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ယေနǥ ဖတ်စရာ

မိမိတိုက ြပည်သူသာအဓိကဆိုတဲ့ ယုံကည်မ အေပ  ခိုင်မာစွာရပ်တည်ပီး ြပည်သူကို တန်ဖိုးထားသလို 
ြပည်သူ ǥအားကုိယူကာ တစ်ဦးအတွက် အားလံုး၊ အားလံုးအတွက် တစ်ဦး စိတ်ဓာတ်ကိုတည်ေဆာက်လျက်

ေရာဂါအ ရာယ်ကို ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားဖို ေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပ

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်ကိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၃

ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က မမိတိိုက ြပည်သ ူ

သာအဓိကဆိုတဲ့ ယံုကည်မ အေပ   ခုိင်မာစွာရပ်တည်ပီး ြပည်သူကိုတန်ဖိုး 

ထားသလိ ုြပည်သူǥအားကိယုကူာ တစ်ဦးအတွက် အားလုံး၊ အားလုံးအတွက် 

တစ်ဦး  စိတ်ဓာတ်ကိုတည်ေဆာက်လျက ်   ေရာဂါအ ရာယ်ကို   ရင်ဆိုင် 

ေကျာ်လ ားဖို ေဆာင်ရɪက်ေနပါေကာင်း ၎င်း၏ေဖစ့်ဘွတ်စာမျက်ှာမှ ယေနǥ 

တွင်  ေရးသားေဖာ်ြပထားသည်။ 

ိုင်ငံေတာ်၏ အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်က ယခုတေလာ ြပည်ေတာ်ြပန်ေတ ွ

နယ်စပ်က တစ်မျိး၊ ေလယာ်ပျမှံ တစ်ဖု ံေနǥစ်နဲǥအမ  ဝင်လာေနကပါေကာင်း၊  

အခက်အခǧဲကံေတွရချန်ိမှာ ြပည်သေူတကွ ိင်ုငေံတာ်ကိ ုယုံကည်အားကိုးက 

တယ်ဆိုတာ ဂုဏ်ယူစရာြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ိုင်ငံေတာ်နဲǥြပည်သူအကား ဆက်ဆံေရးဟာ အင်မတန်အေရးကီးပါ 

ေကာင်း၊  ုိင်ငံေတာ်လုိဆုိရာမှာ အစိုးရက ဦးေဆာင်ရတဲ၊့ ိင်ုငကံိ ုလည်ပတ် 

ေစတဲ ့သက်ရိှ၊ သက်မဲ ့ယ ရားကီးတစ်ခုလံုးကုိ ထည့်သွင်းအဓပိ ာယ်ေဖာ်ပါ 

ေကာင်း၊  အားကိုးေလာက်တဲ ့ိုင်ငံေတာ်ေပ ထွန်းဖို၊ အားကိုးေလာက်တဲ ့

ြပည်သူေတွရှိဖိုလိုပါေကာင်း။ 
Covid ေရာဂါ တစ်ကမ ာလံုးပျံံှေနချန်ိမှာ ုိင်ငံအသီးသီးက ပံုစံအမျိးမျိး 

နဲǥ ဒြီပဿနာကိ ုကိင်ုတွယ်ကပါေကာင်း၊ မမိတိိုက ြပည်သသူာ အဓကိဆိတုဲ ့
ယုံကည်မ အေပ  ခိင်ုမာစွာရပ်တည်ပီး ြပည်သကူိတုန်ဖိုးထားသလိ ု  ြပည်သူǥ 
အားကိယုကူာ တစ်ဦးအတွက် အားလုံး၊ အားလုံးအတွက် တစ်ဦးစတ်ိဓာတ်ကိ ု

တည်ေဆာက်လျက် ေရာဂါအ ရာယ်ကိ ုရင်ဆိင်ုေကျာ်လ ားဖို ေဆာင်ရɪက်ေနပါ 
ေကာင်း။ 

ေဆာင်ရɪက်ချက်တစ်ရပ်ကေတာ ့   ြပည်ပေရာက်ေနတဲ ့    ြပည်သူေတ ွ
ြပန်လာိုင်ေရးြဖစ်ပီး  ြပည်ပိုင်ငံအချိမှာ   ေရာဂါြပနǥ်ပွားမ  န်း  ြမင့်မားေန 
တာေကာင့်   ြပန်လာသူများထံမှ    ေရာဂါမြပနǥ် ပွားေစဖုိအတွက်လည်း  အထူး 
ဂုစိုက်ပီး ြပင်ဆင်ထားရပါေကာင်း။ 

ဒီလိုအေြခအေနမျိးမှာ တရားမဝင ် နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်တဲ ့ အ ရာယ်ကို 
အားလုံးဝိုင်းပီး ကာကွယ်တားဆီးေပးဖို လိုပါေကာင်း၊  တိတ်တခိုးဝင်လာသူ 
ေတွက quarantine မဝင်ကေကာင်း၊   ေရာဂါပိုးရှိေနရင်  အြခားသူများစွာကို 
ကူးစက်သွားိင်ုပါေကာင်း၊  Contact  tracing  ထေိတွမ ေကာင့် ေရာဂါကူးသွား 

ိုင်ဖွယ်ရှိသူများကို စုံစမ်းရှာေဖွ quarantine သွင်းရတဲ့အလုပ်ဟာ ိုင်ငံ 
အတွက်  ကီးမားတဲ့ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးြဖစ်ပါေကာင်း၊   ြပည်သူေတွ  အ ရာယ် 
ကင်းေစဖို မြဖစ်မေနထမ်းရတဲ ့ဝန်ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

တရားမဝင် ဝင်လာသမူျား၊ ထိကုဲသ့ို ဝင်လာြခင်းကိ ုသလိျက်နဲǥ လက်သင့် 
ခသံမူျား၊ ဖုံးကွယ်ထားသမူျားကိ ုဥပေဒအရ တင်းကျပ်စွာ အေရးယမူည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊  ဒီလုိအများအတွက် အ ရာယ်ရိှတ့ဲ လုပ်ရပ်မျိးအေကာင်းသိလ င် 
ရပ်ေကျးအပ်ုချပ်ေရးကိ ုအြမန်ဆုံး အသေိပးေစလိေုကာင်း၊  ဒလီိအုသေိပးတာ 
တစ်ပါးသူကို ေချာက်တွန်းရာ မေရာက်ပါေကာင်း၊   အြပစ်မဲ့ အများသူငါ 
ေရာဂါေချာက်ထ ဲမကျေအာင် ကာကွယ်ေပးတာြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပ 
ထားသည်။ 

  ယခတုေလာ ြပည်ေတာ်ြပနေ်တ ွနယ်စပ်ကတစ်မျိး၊ ေလယာပ်ျမှံတစ်ဖု ံေနǥစန်ဲǥအမ  ဝင်လာ 
ေနက၊ အခက်အခǧဲကံေတွရချန်ိမှာ ြပည်သေူတကွ ိင်ုငေံတာ်ကိ ုယုံကည်အားကိုးကတယ်ဆိတုာ 

ဂုဏ်ယူစရာြဖစ်

  ဒလီိအုေြခအေနမျိးမှာ တရားမဝင် နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်တဲအ့ ရာယ်ကိ ုအားလုံးဝိင်ုးပီး ကာကွယ် 
တားဆီးေပးဖိုလို

ြမဝတီတံတားအမှတ် (၂)မှ ြမန်မာေရɫ ေြပာင်းလုပ်သား ၇၇၅ ဦး ဆက်လက်ဝင်ေရာက်

ထိုင်းိုင်ငံမ ှြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူတစ်ဦးအား ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးစ်။

ြမဝတီ   ဇွန်   ၁၃
ထုိင်းုိင်ငံမှ ြမန်မာေရɫ ေြပာင်းလုပ်သား 
၇၇၅ ဦးသည် ယေနǥတွင် ြမဝတီ 
အမှတ်(၂)   ချစ်ကည်ေရးတံတားမ ှ
တစ်ဆင့်   ဆက်လက်ဝင်ေရာက်လာ 
ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူ 
များအနက် ၁၉၈ ဦးသည် ထိုင်းိုင်င ံ
ဗန်ေကာက်မိ   ေမာ်ချစ်ကားဂိတ်မ ှ
ကား ၁၀ စီးြဖင့်  ှစ်ိုင်ငံအစိုးရ၏ 
ညိ  င်းမ ၊ ထုိင်းုိင်ငံဆုိင်ရာ ြမန်မာသံံုး 
၏အစအီစ်ြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ ၅၇၇ 
ဦးသည် ထိင်ုးိင်ုငဆံိင်ုရာ ြမန်မာသံုံး 
၏    စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

ေဆာင်းပါး   စာမျက်ှာ »  ၁၀

စာမျက်ှာ »  ၁၅

COVID-19 ေရာဂါ 
ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ 
သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ဆရာ ဟံသာဝတီဦးဝင်းတင်ှင့ ်
ပုံှိပ်သတင်းစာပညာ



ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀

    

ကျန်းမာေရးအသိအြမင် ြမင့်တင် 
လူမ ဘဝေရှခရီး ဆက်လက်တက်လှမ်း

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး  အမျိးသားအဆင့် ဗဟို 
ေကာ်မတီက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ကူးစက်ပျံှံမ ကို ဆက်လက်ထိန်းချပ် 
ေဆာင်ရɪက်ရန်လိုအပ်ပါသြဖင် ့    ြပည်ေထာင်စုအဆင့်အဖွဲအစည်းများ၊  
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဌာနများမှ   ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ တားဆီး 
ေရးအတွက် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဇွန်လ ၁၅ရက်ေနǥ အထိ ထုတ်ြပန်ထားေသာ 
ြပည်သူသိုပန်ကားချက်၊  အမိန်ǥ၊  အမိန်ǥေကာ်ြငာ စာ၊  န်ကားချက်များ 
(ေြဖေလ ာ့ေပးသည့် ကိစ ရပ်များမပါ) အား  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်  ဇွန်လ  ၃၀  
ရက်ေနǥအထိ  ရက်တိုးြမင့်သတ်မှတ်ေဆာင်ရɪက်ထားပါေကာင်း ဇွန်လ 
၁၂ ရက်ေနǥက အသိေပးေကညာခဲ့သည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ ကာကွယ်မ ၊ ကသုမ ၊ ထန်ိးချပ်ိင်ုမ  
အေြခအေနတိုအေပ မတူည်၍ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးကိ ုရက်တုိးေဆာင်ရɪက် 
ခဲြ့ခင်းြဖစ်ရာ အဓကိကျသည့် ြပည်သမူျားက ထတ်ုြပန်ထားေသာ ြပည်သသူို 
ပန်ကားချက်၊ အမန်ိǥ၊ အမန်ိǥေကာ်ြငာစာ၊  န်ကားချက်များကိ ုဆက်လက် 
လိက်ုနာကရမည် ြဖစ်သည်။ ထိုအြပင် မမိတိိုလမူ စီးပွားဘဝများ ေရှဆက်၍ 
အေြခအေနေကာင်းများရရိှလာေစေရးှင့်  ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေသာ  ိင်ုငသံား 
များြဖစ်လာေစေရး  ကျန်းမာေရးအသအိြမင်ဗဟသုတုများ  တိုးပွားရရိှလာ 
ေအာင်လည်း ေဆာင်ရɪက်ကရမည ်ြဖစ်သည်။

ကမ ာတစ်ဝန်းြဖစ်ပွားေနေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါသည် လူတိုင်းှင့် 
သက်ဆိင်ုသြဖင့် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့်ပတ်သက်၍ အသအိြမင်ဗဟသုတုများ 
ကျယ်ကျယ်ြပန်ǥြပန်ǥသိရိှထားရန်  လုိအပ်ပါသည်။  ထုိေကာင့်  ကုိဗစ်- ၁၉ 
ေရာဂါ စတင်ြဖစ်ပွားစ်ကတည်းက ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ ကာကွယ်ုိင်မ နည်းလမ်း 
များအား ြပည်သူလူထုအေနြဖင့်  မည်မ သိရိှနားလည်ကသည်ကုိ  ကျန်းမာေရး 
သုေတသနြပ ဆန်းစစ်ေလ့လာခဲ့ကသည်။ ေတွဆုံေမးြမန်းခဲ့သူများ၏ 
၉၈ ရာခုိင် န်းသည်   ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါကုိ    ကားဖူးကသည်ဟု ဆုိကပီး 
၈၇  ရာခိင်ု န်းသည်    ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍   ဗဟသုတုအနည်းငယ်သာရိှ၍ 
၂၇  ရာခိုင် န်းသည်   ေရာဂါြဖစ်ေစိုင်သည် ့  အဓိကအေကာင်းရင်းကိ ု
မှန်ကန်စွာေြဖဆိုိုင်ကသည်။

သုေတသနစစ်တမ်းများအရ     ြပည်သူလူထုအတွင်း၌    ကိုဗစ-်၁၉ 
ေရာဂါှင့်ပတ်သက်ေသာ အသိပညာဗဟုသုတှင့် ေရာဂါမြဖစ်ပွားေစရန် 
ကာကွယ်ိင်ုသည့်နည်းလမ်းများ၊ လုိက်နာကျင့်သံုးုိင်မ များ အားနည်းေန 
သည်ကို   ေတွရသည်။  ထိုေကာင် ့  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ 
အကမ်ိကမ်ိသတေိပးေနရသည်။ ကမ ာ့ိင်ုငမံျားှင့်  င်းစာလ င် ြမန်မာိင်ုင ံ
တွင် ြပည်တွင်း၌  ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ   အလွန်နည်းပါးပါသည်။ လက်ရိှ 
ေရာဂါ ြဖစ်ပွားသ ူ၂၀၀ ေကျာ်မှာ   ြပည်ပမှ    ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသမူျားထမှံ 
ေတွရိှရသည်မှာ အများဆံုးြဖစ်သြဖင့် စုိးရိမ်ဖွယ်အေြခအေနမရိှဟု ဆုိချင် 
ဆုိုိင်ပါသည်။ စုိးရိမ်ဖွယ်ရာအေြခအေန ြဖစ်မလာေအာင်လည်း ုိင်ငံေတာ်၏ 
အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ဦးေဆာင်မ ြဖင့် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနက 
အစွမ်းကုန်ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေနကသည်ကုိ   ြမင်ေတွရမည်  ြဖစ်သည်။

သိုေသာ် ေရာဂါ၏အတိမ်အနက်၊ သေဘာသဘာဝတိုကို ေသချာစွာ 
သိရှိခန်ǥမှန်းိုင်ရန်ခက်ခဲလှပီး   ြပည်သူလူထုအတွင်း   ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ
ေရာက်ရှိေနသည်ကိ ု  မသိရှိလိုက်ပါက   အစုလိုက်အǪပံလိုက ် အ ရာယ် 
ကီးမားစွာြဖစ်ေပ လာိင်ုသည်ကိ ုသတြိပရမည် ြဖစ်သည်။ ထိသုတသိည် 
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနက  ထတ်ုြပန်ထားေသာ  ြပည်သသူို 
ပန်ကားချက်၊ အမန်ိǥ၊ အမန်ိǥေကာ်ြငာစာ၊  န်ကားချက်များကိ ုအမမဲြပတ် 
လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ရန်ှင့် ြပည်သလူထူအုားလုံးတိုတွင် ကျန်းမာေရးအသ ိ
အြမင်ဗဟသုတုများ ကျယ်ကျယ်ြပန်ǥြပန်ǥ ပျံံှေရာက်ရိှသွားေရးြဖစ်သည်။

ြပည်သူလူထုအတွင်း       ကျန်းမာေရးအသိအြမင်ဗဟုသုတများ 
ကျယ်ကျယ်ြပနǥ် ြပန်ǥ ရိှေနြခင်းသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိသုာမက မမိတိို၏ 
တစ်ဘဝလုံးအတွက ်   ကျန်းမာေသာ   လူမ ဘဝေနထိုင်မ ပုံစံများရရှိပီး 
ကုိယ်ကျန်းမာ၍ စိတ်ချမ်းသာမ ကိ ုြဖစ်ေစုိင်ပါသည်။ ကျန်းမာြခင်းသည် 
လာဘ်ကီးတစ်ပါးြဖစ်ပီး မည်သည့်လမူ ဘဝအဆင့်အတန်းြဖစ်ေစ ကျန်းမာ 
ေသာဘဝကိ ုပိင်ုဆိင်ုထားပါက  မမိအိကျိး၊  ိင်ုငအံကျိးအတွက် အရာရာကိ ု
ြဖတ်ေကျာ်စွမ်းေဆာင်ိုင်မည ်ြဖစ်သည်။ 

သိုြဖစ်ရာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေဘးကိ ု   ေကျာ်လ ားိင်ုေရးှင့်   ကျန်းမာ 
ေသာလူမ ဘဝများကို ပိုင်ဆိုင်ိုင်ေရးအတွက် ကျန်းမာေရးအသိအြမင ်
ဗဟသုတုများတိုးပွားလာေအာင်  ကိယ်ုစကီိယ်ုစေီလလ့ာမှတ်သား၊ ဆိင်ုရာ 
ဆိုင်ရာတိုကလည်း     စ်ဆက်မြပတ်    ထိေတွမ ေဝအသိေပးိုင်ေအာင ်
ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ကရမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။ ။

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့၊် ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးိုင်လင်းကည်၊ 

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 

  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ြမသီတာ၊ ေဒ ခင်သက်မွန်ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ဦးေကျာ်စွာလင်း၊ ဦးချစ်ေဇယျာထွန်းှင့် အဖဲွ

အီးေမးလ်ှင့် အွန်လိုင်း - ေဒ ဇာရည်မွန်၊ ဦးစည်သူလွင်ှင့်အဖွဲ

၁။ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  
တုံြပန်ေရးကိစ ရပ်များ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ေရာဂါကူးစက်ခံရိုင်မ  အေြခ 

အေနကို ေြခရာခံေဆာင်ရɪက်ရာတွင် အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက ် 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  

တုံြပန်ေရး ICT နည်းပညာ  အေထာက်အကူြပလုပ်ငန်းအဖွဲအေနြဖင့ ်
“ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကို ေရးဆွဲေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါသည်။ 

၂။ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အား ြပည်ပိုင်ငံများမ ှြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်လာသမူျား အပါအဝင် ြပည်သအူများ ကျယ်ကျယ်ြပနǥ် ြပနǥ်  သုံးစဲွေစ 

ြခင်းြဖင့် ICT နည်းပညာ အေထာက်အကူြဖင့် ကူးစက်ခံရုိင်ေြခရိှသူများကုိ

လည်း ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး ေရာဂါကူးစက်ခံရိုင်မ  အေြခအေန 

ထိန်းချပ်ိုင်ေရးကိုလည်း များစွာအေထာက်အကူြပိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ ြပည်သူများအေနြဖင့်“ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကိ ုမိမိတို၏ 

မိုဘိုင်းဖုန်းများတွင ်ထည့်သွင်းအသုံးြပြခင်းြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အကျိး 

ေကျးဇူးများကိ ုရရှိေစမည ်ြဖစ်ပါသည-်

 (က)  ေရာဂါကူးစက်ခံထားရသူှင့ ်  ထိေတွခဲ့ိုင်မ   အေြခအေနကို 

ေနရာ၊ အချနိ်တိုှင့်ဆက်စပ်၍ သိရှိိုင်ြခင်း၊
 (ခ)  ေရာဂါကူးစက်ခထံားရသမူျားသွားလာခဲသ့ည့ ်ေနရာများစာရင်း 

ကို ဤ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အသုံးြပသူများ 

အနက်မှ အဆိပုါေနရာများသို  သွားလာခဲသ့မူျားကိ ုသတေိပးချက် 

ေဆာလျင်စွာ ေပးပုိုိင်ြခင်းေကာင့် မမိအိေနြဖင့ ်ေရာဂါကူးစက် 
ခံထားရသူှင့်အတူ  ရှိေနခဲ့ြခင်းှင့်  ထိေတွခဲ့မ  ရှိ/မရှိ  တိုကို 

ေဆာလျင်စွာ သိရှိိုင်ြခင်း၊

 (ဂ)  ပုံမှန်ေနထိုင်စ် အေြခအေနတွင်ြဖစ်ေစ၊ Quarantine ြပလုပ် 

ေနစ် ကာလအတွင်းြဖစ်ေစ မမိ၏ိ ကျန်းမာေရးအေြခအေနအား 

သတင်းေပးပိုိုင်သြဖင့ ်   လိုအပ်ပါက   ကုသမ အကူအညီကို 

ေဆာလျင်စွာ ရရှိိုင်ြခင်း၊
၄။ အဆိုပါ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကို သုံးစွဲရန်အတွက် 

တယ်လီဖုန်းများအတွင်းသုိ Download ြပလပ်ုြခင်း အပါအဝင် Application 

သုံးစဲွြခင်းအတွက် အင်တာနက်သုံးစဲွခကိ ုြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ကန်ုကျစရတ်ိ 

မရှိေစရန် တယ်လီကွန်းေအာ်ပေရတာများက အခမဲ့ေဆာင်ရɪက်ေပးသွား 
မည် ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအြပင် အပုိေဆာင်းအေနြဖင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇူလုိင်လ 
(၃၁) ရက်ေနǥအထိ ဤ Application အား ရယူသုံးစွဲသူများကို တစ်လ 

သက်တမ်းရိှေသာ 1GB  အင်တာနက်  အခမဲအ့သုံးြပခွင့က်ိလုည်း ခွင့ြ်ပေပး 

သွားမည် ြဖစ်ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍   ြပည်သူများအေနြဖင့်  COVID-19  ထိန်းချပ်ေရးှင့် 
အေရးေပ   တုံြပန်ေရးကိစ ရပ်များအတွက်  အေထာက်အကူြဖစ်ေစေရး 
အတွက် “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အား ေဖာ်ြပပါ ဝက်ဘ်ဆိုက် 

www.sawsawshar.gov.mm ှင့် Operator များက ခွင့်ြပသတ်မှတ်ထား 

သည့ ်နည်းလမ်းများြဖင့ ်အခမဲရ့ယ၍ူ မမိတိို၏ မိဘုိင်ုးဖန်ုးများတွင် ထည့သွ်င်း 

အသုံးြပကပါရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 
၆။  ၎င်း Mobile Application မှ ေကာက်ခရံရိှေသာ အချက်အလက်များကိ ု
ရယူေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်တစ်ဦးချင်းစီ၏ ပုဂ ိလ်ေရးဆိုင်ရာ အချက်အလက် 

များကို ထုတ်ေဖာ်သွားမည်မဟုတ်ဘ ဲCOVID-19 အသက်ɬှလမ်းေကာင်း

ဆိုင်ရာေရာဂါကို  ထိန်းချပ်ကာကွယ်ိုင်ရန် ရည်ရɪယ်၍ ေရာဂါကူးစက ်

ြဖစ်ပွားေနသည့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်းတွင်သာ အသုံးြပရန် ရယူြခင်း 
ြဖစ်ပီး အြခားမသက်ဆိုင်သည့်ေနရာများတွင ်လုံးဝ (လုံးဝ) အသုံးြပမည ်

မဟုတ်ပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့်  

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ

အများြပည်သူသို တိုက်တွန်း  းေဆာ်ချက်

 သင်ှင့် သင့်မိသားစု လုံǪခံစိတ်ချေစေရးအတွက် သင်သွားေရာက်ခဲ့သည့် ပတ်ဝန်းကျင်တွင် COVID-19 ကူးစက်ိုင်မ  အေြခအေနကို သိရှိိုင်ရန်  
“ေစာေစာရှာ” Application အား ေဖာ်ြပပါ www.sawsawshar.gov.mm တွင် အခမဲ့ Download ရယူသုံးစွဲ၍ တစ်လသက်တမ်းရှ ိ 1GB အင်တာနက် 

အသုံးြပခွင့်ကိ ုအခမဲ့ရယူလိုက်ပါ။

SMS Promotion Message

အေရးေပ ရိက ာဝယ်ယူေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက   ၊ စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 
ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်ထူး အေရးေပ ရိက ာဆန် လက်ခံထားရှိမ အေြခအေနများအား ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၃
အေရးေပ  ရကိ ာဆန်ဝယ်ယေူရးဥက   ၊ 

စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်ထူး 
သည် တာဝန်ရိှသူများှင့်အတူ ယေနǥ 

နံနက်   ၁၀   နာရီက    ေနြပည်ေတာ်ရိှ 
MAPCO     ဆန်စက်တွင်    ိုင်ငံေတာ် 

အေရးေပ ရိက ာဆန် ဝယ်ယူလက်ခံ 
ထားရှိမ အေြခအေနများအား    သွား 

ေရာက် ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ

ထိုသို      ကည့် စစ်ေဆးရာတွင ်

ြမန်မာိင်ုင ံဆန်စပါးအသင်းချပ်ဥက    

ဦးရမဲင်းေအာင်ှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျားက 
အေရးေပ ရကိ ာဆန်အား   စနစ်တကျ 

အရည်အေသွး စစ်ေဆးလက်ခံထားမ  
ှင့ ် ဆန်စပါးက   ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

အတွက် ေဆာင်ရɪက်ေနသည့် အေြခ 

အေနများအား    ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

ဒုတိယဝန်ကီးက    လိုအပ်သည်များ 

မှာကားသည်။
အေရးေပ ရိက ာဆန်အား လက်ခံ 

ဝယ်ယူလျက်ရှိရာ ဇွန် ၁၂ ရက်အထိ 
ရန်ကန်ုမိတွင် တန် ၃၅၀၀၀၊ မ ေလး 

မိတွင် တန် ၃၀၀၀၊  ေနြပည်ေတာ်တွင် 

တန်   ၁၀၀၀   စုစုေပါင်း   တန်ချနိ် 

၃၉၀၀၀ ေကျာ်  ဝယ်ယူလက်ခံရရှိပီး 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက
ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၁၃
သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  သရူဦးေအာင်ကိ ု
သည်   ယမန်ေနǥ ညေနပိုင်းတွင ်  ပုဂံကမ ာ့အေမွအှစ်ေဒသသို ေရာက်ရှိပီး 
ေညာင်ဦးခိုင ်  အုပ်ချပ်ေရးမှး၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  ယ်ေကျးမ အေမွ     
အှစ်ထိန်းသိမ်းေရးေကာ်မတီဝင်များ၊  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 
ပုဂံေဒသအတွင်းရှ ိ ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်အေဆာက်အအုံများ လုံǪခံေရးှင့ ်
ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေနမ  အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကမ ာ့အေမွအှစ်
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ် ယေနǥနံနက်  ၁၀ နာရီတွင်  ပုဂံေရှးေဟာင်း 

သေုတသနြပတုိက် အစည်းအေဝးခန်းမ၌ တာဝန်ရိှသူများှင့်ေတွဆံု၍ အမှာစကား 
ေြပာကားရာတွင ် ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ၊  ဝန်ကီးဌာနများ၊  ပညာရှင်များ၊ 
ပရဟိတအဖွဲအစည်းများ၊ ေဒသခံများအားလုံး၏  ပူးေပါင်းကိးစားမ ေကာင့ ်
ပုဂံယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသသည် ၂၀၁၉ခုှစ် ဇူလိုင် ၆ ရက်တွင် ကမ ာ့ 
အေမွအှစ်စာရင်းဝင ်ေဒသတစ်ခုြဖစ်ခဲ့ပ ီြဖစ်ပါေကာင်း၊  ပုဂံေဒသကာကွယ ်
ထန်ိးသိမ်းေရးှင့်ပတ်သက်၍ ကမ ာ့အေမွအှစ်ေကာ်မတီ(WHC)က အǧကံြပချက် 
၁၈ ချက်ကို ၂၀၂၁ ခုှစ်  ဒီဇင်ဘာလတွင် ြပန်လည်တင်ြပိုင်ရန ်ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊  ပုဂံေဒသသည် ကမ ာ့အေမွအှစ်စာရင်းဝင်ြဖစ် 
ပီးေနာက ် တစ်ှစ်မြပည့်မီကာလအတွင်း   ပုဂံယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသ 
အတွင်း    ဥပေဒှင့်ညီွတ်ြခင်းမရှိသည့ ်  တိုးချဲေခတ်သစ်အေဆာက်အအုံ
တည်ေဆာက်ြခင်း၊ စက်ယ ရားကီးများအသုံးြပ၍ ေြမတူးေဖာ်ြခင်း၊ ဘူဒိုဇာ 
အသုံးြပ၍   ေြမတူးေဖာ်ြခင်း၊    ကွန်တိန်နာြမပ်ြခင်း၊  ေြမကျင်းတူးေဖာ်ြခင်း၊ 
ေရးှေဟာင်းအေမွအှစ်များတည်ရိှရာ လမ်းမ၊ လမ်းသွယ်များေပ တွင် တန်ချန်ိြမင့် 
အတ်ု၊ သေဲကျာက် ဘလိပ်ေြမကားကီးများှင့ ်အြခားတန်ချန်ိြမင့ ်ကားကီးများ 
ြဖတ်သန်း ေမာင်းှင်ေနြခင်းတိုကိ ုေဒသခအံချိက တင်ြပထားြခင်းရိှပါေကာင်း။

 ၁၂ ဆူ ေဖာက်ထွင်းခံရ
ပဂုံမိသစ် သရီပိစ ယာတွင် Ǫခစံည်းိုးအတ်ုနရံ ံတတံိင်ုးတည်ေဆာက်ြခင်း၊ 

လူသွားလမ်းခင်းြခင်း၊   အေမွအှစ်ေနရာအား   Ǫခံစည်းိုးခတ်ြခင်း  စသည့် 
သတင်းအချက်အလက်အချိကိ ုယနူက်စကိကု ဝန်ကီးဌာနသို ညိ  င်းအေကာင်း 
ကားသြဖင့် စိစစ်ေဆာင်ရɪက်ေပးေနမ လည်းရှိပါေကာင်း၊ ယခုလည်း လူမ  
ကွန်ရက်ှင့် သတင်းမီဒီယာအချိတွင် ပုဂံရိှ ဘုရားအဆူ   ၅၀ ခနǥ်  ေဖာက်ထွင်း 
ခံရသည် စသည်ြဖင့ ်ေဖာ်ြပေနက၍ အကီးအကဲများှင့ ် ြပည်သူများ စိုးရိမ် 
ပူပန်မ ကို ကားသိရပါေကာင်း၊   အမှန်စင်စစ်မှာ  စုစုေပါင်း ဘုရား ၃၃ဆူမှာ 
ဌာပနာတိက်ုေဖာက်ထွင်းခရံသည်ဟ ုသသံယြဖစ်ရပီး အမှန်စင်စစ်  ၁၂ ဆတွူင် 
ဌာပနာ ေဖာက်ထွင်းခံထားရသည်ကိ ု ေတွရှိရပါေကာင်း၊  ကျန် ၂၁ ဆူသည် 
ေစတပီထုိုးများကိ ုအသစ်ြပြပင်မွမ်းမခံဲစ့်က အလှရှင်များ ဌာပနာရန်အတွက် 
အထက်ဌာပနာေပါက်အြဖစ် တစ်ေပပတ်လည်ခနǥ်  ချန်ထားြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဇွန် ၉ ရက် ည ၇နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင်   ေလာကထိပ်ပန် ဘုရားအဝင်မုခ်ဦး 
အတွင်း သံပန်းတံခါးတွင် တပ်ဆင်ထားေသာ ဝါးယင်းလိပ် မီးေလာင်မ ြဖစ်စ် 
ြဖစ်ပွားခဲ့ပါေကာင်း၊   အဆိုပါြဖစ်စ်သည်   မသမာသူတချိက ထင်းɬှးဆီ 
အသံုးြပ၍ မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းြဖစ်သည်ဟု စစ်ေဆးေတွ ရိှရပါေကာင်း၊ အဆုိပါ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး သူရဦးေအာင်ကို ပုဂံကမ  ာအ့ေမွအှစ် ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

ြဖစ်စ်များသည် ပဂုေံဒသအတွင်း မပီးစီးေသးဘ ဲလက်ရိှေရးဆဲွ ေနဆြဲဖစ်သည့် 
ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအုမံျား  ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးေရးမဟာဗျဟာ၊ ေဒသဖံွဖိး 
တိုးတက်ေရးမဟာဗျဟာ၊ ခရီးသွားလပ်ုငန်း မဟာဗျဟာ၊ မိြပှင့ေ်ဒသဆိင်ုရာ 
စမီခံနǥ် ခဲွမ အစအီစ်၊ ေဒသခြံပည်သမူျားအကျိးစီးပွားှင့ ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိ 
ယ်ေကျးမ အေမအွှစ် ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်လိက်ုေလျာညေီထြွဖစ်ေစေရးအတွက် 
ေရးဆဲွလျက်ရိှသည့ ်မဟာဗျဟာများအတွက်ပါ အေှာင့အ်ယှက်များ ြဖစ်ေပ ု ံ
သာမက ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များကိပုါ ထခိိက်ုလာိင်ုပါေကာင်း၊ အလားတ ူ
ှစ်စ် ဇွန်၊ ဇလူိင်ုလများတွင် ြပလပ်ုေနကျြဖစ်သည့ ်ကမ ာအ့ေမအွှစ် ညလီာခ ံ
တွင် ယခကုဲသ့ို ပဂုေံဒသယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ  ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်မ ှင့် 
လုံǪခံေရးကိစ များှင့်ပတ်သက်၍  ေဆွးေွးလာိုင်သည်အထ ိသက်ေရာက်မ  
ရိှလာိင်ုပါေကာင်း၊ ေဒသ ဖံွဖိးေရး၊ ေဒသခမံျား လပ်ုကိင်ုစားေသာက်မ များအြပင် 
ယ်ေကျးမ အေမအွှစ် ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအတွက်ပါ သက်ေရာက်မ များ 
ြဖစ်ေပ လာိုင်ပါေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပး
ဆက်လက်၍  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီး 

ဦးြမတ်သူ၊  သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန  အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်
ဦးထွန်းအု၊ံ ေရှးေဟာင်းသေုတသနှင့ ်အမျိးသားြပတိက်ုဦးစီးဌာန  န်ကားေရး 
မှးချပ်ှင့ ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးယ်ေကျးမ  
အေမအွှစ်ကာကွယ်ထန်ိးသမ်ိးေရးေကာ်မတဝီင်များ၊ ပဂုဧံည့လ်မ်း န်အသင်း၊ 
ဌာနဆိုင်ရာများ၊   ေဒသခံလူမ ေရးအသင်းအဖွဲများက  ပုဂံယ်ေကျးမ အေမွ 
အှစ်ေဒသ ကာကွယ်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်လုǪံခံေရးဆိင်ုရာများကိ ုေဆွးေွးတင်ြပ 

ကရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက လုိအပ်သည်များကုိ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးသည်။ 
ပုဂံေဒသတွင်    ေရှးေဟာင်းေစတီပုထိုးေပါင်း ၃၈၂၂ ဆူရှိသည့်အနက် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်ေရာဂါကူးစက်မ မရှိေစရန် Stay at Home ေနထိုင်ကစ် 
ကာလအတွင်း  ဤသို  ေစတီပုထိုး   ၁၂ ဆူ၏ဌာပနာများေဖာက်ထွင်းခိုးယူခံရ 
သည့်ြဖစ်စ်ကိ ုပုဂံကဲ့သိုေသာ ကမ ာ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ် စာရင်းဝင်ေဒသ 
များအတွင်း ထပ်မမံြဖစ်ပွားေစေရးအတွက် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွအင်အား တိုးချဲ 
ကင်းလှည့်ြခင်း၊ ေဒသခံများှင့် ေရှးေဟာင်းသုေတသနှင့်အမျိးသားြပတိုက ်
ဦးစီးဌာန၏ လုံǪခံေရးအင်အားများ ပူးေပါင်းစစ်ေဆးြခင်း၊ ကင်းလှည့်ြခင်းများ 
တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ေရရှည်အတွက် အေစာင့လ်ုǪံခံေရးဝန်ထမ်း 
များတိုးချဲခနǥ်ထားရန်၊ CCTV ကဲသ့ိုေသာ  ေစာင့်ကည့က်ရိယိာများတပ်ဆင်ရန်၊ 
ယ်ေကျးမ တန်ဖိုးကီးေသာ  ေရှးေဟာင်းေစတီပုထိုးများအား  အဆင့်ခွဲြခား 
သတ်မှတ်၍ ကနǥ်သတ်စိစစ်ကည့် ခွင့်ြပရန်အပါအဝင်  ပုဂံယ်ေကျးမ အေမွ 
အှစ် ေရရှည်ထိန်းသိမ်းေရး၊ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးအစီအမံများ ညိ  င်း 
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ေဒသခံများ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်တင်မ ေဆာင်ရɪက် 
ြခင်းြဖင့ ်  ေဒသခံများ၏    ပူးေပါင်းကူညီေဆာင်ရɪက်မ ၊   ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း 
ေစာင့ေ်ရှာက်မ ကိလုည်း ေရရှည်အစအီမြံဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ေဖာက်ထွင်းခိုးယူသည့်ကိစ ကိုလည်း    တာဝန်ရှိသူများက   စုံစမ်းေဖာ်ထုတ ်
အေရးယူိုင်ေရး ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း၊ အဆိုပါြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ 
သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန၏ Website ှင့ ်လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာ 
များတွင် အေသးစတ်ိေဖာ်ြပထားရိှရာ ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေကာင်း သရိသည်။  

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၁၃
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 
မျိးသိမ်းကီးသည ်ြမန်မာိုင်ငံ စာစစ်ဦးစီးဌာန  န်ကား 
ေရးမှးချပ် ဦးမျိးွနǥ်၊ အေြခခံပညာဦးစီးဌာန  န်ကား 
ေရးမှးချပ်   ဦးကိုေလးဝင်း၊   အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန 
 န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာသန်ိးဝင်းှင့ ်ပါေမာက ချပ် 
များ၊ သက်ဆိုင်ရာတာဝနရ်ှိသမူျားှင့်အတူ   ယေနǥ နံနက် 
၉ နာရီခွဲတွင် မ ေလးတက သိုလ်သိုေရာက်ရှိပီး   ၂၀၂၀ 
ြပည့်ှစ် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း တက သိုလ်ဝင်
စာေမးပွဲေြဖဆိုသူများ၏  အေြဖလ ာများစစ်ေဆးေနမ ကို 
လှည့်လည်ကည့် အားေပးသည်။

အားေပး တ်ဆက်
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ြမန်မာစာ၊ အဂ  လပ်ိစာ၊ သခ  ျာ၊ 

ဓာတုေဗဒ၊ ူပေဗဒ၊ ဇီဝေဗဒ၊ ေဘာဂေဗဒ၊ ပထဝီဝင်၊ သမုိင်း၊ 
စိတ်ကိက်ြမန်မာစာ ေြဖဆိုသူများ၏ အေြဖလ ာ စစ်ေဆး 
ေနသည့်   ဆရာ   ဆရာမများအား   ရင်းရင်းှီးှီးအားေပး 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသိမ်းကီး  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 
တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲအေြဖလ ာများ စစ်ေဆးေနမ  လှည့်လည်ကည့် အားေပး

 တ်ဆက်၍ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကာကွယ်ေရးနည်းစနစ်များကိ ု
လုိက်နာကျင့်သံုးေဆာင်ရɪက်ကရန်၊ စာစစ်လုပ်ငန်းများ၏ 
လပ်ုထုံး၊ လပ်ုနည်းှင့အ်ည ီအေြဖလ ာများအား စနစ်တကျ 
စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်ကရန်၊  စာစစ်လုပ်ငန်းများ  အချနိ်မီ 
ပီးစီးေရး ကိးစားေဆာင်ရɪက်ကရန်ှင့ ်အေြဖလ ာစစ်ေဆး 
ကသည့ ်ဆရာဆရာမများ၏ အေရးေပ လိအုပ်ချက် အခက် 
အခဲများြဖစ်ေပ လာပါက   သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ 
အေနြဖင့ ်အြမန်ဆုံး ကညူြီဖည့ဆ်ည်း ေဆာင်ရɪက်ေပးကရန် 
မှာကားသည်။

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး တက သိလ်ုဝင် 
စာေမးပဲွေြဖဆုိသူ ၁၅၃၇၅၇ ဦး၏ အေြဖလ ာများအား အေြခခ ံ
ပညာဦးစီးဌာနမှ ဆရာဆရာမ ၃၆၅၄ ဦးှင့် အဆင့်ြမင့် ပညာ 
ဦးစီးဌာနမှ ဆရာဆရာမ ၁၂၆၂ဦး စုစုေပါင်း  စာစစ်ဆရာ 
ဆရာမ ၄၉၁၆ ဦးတိုြဖင့ ်စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်း 
သိရသည်။                                              

   သတင်းစ်



ဇွန်   ၁၄၊   ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၃

တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များသုိ တာဝန်ခံအြဖစ် ေြပာင်းေရɫ  

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ကမည့ ်အရာထမ်းများှင့ ်ေတွဆုပဲွံကိ ု

ဇွန် ၁၁ ရက် နံနက်ပိုင်းက  စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန   အစည်းအေဝးခန်းမ၌   ကျင်းပ 

သည်။

ေတွဆုပဲွံသို စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်သူ၊ 

အမဲတမ်းအတွင်းဝန် ဦးေကျာ်မင်းဦးှင့်  န်ကားေရးမှး 

ချပ်များ၊ သမဝါယမဦးစီးဌာန၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီး 

ဌာန၊ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ အေသး 

စားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာနများမှ  တုိင်းေဒသကီး၊ 

ြပည်နယ်များသို တာဝန်ခံအြဖစ်  ေြပာင်းေရɫ တာဝန်ထမ်း 

ေဆာင်ကမည့ ်အရာထမ်းများတက်ေရာက်ကသည်။

အဂတိတရားကင်းစွာေဆာင်ရɪက်

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာ 

ေအာင်သူက ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့ ်ဝန်ကီးဌာန၏  ချမှတ် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည့ ်   မူဝါဒများ၊   လုပ်ငန်းစ်များ၊ 

အနာဂတ်ေမ ာ်မှန်းချက်များ၊ လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ 

မိမိတိုတာဝန်ကျရာ ေဒသအစိုးရများ၏ ဖွံဖိးေရးေဆာင ်

ရɪက်ချက်များတွင ်  အားသွန်ခွန်စိုက်   ကိးပမ်းအေကာင ်

အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရɪက်ကေစလိုေကာင်း၊  ေဒသသစ် 

ေနရာသစ်များတွင ်   မိမိဌာန၏   လုပ်ငန်းတာဝန်များကိ ု

ဦးေဆာင်ကရမည့်သူများြဖစ်၍ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက ်

ရာတွင် မမိှိင့သ်က်ဆိင်ုေသာ  ဥပေဒ နည်းဥပေဒ လပ်ုထုံး 

လုပ်နည်းများှင့်အည ီက မ်းကျင်ပိုင်ိုင်မ ရှိစွာ ကိုင်တွယ ်

ေဆာင်ရɪက်ကရန်လိုေကာင်း၊ သက်ဆိုင်ရာ ေဒသအစိုးရ 

များ၏   ေဒသဖွံဖိးေရး   ေဆာင်ရɪက်ချက်များအေပ   

အဂတတိရား(၄)ပါး ကင်းစွာြဖင့ ်အေထာက်အပံေ့ကာင်းေပး 

ိုင်သူများြဖစ်ေစရန ်ေဆာင်ရɪက်ကေစလိုေကာင်း။

အထူးဂုြပေဆာင်ရɪက်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတစ်ဦးအေနြဖင့ ်  မိမိတိုသက်ဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းတာဝန်များကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက် 

ရာတွင် မမိတိို၏စွမ်းရည်ြမင့မ်ားေရးသည် အဓကိကျသြဖင့ ်

မိမိတစ်ဦးချင်းစီ၏   လုပ်ငန်းက မ်းကျင်မ တိုးတက်ေရး 

စ်ဆက်မြပတ်အားထုတ်သွားကရန ်    လိုအပ်သကဲ့သို  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်သူ တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များသို
တာဝန်ခံများအြဖစ ်ေြပာင်းေရɫ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ကမည့ ်အရာထမ်းများှင့ ်ေတွဆုံ

မိမိတို၏ လက်ေအာက်ဝန်ထမ်းများ၏ စွမ်းေဆာင်ရည ်

ြမင့မ်ားေစေရးအတွက်ကိလုည်း စမီေံဆာင်ရɪက်ေပးကရန် 

လိအုပ်ေကာင်း၊ လပ်ုငန်းများ ေအာင်ြမင်ေစရန် အစွမ်းကန်ု 

ကိးပမ်းအားထုတ်မ ှင့်အတူ  အဂတိတရားကင်းရှင်းေရး 

ကုိလည်း အထူးဂုြပေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့် မိမိဝန်ကီးဌာန 

ဂုဏ်ကိုေဆာင်ကရန ်  တိုက်တွန်းပါေကာင်း   ေဆွးေွး 

ေြပာကားသည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၃
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး ဦးဟန်ေဇာ်၊ ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ေကျာ်လင်း၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန် ဦးဝင်းတင့်၊ 

အေဆာက်အဦ၊ လမ်း၊ တံတားှင့် ေကျးလက ်
လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနတိုမှ  န်ကားေရးမှး 
ချပ်များသည ် ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည် 

ေတာ် ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန အစည်း 

အေဝးခန်းမေဆာင်မှ Video Conferencing 

ြဖင့် ချတိ်ဆက်၍  ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း) 
ှင့်      ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)အတွင်းရှိ 

အေဆာက်အဦ၊ လမ်း၊ တံတား၊ မိြပအိမ်ရာ 
က  ှင့်     ေကျးလက်လမ်း/တံတားများ 

ဟန်ချက်ညညီ ီဖံွဖိးတုိးတက်ေစေရးအတွက် 

လက်ရိှလုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့် တုိးတက် 
မ တိုကို ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိသူများ 
အား      လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များ      မှာကား 
သည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ
ေရှးဦးစွာ     ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း) 

လမ်းဦးစီးဌာန      န်ကားေရးမှး(မိြပ) 
ဦးသူရေဇာ်က    ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)
အတွင်းရှိ   ၂၀၁၉-၂၀၂၀   ဘ  ာှစ် ေဆာင် 

ရɪက်လျက်ရိှေသာ လမ်း၊ တံတားများ၊ ခုိင်ေလး 

ဖဲွှင့် အထူးအဖဲွတစ်ဖဲွတုိြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ေန 
သည့်     မိတ ီလာ-ေတာင်ကီး-ကျိင်းတုံ-

တာချလီိတ်လမ်း၊    နမ့်စန်-မိုးနဲ-တာဆန်း-
မိင်ုးတု-ံမိင်ုးဆတ်လမ်း၊ မိင်ုးဆတ်-တာချလီတ်ိ  

လမ်း၊   မိုင်းပျ်း-မက်မန်းလမ်း၊ ကျိင်းတုံ- 

မိုင်းခွန်-မိုင်းခုတ်လမ်း၊   ကျိင်းတုံေလယာ ်
ကွင်းလမ်း၊    တာချလီိတ်မိေရှာင်လမ်းှင့ ်

တာေလမိေရှာင်လမ်း လုပ်ငန်းများေဆာင ်
ရɪက်ထားရှိမ ၊   ၂၀၁၆-၂၀၁၇   ဘ  ာှစ်မှ 

၂၀၁၉ -၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်အထိ   ေလးှစ်တာ 

ကာလအတွင်း   လမ်း၊   တံတားတိုးတက်မ  
အေြခအေန၊     ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည် ့
လပ်ုငန်းအစီအစ်များှင့် ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ် 

ေရးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ တိုကို 
Power     Point ြဖင့်     ရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

လုပ်ငန်းတိုးတက်မ တိုကို   Video   Clip   ြဖင့် 
ြပသသည်။

ထိုေနာက်   တံတားဦးစီးဌာန   တံတား 

အထူးအဖွဲ (၁၂) မှ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး 

(မိြပ)  ဦးသန်ǥဇင်က  ၂၀၁၉-၂၀၂၀   ဘ  ာ 
ှစ် ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)အတွင်း ြပည်နယ် 

ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေသာ တတံား 
များ  ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ ၊   ေဆာင်ရɪက်ဆဲှင့် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည့် လုပ်ငန်းအစီအမ ံ

များှင့် တံတားစီမံကိန်းများတွင ် ကိုဗစ်-၁၉ 
ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ထားရိှ 

မ တိုကို Power Point ြဖင့် ရှင်းလင်းတင်ြပပီး  
တတံားတည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ လက်ရိှ 
ေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့ ်လုပ်ငန်းတုိးတက်မ အေြခ 

အေနတိုကို Video Clip ြဖင့် ြပသသည်။
လုပ်ငန်းတိုးတက်မ 

ယင်းေနာက် ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) 

ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှး(မိြပ)   ဦးဝင်းရှိန်က   ရှမ်းြပည်နယ ်

(အေရှပိုင်း)အတွင်း  ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်  
လမ်းအဆင့်အတန်းအလိုက်     ဦးစားေပး 
ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ ၊   Pilot   Project ြဖင့် 
ေဆာင်ရɪက်ေသာ လုပ်ငန်းများ၊ ၂၀၁၉ -၂၀၂၀ 

ဘ  ာှစ်          ြပည်ေထာင်စု(ေငွလုံး/ 
ြပင်ထိန်း)၊ ြပည်နယ် (ေငွလုံး/ ြပင်ထိန်း) ရန်ပံု 
ေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်ေနသည့ ်  လမ်း/တံတား 

လုပ်ငန်းများ၊      ၂၀၂၀-၂၀၂၁     ဘ  ာှစ်  
ြပည်ေထာင်စ ု(ေငွလုံး/ြပင်ထိန်း)၊  ြပည်နယ် 

(ေငလွုံး/ြပင်ထန်ိး)ြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်ေသာ လမ်း၊ 

တံတားလုပ်ငန်း      ေဆာင်ရɪက်ချက်များှင့ ်
လုပ်ငန်းတိုးတက်မ အေြခအေနတိုကို Power 

Point ြဖင့် ရှင်းလင်းတင်ြပပီး ရှမ်းြပည်နယ ်
(အေရှပိင်ုး)အတွင်း ေကျးလက်လမ်း/ တတံား 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့်   လုပ်ငန်း 

တုိးတက်မ အေြခအေနတုိကုိ Video  Clip ြဖင့် 
ြပသသည်။

ယင်းေနာက်  ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း) 
မိြပှင့ ်   အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန  လက် 
ေထာက် န်ကားေရးမှး   ဦးတင်ထွန်းေအာင် 

က ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)အတွင်း ေဆာင် 
ရɪက်လျက်ရိှေသာ မိြပအမ်ိရာက  ဖံွဖိးေရး 

အတွက် ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ ှင့်ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက်    ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း) 

လမ်းဦးစီးဌာန      န်ကားေရးမှး(မိြပ) 
ဦးေကျာ်ေကျာ်ဝင်းက        ရှမ်းြပည်နယ ်
(ေြမာက်ပိုင်း)အတွင်း တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက ်
လျက်ရှိသည့်  လမ်း ၉၄ လမ်း ၃၁၅၈ မိုင် 

ေကျာ်ရိှရာ ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွမှ စီမံခနǥ်  
ခွဲေသာလမ်း  ၁၄  လမ်း     ၈၃၅  မိုင်ေကျာ်၊ 
ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲမ ှ   စီမံခနǥ်ခွဲေသာလမ်း  

၈၀ မှ ၂၃၂၃ မိုင်ေကျာ်အား ေဒသအလိုက် 
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည့် လုပ်ငန်းတိုးတက်မ  

ှင့ ်လမ်းတတံားများအေြခအေနကိ ုရှင်းလင်း 

တင်ြပပီး ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း)အတွင်း 
ရိှ လမ်း၊ တံတားလုပ်ငန်း ေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့် 

တိုးတက်မ အေြခအေနတိုကို Video Clip ြဖင့် 
ြပသသည်။

တံတားတည်ေဆာက်ေရး
ထိုေနာက်   တံတားဦးစီးဌာန    တံတား 

အထူးအဖွဲ(၄)မှ    ဒုတိယ န်ကားေရးမှး 

(မိြပ)      ဦးြမင့်ိုင်ဦးက   ရှမ်းြပည်နယ ်
(ေြမာက်ပိုင်း)ရှိ    ၂၀၁၉-၂၀၂၀   ဘ  ာှစ် 

အတွင်း  ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေသာ  တံတား 

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်မည့်  လုပ်ငန်းအစီအစ်များကို  

Power Point ြဖင့် ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပိင်ုး) 

ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန    န်ကား 

ေရးမှး( မိြပ )       ဦးေကျာ်ေဇယျာဝင်းက  
Pilot Project  ြဖင့် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေသာ 
ေကျာက်မဲမိနယ်      က ဲကုန်း-နားပိန်း- 
ေနာင်ကွမ်-ပုဝံိုးလမ်း၊ သိ ီမိနယ် ေနာင်ဆိင်ု- 

မိုင်ပါး-ေကာင်းအိုင်လမ်း၊   ေနာင်ချိမိနယ် 
ေနာင်ချိ-ေရɫ ြပည်ွနǥ်-ကန်ုးစ-ံဂတ်ုထပ်ိလမ်း 
ကတ ရာခင်းြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနမ  

အေြခအေန၊   ၂၀၁၉-၂၀၂၀    ဘ  ာှစ် 
အတွင်း     ြပည်ေထာင်စ(ုေငွလုံး/ြပင်ထိန်း)၊ 

ြပည်နယ်(ေငွလုံး/ြပင်ထိန်း)   ရန်ပုံေငွြဖင့ ်
ေဆာင်ရɪက်ေသာလမ်း၊    တံတားလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရɪက်ချက်များှင့ ်တိုးတက်မ အေြခအေန 

တိုကို Power Point ြဖင့် ရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပုိင်း)အတွင်း ေကျးလက် 
လမ်း / တတံားလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့် 
တိုးတက်မ အေြခအေနတိုကို   Video   Clip 

ြဖင့်ြပသသည်။

အိမ်ရာစီမံကိန်း

ယင်းေနာက်   ရှမ်းြပည်နယ ်   မိြပှင့ ်

အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန    လက်ေထာက ်
 န်ကားေရးမှး ဦးခင်ေမာင်ဝင်းက ရှမ်းြပည် 
နယ်အတွင်းရှိ အိမ်ရာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ ှင့်   ပတ်သက်၍လည်း 

ေကာင်း၊ အေဆာက်အဦဦးစီးဌာန အေဆာက် 
အဦအထူးအဖွဲ(၆) လက်ေထာက် န်ကား 
ေရးမှး(မိြပ) ေဒ ေအးခိင်ုမွန်က ရှမ်းြပည်နယ် 
(ေြမာက်ပိုင်း)အတွင်း  ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာ 

ှစ်အလိုက်        ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေသာ  
အေဆာက်အဦစီမံကိန်း     လုပ်ငန်းများှင့ ်

ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။
တင်ြပချက်များအေပ   ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီးှင့ ်ဒုတိယဝန်ကီးတုိက ရှမ်းြပည်နယ် 

(ေြမာက်ပိင်ုး)အတွင်းရိှ အေဆာက်အဦ၊ လမ်း၊ 

တံတား၊   မိြပအိမ်ရာက  ှင့်   ေကျးလက ်
လမ်း/တံတားများ ဟန်ချက်ညီညီ ဖံွဖိးတုိးတက် 

လာပါေကာင်း၊ တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ 
သတ်မှတ်စံချန်ိစံ န်းများ ြပည့်မီရန်ှင့် အရည် 

အေသွးေကာင်းမွန်ရန်လိုပါေကာင်း၊  လမ်း/ 

တတံားများ တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည်ှင့ ်
အညီ   ကုန်စည်စီးဆင်းမ များ  သွက်လက် 

ြမန်ဆန်လာမှာြဖစ်ပါေကာင်း၊   ြပည်သူများ 

အတွက် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးေကာင်းမွန ်

ေစရန်  ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှသက့ဲသုိ  တည် 

ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရɪက်ေနစ် 
အ ရာယ်အမျိးမျိးှင့ ်ǧကံေတွလာိုင်သည ်
ကိုလည်း     အထူးဂုြပရန်လိုပါေကာင်း၊   

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး မြပတ်ေတာက်ေစရန် 
တာဝန်ရိှသအူဆင့ဆ်င့မှ် အမမဲြပတ် ကီးကပ် 

ေဆာင်ရɪက်ေပးေစလိုေကာင်း           မှာကား 
သည်။               

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဟန်ေဇာ် ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)အတွင်းရှိ လမ်း၊ တံတား 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့် လုပ်ငန်းတိုးတက်မ တိုကို Video Conferencing ြဖင့် ကည့် စစ်ေဆး



ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်     ၁၃

ပုိေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး    ဦးသန်ǥစင်ေမာင်သည ်     ေရအရင်းအြမစ်ှင် ့

ြမစ်ေချာင်းများ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ   ေခတ  

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့်အတ ူ          ယေနǥနံနက်ပိုင်းက 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း   ၂၀၁၉-၂၀၂၀  

ဘ  ာှစ်တွင် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေသာ ကမ်းပိကာကွယ် 

ေရးလုပ်ငန်းများအား ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည် ေနြပည်ေတာ် 

ဥတ ရသီရိမိနယ်အတွင်းရှိ မင်းကုန်းအုပ်စု၊ မအူေလးပင် 

ကမ်းပိကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း၊       သရက်ေတာအုပ်စု၊ 

ပိုးစာေတာေကျးရɪာရိှ  ကမ်းပိကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း၊ မသမ်ိ 
ေကျးရɪာကမ်းပိကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း၊  ေတာင်ညိအုပ်စု၊  

ေတာင်ညိေကျးရɪာရဲစခန်းတံတားအနီး ကမ်းပိကာကွယ် 

ေရးလုပ်ငန်းှင့်     ဒက ိဏသီရိမိနယ်၊    ကျားကူးေချာင်း၊  

ေရɫ ကာပင်လမ်းမှ မဒဲီးေကျးရɪာေအာက်ပိင်ုး ကျားကူးေချာင်း  

ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်းတိုအား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး  
သက်ဆိုင်ရာကုမ ဏီများအေနြဖင့် လုပ်ငန်းများ အရည် 
အေသွးြပည့်မီေအာင် ေဆာင်ရɪက်ကရန်ှင့် အချန်ိမီပီးစီး 

ေရးအတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ကရန ်မှာကားသည်။

၂၀၁၉-၂၀၂၀   ဘ  ာှစ်    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

နယ်ေြမအတွင်းရှ ိ ဥတ ရသီရိခိုင်ှင် ့  ဒက ိဏသီရိခိုင ်

အတွင်းတွင် ကမ်းပိကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းေပါင်း ၁၄ ခအုား  
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ၏ီ  ရန်ပုေံငကွျပ် ၁၉၀၅ ဒသမ ၅၆၇  

သန်းြဖင့် တင်ဒါေအာင်ြမင်သည့် ကမု ဏမီျားက ေဆာင်ရɪက်   

လျက်ရိှပီး ဇွန်လကန်ုတွင် လပ်ုငန်းများအားလုံး ေဆာင်ရɪက် 

ပီးစီးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                 သတင်းစ်

မ ေလး    ဇွန်    ၁၃

ကိုဗစ်-၁၉    လုပ်ငန်းစ်တွင်   ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ကသည့ ် 

စစ်ကိင်ုးှင့် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးတိုရိှ ေစတနာဝ့န်ထမ်း 
များှင့် ပရဟိတအဖဲွများအား အသိအမှတ်ြပဂုဏ်ြပလ ာ  
များ၊   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းရင်ထိုးတံဆိပ်များ  ေပးအပ်ြခင်း၊  
ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းစည်းများ၊    လက်သနǥ်ေဆးရည်များ  

ပ့ံပုိးြခင်းှင့်     သတ်မှတ်ေနရာ    အေဆာက်အအံုများတွင် 

ထားရှိပီး   အသွားအလာကနǥ်သတ်ြခင်း   (Quarantine  
Center)များတွင်ရိှေသာ ကုိယ်ဝန်ေဆာင်များ၊ အသက်(၅) 

ှစ်ေအာက်ကေလးများ၊            သက်ကီးရɪယ်အိုများအား 

ေထာက်ပံ့ေငွေပးြခင်းတိုကိ ု ယေနǥနံနက်ပိုင်းက  မုံရɪာမိ  
န ဝန်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာှင့်  ေဒါနǪခံတို၌ ေဆာင်ရɪက်သည်။

လိုက်ပါေဆာင်ရɪက်
ထိုသိုေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရာတွင် အမျိးသားအဆင့်  

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဦးေဆာင်အဖွဲ           အတွင်းေရးမှး  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး၊ စစ်ကိုင်း 

တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာြမင့်ိုင်၊  မ ေလး 

တုိင်းေဒသကီး   လူမ ေရးဝန်ကီး၊    လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန 
 န်ကားေရးမှးချပ်၊     ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်၊  

သက်ဆိုင်ရာအေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊   ြပည်သူǥ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်   ကုသေရးဦးစီးဌာနမ ှ  တာဝန်ရှိသူများ  

လိုက်ပါေဆာင်ရɪက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖဲွသည် စစ်ကုိင်း 
တိင်ုးေဒသကီး  မုရံɪာမိ န ဝန်ဝန်ထမ်းအမ်ိရာှင့ ်ေဒါနǪခ ံ

တို၌  ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့စ်ခန်းအြဖစ် ဖွင့လှ်စ်ထားသည့ ်

ေနရာများသို ေရာက်ရိှပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက  အသွား 
အလာ ကနǥ်သတ်ထားရိှသမူျားအား ကညူေီဆာင်ရɪက်ေပးက 

သည့ ် ေစတနာဝ့န်ထမ်းများှင့ ် ပရဟတိအဖဲွအစည်းများ 
အတွက် အသိအမှတ်ြပ ဂုဏ်ြပလ ာများကို စစ်ကုိင်းတုိင်း 

ေဒသကီး   ဝန်ကီးချပ်ထံသိုလည်းေကာင်း၊   ေစတနာ့ 

ဝန်ထမ်း  ရင်ထုိးတံဆိပ်များ၊   ပါးစပ်ှင့ှ်ာေခါင်းစည်းများ၊   

လက်သနǥ်ေဆးရည်များကုိ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းကိုယ်စားလှယ် 

ပဲခူး     ဇွန်    ၁၃

အဂတိလိုက်စားမ    တိုက်ဖျက်ေရး  

ေကာ်မရှင်ုံးမ ှ  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

အစုိးရအဖဲွသုိ ေြဖာင့မ်တ်တည်ကည် 

မ ၊    ကျင့်ဝတ်ှင့်   အဂတိလုိက်စားမ  

တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ       ရည် န်း 
စာေစာင်များ    လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပွ ဲ 

အခမ်းအနားကို ဇွန် ၁၁ ရက်  နံနက်  
၁၀ နာရကီ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး အစိုးရ 

အဖဲွုံး ေတာ်ဝင်ဟသံာခန်းမ၌ ကျင်းပ 
သည်။

ေရှးဦးစွာ       ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးဝင်းသိန်းက ေကျးဇူး 

တင်စကား     ေြပာကားပီး       အဂတ ိ

လိက်ုစားမ    တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင် 

အဖဲွဝင်      ဦးေဇာ်ဝင်းက    ရည် န်း 

စာေစာင်၊  စာအပ်ုများ   လှဒါန်းရြခင်း 
ှင့စ်ပ်လျ်း၍      ရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။
လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ယင်းေနာက်   အဂတိလိုက်စားမ  

တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်   အဖွဲဝင ် 

ဦးေဇာ်ဝင်းက ေြဖာင့မ်တ်တည်ကည် 

မ ၊   ကျင့်ဝတ်ှင့်    အဂတိလုိက်စားမ  

တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ    ရည် န်း 

စာေစာင်များအား    တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်  ဦးဝင်းသန်ိး၊    လ တ်ေတာ် 

ဥက         ဦးခင်ေမာင်ရင်ှင့်     တရား 
လ တ်ေတာ်           တရားသူကီးချပ ်

ဦးေမာင်ေမာင်ေအးတုိထံသုိ လ ေဲြပာင်း 
ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်ǥစင်ေမာင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း ကမ်းပိကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

ကိုဗစ်-၁၉ လုပ်ငန်းစ်တွင် ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ကသည့် စစ်ကိုင်းှင့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတိုရှိ 
ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့်ပရဟိတအဖဲွများအား ဂုဏ်ြပလ ာများှင့် ရင်ထိုးတံဆိပ်များ ေပးအပ်

တိုထံသိုလည်းေကာင်း ေပးအပ်သည်။
ေပးအပ်

ဆက်လက်၍   လူမ ဝန်ထမ်း၊    ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနက အဆုိပါ  အသွား 
အလာကနǥ်သတ်ထားေသာ ေနရာတွင်ရှိသည့် ကိုယ်ဝန် 

ေဆာင်မိခင် ၃၅ ဦး၊  အသက်(၅) ှစ်ေအာက်ကေလး  ၃၀  
ှင့ ်အသက် ၆၀ အထက် သက်ကီးရɪယ်အိ ုှစ်ဦးတိုအတွက် 

တစ်ဦးလ င် ေငကွျပ် သုံးေသာင်း န်းြဖင့ ်စစုေုပါင်းေထာက်ပံ ့ 

ေငွကျပ် ၂၀၁၀၀၀ဝ ကို လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန  န်ကား 
ေရးမှးချပ်က စခန်းတာဝန်ခံ တစ်ဦးထံသုိ ေပးအပ်သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ် 
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလး ဇဝီတိဒါနသဃံာေ့ဆးုရိှံ  
ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်းအြဖစ ်     ဖွင့်လှစ်ထားသည့ ်

ေနရာသိုေရာက်ရှိပီး     ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးကသည့ ်   
ေစတနာဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ပရဟတိအဖဲွအစည်းများအတွက် 

အသအိမှတ်ြပ    ဂဏ်ုြပလ ာများကိ ု   မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  

လူမ ေရးဝန်ကီးထံသိုလည်းေကာင်း၊   ေစတနာ့ဝန်ထမ်း 
ရင်ထိုးတဆံပ်ိများ၊ ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းများ၊  လက်သနǥ်   

ေဆးရည်များကိ ု  ေစတနာ့ဝန်ထမ်းကိုယ်စားလှယ်တိုထ ံ
သိုလည်းေကာင်း ေပးအပ်သည်။

ေငွကျပ်သုံးေသာင်း န်း
ယင်းေနာက် လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည် 

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနက  အဆိုပါ   အသွားအလာ 

ကနǥ်သတ်ထားေသာေနရာရိှ ကုိယ်ဝန်ေဆာင်မိခင် ၇၂  ဦး၊   
အသက်(၅) ှစ်ေအာက်ကေလး ၇၆ ဦးှင့် အသက်(၆၀)

ှစ်အထက် သက်ကီးရɪယ်အိ ု ၁၆ ဦးတိုအတွက်    တစ်ဦး 

လ င်  ေငွကျပ် သုံးေသာင်း န်းြဖင့်   စုစုေပါင်း  ေထာက်ပံ့ 

ေငွကျပ်    ၄၉၂၀၀၀ဝ  ကို   လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန 
 န်ကားေရးမှးချပ်က    စခန်းတာဝန်ခံတစ်ဦးထံသို 

ေပးအပ်သည်။

ယေနǥ အမျိးသားအဆင့ ်ေစတနာဝ့န်ထမ်းဦးေဆာင်  
အဖဲွက စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ေစတနာဝ့န်ထမ်း   

၄၅၄၁  ဦး၊  ပရဟိတအဖွဲ ၂၈၆ ဖွဲှင့်  မ ေလးတိုင်း  
ေဒသကီးအတွင်းရိှ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း ၅၄၉၄ ဦး၊ ပရဟိတ 

အဖွဲ  ၅၁၁  ဖွဲတိုအတွက် ေပးအပ်ခဲ့သည့ ်အသိအမှတ်ြပ  

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများကို သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး  
အစိုးရအေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊   သက်ဆိုင်ရာ 

မိနယ်ေစတနာ့ဝန်ထမ်းပံ့ပိုးကူညီေရးအဖွဲ  တာဝန်ရှိသူ  

များက   အဆင့်ဆင့်စိစစ်၍   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ပရဟိတအဖွဲများ လက်ဝယ်အေရာက ် ေပးအပ်သွားမည ်

ြဖစ်ပီး ေစတနာဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ပရဟတိအဖဲွများ စာရင်း 
ကျန်ရှိြခင်းများ   ရှိပါကလည်း    ဂုဏ်ြပြခင်းများ  ထပ်မံ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည ်ြဖစ်သည်။

ဆက်လက်ေပးအပ်မည ်

အမျိးသားအဆင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဦးေဆာင်အဖွဲ  

အေနြဖင့် ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်များအလိုက ် 
ကိုဗစ်-၁၉ လုပ်ငန်းစ်များတွင ်ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးက 

သည့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့် ပရဟိတအဖဲွများအတွက်  

အသိအမှတ်ြပ   ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများှင့်   ေစတနာ့  

ဝန်ထမ်းရင်ထုိးတံဆိပ်များကုိ သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး 

ှင့်  ြပည်နယ်အစိုးရ၊    အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊  
မိနယ်ေစတနာ့ဝန်ထမ်းပံ့ပိုးကူညီေရးအဖွဲ   တာဝန်ရှိသူ 

များ၏  စိစစ်မ ြဖင့်   ဆက်လက်ဂုဏ်ြပေပးအပ်သွားမည ် 
ြဖစ်သည်။

ယေနǥ  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးှင် ့  မ ေလးတိုင်း 
ေဒသကီးအတွင်း ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့် ပရဟိတအဖဲွ 
များအား အသအိမှတ်ြပဂဏ်ုြပလ ာများ၊ ေစတနာဝ့န်ထမ်း 

ရင်ထိုးတံဆိပ်များေပးအပ်ြခင်းကိ ု          ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနက ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊  

ကသုေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ေရာဂါြပနǥ် ပွားမ  

မရိှေစရန် လိက်ုနာရန် ထတ်ုြပန်ထားေသာ စည်းကမ်းချက် 
များှင့်အညီ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ ၊ ကျင့်ဝတ်ှင့် အဂတိလိုက်စားမ  
တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာ ရည်ɯ န်းစာေစာင်များ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ဇွန်   ၁၄၊  ၂၀၂၀



ဇွန်  ၁၄၊   ၂၀၂၀

က န်ေတာ်ငယ်ငယ်တုန်းက   အဘွားက ပုံြပင်ေလးများ၊ 
စကားပုံေလးများေြပာြပပီး ေချာ့သိပ်ခဲ့တာကို သတိရမိ 

သည်။ ဘယ်ေတာမှ့ ြပန်မရုိင်ေတာ့ေသာ်လည်း အဘွား 
ေြပာဆိခုဲေ့သာ စကားပုေံလးတစ်ခကုိ ုယေနǥအထ ိမှတ်မ ိ

ေနေသးသည်။ လိုက်နာကျင့်သုံးဆ ဲ ြဖစ်သည်။ “တစ်မူး၊ 

တစ်ပ ဲ အသုံးရ ဲမဲွေဆးေဖာ်သ၊ူ နာလန်မထ”ူ တဲ။့  ရရိှေသာ 

လစာဝင်ေငကွိ ုလွယ်လွယ်မသုံးစဲွရန်၊ ေခ တာစေုဆာင်းရန် 
ြဖစ်မည်။ မလုိက်နာပါက ဆင်းရဲဒုက  ǧကံေတွ ရမည်ဟု 
ဆိုလိုရင်းြဖစ်သည်။ အလားတူပင ် ေြပာြပခဲ့ေသာ ဂျပန် 

ိုးရာပုံြပင်ေလးတစ်ပုဒ်ကိုလည်း   ရင်ထဲမှာသံမ  စွဲထား 

သလို မှတ်မိေနေသးသည်။ ပုံြပင်အကျ်းချပ်ကေတာ့ 
ေရှးေခတ်က   ဂျပန်ိင်ုငဟံာ   အလွန်ဆင်းရဲခ့ဲလုိ စားနပ် 

ရိက ာမေလာက်ငမှာ   စုိးရိမ်၍  ေဆာင်းရာသီ၌    အလုပ် 
မလုပ်ိုင်တဲ့  အသက်ကီးေနတဲ့မိဘေတွကိ ုေရခဲေနတဲ့ 

ေတာင်ထိပ်ကဂူေတွထဲကိ ု   ပိုကတယ်တဲ့။ မိသားစုဝင ်

ေတကွလည်း လပ်ုိုးလုပ်စ်အတိင်ုး ေဆာင်ရɪက်ကတယ် 

တဲ။့ တစ်ေနǥေတာ ့အဘိုးကိသွုားပိုစ် သူǥေြမးက သူǥအေဖ 

ကိ ု ေမးေတာ ့ဖခင်က  လငူယ်ေတဝွမ်းမဝမှာစိုးလို အလပ်ု 
မလပ်ုိင်ုတဲမ့ဘိေတကွိ ုစွန်ǥပစ်တာလိုေြပာေတာ ့သူǥသား 

က ေြပာတယ်တဲ့။  သားလည်း  အေဖအသက်ကီးရင ်

ဒေီနရာကိ ု ထမ်းပုိုိင်ဖုိ  လုပ်ရဦးမှာပဲေနာ်လုိ  ေြပာေတာ ့
သူအေတာ်အံ့သသွားတယ်။ ငါလည်း ဒီလိုြဖစ်လာမှာပါ 

လားလို  ေတွးမိပီး   ဘယ်သူမှမသိေအာင ် သူǥဖခင်ကိ ု
အမ်ိြပန်ေခ ခဲ့ပီး ရကိ ာရှားပါးတဲ ့ေဆာင်းရာသကီိ ုေခ တာ 

စားရင်း   ြဖတ်သန်းကတယ်တ့ဲ။  တစ်ဦးကေန   တစ်ရာ 

ဆိုသလို   အြခားရɪာသားေတွလည်း  မိဘေတွကို မစွန်ǥ 

ပစ်ရက်ေတာ့ဘူးတဲ့။   ဆိုလိုချင်တာကေတာ့  အသက် 
အရɪယ်ကီးရင့်သည့မ်ဘိများကိ ု   ဂစုိက်ုဖို၊  ခိးǪခေံခ တာ 
စားေသာက်မ ှ      အရာရာေအာင်ြမင်ိုင်ေကာင်းဆိုလိ ု

သည်ဟု ထင်မိသည်။ 

အခက်အခဲများစွာ ǧကံေတွေနရ

ြမန်မာုိင်ငံတွင်မူ  ကွာြခားလှသည်။ ေရှးဘိုးဘွား 

များက ဆကီိေုရချိး၊ ေဆးိုးမီးလ ံ၊ စပါးေတာင်လိပုုဆံိသုည့် 
စာချိးကဲ့သို ဆန်ေရစပါး၊ ေကာက်ပဲသီးှံ အလ ံပယ် 

ထွက်ရိှသည်။ သဘာဝကေပးေသာ ေြမဆေီြမှစ်များကိ ု

ပိင်ုဆိင်ုထား၍    လိအုပ်သေလာက်    မသုံးဘ ဲ ပိပုိလု ံလ ံ 
အလ ံပယ်ထုတ်ယူသုံးစွဲကသြဖင် ့      စွန်ǥပစ်မ များကို 

လုပ်ိုးလုပ်စ်အတိုင်း    ြပလုပ်ေနကသည်။  ထမင်း၊ 

ဟင်းများကိ ု  လိုသေလာက်သာမချက်ဘ ဲ    ပိုပိုလ ံလ ံ 
ချက်ထား၍ စွန်ǥပစ်ရသည်။ အချန်ိကန်ု၊ ေငကွန်ု၊ လပ်ုအား 

ကုန်သည်။ အြခား  ေရ၊   ဟင်းသီးဟင်းရɪက်များ၊  လူသုံး၊ 
အိမ်သုံးပစ ည်းများတွင်လည်း အလားတူပင်ြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ်        အြခားိင်ုငမံျားမှစွန်ǥပစ်ေသာ     ယာ်မျိးစု၊ံ 
စက်ပစ ည်းမျိးစုံ၊   လ ပ်စစ်ပစ ည်းမျိးစုံ၊    စားေသာက ်

ကန်ုမျိးစုကံိမု ူ ခုခံုမံင်မင်ြဖင့် တန်ဖိုးကီးေပးကာ  ဝယ်ယ ူ

ေနကြပန်သည်။     ထိုေကာင့်ပင ်     ြမန်မာိုင်ငံတွင ်
ြပည်တွင်းမှ    စွန်ǥပစ်ပစ ည်း၊     ြပည်ပမှ    စွန်ǥပစ်ပစ ည်းများ 

ေကာင် ့အခက်အခဲများစွာ ǧကံေတွေနရသည်။ 
မသိားစ ု ေနǥစ်သံုးစွလဲျက်ရိှေသာ  လသူုံး၊ အမ်ိသုံး 

ပစ ည်းများအား    အတိင်ုးအတာ၊    အချန်ိကာလအလိက်ု 

ဆင်ြခင်သုံးစဲွသင့်ပါသည်။ အတိင်ုးအဆထား၍ ချက်ြပတ် 

တန်ဖိုးကီးအမ  က်များကို မလိုအပ်ဘဲ ဝယ်ယူသုံးစွဲြခင်းမှ ေရှာင်ရှားကပါစို
ိုင်ဦး (DOCA) 

ေကာ်ေလှာ ်  သုံးစွဲသင့်သည်။ စက်ပစ ည်းများ၊  လ ပ်စစ် 

ပစ ည်းများကိုလည်း   ပိုမိုကာရှည်ခံေအာင ်    ိုေသစွာ 
ကုိင်တွယ်အသံုးြပသင့်သည်။      သိုမှသာ     မကန်ုသင့်တာ 
မကန်ုဘ ဲ   ပိလု ံလာမည်    ြဖစ်သည်။    အပိထွုက်လာေသာ 

စုေဆာင်းရရှိမ များကို  ဘဝတိုးတက်ေရး၊   လူေနမ ဘဝ 

အဆင့်ြမင့်မားေရးအတွက ်အသုံးြပိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

အမ  က်များစုပုံလာ

က န်ေတာ်တိုိုင်ငံတွင်လည်း ဝက်သား၊ ကက်သား 
များ   လတ်လတ်ဆတ်ဆတ်ရှိပါလျက်  ဓာတုေဆးသုံး၊ 

တာရှည်ခံေဆးသုံးထားသည့ ်   ဝက်အူေချာင်း၊   ကက်အ ူ

ေချာင်းများကိ ုခုံခုံမင်မင် စားလာကသည်။ သစ်သားြဖင် ့

ြပလပ်ုေသာ ပရေိဘာဂများရိှပါလျက် ိင်ုငြံခားမှ တင်သွင်း 

လာေသာ      စွန်ǥပစ်အမ  က်များြဖင် ့   ြပလုပ်ထားသည် ့
ကိတ်သားများကုိ  ပလတ်စတစ်ြဖင့်   အြမင်လှလှ  ဖံုးအုပ် 

ထားသည့် ပရေိဘာဂများကိ ု ြမတ်ြမတ်ုိးိုး အသုံးြပလာ 

ကသည်။ အလားတူပင် အြခားြပည်ပုိင်ငံများမှ အသံုးြပ 
ပီးသား တစ်ပတ်ရစ် စက်ပစ ည်းေပါင်းစုကံိ ု ေစျးေပါေပါြဖင့်  

ဝယ်ယူ၍ ြပန်လည်ြပင်ဆင်ေရာင်းချကသည်။ ထိုအချက် 
များေကာင့်ပင် ြမန်မာုိင်ငံတွင် အမ  က်များစုပံုလာသည်။ 

စီမံခန်ǥခွဲ အသုံးြပိုင်မည်ြဖစ်
တစ်ေနǥတစ်ေနǥ  လသူားများသည် ဝမ်းစာေရးအတွက် 

လ ပ်ရှားုန်းကန်ေနကရသည်။        အလုပ်သမားများ၊ 
လယ်သမားများ၊  ဝန်ထမ်းများ၊  စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များ 

စသည်ြဖင် ့   မိမိတတ်ေြမာက်ေသာ၊    က မ်းကျင်ေသာ 

ဘာသာရပ်အလိုက ်ကာယအား၊ eာဏအား၊ ေငွအင်အား 

များကို အသုံးြပ၍ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။ သိုမှသာ 

ထိက်ုသင့်ေသာ အခေကးေငကွိ ုရရိှမည်။ ထိအုခေကးေငကွိ ု
အသုံးြပ၍ စားေရး၊ ဝတ်ေရး၊ ေနေရးကိစ များကို စီမံခန်ǥခွဲ 

အသုံးြပိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ိင်ုငအံစိုးရများကလည်း ြပည်သမူျား အလပ်ုအကိင်ု 
အဆင်ေြပေစေရးအတွက ်  လိုအပ်ေသာ    စီမံခန်ǥခွဲမ များ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှသည်။ လမ်းတံတားများ တည်ေဆာက် 
ြပြပင်ေပးသည်။   ေခတ်မီစက်ပစ ည်းများ   တင်သွင်း၍ 

လုပ်ငန်းများတုိးတက်ေအာင်    ကူညီခ့ဲသည်။     ထုိက်သင့် 

သေလာက် တိုးတက်ခဲသ့ည်။  လတူစ်ဦးချင်း၏ ဝင်ေငမွျား 
တြဖည်းြဖည်းတုိးတက်လာသည်။ ွမ်းပါးသူများက လူလတ် 

တန်းစားအဆင့်သို တြဖည်းြဖည်းတိုးတက်လာေနသည်ကိ ု 
ေတွရိှလာရသည်။ ေကာင်းေသာေြပာင်းလဲလာမ ပင် ြဖစ်သည်။ 

အထူးသြဖင့်    တစ်ပတ်ရစ်ယာ်များကို    စီးပွားေရး 
ကျင့်ဝတ်ှင့်အညီ  ထုတ်လုပ်ထားြခင်းမရိှသည့် ယာ်များ 

ကို   ေပါေချာင်ေကာင်း    တင်သွင်းလာေသာ   စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းရှင်အချိေကာင့်    ြမန်မာိုင်ငံသည ်  အိမ်နီးချင်း 

ိုင်ငံများမ ှ   စွန်ǥပစ်ေသာ   ယာ်အို၊  ယာ်ေဟာင်းများ 
စွန်ǥပစ်ရာ     ယာ်သခ   ျိင်းကီးြဖစ်လာပါသည်။  တာဝန်ရှိ 
သမူျားက ယာ်တင်သွင်းမ မဝူါဒများချမှတ်ကာ  ေဆာင်ရɪက် 

ခဲ့သြဖင့်   ထိုက်သင့်ေသာ     ေအာင်ြမင်မ များရရှိခဲ့သည်။ 

အလားတူပင်    အြခားတန်ဖိုးကီးကုန်စည်များြဖစ်သည် ့

တဗီွီ၊ ေရခေဲသတ ာ၊  အဝတ်ေလ ာ်စက်    စသည့်တန်ဖုိးကီး 
ပစ ည်း တစ်ပတ်ရစ်များကိ ုအြခားိင်ုငမံျားမှ  စွန်ǥပစ်ပစ ည်း 
များသဖွယ် တင်သွင်းမ များကိ ု  မမိအိြမတ်ရရိှမ တစ်ခတုည်း 

ကိုသာကည့်၍          ြမန်မာြပည်တွင်းြပန်လည်မွမ်းမံကာ     

ေရာင်းချကသြဖင့် အချန်ိတိအုတွင်းပျက်စီးကာ အမ  က်များ 

အြဖစ် ကျန်ရှိေနြခင်းက သက်ေသများပင ်ြဖစ်သည်။ 

ေနထိုင်စားေသာက်မ ပုံစံများကိ ု

ြပြပင်ေြပာင်းလဲေပးရန ်   လိုအပ်
ြမန်မာိင်ုငသံားများ  ကျန်းမာစွာြဖင့်  သက်တမ်းေစ ့

ေနထုိင်ုိင်ေရးအတွက်မူ  ေနထုိင်စားေသာက်မ ပံုစံများကုိ 

ြပြပင်ေြပာင်းလေဲပးရန် လိအုပ်လာပါသည်။ ြမန်မာိင်ုငသံို    
တင်သွင်းလာေသာ လသူုံး၊ အမ်ိသုံးပစ ည်းများှင့် ပတ်သက် 
၍ ေဘးဥပဒ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းမ  ရှိ/ မရှိ၊  ထုတ်ကုန်များ    

လုǪံခံစတ်ိချရမ    ရိှ/မရိှ    စသည်တိုကိ ုထန်ိးသမ်ိးကပ်မတ်ရန်    

လိုအပ်လာပါသည်။ ထိုအချက်များေကာင့်ပင ် စားသုံးသ ူ

ကာကွယ်ေရးဥပေဒ (၂၀၁၉)ကိ ုြပ  ာန်းကာ စားသုံးသမူျား 
ှင့်  လုပ်ငန်းရှင်များကိ ု  အသိပညာေပးြခင်း၊  ေဟာေြပာ 
ေဆွးေွးြခင်း၊ စစ်ေဆးကပ်မတ်၊ အေရးယေူဆာင်ရɪက်ြခင်း 

များကို ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။ 

စားသုံးသူများှင့်ပတ်သက်၍     စားသုံးသူအခွင် ့

အေရးများ အြပည့်အဝရရှိေရး၊ လိမ်လည်လှည့်ြဖားခံရမ  

များမှ ကင်းေဝးေရး၊ အရည်အေသွးစံ န်းသတ်မှတ်ချက် 
များှင့်အညီ   ထုတ်လုပ်ထားေသာ   လူသုံး အိမ်သုံး 

ဝန်ေဆာင်မ များ  သံုးစဲွရယူေဆာင်ရɪက်ုိင်ေရး၊    နစ်နာ 
ဆံုး ံးမ များှင့်ပတ်သက်၍    ကုစားေြဖရှင်းေပးုိင်ေရး

တိုအတွက်  ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသလိ ု လုပ်ငန်းရှင်များ

ှင့်ပတ်သက်၍လည်း   စီးပွားေရးကျင့်ဝတ်၊  စည်းကမ်း 
များှင့်အညီ    ေဆာင်ရɪက်ေရး၊     ိုင်ငံတကာစံ န်း 

သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီတင်သွင်း၊ တင်ပို၊ ြဖန်ǥြဖး 
ေရာင်းချေရး၊ တာဝန်ခံမ ၊ တာဝန်ယူမ အြပည့်အဝရရှိ 

ေရးအတွက် ေဆာင်ရɪက်ေပးေရး စသည့် အေလ့အကျင့် 

ေကာင်းများ ရရှိေစေရးအတွက်ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက ်
ရှိပါသည်။

သက်တမ်းေစ့ေနထိုင်ိုင်မည်ြဖစ်
ဆိလုိသုည်မှာ စားသုံးသေူရာ၊ လပ်ုငန်းရှင်ပါ မမိတိို 

၏ ကိယ်ုပိင်ုဘဝများ ြမင့်မားတိုးတက်ေရး၊ မမိတိိင်ုးြပည် 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်  စားသုံးသူများက   ခိးǪခံ 
ေခ တာပီး အ ရာယ်ကင်း၍ အာဟာရြပည့်ဝေသာအစား 

အစာများကိ ုစားသုံးြခင်း၊  ေဘးဥပဒ်အ ရာယ်ကင်းရှင်း 
ေသာ လူသုံး၊ အိမ်သုံးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကိ ုရယူ 

သုံးစွဲေဆာင်ရɪက်ရန ်  လိုအပ်ပါသည်။ လုပ်ငန်းရှင်များ 

ကလည်း   မိမိတိုထုတ်လုပ်ေဆာင်ရɪက်ေသာ    လူသုံး၊ 

အိမ်သုံးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကိ ု     ေစတနာထား 

ေဆာင်ရɪက်ရေပမည်။  မိမိ၏ မိသားစုဝင်များ ရယူသံုးစဲွ 
သကဲသ့ို အေလးအနက်ထားေဆာင်ရɪက်ေစချင်ပါသည်။ 

သိုမှသာ ှစ်ဦးှစ်ဖက်  အ ရာယ်ကင်းရှင်းကာ သာယာ 

ဝေြပာေသာ   လူǥပတ်ဝန်းကျင်တွင်  သက်ရည်ှကျန်းမာ 
စွာြဖင် ့  သက်တမ်းေစ့ေနထိုင်ိုင်မည ်    ြဖစ်ပါသည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံ    ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက်    ြပည်သူများ 
အားလုံးကိုယ်စအီသစိတ်ိဓာတ်ြဖင့်       ပူးေပါင်းပါဝင်မှသာ 

ေအာင်ြမင်ိုင်မည်။

ǧကံေတွရလျက်ရှိ

သိုေသာ် ြပည်တွင်းထွက်ကန်ုပစ ည်းများကိ ုတန်ဖိုး 

ထားသုံးစဲွရမည့်အစား၊  ေရရှည်အသုံးြပိင်ုရန်  ေရɪးချယ် 
ရမည့်အစား   ြပည်ပမှထတ်ုလပ်ုေသာ  လသူုံး၊   အမ်ိသုံး 

ပစ ည်းများြဖစ်သည့်   ေရခေဲသတ ာ၊ အကွဲန်း၊ ကွန်ပျတာ   

စသည့်တန်ဖုိးကီးစက်ပစ ည်းအမျိးမျိးကိ ု  ခံုမင်တန်ဖုိး 
ထားကာ ဝယ်ယသူုံးစဲွကသြဖင့် ခဏေလးှင့်ပျက်စီးကာ   

မကာခဏြပြပင်ေနရြခင်း၊    ဝင်ေငွနည်းပါးလာြခင်း၊      
ကျန်းမာေရးထိခိုက်လာြခင်းများ      ǧကံေတွရလျက ်

ရှိပါသည်။ 
သိုြဖစ်ပါ၍      ြမန်မာိုင်ငံရှ ိ     ြပည်သူများသည ်

တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်  ြပည်ပမှအသုံး 
မလိ၍ု  စွန်ǥပစ်ထားေသာ  တစ်ပတ်ရစ်ပစ ည်းအမ  က်များ 
အစား   ေရရှည်အသံုးြပုိင်ေသာ၊    ကာရှည်ခုိင်ခ့ံေသာ 

စက်ပစ ည်းအသစ်များကိ ု တင်သွင်း၊  ဝယ်ယူအသုံးြပ 

ေစချင်ပါသည်။ ြပည်တွင်းထတ်ုကန်ုများကိ ု အြမတ်တိုး 
တန်ဖိုးထား ဝယ်ယူအသုံးြပေစချင်ပါသည်။ သိုမှသာ 

ုိင်ငံြခားေငွမကုန်ေတာ့ဘဲ ြပည်တွင်းထုတ်ကုန်ပစ ည်း 
များကို  အားေပးြမင့်တင်ရာေရာက်သလိ ု  ိုင်ငံဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးကိ ု    အေထာက်အကူြပရာေရာက်မည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။         ။ 

ြဖး  ဇွန်    ၁၃

ြဖးမိနယ်    ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနက   အုတ်တွင်းမိနယ် 

ေရသုိးဆည်တွင်  ငါးြမစ်ချင်း ငါးမျိး ၃၅၀၀၀၀ ေကျာ် စုိက် 

ထည့်ြခင်းကုိ    ယေနǥနံနက်   ၁၀   နာရီက ကျင်းပခ့ဲသည်။

အခုလိုငါးသားေပါက်ရာသ ီမိုးတွင်း၌  ြမစ်၊ ေချာင်း၊ 

အင်း၊ အိင်ု၊ ဆည်၊  တမမံျားတွင်    ငါးမျိးများစိက်ုထည့ြ်ခင်းြဖင့ ်

သဘာဝငါးသယဇံာတ ပိမုိတုိုးပွားေစရန် ရည်ရɪယ်ေကာင်း 

ြဖးမိနယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးမှး ေဒ မင်းမင်းစုိးက ေြပာသည်။

အဆိုပါ ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်းကိ ုေတာင်ငူခိုင ် ငါး 

လုပ်ငန်းဦးစီးမှး ဦးသက်ေအး၊ ေရသိုးဆည်စီမံကိန်းမ ှ 

ဦးစီးအရာရိှ ဦးေအာင်ြမချိှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊    အတ်ုတွင်း 

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးစိုးလင်း၊   အုတ်တွင်းမိနယ ်

ရတဲပ်ဖဲွမှး တင်ကိကုိ၊ု မိနယ်ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျား၊  

ြဖးမိနယ် ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးမှး ေဒ မင်းမင်းစိုးှင့ ်ဝန်ထမ်း 

များ တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။   

 မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေရသိုးဆည်တွင် ငါးြမစ်ချင်းငါးမျိး ၃၅၀၀၀၀ ေကျာ်စိုက်ထည့်

ြမန်မာိင်ုငရိှံ         ြပည်သမူျားသည်      တိင်ုးြပည်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

အတွက်  ြပည်ပမှအသုံးမလိ၍ု   စွန်ǥပစ်ထားေသာ တစ်ပတ်ရစ်ပစ ည်း 

အမ  က်များအစား  ေရရှည်အသံုးြပုိင်ေသာ၊   ကာရှည်ခုိင်ခ့ံေသာ  

စက်ပစ ည်းအသစ်များကိ ု  တင်သွင်း၊   ဝယ်ယူ  အသုံးြပေစချင်။ 

ြပည်တွင်းထုတ်ကုန်များကိ ု   အြမတ်တိုးတန်ဖိုးထား  ဝယ်ယူ 

အသုံးြပေစချင်။        သိုမှသာ    ိုင်ငံြခားေငွမကုန်ေတာ့ဘ ဲ

ြပည်တွင်း ထတ်ုကန်ုပစ ည်းများကိ ု          အားေပးြမင့်တင်ရာေရာက်သလိ ု  

ုိင်ငံဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိ       အေထာက်အကူြပရာေရာက်မည်။



ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀

မ ေလး   ဇွန်   ၁၃
လ ပ်စစ်ှင့ ်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အား 
ေပးေရး  ေကာ်ပိုေရးရှင်းသည ်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 
အတွင်းရိှ  လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသံုးစဲွသူြပည်သူများ လ ပ်စစ် 
ဓာတ်အားကို တည်ငိမ်ြပည့်ဝစွာ ရရှိသုံးစွဲိုင်ေရးအတွက ်
ဓာတ်အားခွဲုံှင့် ဓာတ်အားလိုင်းများ အသစ်တိုးချဲတည် 
ေဆာက်ြခင်း၊ အဆင့်ြမင့်တင်တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း 
များကို   ဘ  ာှစ်အလိုက်   စီမံချက်များေရးဆွဲချမှတ ်
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ   ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်အတွင်း 
မ ေလးခိင်ု မိနယ်အသီးသီးရိှ ဓာတ်အားခဲွုမံျားမှ 33\11 
KV၊  10  MVA   ထရန်စေဖာ်မာ   ခုနစ်လုံးကို   20 MVA 

ထရန်စေဖာ်မာများြဖင့ ်အစားထိုးလလှဲယ်ရန် လျာထားခဲ့ပီး 
ယခုအခါ  ထရန်စေဖာ်မာသုံးလုံး  လဲလှယ်တပ်ဆင်ပီး 
ြဖစ်သည်။

ကျန်ရှိေနသည့် ထရန်စေဖာ်မာေလးလုံးကိ ုလုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရɪက်ခွင့်ရရှိသည့်    ိုင်ငံသားပိုင်ကုမ ဏီများှင့် 
ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍ ယခုဘ  ာှစ်အတွင်း အပီးလဲလှယ်
တပ်ဆင်သွားမည်ြဖစ်ပီး    လုပ်ငန်းအားလုံးပီးစီးပါက 
မ ေလးခိုင်အတွင်း   တည်ငိမ်ြပည့်ဝသည့ ်   လ ပ်စစ် 
ဓာတ်အားကုိ ယခင်ကထက်ပုိမုိြဖနǥ် ြဖးုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။                                            

သတင်းစ်

တာချလီိတ်    ဇွန်   ၁၃
ရှမ်းြပည်နယ ်       ဝန်ကီးချပ်        ေဒါက်တာလင်းထွဋ်၊ 
ရှမ်းြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက           ဦးစိုင်းလုံးဆိုင်၊ 
ြပည်နယ်ဥပေဒချပ် ဦးတင်ဦး၊  ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင ်
ဝန်ကီးများ၊ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ ကေမ ာဇဘဏ် 
နာယက  ဦးေအာင်ကိုဝင်း၊  ရှမ်းြပည်နယ ် ြပည်သူလူထ ု
စားနပ်ရိက ာေထာက်ပံ့ေရးေကာ်မတီဝင်များ၊   ပရဟိတ  
အဖဲွဝင်များသည် ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးယန်း၊ မိင်ုး 
ခတ်၊ တာချလီတ်ိေဒသများရိှ ရှမ်း၊ လားဟ၊ူ အာခါ၊ ပေလာင်၊ 
‘ဝ’ စသည့်တုိင်းရင်းသားများေနထုိင်ရာ ေဒသများရိှ အေြခခ ံ
ြပည်သူများအား ဆန်အိတ်များ၊ ဆန်၊ ဆီ၊ ဆားှင့် ကုလားပဲ 
များပါဝင်သည့် စားနပ်ရကိ ာထပ်ုများ ဆက်လက်ေထာက်ပံ ့
ေပးအပ်သည်။

ဆန်အိတ် ၁၅၀
ယင်းသုိ ေထာက်ပ့ံလှဒါန်းရာ၌ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ှင့်အဖွဲသည် ယေနǥနံနက် ၈ နာရီတွင် တာချလီိတ်မိမ ှ
တစ်ဆင့် မိုင်းယန်း၊ မိုင်းခတ် ေဒသများရှ ိတိုင်းရင်းသား 
အေြခခြံပည်သလူထူအုတွက် ဆန်အတ်ိ ၁၅၀ ေပးပိုလှဒါန်း 
သည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွသည် မိင်ုးဖန်ုး 
ေကျးရɪာ ပါခတ်ုိဘုန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းတွင် ရှမ်း၊ လားဟ၊ူ  
အာခါတုိင်းရင်းသားအေြခခံြပည်သူများအား စားနပ်ရိက ာ 
ထုပ်များှင့ ်ေငွကျပ် ၁၀၀၀၀ စီကိုလည်းေကာင်း၊ ဝမ်ပုံ 
ေကျးရɪာဘန်ုးကီးေကျာင်း၌ တိင်ုးရင်းသားအေြခခြံပည်သူ

များအား  စားနပ်ရိက ာထုပ်များှင့် ေငွကျပ် ၁၀၀၀၀  စီကို 
လည်းေကာင်း၊ မယ်ယန်းေကျးရɪာ၌ တိင်ုးရင်းသားအေြခခ ံ
ြပည်သမူျားအား စားနပ်ရကိ ာထပ်ုများှင့ ်ေငကွျပ် ၁၀၀၀၀ 
စီကိုလည်းေကာင်း ေထာက်ပံ့ေပးအပ်လှဒါန်းကသည်။

အမှတ်တရသစ်ပင်စိုက်
ထိုမှတစ်ဆင့်     ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲသည ်

မိုင်းကိုးေကျးရɪာအုပ်စု ဆီလီေငါ့ရɪာသိုေရာက်ရှိပီး  ရှမ်း၊ 
လားဟူ၊   အာခါ   တိုင်းရင်းသားအေြခခံြပည်သူများအား 
စားနပ်ရိက ာထုပ်များှင့ ်   ေငွကျပ် ၁၀၀၀၀ စီကိုလည်း 
ေကာင်း၊   ကေမ ာဇဘဏ်နာယက   ဦးေအာင်ကိုဝင်းက 
ေကျးရɪာဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်ေငွကျပ်သိန်း 
၁၀၀ ကိုလည်းေကာင်း ေပးအပ်လှဒါန်းကာ အမှတ်တရ 
သစ်ပင်များ စိုက်ပျိးေပးခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်      ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲသည ်
တာချလီိတ်မိ  ြပည်သူǥေဆးုံသို ေရာက်ရှိပီး ဆရာဝန်၊ 
ဆရာမများှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအတွက် ေငွကျပ် 
သိန်း ၁၀၀ ှင့်    ဆန်အိတ် ၃၀၊ ဆီ ၁၀ ပုံးတိုကို ေပးအပ် 
လှဒါန်းခဲ့ကသည်။ ထိုေနာက် တာချလီိတ်ခိုင် မိုင်းဟဲ၊ 
လွယ်ေတာ်ခမ်း၊ တာေလ၊ ကျိင်းလပ်၊  မုိင်းပါလ ိးေကျးရɪာ 
များရှိ ရှမ်း၊ လားဟူ၊ အာခါ တိုင်းရင်းသားအေြခခံြပည်သ ူ
လထူအုတွက် ဆန်အတ်ိ ၁၅၀ ကိ ုတာချလီတ်ိမိမှတစ်ဆင့် 
သက်ဆိုင်ရာေဒသများသို  ေပးပိုလှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

မ ေလး   ဇွန်   ၁၃ 
ဟိုတယ်ှင့်  ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 
ဦးတင်လတ်သည်  ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင်  ြပင်ဦးလွင်မိရှ ိ
မဟာအံ့ထူးကံသာဘုရားကီးသို  သွားေရာက်ကာ ဘုရား 
ကီးအတွင်း ဘုရားဖူးဧည့်သည်များ လိုက်နာေဆာင်ရɪက ်
ိင်ုရန် Social Distancing ဆိင်ုရာ သတ်မှတ်ချက်စည်းမျ်း 
စည်းကမ်းများှင့်အည ီဘုရားကီးအားဖွင့်လှစ်ထားရှိပီး 
ဘုရားဖူးဧည့်သည်များ လာေရာက်ဖူးေြမာ်ေနမ များအား 
လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးပီး အလှေငမွျား လှဒါန်းသည်။

ကည့် စစ်ေဆး
ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီး ဦးတင်လတ်သည ်Royal 

Jasmine   Hotel   သို  သွားေရာက်ကာ    ဟိုတယ်တွင် 
ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရး ဟိတုယ်ဝန်ထမ်းများှင့ ်တည်းခိ ု
ေနထိုင်မည့် ခရီးသွားများအတွက် လိုက်နာေဆာင်ရɪက ်
ိင်ုရန် သတ်မှတ်ထားေသာစည်းမျ်းစည်းကမ်းများ၊ Social 
Distancing ဆိုင်ရာ  ေဆာင်ရɪက်ထားမ များကို ကည့်  
စစ်ေဆးသည်။ ဆက်လက်၍ ပန်းေတာ်ဝင်စားေသာက်ဆိင်ု 
ှင့်  စံြပစားေသာက်ဆိုင်သို သွားေရာက်ကာ ကိုဗစ်-၁၉ 
တားဆီးကာကွယ်ေရးအတွက်    သတ်မှတ်ထားေသာ 
စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ၊   Social  Distancing  ဆိုင်ရာ 
သတ်မှတ်ချက်များှင့အ်ည ီစားေသာက်ဆိင်ုများ ြပန်လည် 
ဖွင့်လှစ်ထားရှိပီး စားသုံးသူများလာေရာက်စားသုံးေနမ  
အေြခအေနများအား ကည့် စစ်ေဆးကာ လိုအပ်သည် 
များကို မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးသည် ြပင်ဦးလွင်မိတွင် 
ဖွဲစည်းမည့ ် ခရီးစ်ေဒသစီမံခနǥ်ခွဲမ အဖွဲ  (Destination 
Management   Organization-DMO)တွင်  ပါဝင်မည့် 

အဖွဲဝင်များအား  ြပင်ဦးလွင်မိ ေရɫ နန်းထိုက်ဟိုတယ်၌ 
ေတွဆုံသည်။ 

ခရီးစ်ေဒသေဖာ်ေဆာင်
ေတွဆုံစ် ဒုတိယဝန်ကီးက ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွား 

လာေရးဝန်ကီးဌာနက ၂၀၁၈ ခုှစ်တွင် ြပ  ာန်းခဲ့ပီးြဖစ ်
ေသာ ြမန်မာုိင်ငံ ခရီးသွားလုပ်ငန်းဥပေဒအရ တုိင်းေဒသ 
ကီးှင့် ြပည်နယ်များတွင ်ေဒသဆိုင်ရာခရီးသွားလုပ်ငန်း 
ေကာ်မတီများကိ ုဖွဲစည်း၍ ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလုပ်ငန်း

များ၏   လိုင်စင်ထုတ်ေပးြခင်းကိစ များကို  ေဒသဆိုင်ရာ 
ခရီးသွားလုပ်ငန်းေကာ်မတီများသို ၂၀၁၉ ခုှစ် ဧပီလ 
တွင်လ ဲေြပာင်းေပးခ့ဲပီး ြဖစ်ပါေကာင်း၊ တုိင်းေဒသကီးှင့် 
ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွားက   စနစ်တကျ 
ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် ေဒသဆိင်ုရာခရီးသွားလပ်ုငန်း 
ေကာ်မတီများကိ ု   စီမံခနǥ်ခွဲပိုင်ခွင့်များ  ေပးအပ်ထားပါ 
ေကာင်း၊     Public-Private–Partnership   ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရɪက်မ တုိးြမင့်ရန်ှင့် ခရီးစ်ေဒသ စီမံခနǥ် ခဲွမ အဖဲွများ 

တိုးချဲဖွဲစည်းရန ်လိုအပ်ပါေကာင်း၊ ဥပေဒပါြပ  ာန်းချက် 
များအတိင်ုး လိအုပ်သည့ ်မိနယ်/ခိင်ုများ၌ ခရီးစ်ေဒသ 
စမီခံနǥ် ခဲွမ အဖဲွ (DMO)များကိ ုဖဲွစည်းရာတွင် သက်ဆိင်ုရာ 
အာဏာပိုင်အဖွဲများ၊     ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရɪက်ေနသူများအြပင ်  ခရီးသွားလုပ်ငန်းဆက်စပ ်
လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေနသူများကိုပါ   ထည့်သွင်းဖွဲစည်း 
သင့်ပါေကာင်း၊   DMO   အဖွဲက ေဆာင်ရɪက်ရန်လုပ်ငန်း 
တာဝန်များကိ ုြမန်မာိင်ုင ံခရီးသွားလပ်ုငန်းဥပေဒှင့အ်ည ီ 
သတ်မှတ်ထားပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊    ြပင်ဦးလွင်မိသည ်
ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအုံ     များစွာရှိသည့်အတွက ်
Heritage ခရီးစ်ေဒသအြဖစ် ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ရန် DMO 
များက အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်သင့်ပါေကာင်း 
ေြပာကားသည်။

ြဖည့်စွက်မှာကား
ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့ ်ြပင်ဦးလွင်မိ 

နယ် ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ှင့ ်ခရီးစ်ေဒသ 
စီမံခနǥ်ခွဲမ အဖွဲ(DMO)တွင်   ပါဝင်မည့်  အဖွဲဝင်များက 
ြပင်ဦးလွင်ခရီးစ်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးေဆာင်ရɪက်မ  
အေြခအေနများ၊ ကိုဗစ်-၁၉ အလွန်ကာလတွင် ခရီးသွား 
ဧည့သ်ည်များ ေဘးကင်းလုǪံခံစွာ သွားလာလည်ပတ်ိင်ုေရး 
ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ေနမ အေြခအေနများ၊ ဟိတုယ်၊ 
ခရီးသွားလုပ်ငန်းှင့် စားေသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်းများတွင ်
ကိုဗစ-်၁၉ တားဆီး ကာကွယ်ေရးအတွက် ထုတ်ြပန်ထား 
သည့ ်သတ်မှတ်ချက်များ၊ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့အ်ည ီ 
လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ေနမ အေြခအေနများကို ေဆွးေွး 
တင်ြပရာ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးတင်လတ်က လိအုပ်သည်များ 
ကို ြဖည့်စွက်မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။     သတင်းစ်

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)၌ စားနပ်ရကိ ာများ ဆက်လက်ေထာက်ပံ့
ဓာတ်အားြဖနǥ်ြဖးေရးခွဲုံများ အဆင့်ြမင့်တင်တည်ေဆာက်

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးတင်လတ် ြပင်ဦးလွင်မိရှိ ဟိုတယ်များှင့် ခရီးသွားလုပ်ငန်းများအား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



မိုးရာသီသို ေရာက်ရှိလာပီြဖစ်ရာ မိုးဦးကာလတွင ်ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးသည်းထန်စွာ ရɪာသွန်းြခင်း၊ 

မိုးကိးပစ်ြခင်းှင့ ်ေရကီးေရလ ံြခင်းများြဖစ်ေပ ိင်ုသြဖင့ ်ေမွးြမထားေသာ တရိစ ာန်များအေပ  ကျေရာက်ိင်ုသည့ ်

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များကိ ု ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက ်ေအာက်ပါအတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ိုင်ပါရန ်

အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်-

(၁) ေရဒယီိ၊ု ပ်ုြမင်သံကားများှင့ ်ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာများတွင် ေဖာ်ြပသည့ ်မိုးေလဝသသတေိပးချက်များကိ ု

ဂုြပနားေထာင်ဖတ် ေစာင့်ကည့်ရန်၊

(၂) တိရစ ာန်များအတွက်   ေဒသတွင်းရရှိိုင်သည့်  ေကာက်ိုး၊ ေြပာင်းိုး၊ ပဲိုးှင့် ပဲေမှာ် အစရှိသည့ ်   

တိရစ ာန်အစာှင့် ေသာက်သုံးေရများ၊ လုံေလာက်စွာ ကိတင်စုေဆာင်းထားရန်၊

(၃) ေရကီးေရလ ံြဖစ်ေပ ေလ့ရှိေသာေဒသများ၌   တိရစ ာန်များကို ေရေဘးအ ရာယ်မှကင်းလွတ်ိုင်ေရး 

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရန်၊

(၄) ေရေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်သည်မှလွဲ၍ အြခားသဘာဝေဘးအ ရာယ်များမ ှကာကွယ်ရန် တိရစ ာန် 

များကို အကာအကွယ်ရှိေသာ Ǫခံများအတွင်း စနစ်တကျ ေမွးြမထားရှိရန်၊

(၅) ေရေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်လာပါက   တိရစ ာန်များကုိ    ေရလွတ်ေသာေနရာများသုိ  အလျင်အြမန် 

ေြပာင်းေရɫ ေနရာချထားရန်အတွက ်ကိတင်စီမံထားရန်၊

(၆) သိေုလှာင်ထားေသာ တရိစ ာန်အစာများကိ ုေရေဘးကင်းလွတ်ရာသို အချန်ိမ ီေြပာင်းေရɫ ိင်ုေရး ကိတင် 

စီမံထားရန်၊

(၇) ေရေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်ချန်ိ၌ ေရြပန်ကျချန်ိတွင် ကူးစက်ေရာဂါများ ြဖစ်ပွားတတ်သြဖင့်  တိရစ ာန် 

များကို   ဦးစီးဌာနက   သတ်မှတ်ထားသည့်အတိုင်း  တိရစ ာန်ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ ကိတင် 

ထိုးှံထားရန်၊

(၈) တိရစ ာန်များ  ကူးစက်ေရာဂါ၊  သာမန်ေရာဂါှင့်  ထိခိုက်ဒဏ်ရာများရရှိပါက  ေဆးကုသမ  အြမန် 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန်အတွက ်သက်ဆိုင်ရာ ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနသို ဆက်သွယ်ရန်၊

(၉)  တိရစ ာန်ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ ထူးြခားြဖစ်စ်များရှိပါက သက်ဆိုင်ရာအုပ်ချပ်ေရးမှးအဖွဲ၊ ေမွးြမေရး

ှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနှင့် ြမန်မာိုင်ငံေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်ထံသို ဆက်သွယ်အေကာင်းကား 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန်။

ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေမွးြမေရးတိရစ ာန်များ သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေကျာင်းကုန်း     ဇွန်     ၁၃

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေကျာင်းကုန်းမိနယ်အတွင်းရှိ 
အေြခခံပညာေကျာင်းများအားလုံး   ေသွးလွန်တုပ်ေကွး 

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းအြဖစ ် ယေနǥ   နံနက် ၇ နာရီတွင် 

စုေပါင်းြပလုပ်ခဲ့ကသည်။
ေကျာင်းကန်ုးမိနယ်အတွင်းရိှ  အေြခခပံညာေကျာင်း 

၁၉၀၊   ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းေကျာင်း ှစ်ေကျာင်းှင့ ်
ဘန်ုးေတာ်ကီးသင်ပညာေရးေကျာင်း ှစ်ေကျာင်း စုစုေပါင်း 

၁၉၄ ေကျာင်းတွင ်အဘိတ်ေဆးခတ်ြခင်း၊ ဖုံး၊ သွန်၊ လဲ၊ 

စစ် ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊   ချွံယ်များ ရှင်းလင်းြခင်းကိ ုစေုပါင်း 

သနǥ်ရှင်းေရး ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကသည်။

ထုိေနာက် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့် 

ေရးစခန်းအြဖစ် အသုံးြပခဲ့ေသာ အေြခခံပညာေကျာင်း 

များကိ ုပိုးသတ်ေဆးဖျန်းကာ ပညာေရးဌာနသို    ြပန်လည် 
အပ်ှံသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း       မိနယ်  ကိုဗစ်-၁၉   

ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဥက      

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်မျိးဝင်းထံမ ှသိရသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းကို     မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ထိန်းချပ် 

ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့် အဖွဲဝင ်
များ၊ ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ် 

တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီးှင့ ် ဆရာ  ဆရာမ 

များ၊   ေကျာင်းသားမိဘများ   စုေပါင်းေဆာင်ရɪက်ခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။             

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မိနယ်လုံးက တ် ေသွးလွန်တုပ်ေကွးကာကွယ်ေရး စုေပါင်းေဆာင်ရɪက်

ရန်ကုန်      ဇွန်     ၁၃
ဇွန် ၁၄ ရက်တွင် ကျေရာက်မည့် ကမ ာ့ေသွးလှရှင်များ ေနǥကို ယခုှစ်တွင် 
အခမ်းအနားပုံစံ ကျင်းပသွားမည်မဟုတ်ဘဲ Social Distancing စနစ်ြဖင့် 
ငါးရက်ခဲွကာ  ေဆွးေွးမ ပုံစံြဖင့် ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အမျိးသားေသွး 
ဌာန(ရန်ကုန်)မှ သိရသည်။ 

ကမ ာေ့သွးလှရှင်များ ေနǥကိ ုဇွန် ၁၄ ရက်မှစကာ ဇွန် ၁၈ ရက်အထ(ိနနံက် 
၁၀ နာရီမှ ၁၂ နာရီအထိ)ငါးရက်တိုင်တိုင ်   အမျိးသားေသွးဌာန(ရန်ကုန်)၌ 
ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပီး  ယခုှစ်  ကမ ာ့ေသွးလှရှင်များေနǥ၏ ေဆာင်ပုဒ်မှာ 
ကမ ာေြမကီးကျန်းမာဖို၊ ေသွးလှကပါစို ြဖစ်သည်။

ကမ ာေ့သွးလှရှင်များ ေနǥ ေဆွးေွးပဲွသို ဇွန် ၁၄ ရက်တွင် ေြမာက်ဥက လာပ 
အေထွေထွေရာဂါကုှင့ ်သင်ကားေရးေဆးုံကီး၊ ဇွန် ၁၅ ရက်တွင် ရန်ကုန် 
ြပည်သူǥေဆးုံကီး၊ ဇွန် ၁၆ ရက်တွင် ရန်ကန်ုအထူးကေုဆးုံကီး(ခတုင်- ၅၀၀)၊ 

ဇွန် ၁၇ ရက်တွင် ရန်ကင်းကေလးေဆးုံကီး၊ ဇွန် ၁၈ ရက်တွင်   ရန်ကုန် 
အိုးအထူးကုေဆးုံကီး စသည့်ေဆးုံကီးများမှ ေဆးုံအုပ်ကီးများှင့ ်
Hospital Transfusion Committee အဖွဲဝင်များကို လည်း ဖိတ်ကားထား 
ေကာင်း သိရသည်။

"ဒီှစ်ကေတာ့ တစ်ေယာက်နဲǥတစ်ေယာက ် လိုအပ်တာေတွ ညိ  င်းက 
ရင်းနဲǥ ပိုပီးေတာ့ေကာင်းမွန်တဲ့စနစ်တစ်ခုကိ ုထူေထာင်ိုင်လိမ့်မယ်လို ယူဆ 
တယ်"ဟု ေဒါက်တာ ေဒ သီတာေအာင်က ေြပာသည်။

ထိုအြပင ်အသက် ၂၅ ှစ်မှ ၂၇ ှစ်အတွင်း ၁၈ ကိမ်အထက် လှဒါန်းသူ 
များ၊ Team 99 Award မှ ေသွးအလှရှင်များှင့ ်ေသွးလှရှင်စုေဆာင်းေပးသ ူ
များက ကမ ာ့ေသွးလှရှင်များ ေနǥ  ကျင်းပသည့ ်  ငါးရက်တွင ်    ေနǥအလိုက် 
လာေရာက်လှဒါန်းမည်ြဖစ်သည်။                                            

    ေအးမင်းသူ

ကမ  ာ့ေသွးလှရှင်များ ေနǥကို ငါးရက်ခွဲကာ  ေဆွးေွးမ ပုံစံြဖင့် ကျင်းပသွားမည်

ပူတာအို     ဇွန်     ၁၃
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန  ပညာေရးှင့် ေလ့ကျင့်ေရး 
ဦးစီးဌာန နယ်စပ်ေဒသ တိုင်းရင်းသားလူငယ်များဖွံဖိး
ေရးသင်တန်းေကျာင်း(ပူတာအို)၌     မိုးရာသီေသွးလွန ်
တုပ်ေကွးေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 
ယေနǥ နံနက်ပိုင်းက ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းတွင် ဦးေဆာင်သူ  ဦးလဆိုင်းက 
“မုိးရာသီေရာက်လာပီြဖစ်တ့ဲအတွက် ေသွးလွန်တုပ်ေကွး 
ေရာဂါေတွ   ြဖစ်ပွားေလ့ရှိပါတယ်။  မိုးတွင်းကာလမှာ 
ြခင်ေပါက်ပွားမ  န်းက များပါတယ်။ အဒဲါေကာင့ ်တစ်ပတ် 
တစ်ကမ်ိ ဖုံး၊ သွန်၊ လ၊ဲ စစ် ပုမှံန်ြပလပ်ုေပးဖို လိအုပ်ပါတယ်။ 
မိုးတွင်းကာလြဖစ်တဲ့အတွက ် ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ  န်း   ေလျာ့ကျေစဖို   ေကျးရɪာရပ်ကွက်ေတွမှာ 
လည်း   တစ်ပတ်တစ်ကိမ်   ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းေတ ွ
ပုံမှန်လုပ်ေဆာင်သွားဖိုရှိပါတယ”်ဟု ေြပာသည်။

မုိးရာသီေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ ်
ေရးလပ်ုငန်းကိ ုပတူာအိခုိင်ု ငှက်ဖျားတိက်ုဖျက်ေရးဌာန၊ 
ကက်ေြခနှီင့ ်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်တုိပူးေပါင်းပီး ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့ေ်ရးစခန်း ထားရိှေသာေနရာ 
များ၊ အိမ်တွင်းမ ေကျာင်း၊    နယ်စပ်ေဒသတိုင်းရင်းသား 
လူငယ်များဖံွဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်းှင့် ေလယာ်ကွင်း 
စသည့်ေနရာများတွင်  အဘိတ်ေဆးခတ်ြခင်း၊ ပုိးေလာက် 
လန်းိှမ်နင်းြခင်းှင့ ်ဖုံး၊ သွန်၊ လ၊ဲ စစ် ပညာေပးလပ်ုငန်းများ 
ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                 ေဇာ်ရှိန်း(ဓာတု)

မိုးရာသီေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်

မင်းဘူး ဇွန်       ၁၃

မေကွးတိုင်းေဒသကီး     မင်းဘူး(စကု)မိနယ်အတွင်း 

ယခုှစ်မိုးရာသီတွင် ပျိးပင်ေပါင်း ၅၀၀၀၀ ကို ြပည်သူ 
လူထုထံ အခမဲ့ြဖနǥ်ေဝေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ် 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ထိုသိုြဖနǥ်ေဝေပးရာတွင ်ဌာနဆိုင်ရာများကိ ုအပင် 

ေပါင်း ၁၃၀၀၀၊ နယ်ေြမခံတပ်ရင်းတပ်ဖွဲများကို အပင် 

ေပါင်း ၁၅၀၀၊ စာသင်ေကျာင်း၊ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းှင့ ်
သာသနာ့နယ်ေြမများကိ ုအပင်ေပါင်း ၁၇၀၀၀၊ ရပ်ကွက ်

ှင့် ေကျးရɪာများသို အပင်ေပါင်း ၁၈၀၃၀၊ သစ်ပင်စိုက်ပျိး 

ပွဲေတာ်များအတွက ်အပင်ေပါင်း ၄၇၀ တိုကို ြဖနǥ်ေဝသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

“မင်းဘူး(စကု)မိနယ်ဟာဆိုရင်     ြမန်မာိုင်ငံ 
အလယ်ပိင်ုး မိုးနည်းရပ်ဝန်းမှာ ကျေရာက်လျက်ရိှပီး ှစ်စ် 

ရာသဦတေုဖာက်ြပန်မ ေတနွဲǥ ǧကံေတွေနရတဲ ့ေဒသလည်း 
ြဖစ်ပါတယ်။   ဒါေကာင့်   ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်မ ဒဏ်ကို 

ကာကွယ်ဖုိဆုိရင် သစ်ပင်စိက်ုပျိးိင်ုမှရမှာပါ။ ယခြုဖနǥ်ေဝ 
ေပးမယ့်အပင်ေတွထဲမှာ အရိပ်ရအပင်ေတွ၊ ေဆးဖက်ဝင ်

အပင်ေတွ၊    ပန်းပင်ေတွနဲǥ   သစ်ရရှိိုင်မယ့်အပင်ေတ ွ

စသည်ြဖင့ ်ြပည်သလူထူ ုစတ်ိဝင်စားတဲ ့သစ်မျိးေစေ့တကွိ ု
ဦးစားေပးေရɪးချယ် ပျိးေထာင်ထားပါတယ်။ က န်ေတာ် 

တိုဦးစီးဌာနအေနနဲǥ     လူထုြဖနǥ်ပျိးပင်ေတွကိ ု  ှစ်စ် 

အေလးထားေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး လူထုြဖနǥ်ပျိးပင ်၁၆ 

မျိးကို အခမ့ဲြဖနǥ်ေဝေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်” ဟ ု  မင်းဘူး 
မိနယ် သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှး ဦးဝင်းေအာင်က ေြပာသည်။

ြပည်သလူထူထု ံြဖနǥ်ေဝေပးမည့ပ်ျိးပင်များမှာ က န်း၊ 
ယူကလစ်၊ မဲဇလီ၊ ပင်လည်ကဗွီး၊  တမာ၊  ဗာဒံ၊  ယင်းမာ၊ 

ခေရ၊ ကုက ိ၊ မယ်ဇယ်၊ ေရတမာ၊ မန်ဂျန်ရှား၊ စိန်ပန်းကီး၊ 

စိန်တံချ၊    ထိုင်ဝမ်ဗာဒံ၊    ပုန်းညက်  စသည်တိုြဖစ်ပီး 

ေကျာက်တန်းပျိးဥယျာ်တွင ်     မည်သူမဆို    အခမဲ့ 

လာေရာက်ထုတ်ယူိုင်ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ ပျိးပင်ေပါင်း ၅၀၀၀၀ ကို 

ြပည်သူလူထုထံ အခမ့ဲြဖနǥ်ေဝေပးသွားမည်

ဇွန်   ၁၄၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်      ဇွန်     ၁၃

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် ကျန်းမာေရးက  တွင် အစုိးရှင့် 

ပုဂ လိက ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ များ ပိုမိုတိုးတက်ဖွံဖိးေစရန ်ရည်ရɪယ်၍ 

တရားဝင်အသိအမှတ်ြပ     ပုဂ လိက   သူနာြပသားဖွားအတတ်ပညာသင ်

ေကျာင်း တည်ေထာင်ဖွင့်လှစ်ခွင့် ခွင့်ြပေပးမည်ြဖစ်၍   ေလ ာက်ထားလိသု ူ

များသည် လုပ်ငန်းလိုင်စင်ကို ြမန်မာိုင်ငံသူနာြပှင့်သားဖွားေကာင်စီမ ှ

တစ်ဆင့် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနသို ေလ ာက်ထားိင်ုေကာင်း 

သိရှိရသည်။                                                                   

သတင်းစ်

ပုဂ လိက သူနာြပသားဖွား အတတ်ပညာသင်ေကျာင်း 

တည်ေထာင်ဖွင့်လှစ်ခွင့် လုပ်ငန်းလိုင်စင်ေလ ာက်ထားိုင်



ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀

 ငါးေမွးြမေရးကန်များ ေရကီးနစ်ြမပ်မ မှ
ကိတင်ကာကွယ်ေရး သတိေပး  းေဆာ်ချက်

ရန်ကုန်  ဇွန်  ၁၃

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနသည့်ကာလအတွင်း ယာယီရပ်နားထားသည့ ်

အသားတိုးကက်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ ပုမှံန်ြပန်လည် လည်ပတ်ိင်ုေရးှင့ ်

ေစျးကွက်လိုအပ်ချက်အရ  ြပည်ပမ ှ ကက်သားေပါက်ေကာင်ေရ ၁၉ သိန်း 

ေကျာ်  တင်သွင်းခွင့်ြပထားေကာင်း  ြမန်မာုိင်ငံေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအဖဲွချပ်  

ထံမှ သိရသည်။

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး  ကနǥ်သတ်မ လုပ်ငန်းများ 

အပါအဝင် ကက်သားစားသံုးသူေစျးကွက် ကျဆင်းလာမ ေကာင့် အသားတုိး 

ကက်ေမွးြမသူ ၄၀ ရာခုိင် န်းခနǥ် မှာ ကက်သားေပါက်အသစ်ေမွးြမမ  ရပ်နား 

ထားကသည်။   ေမွးြမထုတ်လုပ်မ ရပ်နားခဲ့ြခင်းေကာင့ ် ကက်သားထုတ ်      

လုပ်မ ေလျာ့ကျ၍  ေစျး န်းြမင့်တက်မ ြဖစ်ေပ ခ့ဲသည်။   ယခုအခါကက်သား 

ေစျး န်းပုမှံန်ေရာက်ရိှေစရန် ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ ပုမှံန်ြပန်လည်ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရိှသည်။ အသားတိုးကက်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ လည်ပတ်ိင်ုေရးှင့ ်

ေစျးကွက်လိအုပ်ချက်အရ ြပည်ပမှ ကက်သားေပါက်ေကာင်ေရ ၁၉ သန်ိးေကျာ် 

တင်သွင်းခွင့်ြပထားြခင်းြဖစ်သည်။

ြပည်တွင်းရှ ိ  ကက်သားေပါက်ထုတ်လုပ်သည့်ကုမ ဏီများ  လုပ်ငန်း        

ရပ်နားမ ရှိခဲ့ရာ လုပ်ငန်းြပန်လည်စတင်ရာတွင ်ကက်သားေပါက်ေကာင်ေရ

လိုအပ်ချက်ရှိိုင်သည့်အတွက်  တင်သွင်းရြခင်းြဖစ်သည်။  ပုံမှန်လုပ်ငန်း         

လည်ပတ်စ်ြပည်တွင်း၌ ကက်သားေပါက်ေကာင်ေရ လုေံလာက်စွာထတ်ုေပး 

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ေမ ၁၅ ရက်မှ    ဇွန်  ၁၅ ရက်ထိ ကက်သားေပါက်ေကာင်ေရ ကိုးသိန်း       

ှစ်ေသာင်းှင့် ဇွန် ၁၆ ရက်မှ ဇူလုိင် ၁၅ ရက်အထိ ေကာင်ေရ ၁၀ သိန်းကုိ 

လုိအပ်ချက်အရ တင်သွင်းခွင့်ြပထားြခင်းြဖစ်သည်။  အသားတုိးကက်များကုိ 

၄၅ ရက်ကာ ေမွးြမရပီး ကက်တစ်ေကာင်၏  ေမွးြမေရးစရိတ်မှာ ေငွကျပ ်

သုံးေထာင်ဝန်းကျင်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်သူရ

ြပည်ပမှ ကက်သားေပါက်ေကာင်ေရ 

၁၉ သိန်းေကျာ် တင်သွင်းမည်

လင်းေခး  ဇွန်  ၁၃
ရှမ်းြပည်နယ် လ တ်ေတာ်ကိုယ်စား 
လှယ် ဦးစုိင်းေအာင်ေကျာ်၊ ရှမ်းြပည်နယ် 
ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှး ဦးတင်ထွန်း 
လင်း၊ လင်းေခးခိင်ု  ငါးလပ်ုငန်းဦးစီး 
ဌာနမှး ဦးေအာင်ေဇာ်ဝင်းှင့ ်ဝန်ထမ်း 
များ၊ လင်းေခးမိနယ် အပ်ုချပ်ေရးမှး၊ 
ြမစိမ်းေရာင်(ငါးက  )မှ အဖဲွဝင်များ 
သည် ယမန်ေနǥနနံက်ပိင်ုးက လင်းေခး 
ခိုင်ရှိ   နမ့်တိန်းေချာင်းအတွင်းသို 
ငါးခုံးမကီး ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ  
၁၀၀၀၀ ှင့် ေရɫ ဝါငါးကင်း ေကာင်ေရ 
၂၀၀၀၀ စုစုေပါငး်    ၃၀၀၀၀ အား 
စိုက်ထည့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ငါးရိက ာများစားသုံးေပး လက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖနǥ်ေဝ
က န်းစု  ဇွန်  ၁၃
က န်းစုမိနယ်   ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန 

သည် ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရး ငါးရကိ ာ 

များစားသုံးေပး       အသိပညာေပး 
ဆိင်ုးဘတ်ုစိက်ုထြူခင်းှင့်      ပညာေပး       

လက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန်ǥေဝေပးြခင်း 
ကို ယေနǥတွင် က န်းစုမိ အမှတ်(၁)

ရပ်ကွက ်   စည်ပင်သာယာေစျးတွင ်

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။
ြဖန်ǥေဝ

အဆုိပါ အသိပညာေပးဆိုင်းဘုတ ်

ကို ေစျးအေရှတွင်စိုက်ထူြခင်း၊  ေစျး 
အတွင်း ေစျးေရာင်းချသ၊ူ ေစျးဝယ်လာ 

သူများသို ငါးစားသုံးြခင်းြဖင် ့ရရှိိုင် 
မည့် အကျိးေကျးဇူးများကိ ု သိရှိိုင် 
ေစရန် ပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင ်

များကို  မိနယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးမှး 
ဦးညီညီလင်းထွဋ်ှင့်  ဝန်ထမ်းများ၊ 

စည်ပင်သာယာေရးဝန်ထမ်းများက 
ြဖန်ǥေဝေပးခဲ့ကသည်။          သတင်းစ်

သဘာဝေရြပင်အတွင်း
ငါးမျိးများစိုက်ထည့်

ဝါမျိးေစ့ှင့် 
ေြမဩဇာ
ေပးအပ်

ြပင်ဦးလွင ် ဇွန်  ၁၃
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ြပင်ဦးလွင်မိနယ် လွန်ေကာင်းအပ်ုစ ု ဝါးနက်ေကျးရɪာရိှ မိုးေှာင်း 

ချည်မ င်ရှည်ဝါ  အထူးဇုန်  ဧက ၅၀ ရှိ ေတာင်သူများအား ေရɫ ေတာင်(၈)ဝါမျိးေစ့ှင့် 

လူးနယ်ေဆး၊ ပုလဲေြမဩဇာ တို ေပးအပ်ပွဲကိ ုဇွန် ၁၀ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းက ကျင်းပသည်။             
အထူးဇုန် ဧက ၅၀ရှိ ေတာင်သူ ၁၄ ဦးအား  တစ်ဧကလ င် ေရɫ ေတာင်(၈)ဝါမျိးေစ့ 

သုံးပိဿာပါ  တစ်ထုပ်၊  ပုလဲေြမဩဇာ ၅၀ kg ၊ မျိးေစ့လူးနယ်ေဆး ငါးထုပ်စီေပးအပ ်

သည်။                                                                        ြမတ်ဆုမွန်(ြပန်/ဆက်)

ေြမာင်းြမ၌  မိုးစပါးသစ်စိမ်းေြမဩဇာ ပိုက်ဆံေလ ာ် ထွန်ယက်ေြမြမပ်ပွဲ ကျင်းပ
ေြမာင်းြမ  ဇွန်  ၁၃

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ေြမာင်းြမ 

ခိုင်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၏  ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်  မိုးစပါးသစ်စိမ်းေြမဩဇာ       

ပိုက်ဆံေလ ာ် ထွန်ယက်ေြမြမပ်ပွဲကိ ု
ယေနǥနံနက်ပိုင်းက  ေြမာင်းြမခိုင ်

အမ်ိမဲမိနယ် ဆတ်ိေချးကန်ုးေကျးရɪာ 
ရှိ ေတာင်သူ  ဦးေထွးပု၏လယ်ေြမ၌ 

ကျင်းပသည်။  

အဆိပုါအခမ်းအနားတွင် ဧရာဝတ ီ
တိုင်းေဒသကီး စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမ 
ေရး၊   သယံဇာတှင့်     ပတ်ဝနး်ကျင် 
ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီး ဦးတင်ေအာင်ဝင်း 

က   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်  

စိုက်ပျိးေရးပညာများ    ြဖနǥ်ေဝေပး 
လျက်ရှိေသာ်လည်း      လက်ေတွ 
ေဆာင်ရɪက်ေနသည့်      အကျိး 
ေဆာင်ေတာင်သူများ၏  ေြပာကား 

ချက်များသည်      ဝန်ထမ်းများ 

ေြပာစကားထက်   ပိုမိုထိေရာက်မ      
ရိှေကာင်း၊  သစ်စမ်ိးေြမဩဇာသုံးြခင်း 
ြဖင့ ်သီးံှအရည်အေသွးတိုးတက်ြခင်း၊ 
အထွက်တိုးြခင်း    စသည့်      အကျိး 

ေကျးဇူးများရရှိိုင်ေကာင်း၊  ကိုဗစ် 

ကာလတွင်    အလပ်ုသမားအခက်အခ ဲ
ေကာင့ ် ကခဲင်းများပိမုိမုျားလာေသာ် 

လည်း  စပါးအထွက်တိုးေရးအတွက ်  

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ နည်းပညာရှင် 

များှင့ ်   အကျိးေဆာင်ေတာင်သမူျား 

ေပါင်းစပ်ကာ   အရင်းအီှးနည်းနည်း 

ှင့ ်အထွက်တိုးေအာင် ေဆာင်ရɪက်က 
ေစလိုေကာင်း ၊   အကျိးေဆာင် 

ေတာင်သမူျားကိလုည်း ေကျးဇူးတင်ရိှ 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနသည်    သီးံှ 
အထွက်တိုးေရးှင့ ်    အရည်အေသွး 
ေကာင်းမွန်ေရးအတွက် ေြမဆီလ ာ 

ြပြပင်သည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုေတာင်သ ူ

များအား     နညး်ပညာများြဖနǥ်ေဝ 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ေြမဆီလ ာ 
ေရရှည်  ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်
ပိုက်ဆံေလ ာ်၊    ပဲမျိးစုံ၊ ဒန်ǥက ဲပင်၊ 

eာဏ်ပင်ှင့်      ကုက ိရɪက်များကိ ု 

ထည့်သွင်း     အသုံးြပလျက်ရှိရာ   

ေြမာင်းြမခိင်ုအေနြဖင့ ်ပိက်ုဆေံလ ာ် 
သစ်စိမ်းေြမဩဇာကို       အဓိက 
အသုံးြပေကာင်း၊   ပိက်ုဆေံလ ာ်သီးံှ 

သည် အပင်စေပါက်ချနိ်မှ ၄၅ ရက် 
အတွင်း   အာဟာရဓာတ်အများဆုံး 

အချနိ်ြဖစ်၍ စပါးမစိုက်မ ီ   ကိတင် 

စိုက်ပျိး  ထွန်ယက်ထားရေကာင်း၊  

သစ်စိမ်းေြမဩဇာ ထည့်သွင်းစုိက်ပျိး 
ြခင်းြဖင့်  ယူရီးယားဓာတ်ေြမဩဇာ 
ထည့်သွင်းြခင်းကိ ု  ေလ ာ့ချိုင်သည့် 

အြပင်   ေြမချ်ြခင်းှင့ ်   ေြမဆီလ ာ 

အာနိသင်   ပျက်ြခင်းများကိုလည်း 

ြပြပင်ရာေရာက်ပီး     သီးံှအထွက် န်း 
လည်း     ပုိမုိေကာင်းမွန်လာေကာင်း၊ 
ေြမာင်းြမခိုင်တွင ်  ယခုှစ်အတွင်း 

ပုိက်ဆံေလ ာ်သစ်စိမ်းေြမဩဇာ ၉၀၇ 

ဧက   ထည့်သွင်းစိုက်ပျိးသွားမည ်      

ြဖစ်ေကာင်း       ခိုင်စိုက်ပျိးေရး 
မန်ေနဂျာ ဦးစုိးသိန်း ေြပာြပချက်အရ 
သိရသည်။              ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ပုသိမ်  ဇွန်  ၁၃

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သန်လျင်မိ နတ်စင်တစ်ရာဆရာေတာ် ေဒါက်တာဘဒ   

ပညာေတဇ အရှင်ြမတ်သည ်ယေနǥနံနက် ၈ နာရီတွင် ပုသိမ်မိ ကိုးသိန်းရပ ်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး တုိင်းရဲတပ်ဖဲွမှးံုး ရတဲပ်ဖဲွဝင်ှင့ ်စာေရးဝန်ထမ်းများ 

အပါအဝင် ၂၈၅ဦးတုိအား တစ်ဦးလ င် စားသုံးဆ ီ၇၀ ကျပ်သားှင့် ဆန်ကာဆံ 
တစ်ပိဿာ စုစုေပါင်း စားသံုးဆီပိဿာ ၂၀၀၊ ဆန်ကာဆံ၂၈၅ ပိဿာ (ေငွကျပ် 

၅၇၀၀၀၀ တန်ဖုိး)ကုိ ေထာက်ပ့ံရာ ဆရာေတာ်ကုိယ်စား တုိင်းရဲတပ်ဖဲွမှး  ရဲမှးကီး 

တင်ေဇာ်ထွန်းက ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
 ပုသိမ်လှကည်

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ရဲတပ်ဖွဲမှးုံး ရဲတပ်ဖွဲဝင်ှင့် 

စာေရးဝန်ထမ်းများအား အေြခခစံားသုံးဆှီင့ ်ဆန်ကာဆေံထာက်ပံ့



ဇွန်    ၁၄၊  ၂၀၂၀

ဆရာ ဟံသာဝတီဦးဝင်းတင်ှင့် ပုံှိပ်သတင်းစာပညာ
“ဆရာဦးဝင်းတင်ဟာ ိုင်ငံေရးသမားထက် သတင်းစာသမား စိတ်ဓာတ် 
ပိုကီးသူ ြဖစ်တယ်။

ိင်ုငေံရးသမားရဲ အရည်အေသွးနဲǥ အမအူကျင့ ်ဓေလစ့ိက်ုေတ ွသူǥထမှံာ 

မထင်ရှား၊ မပီြပင်ဘူး။
သတင်းသမား၊ စာသမား၊ အသပိညာသမားရဲ အရည်အေသွးနဲǥ အေတွ 

အǧကံ အမူအကျင့်များသာ ထင်ရှားပီြပင်တယ”်။

အထက်ပါစာစုမှာ ဆရာေဖြမင့ ်(ယခုြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး) ၏ ၂၀၁၄ 
ခှုစ် ဧပ ီလ  ၂၁  ရက် ေနǥစဲွြဖင့ ်ေရးသားခဲဖ့ူးေသာ ‘ိင်ုငေံရးေလာကထြဲဖတ်သန်း 

ခဲ့တဲ့ သတင်းစာသမား’ ေခါင်းစ်ေအာက်၌ နိဒါန်းြပေဖာ်ြပထားေသာ 
စာပိုဒ်များ ြဖစ်ပါသည်။

ဟသံာဝတဦီးဝင်းတင်သည် ကနဦးကာလ ေကးမုသံတင်းစာ၏ အယ်ဒ ီ
တာ အဖဲွဝင်တစ်ဦး ြဖစ်ခဲပ့ါသည်။ သတင်းစာသမားအြဖစ် လသူမိျား ထင်ရှားခဲ ့

သည်။ ‘ကွိ’ ဘာသာြပန်စာအုပ်သည ်ဆရာ၏ ကနဦး လက်ရာများအနက ်

ထင်ရှားေသာ စာအုပ်တစ်အုပ် ြဖစ်ခဲ့ပါ၏။
သတင်းစာဆရာကီး ဂျာနယ်ေကျာ်ဦးချစ်ေမာင်ကိုယ်တိုင် ှစ်ခိက် 

ခဲေ့သာ သတင်းေလာက ေနာက်ခစံာအပ်ု ြဖစ်ပါသည်။ မရူင်းစာအပ်ုေရးသမှူာ 
HENERY SYDNOR HARRISON ြဖစ်ပီး “QUEED” ဟုပင် အမည်ေပးထား 

ခဲ့ပါသည်။

ဂျာနယ်ေကျာ်ဦးချစ်ေမာင်၏ ဇနီးြဖစ်သူ  ဂျာနယ်ေကျာ်မမေလးက 
ဆရာ ဗန်းေမာ်တင်ေအာင်အား ဘာသာြပန်ဆိုရန် တိုက်တွန်းခဲ့ေသာ်လည်း 

မြပန်ဆိုြဖစ်ခဲ့ဘ ဲ   ဆရာဦးဝင်းတင်က  ြပန်ဆိုခဲ့ရာ၌  ထင်ရှားေကျာ်ကား 

လူသိများခဲ့ပါသည်။  သတင်းသမားစစ်စစ်ြဖစ်ေသာ ဆရာ၏ြမန်မာမ ြပကာ 

ြပန်ဆိုခဲ့ေသာစာစုသည ်စာဖတ်သူအတွက် စွဲမက်ှစ်ခိက်ကာ အကိမ်ကိမ် 

အခါခါပင် ဖတ် လိုစိတ်ြဖစ်ေပ ရပါ၏။
ဤဝတ ၏ အဓိက ဇာတ်ေကာင်ှစ်ဦးတိုမှာ လူထူးလူဆန်းသတင်းစာ 

ဆရာ ‘ကိွ’ှင့် ရှာလီေဝလင် ေခ  မိန်းမပျိတုိ၏ အချစ်ဖဲွဇာတ်လမ်းပင် ြဖစ်ပါသည်။

ဇာတ်လမ်းအရ ‘ကွိ’ သည်  စာဖတ်နာသူတစ်ဦး ြဖစ်သည်။ ၎င်းသည ်

စာကည့တ်ိက်ုခန်းမတစ်ခအုတွင်း ဝင်သွားခဲရ့ာ၌ ပါေမာက အိုကီးှင့ ်ဆုေံတွ 
ခဲ့ကသည်။ ပါေမာက အိုကီးက ‘ကွိ’ ကို စပင်ဆာ၊ ဟတ်ဇေလ၊ ဒါဝင်၊ မီးလ်၊ 

ဂ န်ဖစ်၊ အဒမ်စမစ်၊ ဟင်နရီမိန်းတို၏ ိုင်ငံေရး၊ ဒဿန၊ သိပ ံပညာရှင်များ၏ 
ကျမ်းစာအုပ်များကုိ လက်ညိးထုိးကာ ဖတ်ဖူးသလားဟု ေမးခ့ဲပါ၏။ ‘အကုန် 

ဖတ်ဖူးတယ်’ ဟု ‘ကွိ’က မဆိုင်းမတွ ြပန်ေြဖခဲ့ပါ၏။

သတင်းစာတွင ်ေဖာ်ြပပါသည’် ဟူ၍ ြပ န်ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ကမ ာေကျာ် သမိုင်းပါရဂူကီးြဖစ်သ ူပါေမာက တွမ်းဗီး (Prof. Tyobee) 

ကလည်း “သတင်းစာဟူသည ်အသိeာဏ်ပွင့်လင်းမ များ စီးဆင်းရာ သနǥ်စင် 
ကည်လင်ေသာ ြမစ်ကီးပမာြဖစ်ေကာင်း” ပမာြပထားပီး ယင်းက့ဲသုိ သနǥ်စင် 

ေသာြမစ်ကီးအား ညစ်ညမ်းေစသူများကိုလည်း  တ်ချခဲ့ပါ၏။

သတင်းစာသမားဟ ုဆိရုာ၌ အယ်ဒတီာ၊ သတင်းေထာက်၊ ေဆာင်းပါးရှင်၊ 
စာြပင်ဆရာ စသတူိုကိ ုǪခံငုေံခ ဆိေုကာင်း ဆရာက ေဖာ်ြပခဲသ့ည်။ (မှတ်ချက်။ 

ယင်းကဲသ့ို လပ်ုေဆာင်ရာ၌လည်း  သတင်းစာသည် လဖူတ်ရန် ထတ်ုေဝြခင်း 
ြဖစ်ရာ လူမဖတ်ပါက အေကာင်းမထူးဆိုေသာသေဘာမျိး လ မ်းမိုးတတ ်
ေကာင်း၊  ထိုအခါ သတင်းဦးတည်ချက်သည် ေရာင်းပန်းလှေရးဘက်သို 

ေရာက်သွားတတ်ပါေကာင်း  ဆရာဦးဝင်းတင်က ေထာက်ြပထားပါ၏။
ဆရာကီး ဟံသာဝတီဦးဝင်းတင်သည် ပုဂ လိကသတင်းစာေခတ်ကို 

ြဖတ်သန်းခဲသ့ ူသတင်းစာဆရာကီး ြဖစ်သက့ဲသို ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာကိလုည်း 
ဟသံာဝတသီတင်းစာ အယ်ဒတီာချပ်အြဖစ် မ ေလးမိ၌ လ မ်းလ မ်းေတာက် 

ေအာင်ြမင်ရန် ဦးစီးပဲက့ိင်ုိင်ုခဲေ့သာ ရရဲေဲတာက် သတင်းစာဆရာတစ်ဦးအြဖစ် 

စာဖတ်ပရိသတ်က ေလးစားစံြပရသ ူပုဂ ိလ်လည်းြဖစ်ပါသည်။
ဆရာက မျိးဆက်သစ်သတင်းသမားတိုအတွက်   သတင်းစာသမားသည် 

စာဖတ်ပရိသတ်များအတွက် သတင်းကို စုေဆာင်းတင်ြပကရန်၊ သတင်း 
ဦးေအာင်၊ ထူးေအာင် ၊ မှန်ကန်တိကျ ြပည့်စံုေအာင်လည်း တည်းြဖတ်ကရန်၊ 

တစ်ဖက်တွင်လည်း ြဖစ်စ်ြဖစ်ရပ်များအေပ  ေစာေကာသုံးသပ်၊ ြပည်သူǥ 

ထင်ြမင်ချက ်အေလးထားရန်၊ နည်းမျိးစုံြဖင် ့ေဖာ်ထုတ်ရန်ကိုလည်း  န်ြပ 

သွားခဲ့ပါ၏။

ဤသည်တိုမှာ ဟံသာဝတီဦးဝင်းတင်၏ ပုံှိပ်သတင်းစာများှင့ ်
စပ်လျ်း၍ ေဝဖန်၊ အǧကံြပ၊ တိုက်တွန်းချက် အချိကို ေဝမ လိုက်ြခင်းသာ 

ြဖစ်ပါ၏။

ဆရာသည် ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး  ကိပင်ေကာက်မိဇာတိြဖစ်၍ ၁၉၃၀ 
ြပည့ှ်စ် မတ်လ ၁၂ ရက်ေနǥ၌ ေမွးဖွားခဲသ့ြူဖစ်ပါသည်။ ဝင်းတင်အမည်အြပင် 

ေပ သစ်၊ ေမာင်ဝန်ဇင်း၊ ပညု၊ အယ်ဒတီာတစ်ဦး စသည့်ကေလာင်ခဲွများြဖင့လ်ည်း 
ေဆာင်းပါး၊  စာအုပ်များ ေရးသားခဲ့ကာ  ပန်းချအီုပညာှင့်ပတ်သက်၍ 

ေကးမုံသတင်းစာ၌ 'ေပ သစ်'    ကေလာင်အမည်ြဖင့် ေရးသားခဲ့ေသာ 
ေဆာင်းပါးများမှာ ေကျာ်ကားလှပါ၏။

၂၀၁၄ ခုှစ် ဧပီလ ၂၁ ရက် နံနက် ၆ နာရီခွဲက ဆရာကွယ်လွန်ခဲ့ေပရာ 

လွန်ခဲေ့သာ ဧပီလ ၂၁ ရက်ေနǥတွင် ဆရာကွယ်လွန်ခ့ဲသည်မှာ ေြခာက်ှစ်ရိှခ့ဲေပပီ။

ဆရာအ့ေပ  “သတင်းစာဆရာဘဝမှာ သစ ာံှခဲေ့သာ စာေပအပုညာရှင် 

ိင်ုငေံရးသမားကီး” အြဖစ် ြမန်မာိင်ုင ံကဗျာဆရာသမဂ  ဗဟိအုမ ေဆာင်များ 

က ေမာ်ကွန်းထိုး ဂုဏ်ြပထားခဲ့ပါ၏။
ဆရာဦးဝင်းတင်သည် ရဲရဲေတာက်သတင်းစာဆရာကီးတစ်ဦးအြဖစ ်

ǧကံ့ǧကံ့ခံ   ရပ်တည်ခဲ့သူြဖစ်သည်။   အာဏာရှင်တိုအား   ဒူးမေထာက ်

လက်မေြမာက်ေသာ စံြပပုဂ ိလ်အြဖစ် ေနထုိင်ကျင့်ǧကံ ြပသခ့ဲသူြဖစ်ပါသည်။
အထူးသြဖင့ ်သတင်းသမားတုိ၏ စထံားရာ အာဂသတင်းစာ ဆရာကီး 

အြဖစ် အစ်ထာဝရတည်ရှိေနမည်မှာ မုချဧကန်ြဖစ်ပါေကာင်း။
စာကိုး-

 - ဟံသာဝတီ ဦးဝင်းတင်၏ စာေပေမွေလျာ်မ ပျိးေထာင်ြခင်း။
 - ဝင်းတင-် 'ကွိ'
 - ဂျာနယ်ေကျာ်မမေလး၏'သူလိုလူ'
 - အမျိးသားဒမီိကုေရစအီဖဲွချပ် သဘာပတအိဖဲွဝင် သတင်းစာဆရာ၊ 

စာေရးဆရာကီး ဟံသာဝတီဦးဝင်းတင ်(၁၉၃၀-၂၀၁၄)

ရှာလီေဝလင်သည ်ထက်ြမက်ေသာ အမျိးသမီးတစ်ဦး၊ အများအကျိး 

ေဆာင်လိုသူ၊ အမျိးသားများှင့ ်ရင်ေပါင်တန်းလိုသ ူအမျိးသမီးြဖစ်သည်။ 
ဂျာနယ်ေကျာ်ဦးချစ်ေမာင်အေပ ၌ ‘ကွိ’ ၏ အေတွးအြမင်ရှိသကဲ့သို 

ဂျာနယ်ေကျာ်မမေလးသည်လည်း ရှာလီေဝလင်၏ ပုံစံအရိပ်ထိုးခဲ့ေကာင်း 

ဆရာြမသန်းတင့်က သုံးသပ်ေဖာ်ြပထားပါ၏။

ရှာလီေဝလင်၏ “ေသေနတ့ဲသတင်းစာဟာ တစ်ကမ ာလံုးမှာ၊ ဘယ်မှာ 
ြဖစ်ြဖစ ်အသုံးမကျဘူး။ အသက်ဝင်လ ပ်ရှားေနတဲ့ သတင်းစာေကာင်းကိုပ ဲ

ပရိသတ်ဖတ်ချင်တာ။ နည်းနည်းေကာင်းရမယ်၊ ပုိပီးေပါ့ပါးရမယ်၊ အဖုိးတန် 

အချက်အလက်နဲǥ ရင့်ကျက်တဲ့ အဆုံးအြဖတ်ေတွကို ေပးစွမ်းိုင်ရမယ်” 

ဟူေသာ ရှာလီ၏ ယင်းစကားစုက ‘ကွိ’ အေပ  အေတွးကျယ်၊ အြမင်ဆန်း 

ေစခဲ့ေတာ့သည်။
ဤသည်မှာ ဆရာဦးဝင်းတင်၏ ဘာသာြပန်လက်ရာမှ အှစ်သာရ 

ဖတ်၊ မှတ်စရာ အချိသာြဖစ်ပါ၏။
ဆရာ၏ ‘သတင်းစာသမားမှ စာဖတ်သူသို’ စာစု၌ ‘သတင်းစာသည ်

သတင်း မဟုတ်ပါ။ ထိုေကာင့် သတင်းစာအေကာင်း၊ သတင်းစာသမား 
အေကာင်းကို သတင်းစာထဲတွင် အခါခပ်သိမ်း မေဖာ်ြပပါ။ အြခား အဖွဲ 

အစည်းများ၊ အြခားလပူဂု ိလ်များကဲသ့ိုပင် သတင်းြဖစ်သည့ ်ြဖစ်ရပ်လပ်ုရပ်ရိှမှ 

အွန်လိုင်းမီဒီယာသမားများပင ်အကျံးဝင်လာခဲ့ပါ၏)
သတင်းစာ၏ မူဝါဒသေဘာထားကို ထင်ဟပ်ေသာေခါင်းကီးပိုင်း 

(အယ်ဒီတာ ့အာေဘာ)် ကိ ုစာေရးသူက ေရးရသည်။ ကမ ာှင့်အဝှမ်း ြဖစ်ပျက် 
ေနသည့် သတင်းများကို စုေဆာင်းသူက စုေဆာင်း၊ ေရးသား၊ ြပင်ဆင်၊ 

တည်းြဖတ်ကရ၍ သတင်းဓာတ်ပုံအြဖစ် မှတ်တမ်းေဖာ်ြပသူက ိုက်ကူး 

ေဆာင်ရɪက်ရေကာင်း ဆရာက ေဖာ်ြပထားပါ၏။ 
ဆက်လက်၍ ဆရာက “ေယဘယုျအားြဖင့ ်သတင်းစာသမား၏ အဘဓိမ ာ 

သေဘာထားှင့ ်ခယံခူျက်သည် အြခားသတင်းစာဆရာကီးများ၊ ပညာရှင်များ၏ 

မိနǥ် ဆုိချက်တုိှင့် များစွာကဲွလဲွမ မရိှပါ။ ြပည်သူǥအေပ  လ ံǥေဆာ်ပညာေပးမည်၊ 

အစွဲအာဃာတကင်းကင်း သတင်းေရးမည်၊ ပုဂ လဓိ  ာန်   မဖက်၊ ဓမ ဓိ  ာန် 

သက်သက်ြဖင့်  အမှန်ဘက်က ရပ်တည်မည်။   လူǥေဘာင်သမုိင်းကုိ ထင်ဟပ်၍ 
ေခတ်သမိုင်းကို  မှတ်တမ်းတင်ပီး ြပည်သူတို၏   အာေဘာ်၊ ြပည်သူǥဆ ၊ 

ြပည်သူǥအသံကို  ထင်ဟပ်ေဖာ်ထုတ်မည်ဟူေသာ  ခံယူချက်၊ အဘိဓမ ာကို 
ေဖာ် န်း ြပဆိုထားပါသည်။

ထိုြပင ်''သတင်းစာသမားသည ်ေခတ်စနစ်၏ မူဝါဒ၊ မိမိလုပ်ကိုင်ေသာ 
သတင်းစာ၏ မဝူါဒတိုအေပ  ရပ်တည်၍ သတင်းေထာက်လှမ်းြခင်း၊ တည်းြဖတ် 

ြခင်း စေသာသတင်းစာလုပ်ငန်းများကို  လုပ်ကိုင်ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  

 သတင်းစာသမားသည် ေခတ်စနစ်၏  မူဝါဒ၊  မိမိလုပ်ကိုင်ေသာ သတင်းစာ၏ 

မူဝါဒတိုအေပ   ရပ်တည်၍   သတင်းေထာက်လှမ်းြခင်း၊  တည်းြဖတ်ြခင်း  စေသာ 
သတင်းစာလုပ်ငန်းများကို  လုပ်ကိုင်ကရမည်။

   ယင်းကဲသ့ို လပ်ုေဆာင်ရာ၌လည်း  သတင်းစာသည် လဖူတ်ရန် ထတ်ုေဝြခင်းြဖစ်ရာ 
လူမဖတ်ပါက အေကာင်းမထူးဆိုေသာ သေဘာမျိး လ မ်းမိုးတတ်ေကာင်း၊  ထိုအခါ 
သတင်းဦးတည်ချက်သည်  ေရာင်းပန်းလှေရးဘက်သို ေရာက်သွားတတ်ပါေကာင်း  

ဆရာဦးဝင်းတင်က ေထာက်ြပထား။

ေမာင်ေဖလ  င်



ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀

နယူးေဒလီ   ဇွန်   ၁၃
အိ ိယဝန်ကီးချပ် နာရန်ဒရာမိုဒီသည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
အကျပ်အတည်းေကာင့်ြဖစ်ပွားသည် ့   ကျန်းမာေရးှင့် 
စီးပွားေရးဆိုင်ရာ  စိန်ေခ မ များှင့်ပတ်သက်၍  လာအို 
ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာေထာင်လွန်းဆီဆုလစ်ှင့်  ဖုန်းမှ 
တစ်ဆင့် ယေနǥေဆွးေွးခဲ့သည်။

ဖုန်းေြပာဆိုမ အတွင်း     ေခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးက 
ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့်ြဖစ်ပွားသည့် ကျန်းမာေရးှင့် 
စီးပွားေရးဆိုင်ရာ စိန်ေခ မ များအေပ  အြမင်ချင်းဖလှယ ်
ခဲ့ကသည်။   လာအိုိုင်ငံတွင်  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်  ပျံှံမ  
တားဆီးရန်  လာအိုအစိုးရလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည် ့ ထိေရာက် 
ေသာ အစအီမမံျားကိ ု    ဝန်ကီးချပ် မိဒုကီ    ချးီကျးခဲသ့ည်။ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအလွန်ကာလအတွက ် ြပင်ဆင်ရာတွင ်
ိုင်ငံတကာပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ှင့် အေကာင်းမွန်ဆုံး 
ေသာ အေလအ့ထများ၊ အေတွအǧကံများ မ ေဝမ လိအုပ်ပုကံိ ု

ဘရာဇီးလီးယား   ဇွန်   ၁၃ 
ဘရာဇီးိုင်ငံတွင ်ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ေကာင့်  ေသဆုံးသူအေရ 
အတွက်သည် ဗတိန်ိိင်ုင၏ံ ေသဆံုးသူအေရအတွက်ထက် ေကျာ်လွန် 
ပီး အေမရိကန်ပီးေနာက ်ဒုတိယေနရာတွင် ေရာက်ရှိခဲ့ပီြဖစ်သည်။

ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ မိအများအြပား၌ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ယခု 
ရက်သတ ပတ်အတွင်း    ြပန်လည်လုပ်ကိုင်ခွင့်ေပးခဲ့သည့်အတွက ်
ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  န်းများ ြမင့်တက်လာမည်ကုိ ြပည်သူများက စုိးရိမ် 
လျက်ရှိသည်။ 

အေမရိကန်ိုင်ငံ  ဂ န်ေဟာ့ကင်းတက သိုလ်၏   စစ်တမ်းအရ 
ဘရာဇီးိင်ုင၏ံ ေသဆုံးမ အေရအတွက်သည် ဇွန် ၁၃ ရက်အထ ိ၄၁၈၂၈ 
ဦးရှိပီး ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ၈၂၈၈၁၀ ရှိသည်။  ဘရာဇီးိုင်ငံထက ်
ကူးစက်မ ှင့် ေသဆုံးမ  န်း ပိုမိုြမင့်မားသည့်ိုင်ငံမှာ အေမရိကန်ိုင်င ံ

ဂျနီီဗာ   ဇွန်   ၁၃ 

ကမ ာ့ေတာင်ဘက်ြခမ်းရှိ ိုင်ငံများတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ များ ြမင့်တက်လာသည့ ်

အတွက် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာညီွတ်မ ကိုရယူပီး ကပ်ေရာဂါေဘးကို  ေကျာ်လ ားရန် ကမ ာ့ 

ကျန်းမာေရးအဖွဲမ ှတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ယမန်ေနǥတွင် တိုက်တွန်းေြပာကားခဲ့သည်။

စိုးရိမ်ပူပန်

ဂျနီီဗာတွင်ြပလုပ်ေသာ သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲ၌ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲမ ှအေရးေပ  

ကျန်းမာေရးအစီအစ်ဆိုင်ရာ အမ ေဆာင် န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာ မိုက်ကယ်ိုင်ယန်က 

ကမ ာ့ေတာင်ဘက်ြခမ်းရိှုိင်ငံများတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များ ြမင့်တက်ေနသည့် 

အတွက် မိမိတို စိုးရိမ်ပူပန်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ယခလုက်ရိှအချန်ိတွင်  ကမ ာေပ ၌ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ  ပထမလ  င်းကိ ုခစံားေနရပီး 

အေရှေတာင်အာရှ၊ ေြမာက်အေမရကိှင့ ်ဥေရာပေဒသတိုတွင် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေနမှာ 

အြမင့်ဆုံးအဆင့်သိုေရာက်ရှိေနသည်ဟ ု၎င်းကေြပာကားသည်။ 

ဒုတိယလ  င်းေရာက်ရှိလာိုင်

လူမ အသုိင်းအဝုိင်းများတွင် ခပ်ခွာခွာေနထုိင်သည့် စည်းမျ်းက့ဲသုိေသာ သတ်မှတ်ချက် 

များကိ ုမလိက်ုနာြခင်း၊ ေရာဂါစမ်းသပ်စစ်ေဆးမ များကိ ုအရည်အေသွးြပည့ဝ်စွာမေဆာင်ရɪက် 

ိုင်ြခင်းှင့်  သံသယလူနာများကို   သီးြခားခွဲြခားေစာင့်ကည့်ြခင်းများကို   အြပည့်အဝ 

လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ြခင်းမရှိပါက ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါသည် ြပန်လည်ေခါင်းေထာင်လာ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ဆိင်ုရာ အသွားအလာကနǥ်သတ်မ များကိ ုေြဖေလ ာေ့ပးြခင်း 

ြဖင့် ေရာဂါအစုလိုက်အǪပံလိုက်ြဖစ်ပွားမ များှင့ ် မလိုလားအပ်ေသာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ဒုတိယလ  င်းကို ေရာက်ရှိလာိုင်ေကာင်း၊ ြပည်သူများအား မိမိတိုေနအိမ်ထဲတွင်သာ ေနထိုင် 

ေစြခင်းှင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ြပနǥ်ပွားမ အား  ှိမ်နင်းြခင်းတိုကိ ုကမ ာေပ ရှိ အစိုးရများက 

ေနǥစ်ေနǥတိင်ုး ေသချာစွာ ဂြုပေဆာင်ရɪက်သွားကရန် အေရးကီးေကာင်း ၎င်းက ဆက်လက် 

ေြပာကားခဲ့သည်။

ေှာင့်ေှးသွားမည ်

ကျန်းမာေရးှင့်ပတ်သက်ပီး လုံေလာက်ေသာ ေရာဂါရှာေဖွစစ်ေဆးမ ှင့် ကိုိုနာ 

ဗုိင်းရပ်စ်ဆုိင်ရာ ဗဟုသုတများအြပည့်အဝမရိှပါက ေရာဂါတုိက်ဖျက်ေရးတွင် ေှာင့်ေှးသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခအုချန်ိတွင်   အသွားအလာကနǥ်သတ်ချက်များကိ ု မည်သည့သ်တ်မှတ်ချက် 

ှင့ ်အစားထိုးမည်၊ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ဆိင်ုရာေဆးဝါးများ မထတ်ုလပ်ုိင်ုမကီာလတွင် မည်ကဲသ့ို 

ေဆာင်ရɪက်မည်၊ လထူအုတွင်း ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာေစာင့်ကည့မ် ကိ ုမည်ကဲသ့ိုေဆာင်ရɪက်မည်၊ 

ြပည်သူများအား ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရးကုိ မည်က့ဲသုိအသိပညာေပးမည်၊ ြပည်သူများ 

မိမိကုိယ်ကုိ ေရာဂါကာကွယ်ုိင်ရန် မည်က့ဲသုိ တုိက်တွန်းေြပာကားမလဲဆုိသည့် အချက်များ 

အေပ တွင် ေမးခွန်းများထုတ်လာိုင်ေကာင်း ၎င်းကေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

ကိဗုစ်-၁၉ ေကာင့်ြဖစ်ပွားသည့် စန်ိေခ မ များကိ ုအိ ိယှင့် လာအိဝုန်ကီးချပ်တို ဖန်ုးြဖင့် ေဆွးေွး
ေခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးက သေဘာတူညီခဲ့ကသည်။

ဝန်ကီးချပ် မိုဒီက လာအိုိုင်ငံှင့် အိ ိယိုင်ငံ၏ 
သမိုင်းေကာင်းှင် ့ယ်ေကျးမ ဆိုင်ရာ ဆက်စပ်မ များကို 
မီးေမာင်းထိုးြပခဲ့သလို လာအိုိုင်ငံရှိ ကမ ာ့အေမွအှစ် 
နယ်ေြမ ဗတ်ဖူးအား ြပန်လည်ထန်ိးသမ်ိးမ တွင် ပါဝင်ရြခင်း 
အတွက် ှစ်ေထာင်းအားရြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခဲသ့ည်။ 
လာအိုိုင်ငံ၏  ဖွံဖိးေရးအစီအစ်များ၊ စွမ်းေဆာင်ရည ်
ြမင့်တင်ေရးှင့် ပညာေတာ်သင်ဆုများေပးအပ်ြခင်းတို 
တွင် အိ ိယိင်ုင၏ံ ပံပ့ိုးကညူမီ အတွက် လာအိဝုန်ကီးချပ် 
ဆီဆုလစ်က ဝန်ကီးချပ် မိုဒီအား ေကျးဇူးတင်ရှိခဲ့သည်။

ဝန်ကီးချပ် မိဒုကီလည်း အိ ိယိင်ုင၏ံ တန်ဖိုးထားရ 
ေသာ မတ်ိဖက်တစ်ိင်ုငြံဖစ်သည့် လာအိုိင်ုငှံင့် ဖံွဖိးေရး 
ဆုိင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ များ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင် 
မည့် အိ ိယိင်ုင၏ံ ကတကိဝတ်ကိ ုထပ်ေလာင်းအတည်ြပ 
ခဲသ့ည်။  ကိုးကား - ပတီအီိင်ု၊ ဘာသာြပန် - ေကျာ်ထိက်ုစိုး

ကမ  ာ့ေတာင်ဘက်ြခမ်းိုင်ငံများ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် 
ကူးစက်မ ြမင့်တက်လာသည့်အတွက်  စိုးရိမ်ပူပန်ေကာင်း 

ကမ  ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲမှ တာဝန်ရှိသူေြပာကား

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ေကာင့် ေသဆုံးသူအေရအတွက်
အေမရိကန်ပီးလ င် ဘရာဇီးိုင်ငံ ဒုတိယေနရာတွင် ရပ်တည်

တစ်ိုင်ငံသာလ င် ကျန်ရှိေတာ့သည်။ 
မတ်လကစပီး  ေဆာ်ပိုလိုမိအပါအဝင ်  အြခားေသာမိများ၌ 

ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းစ်အြဖစ် ြပည်သူများအား ေနအိမ် 
အတွင်း၌သာ ေနထိုင်ကရန် ေဒသ ရအစိုးရအဖွဲများက တိုက်တွန်း 
ခဲ့သည်။ သိုေသာ် လက်ရှိအချနိ်တွင်   မိအများအြပား၌   ဗိုင်းရပ်စ ်
ကာကွယ်ေရးစည်းမျ်းများကိ ုေြဖေလ ာေ့ပးကာ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ  
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ရန ်စီစ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ဘရာဇီးိုင်ငံ၏ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ အြမင့်မားဆုံး မိြဖစ်သည့ ်
ေဆာ်ပိလုိုမိတွင် ေဈးဝယ်စင်တာများ ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ခဲသ့ည့အ်တွက် 
ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ  န်းများ ဆက်လက်ြမင့တ်က်လာမည်ကိ ုြပည်သမူျား 
က စိုးရိမ်လျက်ရှိသည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ခ်ျေက၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အန်ကာရာ   ဇွန်   ၁၃
ကလုသမဂ က ေကျာေထာက်ေနာက်ခြံပထား 
ေသာ အမျိးသားသေဘာတူညီချက်အစိုးရ 
(GNA)အတွက်  ဆက်လက်ပံ့ပိုးမ   တစ်စိတ် 
တစ်ေဒသအြဖစ်  တူရကီိုင်ငံက  လစ်ဗျား 
ုိင်ငံ၌    အမဲတမ်း    စစ်အေြခစုိက်စခန်းှစ်ခု 
တည်ေဆာက်ရန် စစီ်လျက်ရိှေကာင်း တရူက ီ
သတင်းစာ ယာနဆီာဖတ်ခ်က စစ်ဘက်သတင်း 
အရင်းအြမစ်များကိ ုကိုးကား၍ ေဖာ်ြပခဲသ့ည်။

အဆိုပါသတင်းစာ၏  ေဖာ်ြပချက်အရ 
ေလေကာင်းရန်   ကာကွယ်ေရးစနစ်များ၊ 
တိုက်ခိုက်ေရးသုံးဒုန်းများ   တပ်စွဲထားရန်၊ 
မကာေသးမီက ြပန်လည်သိမ်းပိုက်ခဲ့သည့် 
အယ်လ်ဝါတယီာ ေလတပ်အေြခစိက်ုစခန်းကိ ု
တူရကီတပ်မေတာ်အား အသုံးြပခွင့်ေပးရန ်
လစ်ဗျား အမျိးသားသေဘာတူညီချက်အစုိးရ 
(GNA)က   စ်းစားေနသည်ဟု  သိရသည်။ 
အမျိးသားသေဘာတူညီချက်အစိုးရ(GNA) 
တပ်ဖဲွများက အဆိပုါေလတပ်အေြခစိက်ုစခန်း 
ကုိ ေမ ၁၈ ရက်က ပိင်ဘက် လစ်ဗျား အမျိးသား 

လစ်ဗျားိုင်ငံ၌ အမဲတမ်း စစ်အေြခစိုက်စခန်းှစ်ခု တည်ေဆာက်ရန် တူရကီ စီစ်
တပ်မေတာ်(LNA)ထံမှ ြပန်လည်သိမ်းပိုက်ခဲ့ 
သည်။   ဒုတိယအေြခစိုက်စခန်းကိ ု  တူရကီ 
စစ်ေရယာ်များအတွက် မစ်ရာတာ ဆပ်ိကမ်း 
မိ၌ တည်ေဆာက်မည်ဟ ုဆိုသည်။

တူရကီိုင်ငံက  လစ်ဗျားိုင်ငံ အထူး 
သီးသန်ǥစီးပွားေရးဇုန်တွင် အေြခစိုက်ေသာ 
ကမ်းလွန်ေရနကံမု ဏမီျားအတွက် ပူးတဲွပိင်ုရှင် 
ိင်ုငတံစ်ခ ုြဖစ်လာဖွယ်ရိှရာ ေရနတံူးေဖာ်ေရး 
လုပ်ငန်းများကို   ေစာင့်ကည့်ရန် တူရကီ 
စစ်သေ  ဘာများကိ ုလိအုပ်လာမည်ဟ ုအဆိပုါ 
သတင်းစာက   ေဖာ်ြပခဲ့သည်။  ဂရိိုင်ငံှင် ့
တင်းမာမ များ  ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနသြဖင့ ်
ေဒသတွင်း၌  စစ်သေ  ဘာများြဖန်ǥကက်ရန ်
လိအုပ်မည်ဟ ုတရူကီိင်ုငကံ ယုံကည်သည်။ 
၂၀၁၉ ခုှစ်ေှာင်းပုိင်းတွင် အကူအညီေပးရန် 
ေမတ ာရပ်ခခံျက်တစ်ခ ုြပလပ်ုခဲ့ပီးေနာက်ပိင်ုး 
တူရကီုိင်ငံက အမျိးသားသေဘာတူညီချက် 
အစိုးရ(GNA)သို စစ်ေရးအကူအညီများ ေပးခဲ့ 
သည်။

အမျိးသားသေဘာတူညီချက်အစိုးရ 

(GNA)တပ်ဖဲွများက ထရီပုိလီမိေတာ် ဆင်ေြခဖံုး 
ေဒသတွင်   ြပလုပ်ခဲ့ေသာ  တန်ြပန်ထိုးစစ် 
ဆင်မ တစ်ခုအတွင်း သိသာေသာ ေအာင်ြမင ်
မ များရရှိခဲ့ပီး မကာေသးမ ီသီတင်းပတ်များ 
အတွင်း လစ်ဗျားအမျိးသားတပ်မေတာ်(LNA) 
ထမှံ ပိင်ုနက်နယ်ေြမများ ြပန်လည်သမ်ိးပိက်ုခဲ ့
သည်။ လစ်ဗျားိုင်ငံတွင ်အကမ်းဖက်မ များ 
အရှိန်ြပင်းထန်လာပီး    တစ်ကမ ာလုံးတွင် 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ဆိုးရɪား 
လာပီးေနာက ်အမျိးသားသေဘာတူညီချက ်
အစုိးရ(GNA)ှင့် လစ်ဗျားအမျိးသားတပ်မေတာ် 
(LNA) မှ ကိယ်ုစားလှယ်ငါးဦးစ ီတက်ေရာက်ရ 
ေသာ ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်တစ်ခ ုကျင်းပခဲ့သည်။

ထိုြပင်    လစ်ဗျားိုင်ငံ၌  ပစ်ခတ် 
တိက်ုခိက်ုမ  ရပ်စေဲရး သေဘာတညူခီျက်တစ်ရပ် 
ရရိှေစရန်ရည်ရɪယ်သည့် ကလုသမဂ ဦးေဆာင် 
ေသာ ေဆွးေွးမ များ ယခသုတီင်းပတ်အတွင်း 
ြပန်လည်စတင်ခဲ့သည်။

ကိုးကား - အယ်မာစ်ဒါနယူးစ်
ဘာသာြပန် - ေကျာ်ထိုက်စိုး

အိ ိယဝန်ကီးချပ် 
နာရန်ဒရာမိုဒီ

လာအိုဝန်ကီးချပ် 
ေဒါက်တာေထာင်လွန်းဆီဆုလစ်



ေရာမ     ဇွန်    ၁၃
အီတလီဝန်ကီးချပ် ဂူဆက်ပီကွန်တီက ိုင်ငံတစ်ဝန်း  
လူေပါင်း ၃၄၀၀၀ ခန်ǥ ေသဆုံးခဲ့သည့် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ် 
ြဖစ်ပွားမ အေပ  အစိုးရ၏ ကနဦးတုံြပန်မ ှင့်ပတ်သက်၍  
အစုိးရေရှေနများ၏ ေမးခွန်းများကုိ ေြဖကားခ့ဲရေကာင်း 
သိရသည်။

ဘာဂါမိုအပါအဝင် လွမ်ဘာဒီေြမာက်ပိုင်းေဒသမှာ  
အတီလီိင်ုငတွံင် ေဖေဖာ်ဝါရလီေှာင်းပိင်ုးက စတင်ခဲသ့ည့်  
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်စတင်ြဖစ်ပွားရာေဒသြဖစ်ခဲ့ပီး အဆိုပါ 
ဗိင်ုးရပ်စ်ေဘးအသင့်ဆုံး    ေဒသတစ်ခ ု  ြဖစ်ေနဆြဲဖစ်သည်။  
အတီလအီာဏာပိင်ုများက လွမ်ဘာဒေီဒသရိှ မိ ၁၀ မိကိ ု 
ြမန်ဆန်စွာ   ကန်ǥသတ်ပိတ်ဆိုခဲ့ေသာ်လည်း    ဘာဂါမို 
ြပည်နယ်ကိ ုချက်ချင်းမပတ်ိခဲေ့ပ။ အစိုးရက ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 
တုံြပန်မ ေဆာင်ရɪက်ရန် ေှးေကွးမ ရှိခဲ့သည်ဟု အဆိုပါ 
ဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့် ေသဆုံးခဲ့သူများ၏ မိသားစုဝင်များက 
ေြပာကားသည်။

ထိုသို     အစိုးရ၏    ကိုင်တွယ်ရန်ေှးေကွးမ က   
ဗုိင်းရပ်စ်ကုိပျံံှေစပီး  လူǥအသက်ေပါင်းများစွာ   ေသဆုံး 
ေစခဲ့ေကာင်း ၎င်းတိုက ေြပာသည်။   

ဘာဂါမိုြပည်နယ်မ ှ  အစိုးရေရှေနများက    ေဒသ 
ဆိုင်ရာအစိုးရများ၏    ဗိုင်းရပ်စ်တုံြပန်မ ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကနဦးစုစံမ်းစစ်ေဆးမ တစ်ရပ် စတင်ခဲသ့ည်။  အစိုးရေရှေန 
များက ဝန်ကီးချပ် ကွန်တီကို သုံးနာရီကာ   စစ်ေဆး 
ေမးြမန်းရန် ယမန်ေနǥက    ေရာမမိေတာ်သို  သွားေရာက် 
ခဲသ့ည်။  အစိုးရေရှေနများကိ ု  သသိမ   ေြပာြပမည်ြဖစ်ပီး 
စိုးရိမ်ပူပန်မ မရှိဟု ဝန်ကီးချပ် ကွန်တီက ဇွန်   ၁၀   ရက် 
တွင် သတင်းေထာက်များသို ေြပာကားခဲ့သည်။

အစုိးရေရှေနများက အီတလီအစုိးရအဖဲွဝင်များှင့် 
လွမ်ဘာဒီေဒသ ရအစိုးရအဖွဲ    အကီးအကဲတိုကိုလည်း 
ေမးြမန်းခဲ့ေသးေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန် - ေကျာ်ထိုက်စိုး

ကိုင်ိ ု   ဇွန်    ၁၃
အီဂျစ်သမ တ  အယ်လ်စီစီှင့်   ြပင်သစ်သမ တ မက်ခရɪန် 
တိုသည်     စစ်မက်ြဖစ်ပွားရာ    လစ်ဗျားိုင်ငံအတွင်း    
ေနာက်ဆုံးအေြခအေနှင့်ပတ်သက်၍      ယမန်ေနǥက 
တယ်လီဖုန်းြဖင့ ် ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ဆက်သွယ်ေဆွးေွးစ် အဂီျစ်သမ တအယ်လ်စစီကီ 
အီဂျစ်အစုိးရမှ ကမကထြပေသာ ကုိင်ုိပဏာမ ေကညာ  
ချက် မေူဘာင်ှင့အ်ည ီ  လစ်ဗျားိင်ုငအံတွင်း   ိင်ုငေံရးအရ   
ငမ်ိးချမ်းေသာ အေြဖတစ်ခရုရိှေရးအတွက် အဂီျစ်အစိုးရ၏ 
ကိးပမ်းအားထုတ်မ ှင့်ပတ်သက်၍       ြပင်သစ်သမ တ  
မက်ခရɪန်အား ရှင်းလင်းေြပာကားခဲေ့ကာင်း အဂီျစ်သမ တ  
ုံး ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူ ဘာဆမ်ရာဒီက ထုတ်ြပန်ချက် 
တစ်ရပ်တွင် ေြပာကားသည်။

သမ တအယ်လ်စီစီသည်   လစ်ဗျားုိင်ငံအေရှဘက် 
အေြခစိက်ု ခါလဖီာဟက်ဖ်တာှင့ ်လစ်ဗျားိင်ုငအံေရှဘက်   
တိုဘုခ်ဆိပ်ကမ်းမိအေြခစိုက ်       လ တ်ေတာ်ဥက       
အာကွီလာစာေလတိုှင့်အတ ူ  အီဂျစ်ိုင်ငံ   ကိုင်ိုမိ၌ 
ြပလုပ်ေသာ  အစည်းအေဝးတစ်ရပ်အပီးတွင ်   ကိုင်ို 
ပဏာမ ေကညာချက်ကိ ုေကညာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင်  ြပင်သစ်သမ တ   မက်ခရɪန်က  
ကုိင်ုိပဏာမ   ေကညာချက်ကုိ  ကိဆုိပီး  လစ်ဗျားုိင်ငံ 
အတွင်း ပဋိပက ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းေရးအတွက် အေရးကီး 
ပုံကို အေလးထားေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိင်ုိေုကညာချက်သည် လစ်ဗျားိင်ုငှံင့ ်ဆက်စပ် 
သည့ ်ကလုသမဂ ဆုံးြဖတ်ချက်ှင့ ်လစ်ဗျားပဋပိက   အဆုံး 
သတ်ေရးအတွက ်   ိုင်ငံတကာ၏    ကိးပမ်းမ များှင့် 
ကိုက်ညီသည်ဟ ု   ေြပာကားခဲ့ပီး  ေရနံေပါက ယ်ေသာ 
လစ်ဗျားိင်ုငအံတွင်းရိှ   ပဋပိက ကိ ု   ကိင်ုတွယ်ေြဖရှင်းရန် 
အီဂျစ်အစိုးရ၏   ကိးပမ်းအားထုတ်မ အေပ     ချးီကျး 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင်  ှစ်ုိင်ငံေခါင်းေဆာင်တုိသည် ကိင်ုိပုဏာမ 
ေကညာချက် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးအတွက် ှစ်ဖက် 
အကား ဆက်လက်ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ရန ်  သေဘာတူခဲ့ 
ကသလိ ုအကမ်းဖက်မ ှင့ ်လက်နက်ကိင်ုစစ်ေသွးက အပ်ုစ ု 
တိက်ုဖျက်ေရးနယ်ပယ်၌ ဟက်ဖ်တာအဖဲွအား     ေထာက်ခ ံ 
အားေပးကရန်လည်း          ကတိကဝတ်ြပခဲ့ကေကာင်း  
သိရသည်။

အယ်လ်စီစီှင့်    မက်ခရɪန်တိုသည်      ှစ်ိုင်ငံ 
ဆက်ဆံေရး   အထူးသြဖင့် စစ်ဘက်ှင့်   လံုǪခံေရးအဆင့်  
မဟာဗျဟာဆက်ဆံေရး  တိုးြမင့်ေရးအတွက ်  ေဆွးေွး 
ခ့ဲကသလုိ      နယ်ပယ်အသီးသီး၌   ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ   
တုိးြမင့်ရန်ှင့်  ဆက်ဆံေရးတုိးြမင့်ေရးအတွက်   ကိးပမ်း  
လုပ်ေဆာင်ကရန ်    အေလးထားေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း 
သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ဟန်ကျိး    ဇွန်    ၁၃
တတ်ုိင်ုငအံေရှဘက် ရဲှဂျန်းြပည်နယ်ရိှ အြမန်လမ်းမကီး 

တစ်ခုေပ တွင်  ယေနǥ  ညေနပိုင်းက   ေလာင်စာဆီတင် 
ယာ်တစ်စီး  ေပါက်ကဲွခဲရ့ာ  ၁၀ ဦးထက်မနည်း ေသဆုံးပီး 
၁၁၇ ဦး  ဒဏ်ရာရရိှခဲေ့ကာင်း   ေဒသဆိင်ုရာ   အာဏာပိင်ု 
များက ေြပာကားသည်။

အဆိပုါ ေလာင်စာဆတီင်ယာ်သည် ရဲှဂျန်းြပည်နယ်   

လယီရှံမ်းေကျးရɪာအနီးတွင် ယေနǥေဒသစေံတာ်ချန်ိ ညေန  
၄  နာရီ မိနစ် ၄၀  ခနǥ်က   ေပါက်ကွဲခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  
ေလာင်စာဆတီင်ယာ်သည်   ေပါက်ကဲွမ ြဖစ်ပွားခဲ့ပီးေနာက် 

လမ်းေချာ်သွားကာ  ရှဲန်ယန်- ဟိုင်ေကာင ်   အေဝးေြပး 

လမ်းမတစ်ေလ ာက်    အခင်းြဖစ်ပွားသည့ ်    ေနရာှင့်  

အနီးဝန်းကျင်ရှ ိ   လူေနအိမ်များှင့်      စက်ုံ၊  အလုပ်ုံ   

အများအြပားကိ ုထိခိုက်သွားခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။
အခင်းြဖစ်ပွားမ ှင့်ပတ်သက်၍  တာဝန်ရိှသူများက   

စုံစမ်းစစ်ေဆးလျက်ရှိသည်။     ေလာင်စာဆီတင်ယာ် 

ေပါက်ကွဲမ ေကာင့ ်  ဒဏ်ရာရရှိသူဦးေရ   များြပားသြဖင့ ်

ေသဆုံးသူဦးေရလည်း ထပ်တိုးလာဖွယ်ရှိေကာင်း  သိရ 

သည်။                                             ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

အီတလီအစုိးရေရှေနများက ဗိုင်းရပ်စ်အေရး တုံြပန်မ ှင့်ပတ်သက်၍ ဝန်ကီးချပ် ကွန်တီကို စစ်ေဆးေမးြမန်း

လစ်ဗျားအေရး အီဂျစ်ှင့် ြပင်သစ်သမ တတို 
ဖုန်းြဖင့ ်ဆက်သွယ်ေဆွးေွး

တုတ်ိုင်ငံ၌ ေလာင်စာဆီတင်ယာ ်ေပါက်ကွဲ 
၁၀ ဦးထက်မနည်းေသဆုံး၊ ၁၁၇ ဦးဒဏ်ရာရရှိ

ကေနဒါိုင်ငံရှိ  ေလဆိပ်များ၌
ကိုယ်အပူချနိ်စစ်ေဆးြခင်း   ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည်

ဇွန်   ၁၄၊  ၂၀၂၀

ြပင်သစ်သမ တ မက်ခရɪန်ှင့် အီဂျစ်သမ တ အယ်လ်စီစီ။

ေအာ့တဝါ     ဇွန်     ၁၃ 

ကေနဒါိုင်ငံရှိေလဆိပ်များတွင ်  ခရီးသည်များှင် ့ေလဆိပ်ဝန်ထမ်း 

များအား ကိယ်ုအပခူျန်ိစစ်ေဆးမည့် အစအီစ်ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ကေနဒါဝန်ကီးချပ် ဂျက်စတင်ထူးဒိုးက ယမန်ေနǥ 

က ေကညာခဲ့သည်။ 

ကိယ်ုအပခူျန်ိြမင့တ်က်ေနသည့ ်ခရီးသည်ကိ ု ေလယာ်စီးခွင့်ြပမှာ  

မဟတ်ုေကာင်း ထူးဒိုးက သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတွင် ေြပာကားသည်။

ကုိယ်အပူချန်ိစစ်ေဆးြခင်း ေဆာင်ရɪက်ရမည့်သူများမှာ ကေနဒါ 

ိုင်ငံသိုလာေရာက်သည် ့ခရီးသည်များ၊ ကေနဒါိုင်ငံမှ  ခရီးထွက်ခွာ 

မည့်သူများ၊ ကေနဒါိုင်ငံအတွင်း ခရီးသွားမည့်သူများှင့် ေလဆိပ် 

ဝန်ထမ်းများ ပါဝင်သည်။ 

ကေနဒါေလေကာင်းလိင်ုးများအေနြဖင့ ် ပီးခဲေ့သာလများအတွင်း  

ေလဆိပ်များတွင ်  ခရီးသည်များှင် ့    ေလယာ်ဝန်ထမ်းများအား    

ကိုယ်အပူချနိ်စစ်ေဆးြခင်းှင့်     ှာေခါင်းစည်းများ   ဝတ်ဆငေ်စြခငး် 

တိုကို ေဆာင်ရɪက်ေစခဲ့သည်။  ထိုြပင ်ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ြခင်း စည်းမျ်း  

များကိုလည်း လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ေစခဲ့သည်။ 

လူထုအား   ေဘးကင်းလုံǪခံမ ရှိေစရန်   ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရး 

စည်းမျ်းများချမှတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ထူးဒိုးက ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ 

ဘာသာြပန်- စိုးသူရ



ဇွန်   ၁၄၊  ၂၀၂၀

ခတ မ    ဇွန်   ၁၃ 
နီေပါိုင်ငံတွင် ဇွန် ၁၃ ရက်စစ်တမ်းတစ်ရပ်အရ ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ေကာင့်     ှစ်ဦးထပ်မံေသဆုံးခဲ့ပီး 
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ၂၇၃ ဦး ထပ်မံေတွရှိခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်တွင်  နီေပါိုင်ငံအတွင်း  ဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ခရံသ ူ၅၃၃၅ ဦးရိှပီး ေသဆုံးသ ူ၁၈ ဦးရိှပြီဖစ်သည်။ 

အဆိုပါထပ်မံေသဆုံးခဲ့သူှစ်ဦးမှာ    ကေလးငယ ်
တစ်ဦးှင့် အသက် ၂၅ ှစ်အရɪယ် အမျိးသားတစ်ဦးြဖစ်သည်။ 
ေသဆုံးခဲ့သည့် ငါးှစ်အရɪယ်ကေလးငယ်မှာ ပါဆာခုိင်ရိှ 
ဘာဂန်ဂျ်ေဆးု၌ံ  ေဆးကသုမ ခယံလူျက်ရိှပီး  ယမန်ေနǥက  
ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါေကာင် ့     ေသဆုံးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်ဟ ု
ကျန်းမာေရးှင့် လဦူးေရဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာန ေြပာေရးဆိခွုင့် 
ရှိသူ   ဂျာဂျဝီါဂွါတမ်က    ယေနǥြပလုပ်သည် ့ သတင်းစာ 

ရှင်းလင်းပွဲတစ်ရပ်တွင ်ေြပာကားခဲ့သည်။ 
အလားတူ ေမ ၃၁ ရက်တွင်  နီေပါိုင်ငံအတွင်း၌ 

ှစ်ှစ်အရɪယ်မိန်းကေလးငယ်တစ်ဦး  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်မ ေကာင် ့  ေသဆုံးခဲ့သည်။  အဆိုပါကေလးငယ ်
ေသဆုံးမ သည် နီေပါိုင်ငံတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင် ့
ပထမဆုံးေသာ ကေလးငယ်ေသဆုံးမ ြဖစ်သည်။ 

နီေပါိုင်ငံအတွင်း    ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ေကာင့် 
ေသဆုံးမ သည ်မကာေသးမီရက်များအတွင်း လျင်ြမန်စွာ 
ြမင့်တက်လျက်ရှိသည်။  သိုေသာ်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 
ြပန်လည်စတင်ရန်ှင့်  ခရီးသွားလာခွင့်ပိတ်ပင်မ များကို 
ေြဖေလ ာေ့ပးရန် နေီပါအစိုးရက ဇွန် ၁၀ ရက်တွင် ဆုံးြဖတ် 
ချက်ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

Ǫပံယမ်း  ဇွန်   ၁၃
အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု၏  ရန်လို 
သည့မ်ဝူါဒများ  ဆက်လက်လပ်ုေဆာင် 
ေနြခင်းအား  လက်တုံြပန်ေရးအတွက် 
ျကလီးယားလက်နက ်  စမ်းသပ်မ  
များကို     ပိုမိုအားေကာင်းေအာင ် 
လပ်ုေဆာင်မည်ဟ ုေြမာက်ကိရုီးယား 
က ယမန်ေနǥတွင် ေြပာကားသည်။

ေြမာက်ကိုရီးယားှင့ ်အေမရိကန် 
အကား    ပထမဆုံးြပလုပ်ခဲ့သည့ ်
ထိပ်သီးအစည်းအေဝး ှစ်ှစ်ေြမာက်
ှစ်ပတ်လည်ေနǥြဖစ်သည့် ဇွန် ၁၂ ရက် 
တွင်  ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံြခားေရး
ဝန်ကီး  ရီဆွန်ဂွန်က  ထုတ်ြပန်သည့် 
ေကညာချက်တွင ် ယင်းသို  ေဖာ်ြပခဲ့ 
ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဝဲလ်လင်တန်   ဇွန်   ၁၃

နယူးဇီလန်ုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသူ 

ေနာက်ဆုံးလူနာေတွရှိခဲ့ချနိ်ကတည်းက  ၂၂ ရက်အတွင်း 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ       ထပ်မံေတွရှိြခင်းမရှိေကာင်း 

နယူးဇီလန်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနǥ ေြပာကား 

သည်။

လက်ရှိအချနိ်အထိ  နယူးဇီလန်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၁၅၀၄  ဦးရှိေကာင်း ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာန၏    ထုတ်ြပန်ချက်တွင ်  ေဖာ်ြပထားသည်။ 

နယူးဇီလန်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထပ်မံကူးစက်မ   မရှိ 

သည်မှာ ယခုအခါ ၂၂ ရက်ထဲ  ဝင်လာပီြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။ 

ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူများ 

အနက် ၁၄၈၂ ဦးသည် ေရာဂါကင်းစင်ပီး ေဆးုံများှင့ ်

ေဆးခန်းများမှ ြပန်ဆင်းခဲ့ကသည်။ သိုေသာ် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူ ၂၂ ဦး ရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

နယူးဇီလန်အစိုးရသည်  ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ စတင်ေတွရိှခဲ့ပီးေနာက် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 

ပျံံှမ  ထိန်းချပ်ရန် ေရာဂါစမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ကိ ုအရိှန်ြမင့် 

လပ်ုေဆာင်ခဲရ့ာ ဇွန် ၁၂ ရက်အထ ိလ ူ၅၅၂၀၀၀ ၏ နမနူာကိ ု

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ စမ်းသပ်စစ်ေဆးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

အကယ်၍   လာမည့်သီတင်းပတ်အထ ိ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ထပ်မစံမ်းသပ်ေတွရိှြခင်းမရိှခဲပ့ါက နယူးဇလီန်ိင်ုင ံ

တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိ ုိှမ်နင်းိင်ုပြီဖစ်သည်ဟ ုမှတ်ယ ူ

ိင်ုေကာင်း နယူးဇလီန်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှ 

သူများက ေြပာကားသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊  ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

နယူးဇီလန်၌ ၂၂ ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူထပ်မံေတွရှိြခင်းမရှိ

နီေပါိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၂၇၃ ဦး ထပ်မံေတွရှိ 

တီဟီရန်   ဇွန်   ၁၃
အီရန်ိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက် 
ခရံသ ူ၂၄၁၀ ထပ်မစံမ်းသပ်ေတွရိှခဲရ့ာ ိင်ုငအံတွင်း ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူေပါင်း  ၁၈၄၉၅၅ ဦးရှိလာေကာင်း အီရန် 
အစိုးရက ယေနǥေြပာကားသည်။

ထိုအတူ အီရန်ိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါေကာင့ ် ၇၁ ဦး  ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ  အဆိုပါေရာဂါ 
ေကာင့် ေသဆုံးသူေပါင်း ၈၇၃၀ ရှိလာေကာင်း  အီရန် 
ကျန်းမာေရးှင့ ်ေဆးပညာဝန်ကီးဌာန ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူ
စီမာဆာဒတ်လာရီက  အတည်ြပေြပာကားသည်။

သိုေသာ်  လက်ရှိအချနိ်အထိ  အီရန်ိုင်ငံအတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူများအနက ်၁၄၆၇၄၈ ဦး 
သည် ၎င်းတို၏ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာခဲ့ပီး ေဆးုမံျား 
မှ ြပန်ဆင်းသွားပီြဖစ်ေကာင်း၊  သိုေသာ်  ိုင်ငံအတွင်း 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသမူျားအနက်၂၇၅၅ ဦးသည် 
အေရးေပ အေနအထားတွင် ရိှေနကေကာင်း ၎င်းက ထပ်မ ံ

ေြပာကားသည်။
အီရန်အစိုးရသည ်ယခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၉ ရက်က 

ိုင်ငံ၏အလယ်ပိုင်း  ေကာမ်မိတွင ်ပထမဆုံး ကိုဗစ-်၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူလနူာတစ်ဦးကိ ု စမ်းသပ်ေတွရိှခဲ့ပီး 
ထိအုချန်ိကတည်းက ေရာဂါစမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ကိ ုအရိှန်ြမင့ ်
လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိရာ     ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင်    ြပည်သ ူ
၁၂၁၉၄၀၀ တို၏ နမနူာကိ ုစမ်းသပ်စစ်ေဆးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။

အီရန်ိုင်ငံသည်   ကမ ာေပ ရှိ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
အဆိုးရɪားဆုံး   ထိခိုက်ခံစားရသည့ ်    ိုင်ငံများအနက် 
တစ်ိုင်ငံ အပါအဝင်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ အီရန်ှင့် 
တုတ်ိုင်ငံတိုသည ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  တိုက်ဖျက်ေရး 
နယ်ပယ်၌ အြပန်အလှန် အကအူညေီပးကရန်  အချင်းချင်း 
ကမ်းလှမ်းခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

အီရန်ိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူ ၂၄၁၀ ထပ်မံစမ်းသပ်ေတွရှိပီး ၇၁ ဦးေသဆုံး

အေမရိကန်၏ ခိမ်းေြခာက်မ များအား ရင်ဆိုင်ရန်
စစ်အင်အားတည်ေဆာက်ေနဟု ေြမာက်ကိုရီးယားေြပာကား

ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငကံ  အဏြုမ 
စမ်းသပ်မ များှင့်      တိုက်ချင်းပစ ်
ဒုံးကျည်များ  စမ်းသပ်ပစ်လ တ်မ များကိ ု
ဆိုင်းငံ့ထားေသာ်လည်း       ေရဒါ 
ေရှာင်ကွင်းုိင်သည့်  တိုက်ေလယာ် 
များှင့်   ေမာင်းသူမဲ့ကင်းေထာက ်
ေလယာ်မျိးက့ဲသုိေသာ   ေနာက်ဆံုး 
ေပ     စစ်လက်နက်ပစ ည်းများအား 
အေမရိကန်က  ေတာင်ကိုရီးယားကိ ု
မိတ်ဆက်ေပးေနေကာင်း       ယင်း 
ေကညာချက်တွင ်ေဖာ်ြပသည်။

ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံအတွက  ်
လုံǪခံစိတ်ချရသည့ ်   ဗျဟာေြမာက ်
ရည်မှန်းချက်သည်  အေမရိကန်၏
ကာလရှည ်  စစ်ေရးခိမ်းေြခာက်ေန 
မ များအား  ရင်ဆိုင်ရန်  ပိုမိုယုံကည ်

အားထားရသည့်       စစ်အင်အား
တည်ေဆာက်ရန်ပင်   ြဖစ်ေကာင်း  
ေြမာက်ကိရုီးယား ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 
၏ ထုတ်ြပန်ေကညာချက်၌  ေဖာ်ြပ 
ထားသည်။

ေြမာက်ကိုရီးယား   ေခါင်းေဆာင် 
ကင်ဂျံအန်ှင့်   အေမရိကန်သမ တ 
ေဒ နယ်ထရမ့်တိုသည်  ၂၀၁၈ ခုှစ် 
ဇွန် ၁၂ ရက်က    စင်ကာပူိုင်ငံတွင ်
ပထမဆုံးအကိမ ်     ေတွဆုံခဲ့ကပီး 
ေြမာက်ကိုရီးယား၏       အဏုြမ 
လက်နက်အစီအစ်များ   ဖျက်သိမ်း 
ေရးကို     ဦးတည်လုပ်ေဆာင်ရန ်
သေဘာတူညီခဲ့ကသည်။

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန်-ေဇာ်ဝင်း

ကမ ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသ ူ  ၇၇၅၈၆၂၇  ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ ၃၉၇၅၇၉၆ ဦး

ေသဆုံးသူ  ၄၂၈၆၅၂ ဦး

ဗန်ေကာက်   ဇွန်   ၁၃ 

ထိုင်းိုင်ငံ၌     ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်တားဆီးေရး 

လုပ်ငန်းစ်များကိ ုသုံးလခန်ǥချမှတ်ခဲ့ပီးေနာက ်ဇူလိုင် ၁ 

ရက်မှစပီး အပန်းေြဖဥယျာ် ၁၂၇ ခုကို  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ် 

ရန်   ယေနǥ ခွင့်ြပခဲ့ေကာင်း   ထိုင်းသဘာဝသယံဇာတ

များှင့်   ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး    ဝန်ကီးဌာနက 

ဆိုသည်။ 

ုိင်ငံ၏ နာခွန်ရတ်ချာသီမာခုိင်ရိှ ခါအုိယုိင်ဥယျာ် 

အပါအဝင်  ပန်းǪခံ  ၆၄  ခုတိုကို   ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ရန ်

အာဏာပိုင်များက ခွင့်ြပခဲ့သည်။  သိုေသာ် အဆိုပါခိုင် 

အတွင်းရှိ  ပန်းǪခံ ၂၈ ခုကို  ဆက်လက်ပိတ်ပင်ထားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ပန်းǪခမံျား  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပေသာ်လည်း ပန်းǪခ ံ

သို  လာေရာက်အပန်းေြဖကသည် ့ ြပည်သူများအေနြဖင် ့

ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်တားဆီးေရး စည်းမျ်းများကိ ုမြဖစ်မေန 

လိုက်နာကရမည်ြဖစ်သည်။   အကယ်၍   စည်းမျ်း၊ 

စည်းကမ်းများ လိက်ုနာမ မရိှပါက ပန်းǪခမံျားအား ြပန်လည် 

ပိတ်သိမ်းမည်ဟ ု        ထိုင်းသဘာဝသယံဇာတများှင် ့

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီး ဗာရာဝတ်ဆပီါအာချာ 

က ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ထိုင်းိုင်ငံရှ ိအပန်းေြဖဥယျာ်များကိ ု

ဇူလိုင် ၁ ရက်တွင ်ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်မည်



ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ကပ်ေဘးကီး ဆုံးခန်းတိုင်ေစ Ǫပံးပန်းလ  င်ေဝ ြပည်သူများ
  ကိုရင်သ

“ေြဖေလ ာ့မ  ၁ ဒသမ ၀” ဟု    အမည်ေပးထားေသာ 
ေြဖေလ ာ့မ လုပ်ငန်းစ်အသစ်အရ အိ ိယုိင်ငံတစ်ဝန်း 
တွင် ကန်ုပေဒသာေစျးဆိင်ုကီးများ၊ ဘာသာေရးအထွတ် 
အြမတ်ြပရာေနရာများ၊   ကုန်ထုတ်လုပ်ေသာ  စက်ုံ၊ 
အလုပ်ုံများ၊   ုံးများှင့ ်   စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၏ 
လုပ်ငန်းခွင်များကိ ု   ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်လိုက်ပီဆိုေသာ 
သတင်းတစ်ပုဒ်ကိ ုက ်ုပ်ဖတ် ရေသာအခါ ကမ ာ့ကပ် 
ေဘးဆိုးကီးေကာင့ ်  လူထု၏   ဟဒယှလုံးသားများ 
သိုးသရီြဖစ်ေနရသည့်ဘဝမ ှေလာကအတွက် ရှင်သန် 
ုန်းထကေတာ့မည့အ်ေနအထားတစ်ရပ်ကုိ မဇ မိေဒသ 
သားတို      ေတွြမင်ကရေချပီဟ ု  က ်ုပ်ေတွးေတာမိ 
ေလ၏။

အိ ိယိုင်ငံသည်      ဇွန်  ၁ ရက်မှအစြပ၍ 
“ကျန်းမာေရး ေြခချပ်ချမ ”၏ ပɥ မအေကျာ ့ေြဖေလ ာမ့ ကိ ု
စတင်ခဲ့၏။

“ေြဖေလ ာ့မ  ၁ ဒသမ ၀” သုိမဟုတ် “ကျန်းမာေရး 
ေြခချပ်ချမ   ၅ ဒသမ ၀” သည် ဇွန် ၈ ရက်တွင် စတင် 
ခဲ၏့။ စီးပွားေရးှင့ ်လမူ ေရးဘဝတို ကာလအတိင်ုးအတာ 
တစ်ခုအထိ  မွန်းကျပ်ေနခဲ့ရာမှ  ြပန်လည်၍  ေလျာ့ပါး 
သက်သာလာ၏။

ကျန်းမာေရးအရ ေြခချပ်ချမ  သံုးလနီးပါးကာြမင့် 
ခဲ့ပီးေသာ်ကား တစ်ရံမစဲ သဲသဲအုတ်အုတ် လ ပ်လ ပ် 
ရှားရှားြဖစ်ေစေသာ   ကိုိုနာပိုးကိ ု   သဲသဲမဲမဲ  ရှာေဖွ 
ေဖာ်ထုတ်ြခင်း၊ ိှပ်ကွပ်ေချမ န်းြခင်းတုိ၏ ရလဒ်ေကာင်း 
အြဖစ်    ေြဖေလ ာ့မ ကို    ြပန်လည်ြပလုပ်ိုင်ြခင်း 
ြဖစ်သည်ဟ ုက ်ုပ် ြမင်မိ၏။

ိုင်ငံေတာ်ယ ရားကီး
ကမ ာတစ်ဝန်း ကပ်ေရာဂါေဘးဆုိးကီးှင့် ယှ်တွဲ 

ေနထုိင်ကရလျက ် မိသားစုကျနး်မာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  
ဆိုင်ရာြပဿနာများ၊ လူမ ေရးအထီးကျန်ဆန်မ ဆိုင်ရာ 
ြပဿနာများှင့်အတ ူ   လူသားအသီးသီး  ယူǧကံးမရ 
အပူလုံးက ကာ    ြဖစ်ခဲ့ကရပီးေလေသာ ်  ိုင်ငံေတာ် 
ယ ရားကီး ြပန်လည်လည်ပတ်လာြခင်းကိ ုတစ်စတစ်စ 
ေတွြမင်လာကရေပပီ။

ယခအုချန်ိအထ ိကိဗုစ်-၁၉ လ၌ူကူးစက်မ  “သညု” 
အထိေလ ာ့ချိုင်ေစရန် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ရည်မှန်းချက် 
ေပါက်ေြမာက်ြခင်းမရှိေသးဘ ဲ“ကိုဗစ်ေရာဂါ ကင်းစင်ဖို 
လူတိုင်းလက်ေဆးစို” ဟူေသာ   ေဆာင်ပုဒ်ှင့်အညီ 
က ်ုပ်တို “တစ်ေဆးတည်းေဆး” ေနကရဆဲပင်။

အိ ိယိုင်ငံ၏    ေဒသအသီးသီးတွင ် ရစွမ်းသမ  
အရင်းအြမစ်များကုိ အသံုးချကာ လူထုအားြဖင့် ကိုိုနာ 
ကပ်ေဘးဆိုးကီးကို     အတူယှ်တွဲေချမ န်းခဲ့က၏။ 
ဝါရမိတ ရက်များ (ဝါ) ရက်ဆိုးရက်ညံ့များ ကုန်ဆုံးလွန် 
ေြမာက်ေလေသာ ်တင်းကျပ်မ မှသည် ေြဖေလ ာ့မ ဆီသို 
ြပန်လည်ဦးတည်လာသည်။

အိ ိယိင်ုငရိှံ ေဒလ၊ီ ကာနာတာကာ၊ ပန်ဂျပ်စသည့် 
မိကီးများတွင ်  ဟိုတယ်များ၊   စားေသာက်ဆိုင်များ၊ 
ကုန်ပေဒသာေစျးဆိုင်များှင့ ်      ဘာသာေရးဝတ်ြပ 
ကိုးကွယ်ရာေနရာများကို ဇွန် ၈ ရက်မှစ၍ ြပန်လည် 
ဖွင့်လှစ်ေပးလိုက်ပီြဖစ်သည်။

“ေြဖေလ ာ့မ  ၁ ဒသမ ၀” လမ်း န်များှင့်အညီ 
လူမ ေရးှင့် စီးပွားေရးဘဝ လ ပ်ရှားမ များကို ြပန်လည် 
ေတွြမင်ကရေပပီ။  ဝါဏိဇ တည်းဟူေသာ   ကူးသန်း 
ေရာင်းဝယ်မ များ   ြပန်လည်သက်ဝင်လ ပ်ရှားြခင်းှင့ ်
အတ ူစီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်မ အတွက် အေရးပါေသာ 
အခန်းက  မှ ပါဝင်ေနေသာ ကန်ုသွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ 
ြပန်လည်ဦးေမာ့လာေပလိမ့်မည်။ ကုန်သွယ်မ က  ရှိ 
စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသ၊ူ ကန်ုပစ ည်းထတ်ုလပ်ုသ၊ူ ကတ်ိခဲွသ၊ူ 
သယ်ယူပိုေဆာင်သူ၊ သိုေလှာင်သူ၊ ထုပ်ပိုးသူ၊ ြဖနǥ်ြဖး 
ေရာင်းချသ၊ူ စားသုံးသ ူအစရိှေသာ ြဖနǥ်ချေိရးကွန်ရက်ကီး 
(ဝါ) Supply Chain         ြပန်လည်လည်ပတ်လာေပ 
လိမ့်မည်။

လွတ်ေြမာက်မ လမ်းစ
ေဒသဆိုင်ရာ    ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ြခင်းမှသည ်

ိုင်ငံတကာှင့်ချတိ်ဆက်၍ ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ိုင်ေစ 
ရန် လမ်းပွင့သွ်ားေပလမိ့မ်ည်။ ကပ်ေဘးမှ သက်သာခွင့ရ် 

သည့်ကာလအြဖစ ်     က ်ုပ်တို      ြမင်ကရပီးလ င် 
ေရာဂ ရကပ်၏     အငိအတွယ်၊   အေှာင်အဖွဲတိုမ ှ
လွတ်ေြမာက်မ လမ်းစကိ ုရှာေတွကေပပီ။

ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်     မရှိမြဖစ်အေရးပါေသာ 
ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများှင့ ်  ချတိ်ဆက်ိုင် 
ေစရန် အိ ိယအစိုးရအဖွဲ၏ လမ်း န်ချက်အရ တီထွင် 
ထုတ်လုပ်ထားေသာ   Aargoya Setu app  ‘အက်ပလီ 
ေကးရှင်း’ ကို ြပည်သူတိုက သူတို၏ မိုဘိုင်းဖုန်းများတွင ်
ထည့်သွင်းလျက်ရှိက၏။

စတုတ အေကျာ့ ေြဖေလ ာ့မ  လွန်ေြမာက်ေလေသာ ်
“ေြဖေလ ာမ့  ၁ ဒသမ ၀” ဝင်ေရာက်လာသည်။ ိင်ုငေံတာ်၏ 
စီးပွားေရး ြပန်လည်ရှင်သန် ဦးေမာ့လာေစေရးအလိုငှာ 
ေနရာေဒသအချိှင့် လုပ်ငန်းက  အချိတို ေြဖေလ ာ့မ  
ြပန်လည်ြပလုပ်ရန ်    အစိုးရအဖွဲက   ဆုံးြဖတ်ခဲ့သည်။ 
သိုရာတွင် ကပ်ေဘးခမ်ိးေြခာက်မ  ြပင်းထန်ေနဆြဲဖစ်ေသာ 
အရပ်ေဒသများတွင်မ ူေြဖေလ ာမ့ များ ြပလပ်ုိင်ုြခင်းမရိှဘ ဲ
ယခုလကုန်အထိ ကျန်းမာေရးေြခချပ်ချမ များကို ြပလုပ် 
ထားရဆဲြဖစ်သည်။

လူမ ေရးခွာဟမ စည်းမျ်းကဲ့သိုေသာ ကျန်းမာေရး
ဆိုင်ရာစည်းမျ်းများကို အေလးမူလျက် ေဒသအလိုက်၊ 
မိအလိုက်မတူကွဲြပားေသာ ေြဖေလ ာ့မ  နိဿယများကို 
ြပည်သူတို လိုက်နာကရ၏။

မိေတာ် နယူးေဒလတွီင် ဝတ်ြပဆေုတာင်းသမူျားှင့ ်
ေစျးဝယ်ထွက်သမူျားက ှာေခါင်းစည်းများကိ ုစည်းေှာင် 
လျက် တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး ေြခာက်ေပ(ှစ်မတီာ) ကွာဟလျက် 
ရှိေနကသည်။        အေဆာက်အအုံများအတွင်းသို 
မဝင်ေရာက်မ ီအဖျားတိုင်းကရ၏။   ၇၅  ရက်တိုင်တိုင ်
ကျန်းမာေရးေြခချပ်ချခရံမ မှ လွတ်ေြမာက်လာကချန်ိတွင် 
လွတ်လပ်မ ှင့် ေပျာ်ရɫ င်မ တိုကို စတင်ခံစားလာကရ၏။

အေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်၊ ဂူဂျာရတ်ြပည်နယ်၊ 
ဥတ ရာခန်းြပည်နယ်၊ ဥတ ရာပရာေဒ့ရ ြပည်နယ်၊ ဘီဟာ 
ြပည်နယ်၊   ရာဂျာစသန်ြပည်နယ်၊  အာူချယ်ပရာေဒ့ရ  
ြပည်နယ်တုိတွင် ြပည်သမူျား ေနအိမ်ြပင်ပသို ထွက်ခွာလာ 
ကကာ လူမ ေရးဘဝလ ပ်ရှားမ များ ြပန်လည်အသက်ဝင ်
ိုးထလာသည်။

ပɥ မေြမာက်ေနရာ
ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ခရံသဦူးေရအရ အိ ိယိင်ုငသံည် 

စပိန်ှင့်   အီတလီိုင်ငံတိုထက်သာလွန်ခဲ့ပီး  ကပ်ေဘး 
ဆိုက်ေရာက်မ  အဆိုးရɪားဆုံး ကမ ာ့ိုင်ငံများစာရင်းတွင ်
ပɥ မေြမာက်ေနရာကိ ုရယူထားသည်။

အေမရိကန်၊ ဘရာဇီး၊ ုရှား၊ ဗိတိန်ိုင်ငံတိုပီးလ င် 
ကမ ာေပ တွင် ကပ်ေဘးအထိနာဆုံးိုင်ငံအြဖစ ်ရပ်တည် 
ေနေသာ အိ ိယိုင်ငံသည် ကိုဗစ်-၁၉ အတည်ြပလူနာ 
သုံးသိန်းေကျာ်ရှိခဲ့ပီး    ေသဆုံးသူ ၈၈၈၄ ဦးရှိခဲ့သည်။ 
မဟာရာရှတာြပည်နယ်၊ တမီလ်နာဒူးြပည်နယ်၊ မိေတာ ်
ေဒလီ၊ ဂူဂျာရတ်ြပည်နယ်၊ ဥတ ရာပရာေဒ့ရ ြပည်နယ်တိုသည် 
ကပ်ေဘးဒဏ်အဆိုးရɪားဆုံးေဒသများအြဖစ ်   ထိပ်ဆုံးမှ 
ရပ်တည်ေနကသည်။ အိ ိယိုင်ငံ၏ အေနာက်ပိုင်းက န်း 
ဆွယ်ေဒသြဖစ်ေသာ မဟာရာရှတာြပည်နယ်တွင ်ကိုဗစ် 
အတည်ြပလနူာဦးေရသည် တစ်သန်ိးအမှတ်ကိ ုေကျာ်လွန် 
သွားပီဟ ု    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်   ဥေဒးတက်ခေရးက 
ဇွန် ၁၂ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့သည်။

အိ ိယိင်ုင၏ံ ကိဗုစ်အတည်ြပလနူာဦးေရ စစုေုပါင်း 
၏သုံးပုံတစ်ပုံမှာ     မဟာရာရှတာြပည်နယ်တွင်ြဖစ်ပီး 
ြပည်နယ်မိေတာ် မွမ်ဘိင်ုးတစ်မိတည်းမှာပင် ကိဗုစ်လနူာ 
၅၂၆၆၇ ဦး၊ ေသဆုံးသူ ၂၀၄၄ ဦးရှိခဲ့ပီြဖစ်သည်။

မွမ်ဘိုင်း(ယခင်အေခ  ဘုံေဘ) မိသည် လူဦးေရ 
သပ်ိသည်းလှသည့ ်မိကီးြဖစ်ပီး အိ ိယိင်ုင၏ံ အကီးဆုံး 
မိကီးြဖစ်ကာ     ပင်လယ်ဆိပ်ကမ်းတည်ရှိမ ှင့်အတူ 
ဘ  ာေရးအချက်အချာအြဖစ် ရပ်တည်ေနသည်။ မွမ်ဘိင်ုး 
မိရှ ိ  ‘ဒါရဗီ’ အမည်တွင်ေသာအရပ်မှာ အာရှတိုက်တွင ်
အကီးဆုံးေသာ ပျကံျရပ်ကွက်အြဖစ် ေကျာ်ကားလှပီး 
ယင်းအရပ်တွင ်ကိုဗစ်လူနာ ၂၀၀၀ အမှတ်ကို ေကျာ်လွန် 
ခဲ့သည်။

မဟာရာရှတာ ြပည်နယ်အစုိးအဖဲွမှ လမူ ေရးတရား 
မ တေရးဝန်ကီး   ဒါနန်ေဂျးမန်ဒီသည်ပင်လ င်  ကိုဗစ်ပိုး 
ေတွရှိခဲ့ရပီး    ယခုအချနိ်အထိ   ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံရသ ူ
ဝန်ကီးသုံးဦး ရှိခဲ့ေပပီ။ 

အိ ိယြပည်နယ်များအနက် စီးပွားေရးအင်အားအရ 
အကီးမားဆုံးတည်ရှိရာ    ြပည်နယ်မှာ   မဟာရာရှတာ 
ြပည်နယ်ြဖစ်ပီး ယင်းမိရိှ မိုးေမ ာ်တိက်ုကီးများက အိ ိယ 
ိုင်ငံ၏ စီးပွားေရးအင်အား ဝင့်က ား၊ ြမင့်မားပုံကိ ုသုပ် 
ေဖာ်ကျးလျက်ရှိသည်။ မွမ်ဘိုင်းမိသည ်အိ ိယိုင်ငံ၏ 
ေဖျာ်ေြဖေရးလုပ်ငန်းကီးကိ ု ဗဟိုြပလျက ်ဟင်ဒီဘာသာ 
စကားေြပာုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများကိ ု   တရစပ်ထုတ်လုပ ်
ေပးလာခဲ့သည့ ်   “ေဘာလိဝုဒ်” တည်ရှိရာ     မိမဟာ 
ြဖစ်သည်။

ကမ ာေပ တွင် “ဇာတ်လမ်းုပ်ရှင်” ထုတ်လုပ်မ အရ 
အင်အားအကီးဆုံး ေဘာလိဝုဒ်သည ်တစ်ှစ်လ င ်ုပ်ရှင ်
ဇာတ်ကားေပါင်း   ၂၀၀၀  ခနǥ်  ထုတ်လုပ်ခဲ့ေသာ်လည်း 

ယခအုခါ ကပ်ေဘးဆိက်ုေရာက်မ ေကာင့ ်စီးပွားေရးအရ 
ထိခုိက်ဆံုး ံးရမ များရိှလာပံုကုိ သတင်းများတွင် က ု်ပ် 
ဖတ် ရေလသည်။

ကမ ာဘ့ဏ်၏ တွက်ကန်ိးအရ အိ ိယိင်ုင၏ံ ၂၀၂၁ 
ဘ  ာေရးှစ်အတွက် စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်မ သည် 
ဆယ်စုှစ်သုံးစုတာကာလအတွင်း အနိမ့်ဆုံးအဆင့်သို 
ေရာက်ရိှမည်ဟ ုက ု်ပ်ေလလ့ာေတွရိှရ၏။ ၁၉၉၀ ြပည့ ်
လွန်ှစ်များမှစ၍ ေစျးကွက်ှင့် ဝန်ေဆာင်မ အေြခြပ 
လုပ်ငန်းများအေပ အေြခခံကာ စီးပွားေရးမူဝါဒများကိ ု
ေြဖေလ ာေ့ပးမ ှင့အ်တ ူလွတ်လွတ်လပ်လပ်လပ်ုကိင်ုခွင့ ်
ေပးခဲေ့သာ အိ ိယိင်ုငသံည် အာရှေဒသတွင် စီးပွားေရး 
အင်အားကီးိင်ုငအံြဖစ် ရပ်တည်ခဲရ့ာမှ ကမ ာက့ပ်ေဘး 
ေရာဂါဆိုးေကာင့် စီးပွားေရးအရ ဆုံး ံးနစ်နာမ များ 
ကီးမားခဲ့ေပသည်။

သတင်းေကာင်း
သိုရာတွင် ယခုအခါ  ကျန်းမာေရးေြခချပ်ချမ ကို 

တစ်ဆင့်စီ   ြပန်လည်ေလ ာ့ချေပးလာရာ အိ ိယိုင်ငံ 
တစ်ဝန်း   အလုပ်အကုိင်ဆံုး ံးမ  န်းမှာ  ေမလကုန်တွင် 
၂၀ ဒသမ ၁၉ ရာခိင်ု န်းရိှခဲရ့ာမှ တစ်စတစ်စကျဆင်းလာခဲ ့
သည်မှာ သတင်းေကာင်းတစ်ပုဒ်ဟု ဆုိုိင်ေပလိမ့်မည်။ 
သိုရာတွင် ေကျးလက်ေဒသ အလုပ်အကိုင်ဆုံး ံးမ  န်း 
မှာမူ အေြပာင်းအလဲမရိှေသးဘဲ ၁၈ ရာခုိင် န်းဝန်းကျင် 
တွင် တနǥ် မတဲနǥ်ေနဆြဲဖစ်ရာ စီးပွားေရးြပန်လည်ဦးေမာ ့
လာရန်လည်းေကာင်း၊ ကပ်ေဘးဝဲဂယက်မ ှြပည်သူတို 
ြပန်လည်ုန်းထိုင်ရန်လည်းေကာင်း  ကာလကာရှည ်
ဝါယမစိုက်ကာ ဆက်လက်ကိးပမ်းကေပဦးမည်။

ကပ်ေဘးအ ရာယ်လုံးဝပျက်သု်းြခင်း မရှိေသး 
ေသာကာလြဖစ်ြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း၊    ေရာဂါ 
ကပ်ေဘးကုိ အလ င်းမပယ်ုိင်ေသးသြဖင့် ကျန်းမာေရး 
အရ  သံသရာလည်ေနရဦးမည့်ကာလြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်
လည်းေကာင်း ကိုဗစ်တည်းဟူေသာ ကပ်ေရာဂါသည ်
အိပ်မက်ဆိုးပမာ ဆက်လက်ခိမ်းေြခာက်ေနဆဲြဖစ်ရာ 
အိ ိယြပည်သူများနည်းတူ က ု်ပ်တုိြမန်မာြပည်သူများ
ကလည်း ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုး၏ ေကာက်ကျစ်ယုတ်မာ 
လှေသာ ဝက   eာဏ်ကို ဆင်ြခင်eာဏ်  ‘သမ ဇ်’ ှင့် 
သတိတရားတိုြဖင့် ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားိုင်ကလိမ့်မည်
ဟ ုက ု်ပ်ေတွးေတာမရိင်း “ကပ်ေဘးကီး ဆုံးခန်းတိင်ုေစ 
Ǫပံးပန်းလ  င်ေဝ ြပည်သူများ” ဟု         ကျးရင့်မိပါ 
သတည်း။      ။
REF:  COVID-19 & INDIA NEWS UPDATES

PHOTO CREDIT:  EPA

နယူးေဒလီ၌ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်လိုက်ေသာ ဟိ ဘုရားေကျာင်းတစ်ေကျာင်းတွင ်ဝတ်ြပကိုးကွယ်သူများ ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါး ကခုန်ကစ်။



ဇွန်   ၁၄၊  ၂၀၂၀
ကိုဗစ်- ၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
(၁၃-၆-၂၀၂၀)  ရက်ေနǥ၊  ည (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်

(၁၃-၆-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်

(၁၃-၆-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

၁။ (၁၃-၆-၂၀၂၀) ရက်ေနǥအတွက် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးရာတွင-်

- အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်) (NHL) မှ (ပထမအသုတ်) ဓာတ်ခွဲ နမူနာ (၅၅၃)ခု၊ 

- ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန (DMR)မှ  ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၈၄)ခုှင့်

- ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန(မ ေလး)မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂၇၈) ခု စုစုေပါင်း (၁,၀၁၅)ခု အား ယေနǥ၊ 

ညေနတွင် စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ-

• COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ်မေတွရှိရပါ။ 

၂။ (၁၃-၆-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀)နာရီအထိ ြမန်မာုိင်ငံတွင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာ (၂၆၁) ဦး 

ရှိပါသည်။

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

၃။ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ လနူာေဟာင်း (old confirmed case) များ၏ ဓာတ်ခဲွနမနူာစစ်ေဆးမ တွင် (၂) ကမ်ိ ဆက်တိက်ု 

ပုိးမေတွရိှသူ (၂) ဦး (Case- 137, 207) ရိှသြဖင့် စုစုေပါင်း  (၁၆၇) ဦးရိှပါ သည်။ ၎င်းတုိအနက် (၁၅၈) ဦးအား ေဆးံုမှ 

ဆင်းခွင့်ြပခဲ့ပီးြဖစ်ကာ သတ်မှတ်ေနရာများတွင ်အသွားအလာ ဆက်လက်ကနǥ်သတ်၍ ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရှိ 

ပါသည်။     

၄။ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအနက ်ေသဆုံးသူ (၆)ဦး ရှိပါသည်။ 

၅။ (၁၂-၆-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ေနǥလယ် (၁၂:၀၀) နာရမှီ (၁၃-၆-၂၀၂၀)ရက်ေနǥ၊ ေနǥလယ် (၁၂:၀၀)နာရအီတွင်း ေတွရိှရ 

ေသာ ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ(်၃၇)ဦး ရှိပါသည်။

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
(၁၃-၆-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ နံနက် (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်

(၁၃-၆-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ နံနက် (၈:၀၀) နာရီ

၁။ (၁၂-၆-၂၀၂၀)၊ ရက်ေနǥအတွက် အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်)  (NHL)မှ ထပ်မံစစ ်

ေဆးပီးခဲ့ေသာ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၆၆၇) ခုတွင်-

• COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ ်မေတွရှိရပါ။

၂။ (၁၃-၆-၂၀၂၀)ရက်ေနǥ၊ နံနက်(၈:၀၀)နာရီအထိ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်COVID-19  ေရာဂါဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာ 

၂၆၁ ဦးရှိပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ (၁၂-၆-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင်-

• အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန (ရန်ကန်ု)(NHL) မှ (ပထမအသတ်ုှင့ ်ဒတုယိအသတ်ု) ဓာတ်ခဲွနမနူာ 

(၁,၁၃၇) ခု၊

• ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန (DMR) မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၄၅) ခု၊

• ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (မ ေလး) (PHL-Mdy)မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂၉၈)ခု၊ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

• ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ေမာ်လမိင)် (PHL-MLM) မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂၂၄) ခု၊

စုစုေပါင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁,၈၀၄)ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ပါသည်။

 ေရှဖုံးမှ
ခွင့်ြပချက်ရယူကာ  ထိုင်းိုင်ငံေဒသအသီးသီးမှ  ၎င်းတို၏  အစီအစ်ြဖင့် 
လည်းေကာင်း ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများြဖစ်သည်။

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများအား ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ ှင့် အြခား 
ေသာ လိအုပ်ချက်များကိ ုေဆာင်ရɪက်ိင်ုရန်အတွက် ကရင်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 
ကိုယ်စားလှယ် ဦးသနǥ်ဇင်ေအာင်၊ ခိုင်ှင့် မိနယ်တိုမှ တာဝန်ရှိသူများက 
ကီးကပ်ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများအေနြဖင့ ်ေမ ၁ ရက်က ၆၀၊ ေမ၂ ရက်က 
၅၄ ဦး၊ ေမ ၃ ရက်က တစ်ဦး၊ ေမ ၄ ရက်က ၄၄ ဦး၊ ေမ ၅ ရက်က ၂၃ ဦး၊ ေမ ၈ 
ရက်က ၁၀၀၊  ေမ ၁၀ ရက်က ၄၄ ဦး၊ ေမ ၁၁ ရက်က ၁၃ ဦး၊  ေမ ၁၂ ရက်က ၄၁ 
ဦး၊ ေမ ၁၃ ရက်က ၁၆ ဦး၊ ေမ ၁၄ ရက်က ၃၈ ဦး၊  ေမ ၁၅  ရက်က ၁၂၀၊ ေမ  
၁၆ ရက်က ၇၆ ဦး၊  ေမ ၁၇ ရက်က ၉၀၊ ေမ ၁၉ ရက်က ၆၄ ဦး၊ ေမ ၂၂ ရက်က 
၃၆ ဦး၊ ေမ ၂၃ ရက် တွင် ၆၀၄ ဦး၊ ေမ ၂၄ ရက်က ၁၁၁၈ ဦး၊ ေမ ၂၅ ရက်က 
၁၂၇၇ ဦး၊ ေမ ၂၆ ရက်က ၁၃၉၄ ဦး၊ ေမ ၂၇ ရက်က ၁၄၃၄ ဦး၊ ေမ ၂၈ ရက်က 
၁၁၆၈ဦး၊ ေမ ၂၉ ရက်က  ၁၂၀၂ ဦး၊ ေမ ၃၀ ရက်က ၁၁၅၂ ဦး၊ ေမ ၃၁ ရက်က 
၁၅၁၁ ဦး၊ ဇွန် ၁ ရက်က ၁၀၄၃ ဦး၊ ဇွန် ၂ ရက်က ၁၅၁၇ ဦး၊ ဇွန် ၃ ရက်က  
၁၅၄၇ ဦး၊  ဇွန်  ၄ ရက်က  ၁၂၀၄ ဦး၊  ဇွန် ၅ ရက်က ၁၁၉၀၊    ဇွန်  ၆ ရက်က  
၁၇၈၄ဦး၊ ဇွန် ၇ ရက်က ၁၆၃၅ ဦး၊ ဇွန် ၈ ရက်က  ၉၄၆ ဦး၊ ဇွန် ၉ ရက်က ၁၀၉၄ 
ဦး၊ ဇွန် ၁၀ ရက်က  ၉၉၄ ဦး၊ ဇွန် ၁၁ ရက်က ၆၇၀ ၊ ဇွန် ၁၂ရက်က ၈၂၃ ဦးှင့် 
ယေနǥ ၇၇၅ ဦး  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ခဲ့သြဖင့် စုစုေပါင်း ၂၆၉၀၂ ဦးထိ ြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။              ထိန်လင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)

ǧကံခင်းမိနယ် ြပည်သူ ǥေဆးုံသို ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းက 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်း

ǧကံခင်း  ဇွန်  ၁၃
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ǧကံခင်းမိ 
မိနယ်ြပည်သူǥေဆးုသံို ေဒ ခင်ကည် 
ေဖာင်ေဒးရှင်းက  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရး   အေထာက်အကူြပ 
ပစ ည်းများ  ေပးအပ်လှဒါန်းြခင်းကိ ု
ယမန်ေနǥ  မွန်းလွဲပိုင်းက  ǧကံခင်းမိ 
မိနယ် ြပည်သူǥေဆးုံတွင ်ေပးအပ် 
လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို  ေပးအပ်လှဒါန်းမ သည် 
အမှတ်(၂)တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် 
ကိုယ်စားလှယ ်  ဦးေကျာ်မျိးလင်းက 
ေဒ ခင်ကည ်      ေဖာင်ေဒးရှင်းှင့ ်
ချတ်ိဆက်ေပးမ အရ  လှဒါန်းမ ရရိှြခင်း 
ြဖစ်ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 
အေထာက်အကူြပ   ပစ ည်းများြဖစ ်
ေသာ  တစ်ကုိယ်ေရသံုးကာကွယ်ေရး 
ဝတ်စုံ (Mask ၊  Hair Cap ၊  Glove ၊ 
Goggle)  ၁၅ စုံ၊   Surgical Gown  
၁၀ ထည်၊ ၅၀၀ မလီ ီေရမလိလုက်သနǥ်  
ေဆးရည် ငါးဘူး၊ ေလးလတီာ ေရမလိ ု

လက်သနǥ်ေဆးရည် ငါးပံုး၊  ၅၀၀ မီလ ီ
အရက်ြပန် ဘူး  ၆၀၊  အပူချနိ်တိုင်း 
ကိရိယာှစ်ခုအား  ဧရာဝတီတိုင်း 
ေဒသကီး  အမှတ်(၅)    အမျိးသား 
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်  ဦးေမာင် 
ေမာ်အုန်း၊   ǧကံခင်းမိနယ ်  ြပည်သူǥ 
လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ေဒါက်တာ 

ထွန်းလင်းေမာ်၊ အမှတ်(၂)  တုိင်းေဒသ 
ကီး လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးေကျာ် 
မျိးလင်းှင့ ်   အမျိးသားဒီမိုကေရစ ီ
အဖွဲချပ်  မိနယ်အလုပ်အမ ေဆာင်   
ဦးစိုးြမင့်ှင့ ်         အဖွဲဝင်များက  
ေဖာင်ေဒးရှင်းကိုယ်စား       ေပးအပ် 
လှဒါန်းရာ    မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး  

ဦးေကျာ်ေကျာ်လွင်၊  မိနယ်ကုသေရး 
ဦးစီးဌာနှင့်   ကျနး်မာေရးဦးစီးမှး    
ေဒါက်တာဝင်းိင်ုှင့ ် မိနယ်ကျန်းမာ 
ေရးအေထာက်အကူြပ    ေကာ်မတီ    
အတွင်းေရးမှး    ဦးေအာင်ကိုလတ ်
တိုက လက်ခံခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ဖို 
မိမိမှစ၍ စည်းကမ်းများကိ ုလိုက်နာစို



ဘားအံ   ဇွန်   ၁၃ဘားအံ   ဇွန်   ၁၃

ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်း 

များတွင်    အသုံးြပိုင်ရန်အတွက် 

ကရင်ြပည်နယ ်    အစိုးရအဖွဲထံသို 

ေရɫ ြမစ်ေသာင်းရင်းကုမ ဏီမှ    ဆန် 

အိတ် ၅၀၀ ှင့ ် ဆီပုံး ၅၀၀ တိုကို 

ယမန်ေနǥညေနပိင်ုးက ကရင်ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲုံး  အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ      ကာကွယ ်

ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် အသုံး 

ြပရန်အတွက် ေငွကျပ် ၂၂၅ သိန်း 

တန်ဖိုးရှိ   ဆန်အိတ် ၅၀၀ ှင့် ဆီပုံး 

၅၀၀ ကိ ု  ေရɫ ြမစ်ေသာင်းရင်းကုမ ဏီ 

လီမိတက်     မန်ေနဂျင်းဒါိုက်တာ 

ဦးေစာတင်ဝင်းက   ကရင်ြပည်နယ ်

အစိုးရအဖွဲထံေပးအပ်ရာ  ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ် ေဒ နန်းခင်ေထွးြမင့်ှင့ ်

အစုိးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများက လက်ခံ 

ရယူပီး ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာြပန်လည် 

ေပးအပ်ကာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်ေြပာကား 

သည်။            ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ဟသ  ာတ   ဇွန်   ၁၃ဟသ  ာတ   ဇွန်   ၁၃

ဟသ  ာတမိနယ် ြပည်သူǥကျန်းမာ  ေရးဦးစီးဌာနအတွက် ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒး 

ရှင်းက  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး  လုပ်ငန်းသံုးအေထာက်အကူြပပစ ည်း 

များကိ ု ယေနǥ ညေန ၄ နာရီက ေပးပိုလှဒါန်းသည်။

ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းကေပးပိုလှဒါန်းသည့ ် တစ်ကိယ်ုေရသုံး ကာကွယ် 

ေရးဝတ်စုံ ၂၀၊ ခွဲစိတ်ခန်းသုံးဝတ်စုံ ၁၀ ထည်၊ KN 95 ှာေခါင်းစည်း အခု ၅၀၊ 

ှာေခါင်းစည်း အခု ၅၀၀၊ လက်အိတ် အခု ၁၀၀ပါ သုံးဘူး၊  ေရမလိုလက်သနǥ် 

ေဆးရည် ၅၀၀ မီလီပါ ၁၀ ဘူး၊ ေရမလိုလက်သနǥ်ေဆးရည် ေလးလီတာပါ 

ငါးပုံး၊ အရက်ြပန် ၁၀၀ မီလီပါ ဘူး ၆၀၊ လက်ေဆးဆပ်ြပာရည ်၅၀၀ မီလီပါ 

ငါးဘူး၊ လက်ေဆးဆပ်ြပာရည(်3.5kg)ပါ ပုံး  သုံးပုံးှင့် အပူချနိ်တိုင်းကိရိယာ 

သုံးခတုိုကိ ုအမှတ်(၁) တိင်ုးေဒသကီး လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးေကျာ်စိုးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက     ဟသ  ာတမိနယ်     ြပည်သူǥကျန်းမာ  ေရးဦးစီးဌာနမှး 

ေဒါက်တာေအးသ ာကည်ထ ံေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဖားေဆာင်း ဇွန် ၁၃ဖားေဆာင်း ဇွန် ၁၃

ကယားြပည်နယ် ဖားေဆာင်းမိနယ်တွင် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်ေနǥစ် လက်လုပ်လက်စား 

အြဖစ် လုပ်ကုိင်အသက်ေမွးေနရသည့် ေကျးလက်ေဒသ 

ေန ြပည်သူများ အလုပ်အကုိင်ရရိှပီး ဝင်ေငွတုိးပွားေစရန်  

ရည်ရɪယ်၍  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှ Cash For Work စီမံကိန်း အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရɪက်ုိင်ရန်အတွက် ေကျးရɪာများေရɪးချယ်ြခင်းကိ ု

ယမန်ေနǥက မိနယ်ေကျးလက် ေဒသဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ထိုေနာက်  တက်ေရာက်လာသည့ ်  လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်များ၊ မိနယ်စီမံကိန်းေရးဆွဲေရးှင့ ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးေကာ်မတီ (TPIC) တိုက 

ဖားေဆာင်းမိနယ်တွင ်Cash For Work စီမံကိန်း 

ေဆာင်ရɪက်ရန်အတွက် သတ်မှတ်စံ န်းများှင့အ်ည ီ

ေကျးရɪာ ၁၁ ရɪာကို ေရɪးချယ်ခဲ့သည်။

ေမဇင်(ဖားေဆာင်း)ေမဇင်(ဖားေဆာင်း)

ရန်ကုန်    ဇွန်   ၁၃ရန်ကုန်    ဇွန်   ၁၃

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင ်သာေကတမိနယ ်ဖျားနာကုေဆးခန်း 

ကုိ ေမ ၁၇ ရက်က (၁) ရပ်ကွက် အထက- ၁ ရိှ  ေအာင်ဆန်း 

ခန်းမတွင် ဖွင့်လှစ်ပီး   သာမန်ဖျားနာြခင်း၊  ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ 

ေမာပန်းြခင်း၊  ကုိဗစ် -၁၉ ေရာဂါရိှသူှင့်  ထိေတွခဲ့သူများအား 

အဓိကထား၍ အခမဲ့ေဆးကုသမ များြပလုပ်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခအုခါ ဇလူိင်ုလအတွင်း အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း 

များ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်၍ သာေကတမိနယ်ရှိ ဖျားနာ 

ကုေဆးခန်းကို ဇွန် ၁၀ ရက်မှစတင်ပီး  မိနယ်မိုးလုံေလလုံ 

အားကစားုံသို   စတင်ေြပာင်းေရɫ လျက်ရှိပီး   ယေနǥတွင် 

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်ဖျားနာကုေဆးခန်း 

တာဝန်ခံ ဆရာဝန်ေဒါက်တာြမတ်မိုးလွင်ထံမ ှသိရသည်။ 

အဆိပုါေဆးခန်းတွင် ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

၏ လမ်း န်ချက်အတုိင်းေဆာင်ရɪက်ပီး ဆရာဝန် ခုနစ်ဦး၊ သူနာြပ 

ခနုစ်ဦးှင့ ်လပ်ုအားေပးများပါဝင်သည့အ်ဖဲွြဖင့ ်အပတ်စ် အဂ   ါ၊ 

ကာသပေတး၊ စေန၊ တနဂ  ေွေနǥတိုတွင် နံနက် ၉ နာရီမှ  

၁၁ နာရီအထိ ကုသေပးလျက်ရှိသည်။                      ေအာင်သူရေအာင်သူရ

မုံရɪာ   ဇွန်   ၁၃မုံရɪာ   ဇွန်   ၁၃

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ     ကာကွယ်ေရး 

အတွက် မုံရɪာမိ  န ဝန်ရပ် အိုးအိမ် 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာတွင ်               ယေနǥ 

နံနက်ပိုင်းက      ပိုလန်ိုင်ငံထုတ် 

Medium Firefighting & Rescue 

Vehicle ယာ်ှင့ ် LUF-60 ယာ် 

(အေဝးထန်ိးမီးသတ်စက်ပ်ု)များြဖင့ ်

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းခဲ့ကသည်။

"မုံရɪာမိ     န ဝန်ရပ်    အိုးအိမ် 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာမှာ  ပိုလန်ိုင်ငံထုတ် 

Medium Firefighting & Rescue 

Vehicle ယာ်တစ်စီး၊ LUF-60 ယာ် 

တစ်စီး၊ ဂါလန် ၁၆၀၀ ဆံ့ မီးသတ် 

ေရသယ်ယာ် တစ်စီး၊ မီးသတ်ယာ် 

တစ်စီး၊ MWA2.0 Mobile Lighting 

& Commander တပ် မီးသတ်ယာ်  

တစ်စီး     အသုံးြပပီး ကိုဗစ် -   ၁၉ 

ေရာဂါ     ကာကွယ်ေရး  ပိုးသတ်ေဆး   

ဖျန်းခဲ့ကပါတယ်"ဟု    မုံရɪာခိုင ်

မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးညညီေီဇာ်က ေြပာ 

ြပသည်။

  မုရံɪာမိ န ဝန်ရပ် အိုးအမ်ိဝန်ထမ်း 

အိမ်ရာရှိ   အခန်းေပါင်း ၁၆၀ တွင် 

ဝန်ထမ်းများ၊ ြပည်ပြပန်ကွာရန်တင်း 

ဝင်ေနသူများ ေနထုိင်ေနကပီြဖစ်ရာ

ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် ပိုးသတ် 

ေဆးဖျန်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း စစ်ကုိင်းတုိင်း 

ေဒသကီး မိြပှင့ ်အိမ်ရာဖွံဖိးေရး 

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး ဦးစိန်ဝင်း၏ 

ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

                  မျိးဝင်းထွန်း                   မျိးဝင်းထွန်း 

(မုံရɪာ)(မုံရɪာ)

ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရး အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ လှဒါန်း 

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ၌ အသံုးြပရန် ဆန်အိတ် ၅၀၀ ှင့် ဆီပုံး ၅၀၀ လှဒါန်း

အေဝးထိန်းမီးသတ်စက်ုပ်သုံး၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

သာေကတမိနယ် ဖျားနာကုေဆးခန်း 
 ေနရာေြပာင်းေရɫ ဖွင့်လှစ်မည် 

Cash For Work စီမံကိန်း 
ေဆာင်ရɪက်ရန် ေကျးရɪာများေရɪးချယ်

 ကိုဗစ်-၁၉ မှ
ေအာင်စာရင်းကည့်ခွင့်မြပထားပါဘူး။     ေကျာင်းရဲ 
ေရှအေပါက်ကေနဝင်ပီး ေနာက်အေပါက်ကေန တစ်ဦးနဲǥ 
တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာနဲǥ  ြပန်ထွက်ရပါတယ်။      ေအာင်ချက်ေတကွ 
ပɥ မတန်း၊ ဆ  မတန်း၊ သတ မတန်းနဲǥ အ  မတန်းေတွက   
ရာ န်းြပည့်   အားလုံးေအာင်ကပါတယ်။ ကေလးေတွက 
လည်း ကိးစားကတယ်။ Grade -10  နဝမတန်းကေတာ့  
နည်းနည်းေလးအကျရှိတယ်။   မိဘေတွအေနနဲǥလည်း   
ကေလးပညာေရးကိ ု   အေလးထားေပးပါ။ ဆရာမတိုအေနနဲǥ 
လည်း ကေလးေတွအတွက် အေကာင်းဆုံး သင်ကားမ ေတွ      
ေပးသွားပါမယ်လိုေြပာချင်တယ်"ဟ ုအထက(၂)မရမ်းကန်ုး 
မှ အလယ်တန်းြပဆရာမ ေဒ ြမင့်ြမင့်ဝင်းက ေြပာသည်။

ယေနǥ   ေအာင်စာရင်းထွက်သည့်ေနǥတွင်   လာေရာက် 
ကည့် ေသာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့် ေကျာင်းသား 
မိဘများသည် ေကျာင်းအတွင်းဝင်ေရာက်ရန် ှာေခါင်း 
စည်းတပ်ထားရပီး ေအာင်စာရင်းများကည့် ရန်  တစ်ဦး 
ှင့်တစ်ဦး ေရှေနာက် ေဘးဝဲ/ယာ  ေြခာက်ေပပတ်လည ်
အကွာသတ်မှတ်ထားေသာ   စည်းဝိုင်းများအတွင်းမှသာ 
မိမိေအာင်စာရင်းကိုကည့် ပီး အထွက်လမ်းမ ှခပ်ခွာခွာ 
ြပန်ထွက်သွားရန်စီစ်ထားေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင် ေကျာင်းများအတွင်း အဝင်ဂတ်ိှင့်အထွက်ဂတ်ိ 
ဝင်ေပါက်/ထွက်ေပါက်များတွင် ဆရာ ဆရာမများအား 
တာဝန်ချထားပီး  သငူယ်တန်း   Grade - 1   မှ   နဝမတန်း 
Grade -10 အထိ    ေအာင်စာရင်းဘုတ်များကိ ု၁၅ ေပ 
အထက်တွင်ထားရိှသည်။ ေအာင်စာရင်းဘတ်ုများအနီးတွင်  
ဆရာမများကိ ု   တာဝန်ချထားပီး   လာေရာက်ကည့်  
သူများအား  ေြခာက်ေပအကွာမှကည့် ရန်   သတိေပး 
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ယေနǥတွင် ေအာင်စာရင်းထွက်ရိှေသာ ုိင်ငံှင့်တစ်ဝန်း  
အေြခခံပညာေကျာင်းများသည ်   ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ အေြခခံပညာ 
ဦးစီးဌာနှင့် ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနတို၏  န်ကား 
ချက်များအတိုင်း     ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ြခင်းကို   လိုက်နာပီး 
ေဆာင်ရɪက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေအာင်စာရင်းထွက်ေသာ    ယေနǥ  နံနက်ပိုင်းတွင် 
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်း၌လည်း ခုိင်/ မိနယ်အလုိက် 
ပညာေရးမှးများ၊   ကျန်းမာေရးအဖဲွများှင့်   ကက်ေြခနီ 
အဖွဲများက    သတ်မှတ် န်ကားချက်များ လိုက်နာမ  
ရှိ-မရှိ၊ စည်းကမ်းတကျ    ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ  ရှိ-မရှိကို 
လိက်ုလစံစ်ေဆးေကာင်း သရိသည်။                           ြမင့်ေမာင်စိုး

ေညာင်ဦး  ဇွန်  ၁၃

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးမိ 

နယ်တွင် ေကျာင်းဖွင့်ချန်ိအမီ ကနǥ်သတ် 

ေစာင့်ကည့်စခန်း      ထားရိှခ့ဲသည့် 

ေကျာင်းများအား    ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ြပနǥ်ပွားြခင်းမှ ကာကွယ်ိုင ်

ရန်   ယေနǥ နံနက် ၇နာရီမှ စတင်ကာ 

ေညာင်ဦးမိနယ်အတွင်းရှ ိ   မိနယ် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊   နယ်ေြမ 

မီးသတ်စခန်းများရိှ သေ မီးသတ်တပ် 

ဖဲွဝင်များက   ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်း 

များ   ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။

ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်းများ

အြဖစ်အသုံးြပခဲ့ကေသာ  အေြခခံ 

ပညာစာသင်ေကျာင်းများကိ ုဇွန် ၁၅ 

ရက်အမီ ပညာေရးဌာနသို ြပန်လည်      

အပ်ှံိုင်ေရးအတွက ်      ေညာင်ဦး 

မိနယ် မီးသတ်စခန်းမှ တပ်ဖွဲဝင ်

များက      စည်သာအမကစာသင ်

ေကျာင်းှင့ ်      ေရɫ ဂမူဘိမဲက့ေလးများ      

ပရဟိတ        ဘုန်းေတာ်ကီးသင ် 

စာသင်ေကျာင်းတိုတွင် လည်းေကာင်း၊  

ေတာင်ဇင်းနယ်ေြမမီးသတ်စခန်းမ ှ 

တပ်ဖွဲဝင်များက      ေတာင်ဇင်း 

တိုက်နယ်အုပ်စု    စပါးသင်အေြခခံ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်းထားရှိခဲ့သည့် 
အေြခခံပညာစာသင်ေကျာင်းများ ေကျာင်းဖွင့်ချနိ်အမီ ေဆးဖျန်း

ပညာ      မူလတန်းေကျာင်း၊  ရɪာသစ် 

ေတာင်ေရɫ ဂူေကျာင်း၊       ပဒိုင်းေတာ  

အမကေကျာင်း၊        ပန်းကုန်းပင် 

အမကေကျာင်း၊    တက်မအေြခခံ 

ပညာ      အထက်တန်းေကျာင်းခွဲ၊ 

ေညာင်ပင်သာအမကှင့ ်    ပျ်တိုင်း 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းခဲွ  

တွင်  လည်းေကာင်း၊ စ့်ကူနယ်ေြမ 

မီးသတ်စခန်းမှ     တပ်ဖွဲဝင်များက     

စ့်ကူတုိက်နယ်  မီးေလာင်ဖျားအုပ်စု 

ြပည်ေတာ်သာ အမကခဲွ၊ ပခကု က န်း 

အေြခခံပညာ   မူလတန်းေကျာင်းခွဲ၊     

လယ်ကန် အလကခဲွ၊ ေြမနအီထကခဲွ၊ 

ေကျာက်ြပင်ကန် အထကခဲွ၊   စန်းကန် 

အမက၊ က န်းဘိုကန်အမက(မူလွန်)   

တိုတွင် လည်းေကာင်း    ကိုဗစ်-၁၉ 

ကူးစက်ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး

အတွက် ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပီး ေညာင်ဦး 

မိနယ်၌ ကျန်ရှိသည့်  ေကျာင်းများ 

အား ဇွန် ၁၅ ရက်တွင် အပီး ေဆးဖျန်း 

ြခင်းလုပ်ငန်းများ     ေဆာင်ရɪက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း    ေညာင်ဦးမိနယ ် 

မီးသတ်ဦးစီးဌာန     မိနယ်ဦးစီးမှး    

ဦးေကျာ်မင်းသ၏ူ ေြပာကားချက်အရ 

သိရသည်။              ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

   ဇွန်   ၁၄၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ သတင်း



ဇွန်   ၁၄၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

 ဘူိုင်း ၁၄၁ ၁၃၈ ၂

 ကေမ ာဒီးယား ၁၂၆ ၁၂၅ ၀

 အင်ဒိုနီးရှား ၃၇၄၂၀ ၁၃၇၇၆ ၂၀၉၁

 လာအို ၁၉ ၁၉ ၀

 မေလးရှား ၈၄၄၅ ၇၃၁၁ ၁၂၀

 ြမန်မာ ၂၆၁ ၁၆၇ ၆

 ဖိလစ်ပိုင ် ၂၅၃၉၂ ၅၇၀၆ ၁၀၇၄

 စင်ကာပ ူ ၄၀၁၉၇ ၂၈၀၄၀ ၂၅

 ထိုင်း ၃၁၃၄ ၂၉၈၇ ၅၈

 ဗီယက်နမ် ၃၃၄ ၃၂၃ ၀

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်
 ိုင်ငံအမည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

ကမ  ာ့ိင်ုငမံျားမှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိင်ုငံ
 ိုင်ငံအမည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

 ဂျာမနီ ၁၈၇၂၅၆ ၁၇၁၉၀၀ ၈၈၆၃

 အေမရိကန် ၂၁၁၈၈၀၀ ၈၄၂၀၆၈ ၁၁၆၈၈၁

 ဘရာဇီး ၈၃၁၀၆၄ ၄၂၇၆၁၀ ၄၁၉၅၂

 စပိန် ၂၉၀၂၈၉ စိစစ်ဆဲ ၂၇၁၃၆

 အီတလီ ၂၃၆၃၀၅ ၁၇၃၀၈၅ ၃၄၂၂၃

 ဗိတိန် ၂၉၂၉၅၀ စိစစ်ဆဲ ၄၁၄၈၁

 ုရှား ၅၂၀၁၂၉ ၂၇၄၆၄၁ ၆၈၂၉

 အိ ိယ ၃၁၀၇၆၀ ၁၅၅၂၉၀ ၈၈၉၅

 အီရန် ၁၈၄၉၅၅ ၁၄၆၇၄၈ ၈၇၃၀

 ပီူး ၂၂၀၇၄၉ ၁၀၇၁၃၃ ၆၃၀၈

ြမစ်သားမိနယ ်ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်း၌ 

ေနထိုင်သူများအတွက ်အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ လှဒါန်း

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး အလှေငွများ လှဒါန်း
ပဲခူး   ဇွန်   ၁၃
ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  
ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်း 
များတွင်    လိအုပ်ေသာ   ကျန်းမာေရး 
အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ  ဝယ်ယူ 
အသုံးြပရန်      ဥဿာေဂါက်ကွင်း   
အုပ်ချပ်မ ေကာ်မတီမှ ေငွကျပ်သိန်း 
၅၀  လှဒါန်းေပးအပ်ပွဲကိ ု ယမန်ေနǥ 
မွန်းလွဲပိုင်းက   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 
အစိုးရအဖွဲုံး၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တုိင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 
ဦးဝင်းသိန်းက   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 
အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါှင့ပ်တ်သက် 
၍  ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်းများတွင် 
ေစာင့်ေရှာက်ေပးေနမ ှင့်   သံသယ 
လူနာများအား    သက်ဆိုင်ရာ  ခိုင် 
အဆင့ ်  ေဆးုမံျားတွင်       ကျန်းမာေရး 
ေစာင့ေ်ရှာက်မ     ေဆာင်ရɪက်ေနမ များ 
ကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ပဲခူးမိ ဥဿာေဂါက်ကွင်း 
အပ်ုချပ်မ ေကာ်မတီ ဥက    ဦးေအာင်ုိင် 
က ေထာက်ပံ့ေငွကျပ ်သိန်း ၅၀ အား 

ေပးအပ်လှဒါန်းရာ  တိုင်းေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ် ဦးဝင်းသိန်းက  လက်ခံရယူ 

ခဲ့ပီး  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ  ြပန်လည် 
ေပးအပ်သည်။                           တင်စိုး(ပခဲူး)

မိုးေကာင်း   ဇွန်   ၁၃
ကချင်ြပည်နယ ်မိုးေကာင်းမိနယ်အတွင်းရှ ိ  ရပ်ကွက်ှင့ ်ေကျးရɪာများတွင ်
ဖွင့်လှစ်ထားရှိသည့ ် ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်းများသို USAID ှင့် Kachin 
Network တိုမှ လှဒါန်းသည့ ်ဆန်ရကိ ာှင့ ်အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ ေပးအပ် 
ြခင်းကို ယေနǥနံနက် ၁၀ နာရီက မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 
အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

 အခမ်းအနားတွင် မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးရန်ိုင်ထွန်းက အဖွင့်အမှာ 
စကားေြပာကားပီး USAID ှင့် Kachin Network တိုမှ မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ 
ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတသီို လှဒါန်းထားသည့ ်ဆန်ရကိ ာ 
ှင့် အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများကိ ုမိနယ်အတွင်း ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရɪာများရှ ိ
ေစာင့်ကည့်စင်တာ ၃၆ ခုမှ ေစာင့်ကည့်ခံဝင်ေရာက်ေနသ ူ၃၅၈ ဦးတိုအတွက် 
တာဝန်ရှိသူများက ေပးအပ်ရာ ေစာင့်ကည့်စခန်းတာဝန်ခံများက လက်ခံရယ ူ
ခဲ့သည်။

အခမ်းအနားသို ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်ဦးဝင်းိုင်၊ ြပည်နယ် 
လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ေဒ ြမေသွးစ၊ံ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးရန်ိင်ုထွန်း 
ှင့် မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဝင ်
များ၊ မိနယ်အတွင်းမှ ေစာင့်ကည့စ်ခန်းတာဝန်ခမံျား တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ဝင်းိုင်(ကချင်ေြမ)

ြမစ်သား    ဇွန်   ၁၃

ေရɫ ေြပာင်းလုပ်သား ေထာက်ပံ့ကူညီေရးဗဟို 
ဌာန(MRC)ှင့်      မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

အလပ်ုသမား န်ကားေရးဦးစီးဌာနတုိ ပူးေပါင်း 
၍ ယမန်ေနǥ  ညေနပိုင်းက  ြမစ်သားမိနယ ်

အတွင်း     ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်း၌ 
ေနထိုင်သူများအား  အေြခခံစားေသာက်ကုန ်

များကို လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
ထိသုိုလှဒါန်းရာတွင် ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့် 

စခန်း၌   ေနထိုင်လျက်ရှိသ ူ   စုစုေပါင်း ၆၆ 

ဦးအတွက် တစ်ဦးလ င် ဆန် ှစ်ြပည်၊ ဆီ ၅၀ 
ကျပ်သား၊ ကက်ဥ ၁၀ လုံးတိုကို   ေရɫ ေြပာင်း 

လုပ်သားေထာက်ပံ့ကူညီေရးဗဟိုဌာန(MRC)
မှ တာဝန်ခအံရာရိှ ေဒ သတီာလွင်ှင့ ်မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး   အလုပ်သမား န်ကားေရး 

ဦးစီးဌာနမှ  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 
ေဒ နန်းဆိုင်ေလာ့ဝ်၊ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး

ဦးေအာင်မိုးတိုက       ေကျးရɪာများအေရာက ်
သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့ရာ    ေကျးရɪာတာဝန်ခံ 

များက လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 
မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မိုးေကာင်းမိနယ်ရိှ ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့စ်ခန်းများသို 
ဆန်ရိက ာှင့် အသံုးအေဆာင်ပစ ည်းများ ေပးအပ်



ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉  ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

တပ်မေတာ်သားများှင့ ်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ ပူးေပါင်း၍ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက ်ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၃

သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးမ ှ တပ်မေတာ်သားများ၊  မီးသတ် 

တပ်ဖဲွဝင်များ၊  ဌာနအဖဲွအစည်းများပူးေပါင်း၍  ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက် ဇွန် ၈ ရက်က ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ 
ကို ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး / ြပည်နယ်များမ ှမိနယ် ၃၈ မိနယ်ရှိ 
ေနရာ  ၇၁  ေနရာတိုတွင ်  မီးသတ်ယာ်များ၊   မီးသတ်ပစ ည်းကိရိယာများ

ြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ ပိုးသတ်ေဆးရည ်၅၈ ဂါလန်ှင့် ပိုးသတ်ေဆးမ နǥ် ၁၀ 

ကီလိုဂရမ်သုံးစွဲခဲ့ပီး  ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ 

ကသည်။
အလားတ ူဇွန် ၉ ရက်က ေနြပည်ေတာ်၊ တိင်ုးေဒသကီး / ြပည်နယ်များမှ 

မိနယ်ေပါင်း ၅၀  ရှိ ေနရာ ၁၀၇ ေနရာတိုတွင် မီးသတ်ယာ်များ၊ မီးသတ် 

ပစ ည်းကိရိယာများြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ ပိုးသတ်ေဆးရည ်၈၄ ဂါလန်ှင့် 

ပုိးသတ်ေဆးမ နǥ်   ၃၅  ကီလုိဂရမ်သံုးစဲွခ့ဲပီး   ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်း 

များကို တာဝန်ရှိသူများက လိုက်လံကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၌  ဇွန် ၉ ရက်က ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး သီတဂူကမ ာ့ဗုဒ တက သုိလ်   ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရး 
စခန်း၌  ဇွန် ၈ ရက်က ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေဒါပုံမိနယ်၌  ဇွန် ၉ ရက်က ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။
မေကွးမိနယ် အင်တိင်ုးကီးေကျးရɪာရိှ အေြခခပံညာအလယ်တန်းေကျာင်း၌  ဇွန် ၈ ရက်က 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဗဟန်းမိနယ်၌  ဇွန် ၈ ရက်က ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။ ရခုိင်ြပည်နယ် ေမာင်ေတာမိ မိမေဈးကီး၌  ဇွန် ၈ ရက်က ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး အထက(၁) ြပင်ဦးလွင်၌   ဇွန်  ၉  ရက်က ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၌  ဇွန် ၉ ရက်က ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။



ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ကသာ   ဇွန်   ၁၃
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ကသာမိနယ ်  အင်းရɪာ 
ဘိနယ်အတွင်းမှ      တရားမဝင်က န်းသစ်များ 
သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ယမန်ေနǥ နနံက်ပိင်ုးတွင် ကသာခိင်ု 

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၃ 
မူးယစ်ေဆးဝါး   တားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ
တပ်ဖဲွဝင်များသည်  ယမန်ေနǥ ညေနပိင်ုးတွင် ေရɫ က ူ
မိနယ်     ေနာင်လတ်ကီးေကျးရɪာအုပ်စု မ ေလး-
ဗန်းေမာ်သွားကားလမ်းတွင် ဆန်းမင်းေမာင်းှင်ပီး 
မျိးလ  င်ဝင်းှင့ ်  လ  င်ြမင့်ဦးတို    လိုက်ပါလာေသာ 
ဆိုင်ကယ်ကိ ု  ရပ်တနǥ်ရှာေဖွရာ  ဘိန်းြဖ  သုည 
ဒသမ ၂၂ ကီလိုှင့် စိတ်က ေဆးြပား ၃၈၀၀၀ ကို 
လည်းေကာင်း။

အလားတူ   ဇွန်  ၁၁  ရက်  ညေနပိုင်းတွင ် 
ပင်လည်ဘူးမိမရဲစခန်းမ ှ    တပ်ဖွဲဝင်များသည ်
ပင်လည်ဘူးမိနယ ်ပင်လည်ဘူး-ေဖာင်းြပင်သွား 
ကားလမ်းတွင် ုိင်မင်းေမာင်းှင်ပီး ချမ်းငိမ်းစုိးှင့် 
ေအာင်ကုိကုိတုိလုိက်ပါလာေသာ    သံုးဘီးယာ်ကုိ 
ရပ်တနǥ်စစ်ေဆးရာ ေငွကျပ် ၁၀၅၈ သိန်းေကျာ် 
တန်ဖိုးရှိ  ဘိန်းစိမ်း  ၃၅  ဒသမ ၂၇၂၈ ကီလိုကို 
လည်းေကာင်း။

ထိုအတူ  ယမန်ေနǥ  ညေန ၄ နာရီခွဲတွင်  
မူးယစ်ေဆးဝါး   တားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ
တပ်ဖဲွဝင်များသည် ရɪာငံမိအဝင် ေအာင်ပန်း-ရɪာငံ 
သွားလမ်း မိုင်တိုင်အမှတ်(၁/၄၈)တွင် ဘုန်းြပည့် 
ေကျာ် ေမာင်းှင်လာသည့ယ်ာ်ကိ ုရပ်တနǥ် ရှာေဖရွာ 
စိတ်က ေဆးြပား ၁၂၀၀၀ ှင့် ဖုန်းတစ်လုံးတိုကို 
လည်းေကာင်း။

အလားတူ   ယင်းေနǥညေနပိုင်းတွင ်  မူးယစ် 
ေဆးဝါး တားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များ 
သည ်တာချလီိတ်မိနယ ်မိုင်းဖုံး(ခ)ေကျးရɪာအုပ်စ ု
ပါခုတ်စစ်ေဆးေရးဂိတ်အနီးတွင် စုိင်းလံုေမာင်းှင် 
လာသည့် ဆိုင်ကယ်ကိ ုရပ်တနǥ်ရှာေဖွရာ စိတ်က  

မိနယ်အချိ၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

ထွန်းကိင်ှင့် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်တိုအား သိမ်းဆည်းရမိသည့် စိတ်က ေဆးြပားများှင့်အတူ 
ေတွရစ်။

ေဆးြပား   ၂၀၀၀၀   ှင့်   ဖုန်းတစ်လုံးတိုကို 
လည်းေကာင်း။

ထိုအတူ ယင်းေနǥ ညေန ၆ နာရီတွင် မူးယစ် 
ေဆးဝါး တားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ တပ်ဖွဲဝင ်
များ ပါဝင်ေသာပူးေပါင်းအဖဲွသည် ေလာက်ကုိင်မိ 
အမှတ်(၃)ရပ်ကွက ်    ရှင်းယင်လမ်း   ကိုးခန်းတွဲ 
တိက်ုခန်းတွင် ေနထိင်ုသ ူလခူျမ်းေဟာ်၏ တိက်ုခန်း 
ကိုရှာေဖွရာ စိတ်က ေဆးြပား ၄၂၀၀၊ အိုက်စ် သုည 
ဒသမ ၁၈၅ ကီလုိှင့် ဘိန်းြဖ သုည ဒသမ ၀၃၆၄ 
ကီလုိကုိ လည်းေကာင်း။ 

အလားတူ  ယင်းေနǥ  ညေန ၄ နာရီခွဲတွင် 

လုံǪခံေရး တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ    ပူးေပါင်းအဖွဲ 
သည် မဘိမ်းမိနယ် ခတ်ခုံေကျးရɪာအုပ်စု ခတ်ခုံ 
ေကျးရɪာ-မိုမင်တန်သစ်ထုတ်လုပ်ေရးသွားလမ်း 
သစ်ဖဲွပင်ြပနǥ်ဆင်စခန်းတေဲန ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၏ 
ေနအိမ်ကို ရှာေဖွရာ  ၎င်းှင့်အတူ  ထွန်းကိင်အား 
ေတွရှိပီး ေငွကျပ် သိန်း ၁၄၂၂၀ တန်ဖိုးရှိ စိတ်က  
ေဆးြပား ၇၁၁၀၀၀ ကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်
၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်   စိတ်ကိုေြပာင်းလ ဲ
ေစေသာ ေဆးဝါးများဆိင်ုရဥပေဒအရ အေရးယထူား 
ေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲြပန်ကား

ရန်ကုန်   ဇွန်   ၁၃
သရက်စိက်ုေတာင်သမူျားအေနြဖင့် ေစျးကွက်ဝယ်လိအုားေကာင်းသည့် သရက် 

မျိးများြဖစ်သည့် စိန်တလံုး၊ ေရɫ ဟ  သာ၊ ြမေကျာက်၊ နန်းေတာ်မ  င်း အစရိှေသာ    

သရက်မျိးေကာင်းများကိ ု    ကိုင်းကူးကိုင်းဆက်နည်းြဖင် ့   မျိးေြပာင်းလ ဲ

ေဆာင်ရɪက်မ များြပားလာေကာင်း ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ရပ်ေစာက ်
မိနယ်ရှ ိသရက်စိုက်ေတာင်သူများထံမ ှသိရသည်။

“ရင်ကွဲသရက်မျိးေတွကိ ုစိန်တလုံးသရက်မျိးနဲǥ  ေြပာင်းလဲေနတာပါ။ 
အဓိကကေတာ့ ေစျးကွက်အေပ မှာမူတည်ပီးေတာ့ ေြပာင်းလဲမ ေတွ လုပ်ေန 

ကပါတယ်။ ေလာေလာဆယ် စိန်တလံုးတုိ၊ ေရɫ ဟ  သာတိုက တတ်ုေဈးကွက် 

က  ကိက်တယ်ေလ။ ဒါေကာင့် မျိးေြပာင်းလမဲ ေတ ွေဆာင်ရɪက်ေနကပါတယ်။ 

ဒှီစ်က ခါတိင်ုးှစ်နဲǥမတဘူူး။ ရပ်ေစာက်တစ်နယ်လုံး ေကျးရɪာအေတာ်များများ 
မှာ  မျိးေြပာင်းလဲမ ေတွ  ေဆာင်ရɪက်ေနကပါတယ”်ဟု ရပ်ေစာက်မိနယ ်

ြမန်မာ့သရက်ေစျးကွက်ှင့်      နည်းပညာဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအဖွဲမ ှ

ကိုေကျာ်မိုးလ  င်က ေကးမုံသို ေြပာြပသည်။

သရက်ပင်များကိ ုမျိးေြပာင်းလဲရာတွင ်မူလလက်ခံ၊ ေအာက်ခံပင်ေပ  
တွင် မျိးေြပာင်းလဲလိုေသာ သရက်ပင်မျိးကို  ကိုင်းဆက်နည်းပညာြဖင့် 
ကိင်ုးဆက်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။ မလူအပင်ကီးများကိ ုခါးလယ်ေလာက်မှ ပိင်ုးချ 

လိုက်ပီး မျိးေြပာင်းလဲလိုေသာ သရက်ကိုင်းကိ ုဆက်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

“မျိးေြပာင်းလဲတဲ့အခါမှာ ေအာက်ခံပင် အေနအထားက ခဲတံလုံး၊ 

ေဘာပင်လံုးအရɪယ်ကစပီး လခူ ာကိယ်ုတစ်ဖက်ေလာက်ရိှတဲ ့အပင်ကီးေတ ွ
အထ ိခတ်ုလဲှပီး ေြပာင်းလဲကပါတယ်။ မျိးေြပာင်းလလဲို အေကာင်းဆုံးအချန်ိ 
ကေတာ့ အခုလိုသရက်သီးေပ လို သရက်သီးေတ ွခူးပီးတဲ့အချနိ် ဇွန်၊ ဇူလိုင် 

လေတွမှာ အေကာင်းဆုံးြဖစ်ပါတယ”်ဟု   ကိုေကျာ်မိုးလ  င်က   ဆက်လက် 

ရှင်းြပသည်။

မျိးေြပာင်းလဲပီးေသာ သရက်ပင်များသည် ေြပာင်းလဲပီး ှစ်ှစ်အတွင်း 
အသီးသီးိုင်ေကာင်း၊ သရက်Ǫခံပိုင်ရှင်များ၏ ြပစုေစာင့်ေရှာက်မ အေပ တွင် 
လည်း မူတည်ေကာင်း၊   ြပစုေစာင့်ေရှာက်မ ေကာင်းလ င်  ေကာင်းသလို 

ကီးထွားြဖစ်ထွန်းမ  ေကာင်းမွန်ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်စိန်တလုံး၊ ေရɫ ဟသ  ာ၊ ြမေကျာက်အစရှိသည် ့ ြပည်ပ 

ေစျးကွက်ဝင ်သရက်စိုက်ပျိးမ  အများဆုံးအရပ်မှာ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ေကျာက်ဆည်ခိုင်အတွင်းရှိ ကူမဲ၊ စ့်ကိုင်၊ ေကျာက်ဆည် အစရှိေသာ 
မိနယ်များြဖစ်သည်။

ြမင့်ေမာင်စိုး

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၃
ေနြပည်ေတာ် ေဇယျာသီရိမိနယ် ြပည်သူǥကျန်းမာေရး 
ဦးစီးဌာနှင့ ်  ဥတ ရခိင်ု  အလပ်ုုှံင့ ်အလပ်ုသမားဥပေဒ 
စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနတိုမှ တာဝန်ရှိသူများပါဝင်သည့ ်
မိနယ်အဆင့် ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးအဖွဲသည်  ဇွန် ၁၁ 
ရက် နံနက်ပိုင်းက ေဇယျာသီရိမိနယ်အတွင်းရှိ စက်ုံ၊ 
အလပ်ုုှံင့ ်အလပ်ုဌာနများသို ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ထိန်းချပ်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ သတ်မှတ်ချက်များှင့် အညီ   
ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ  အေြခအေနများကို လိုက်လံကည့်  
စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ         ေဒါက်တာ 

စက်ုံ၊ အလုပ်ုံှင့် အလုပ်ဌာနများသို သွားေရာက်စစ်ေဆး

ေစျးကွက်လိုအပ်ချက်အရ 
သရက်မျိးေြပာင်းလဲစိုက်ပျိးလာ

ကသာမိနယ် အင်းရɪာဘိနယ်အတွင်းမှ တရားမဝင် က န်းသစ်များ သိမ်းဆည်းရမိ
သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ လ/ထ န်ကားေရးမှး ဦးြမင့် 
ုိင်ဦး ဦးစီးေသာအဖဲွှင့် ကသာမိနယ် သစ်ေတာဦးစီး 
အရာရိှ ဦးေဇာ်ကုိကုိ ဦးစီးေသာအဖဲွတုိသည် သက်ေသ 
များှင့်အတူ သတင်းအရ ကသာမိနယ ်အင်းရɪာ 
ဘိနယ် သေြပသာေကျးရɪာအနီး၊ အလယ်ရɪာေကျးရɪာ 

အနီးှင့် ေရɫ လီြမစ်အတွင်းတုိတွင် ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ 
တရားမဝင်က နး်သစ် ၁၀၇ လံုး၊ သံုးေပေအာက ်
က န်းသစ် အလုံး ၃၀ စုစုေပါင်း ၂၃ ဒသမ ၀၆၈ တန် 
သိမ်းဆည်းရမိသြဖင့် သစ်ပုိင်ရှင်အား စံုစမ်းေဖာ်ထုတ် 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။      လူေအာင်(ကသာ)

ေမာင်ေမာင်ချင်း   ဦးေဆာင်ေသာအဖွဲသည ် ေဇယျာသီရိ 
မိနယ် ကုန်တိုက်အတွင်း   ဖွင့်လှစ်ထားရှိသည့ ်  ြမဝတီ 
ဘဏ်ခဲွသို သွားေရာက်ကာ လက်ေဆးစင်ထားရိှမ ၊ ဝန်ထမ်း 
များ ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်မ ၊ မျက်ှာအကာအကွယ်များ 
တပ်ဆင်မ ၊   ှာေခါင်းစည်းများ  လုံေလာက်မ  ရှိ၊ မရှိ၊ 
လက်အိတ်စွပ်ြခင်း၊      အပူချနိ်တိုင်းကိရိယာများြဖင့ ်
စစ်ေဆးြခင်း   ရှိ၊ မရှိ၊   လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်
တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး နီးကပ်မ မရှိေစရန် ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ ၊    
ကမ်းြပင်များအား   ေဆးေကာသနǥ်စင်ြခင်း၊ ပိုးသတ် 
ေဆးဖျန်းြခင်းစသည့် ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ  အေြခအေန 
များကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့သည်။         မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် (COVID- 19) ကာကွယ်ဖို စနစ်တကျ လက်ေဆးစို



ဇွန်    ၁၄၊     ၂၀၂၀



ဇွန် ၁၄၊ ၂၀၂၀

ငဖဲ   ဇွန်  ၁၃ငဖဲ   ဇွန်  ၁၃

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ငဖဲမိနယ ် မန်းေချာင်းေရေလှာင ်

တမံဆည်တွင် အကူေရပိုလ ဲတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

ကို ၂၀၁၉ ခုှစ်   ဒီဇင်ဘာလမှ  စတင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ 

ယေနǥထလိပ်ုငန်း၏ ၉၅ ရာခိင်ု န်း ပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း 

ဆည်ေြမာင်းှင့ ်  ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန 

တည်ေဆာက်ေရး(၃)မှ ဦးစီးအရာရိှ(မိြပ)ဦးေအာင်ေကျာ် 

မိုးထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းသည်    ငဖဲမိမ ှ  ေလးမိုင်ခနǥ်အကွာ 

မန်းေချာင်းေရေလှာင်တမေံဘးတွင်တည်ရိှပီး အကျယ်ေပ 

၃၀၀ ရှိ အကူေရပိုလ ဲတည်ေဆာက်ြခင်းြဖစ်ကာ ၂၀၁၉- 

၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်    ခွင့်ြပရန်ပုံေင ွ  ကျပ်သန်း ၂၀၀၀ ြဖင့်  

လပ်ုငန်း ၁၂ ခ ုကိ ုေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖစ်ပီး လပ်ုငန်းပီးစီးမည့ ်

ကာလမှာ ဇွန် ၃၀ ရက် အထြိဖစ်သည်။ မိနယ်(ြပန်/ဆက်)မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ငဖဲမိနယ် မန်းေချာင်းေရေလှာင်တမံ အကူေရပိုလ ဲတည်ေဆာက်ြခင်း ၉၅ ရာခိုင် န်းပီးစီး

တပ်ကုန်း   ဇွန်   ၁၃တပ်ကုန်း   ဇွန်   ၁၃

ေနြပည်ေတာ်        တပ်ကုန်းမိနယ ်      

ဆည်ထိပ်ေကျးရɪာအနီး   တိမ်ေကာ 

ေနသည့်      မကျးီတန်းဆည်အား 

ုန်းဆယ်ြခင်းလုပ်ငန်းကို ယမန်ေနǥ 

မွန်းလဲွ ၂ နာရကီ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရး 

မှး ဦးေဇာ်မင်း၊ မိနယ် ဆည်ေြမာင်း 

ှင့် ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီး

ဌာန      ဦးစီးအရာရှ ိ  ဦးမျိးဝင်းှင့ ်      

တာဝန်ရှိသူများ  ကွင်းဆင်းကည့်  

သည်။

        အဆိပုါန်ုးဆယ်ြခင်းလပ်ုငန်းတွင် 

အရှည် ေပ ၁၁၀၀၊ အကျယ်  ေပ ၇ဝ၊ 

အနက် သုံးေပခွဲ၊ ကျင်းေပါင်း ၁၅၀၀ 

ခနǥ် လုပ်ငန်းလျာထားပီး ဘက်ဟိုး 

ယာ် တစ်စီး၊ ေြမသယ်ယာ်အကီး၊ 

အ ေသး ၁၈ စီးြဖင့ ် လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက် 

ခ့ဲရာ ယေနǥထိ လုပ်ငန်းပီးစီးမ မှာ ၄၀ 

ရာခိုင် န်းခနǥ် ြဖစ်သည်။ 

မကျးီတန်းဆည် ုန်းဆယ်ြခင်း 

လုပ်ငန်းပီးစီးပါက ဆည်ထိပ်၊ ပင်းစု၊ 

သရက်ေတာှင့်      ဇရပ်ကီးကုန်း 

ေကျးရɪာများမှ စစုေုပါင်းေတာင်သ ူ၆၀ 

ခနǥ် ၊ လယ်ဧက ၁၂၀ အတွက် စုိက်ပျ ိးေရ 

ေပးေဝုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    

        မိနယ်(ြပန်/ဆက်)မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မိတ်   ဇွန်   ၁၃မိတ်   ဇွန်   ၁၃

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိမိတွင် ေဆးုမံျား၌ 

ေရာင်းချလျက်ရိှေသာေဆးဝါးများကိ ုအရည်အေသွး 

ြပည့်မီပီး  ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းသည့ ်ေဆးဝါး 

များ အများြပည်သသူုံးစဲွိင်ုေစရန် ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့ ်

မိတ်ခိုင် အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးကီးကပ ်

ကွပ်ကဲေရးေကာ်မတီမှ ဇွန် ၁၂ ရက်က ေရှာင်တခင် 

စစ်ေဆးပညာေပးခဲ့ကသည်။

“ေကာင်းမွန်တဲ့   ေဆးဝါးေရာင်းချမ      ကျင့်စ် 

သတ်မှတ်ချက်ေတွနဲǥအညီ ကိုက်ညီြခင်း ရှိ၊ မရှိ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီးေတာ့ အွန်လိုင်းေပ မှာ အခု 

ပျံံှေန တဲ ့ြမန်မာိင်ုင ံေဆးဝါးမှတ်ပုတံင်ထားြခင်း 

မရိှတဲ ့တရားမဝင် တုပ်ေကွးေရာဂါကာကွယ်ေဆးေတွ 

ေဆးံုငါးခုမှာေရာင်းချြခင်း  ရှိ၊ မရှိ  ေရှာင်တခင ်

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲပ့ါတယ်။ တရားမဝင်တပ်ုေကွး 

ကာကွယ်ေဆးက     အများြပည်သူေတွအတွက ်

အာနိသင်ေရာ၊ အရည်အေသွးေရာ၊ ေဘးအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းဖိုေရာ အာမခံချက်မရိှပါဘူး” ဟု မိတ်ခုိင် 

အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန  

ဦးစီးအရာရှ ိေဒ နန်းေမသန်းုက ေြပာသည်။

မတ်ိခိင်ု အစားအေသာက်ှင့ ်ေဆးဝါးကီးကပ် 

ကွပ်ကဲေရးေကာ်မတီမ ှကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေဆာင ်

ရɪက်ရာ၌    မိတ်မိရှ ိ   ပုဂ လိကေဆးုံေလးခုှင့ ်

ြပည်သူǥေဆးုရိှံ ေဆးုအံေထာက်အကြူပေကာ်မတ ီ

ေဆးဆုိင်တုိတွင် ေဆးဝါးေရာင်းချခွင့်လုိင်စင် ရိှ၊ မရိှ၊ 

သက်တမ်းလွန်ေဆးဝါး၊ မှတ်ပုံတင်ထားြခင်း မရှိ 

ေသာေဆးဝါး၊ ေဆးဝါးအတ၊ု စမံညေီဆးဝါး  ေရာင်း 

ချြခင်း ရှိ၊ မရှိတိုကို  စစ်ေဆးပညာေပးခဲ့ကသည်။

“တရားမဝင ်တုပ်ေကွးကာကွယ်ေဆးေရာင်းချ 

ြခင်း ရိှ၊ မရိှ ပဂု လကိေဆးုေံတေွရာ မတ်ိမိေပ မှာ 

ရိှတဲ ့လက်ကားေဆးဆိင်ုေတေွရာ ေရှာင်တခင်လည်း 

စစ်တယ်။ ပုံမှန်လည်း လစ်ေဆးဆိုင်ေတွ ကွင်း 

ဆင်းစစ်ေဆးရင်းနဲǥလည်း စစ်ေဆးပီးေတာ့ ဒါေတွ 

မေရာင်းချဖုိလည်း  ပညာေပးတာေတွလုပ်ေနပါတယ်။ 

ေရာင်းချတာလည်း ေလာေလာဆယ်မှာ စစ်ေဆး 

သမ ဆိုင်ေတွမှာ   မေတွရှိပါဘူး”  ဟု  မိတ်ခိုင ်

အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိက ထပ်ေလာင်းေြပာကားသည်။

အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီး 

ဌာနမှ  မတ်ိခိင်ု အစားအေသာက်ှင့ ်ေဆးဝါးကီး

ကပ်ကွပ်ကဲေရးေကာ်မတီဝင်များ၊ ဌာနဆုိင်ရာ တာဝန် 

ရိှသူများှင့်အတူ ြပည်သူများ စားသံုးရန်ှင့် သံုးစဲွရန် 

မသင့်ေသာအစားအေသာက်များ၊   အလှကုန်များ၊ 

ေဆးဝါးများေရာင်းချမ  ရှိ၊ မရှိကို လစ် အပတ်စ် 

စစ်ေဆးြခင်း၊      ေရှာင်တခင်စစ်ေဆးြခင်းများကိ ု

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး   တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး 

အစားအေသာက်ှင့ ်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန 

မှ ေရɪလျားဓာတ်ခဲွယာ်ြဖင့ ်ေရှာင်တခင် ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်မ များရှိေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်ထူး(ြပန်/ဆက်)ခိုင်ထူး(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်   ဇွန်   ၁၃ရန်ကုန်   ဇွန်   ၁၃

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလအတွင်း ဆွမ်းဆန်အဆင်ေြပေစေရးအတွက ်သီတဂူ 

ဆရာေတာ်ကီးက သဃ  န်းက န်းမိနယ်အတွင်း သီလရှင်ေကျာင်းများရိှ သီလရှင် 

များအား တစ်ပါးလ င် ဆန် ၁၆ ြပည်အတ်ိတစ်အတ်ိှင့ ် အေမထွားဆ ီတစ်ပဿိာ 

ဘူး တစ်ဘူး န်းြဖင့် ယမန်ေနǥက ေပးေဝလှဒါန်းခဲ့သည်။

သဃ  န်းက န်းမိနယ်တွင် သလီရှင်စစုေုပါင်း ၇၈၃ ပါး သီတင်းသံုးလျက်ရိှရာ 

အဆုိပါ လှဒါန်းမ များကုိ သဃ  န်းက န်းမိနယ် ကျိက စံသီလရှင်စာသင်တုိက်မှ 

ြဖန်ǥေဝေပးပိုလှဒါန်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ရဲမင်းထွန်း(ြပန်/ဆက်)ရဲမင်းထွန်း(ြပန်/ဆက်)

မ ေလး   ဇွန်   ၁၃မ ေလး   ဇွန်   ၁၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီး 

ဌာနမှကီးမှး၍ ေရြပင်ရှာေဖွ ကယ် 

ဆယ်ေရးှင့် စက်ေလ ှေမာင်းှင်ကိင်ု 

တွယ်မ သင်တန်း(၁/၂၀၂၀) သင်တန်း 

ဆင်းပွဲအခမ်းအနားကို  ယမန်ေနǥ  

ညေန    ၄    နာရီက   မ ေလးမိ 

ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်   ကမ်းနား 

လမ်းရှိ      သရက်တစ်ပင်ဆိပ်တွင ်

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်   မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှး ဦးသန်းေဇာ်ဦးက သင်တန်းဆင်း 

အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ဧရာဝတီြမစ်အတွင်း 

စပိဘုတ်များြဖင့်     ေရြပင်အသက ်

ကယ်ေလ့ကျင့်ခန်း  သုပ်ြပသေနမ ၊

စက်ေလှေမာင်းှင်ေနမ ှင့်     ြမစ် 

အတွင်း   ေရယာ်များမီးေလာင်မ   

ြငိမ်းသတ်ြခင်း၊     ေရနစ်ေနသူအား 

ရှာေဖွကယ်ဆယ်ြခင်း သုပ်ြပသည်။

ေရြပင်ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးှင့် 

စက်ေလှေမာင်းှင်      ကိုင်တွယ်မ  

သင်တန်း (၁/၂၀၂၀)တွင်    မ ေလး 

ခိင်ုအတွင်းရိှ   သေ ှင့ ်ေဒသအရန် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင် ၅၀ တက်ေရာက် 

သင်ကားလျက်ရှိပီး  တစ်ပတ်ကာ 

သင်ကားေလက့ျင့်ခဲ့ကေကာင်း သရိ 

သည်။ 

ေမာင်ြပည်သူ(မ ေလး)ေမာင်ြပည်သ(ူမ ေလး)

ေကာလင်း   ဇွန်   ၁၃ေကာလင်း   ဇွန်   ၁၃

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ေကာလင်းမိနယ်၌  ေစတနာ့ဝန်ထမ်းကျန်းမာေရး 

အသပိညာေပး  ဆင့်ပွားသင်တန်းဖွင့်ပဲွကုိ    ယေနǥနံနက် ၉ နာရီခဲွက စစ်ကုိင်းတုိင်း 

ေဒသကီး ေကာလင်းမိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန ဇာတမိာန်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်ဦးမျိးေဇာ်ေအာင်ှင့်

မိနယ်စမီခံန်ǥခဲွမ ေကာ်မတဦက    ဦးရြဲမတ်သန်ိးက အမှာစကားေြပာကားသည်။

အဆုိပါသင်တန်းသုိ ေကာလင်းမိနယ်စမံီခန်ǥခဲွမ ေကာ်မတဝီင်များ၊ မိနယ် 

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးအေထာက်အကူြပေကာ်မတီဝင်များ၊ 

မိနယ်အတွင်းရိှ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း ၅၀ တို တက်ေရာက်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

လ  င်းဘွဲ    ဇွန်   ၁၃လ  င်းဘွဲ    ဇွန်   ၁၃

ကရင်ြပည်နယ် လ  င်းဘဲွမိနယ်တွင် ြပည်နယ်ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ ဦးေဆာင်၍ 

ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရး ငါးရကိ ာများစားသုံးေပး အသပိညာေပးဗီိင်ုးစိက်ုထ ူ

ြခင်းှင့် လက်ကမ်းစာေစာင်များ၊ ငါးသားေပါက်များြဖနǥ်ေဝြခင်းကို ယေနǥ 

နံနက်ပိုင်းက မိမေဈး၌ ြပလုပ်သည်။

အဆိုပါ အသိပညာေပးဗီိုင်းကိ ုမိမေဈးေရှတွင ်စိုက်ထူေပးခဲ့ပီး ကိုဗစ်-

၁၉ ကာကွယ်ေရး ငါးရိက ာများစားသံုးေပး အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင် 

များကုိ မိမေဈးအတွင်းရိှ ေဈးေရာင်းချသူများ၊ ေဈးလာေရာက်ဝယ်ယူသူများ 

ထံသို ေပးအပ်ခဲ့ပီး ေရကန်အတွင်းထည့်သွင်းေမွးြမိုင်ရန ်ငါးခုံးမေကာင်ေရ 

၁၁၀၀၀ ကို ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

သီလရှင် ၇၈၃ ပါးအား ဆွမ်းဆန်ှင့်ဆီ လှဒါန်း

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းကျန်းမာေရး
အသိပညာေပး ဆင့်ပွားသင်တန်းဖွင့်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ငါးရိက ာများစားသုံးေပး 

လက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖနǥ်ေဝ

အရည်အေသွးြပည့်မီပီး  ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းသည့်ေဆးဝါးများ ေရာင်းချမ  ရှိ၊ မရှိစစ်ေဆး

ေရြပင်ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးှင့် 
စက်ေလှေမာင်းှင်ကိုင်တွယ်မ  သင်တန်းဆင်း

မကျးီတန်းဆည် ုန်းဆယ်ြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရɪက်



ဇွန်   ၁၄၊  ၂၀၂၀

ချယ်လ်ဆီးအသင်းဟာ      ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါကလပ ်
လိက်ုဇစ်အသင်းရဲ တိက်ုစစ်မှး တမီိဝုါနာကိ ုအခတုစ်ပတ် 
အတွင်း စာချပ်ချပ်ဆိရုန် ြပင်ဆင်ေနတယ်လို သရိပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းအေနနဲǥ      ဂျာမနီကယ်ပွင့ ်
တမီိဝုါနာနဲǥ ေဆွးေွးမ ေတြွပလပ်ုခဲ့ပီးေနာက် တမီိဝုါနာရဲ 
ေြပာင်းေရɫ ေကးကိ ုေပါင်သန်း ၅၀ ေပးဖို ဆ ရှိေနတယ် 
လိုလည်း သိရပါတယ်။

လက်ရိှမှာ တမီိဝုါနာကိ ုကျန်းမာေရးဆိင်ုရာစစ်ေဆးမ  
ေတွ ေနာက်ကျေနခဲ့တဲ့အတွက် ချယ်လ်ဆီးအသင်းဟာ 
စာချပ်ချပ်ဆိုဖိုလည်း    ကနǥ်ကာေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 
တိုက်စစ်မှး  တီမိုဝါနာကို   ချယ်လ်ဆီးအသင်းနဲǥအပိင ်
လဗီာပူးအသင်းကလည်း ေခ ယဖူို စတ်ိဝင်စားေနတာြဖစ်ပီး 
လက်ရှိအေနအထားအရ    တီမိုဝါနာဟာ   ချယ်လ်ဆီး 
အသင်းဆီ   ေြပာင်းေရɫ ကစားဖို  သေဘာတူညီထားတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းဟာ     ကစားသမားေခ ယူခွင့် 
ြပန်လည်ရရိှပီးေနာက် ပထမဆံုးေခ ယူမ အြဖစ် ေအဂျက် 
အသင်း  ကစားသမား  ဇီယက်ချ်ကို  ေခ ယူခဲ့တာြဖစ်ပီး 
လာမယ့်ေဘာလုံးရာသီမှာ ပရီမီယာလိဂ်ဖလားရယူိုင်ဖို 
ေမ ာ်လင့ထ်ားတာြဖစ်တဲအ့တွက် နည်းြပ ဖရနǥ်လမ်းပတ်က 
တိက်ုစစ်ပိင်ုးကိ ုထပ်မအံားြဖည့ဖ်ို တိက်ုစစ်မှး တမီိဝုါနာကိ ု
ေခ ယူဖို ပစ်မှတ်ထားေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းအေနနဲǥ တိက်ုစစ်မှး တမီိဝုါနာကိ ု
ေခ ယူဖို ြပင်ဆင်ေနချနိ်မှာပဲ လက်စတာစီးတီးအသင်းရဲ 
ေနာက်တန်းကစားသမား ဘင်ချဝီလ်ဲကုိ ေခ ယူဖို ပစ်မှတ် 
ထားေနပီး လက်စတာစီးတီးအသင်းဟာ အသက် ၂၃ ှစ် 
အရɪယ်ရိှ အဂ  လန်ဘယ်ေနာက်ခကံစားသမား ဘင်ချဝီလ်ဲရဲ 
ေြပာင်းေရɫ ေကးကိ ုေပါင်သန်း ၈၀ အထိ ေတာင်းဆိုထား 
တယ်လို သိရပါတယ်။

ေငွကယ်

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက လိုက်ဇစ်တိုက်စစ်မှး တီမိုဝါနာကို 
ယခုတစ်ပတ်အတွင်း စာချပ်ချပ်ဆိုရန် ြပင်ဆင်ေန

ေတာင်ကိရုီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့မင်းသားတစ်ဦးြဖစ်သ ူ   လမီင်ဟိ ု  

စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးေနာက် ပထမဆုံးအကမ်ိ ြပန်လည်ိက်ုကူးခဲတ့ဲ ့

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ      ေကျာ်ကားတဲ့ 
မင်းသားတစ်ဦးြဖစ်သူ   ေဆာင်းဂ န်ကီနဲǥ  
မင်းသမီး ကင်ေတရတီို  တဲွဖက်သပ်ုေဆာင် 
ထားတဲ့  ုပ်ရှင်သစ ်Space Sweepers ကို 
ုံတင်ြပသမယ့်ရက ်   ေရɫ ဆိုင်းခဲ့ေကာင်း 
စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွ 
အရ သိရပါတယ်။

အဆိုပါုပ်ရှင်သစ ်   ုံတင်မယ့်ရက ်  
ေရɫ ဆိင်ုးေကာင်းကိ ု  ပ်ုရှင်ထတ်ုလပ်ုေရးမှ 
ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးက ဇွန် ၁၂ ရက်မှာ 
ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့တာ   ြဖစ်ပါတယ်။ 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ေတွရဲ     
ဂယက်ေကာင့ ်        ပ်ုရှင်ုတံင်မယ့ရ်က်ကိ ု

ေရɫ ဆိုင်းခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်းလည်း  သိရပါ 
တယ်။     ဒါ့အြပင်   ေတာင်ကိုရီးယားရဲ 
အားလပ်ရက်ရာသီတစ်ခုြဖစ်တဲ့ လာမယ့်   
စက်တင်ဘာ  ၃၀  ရက်မှ ေအာက်တိုဘာ ၂ 
ရက်အတွင်း စတင်ုတံင်သွားဖိုရာ ရည်ရɪယ် 
ထားေကာင်းလည်း အဆိပုါကိယ်ုစားလှယ် 
က ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

Space Sweepers      ုပ်ရှင်ကို  
အနာဂတ်ကာလမှာ     ဇာတ်အိမ်တည်ကာ 
ပုံေဖာ်ထားတာြဖစ်ပါတယ်။ ၂၀၉၂ ခုှစ် 
ကာလကိ ုအေြခခထံားပီး အာကာသယာ် 
တစ်စင်းနဲǥ ေဒ ိသုလီို အမည်ရတဲ ့   စက်ပ်ု 
လူသားတိုကိုလည်း    အဆိုပါုပ်ရှင်မှာ 

ထည့်သွင်းပုံေဖာ်ထားကာ    စီးပွားေရး 
အေကာင်းအရာေတွလည်း       ပါဝင်ေန 
ေကာင်း သိရပါတယ်။

ေဆာင်းဂ န်ကရီဲ   ပ်ုရှင်သစ်   ုတံင် 
မယ့်ရက်ေရɫ ဆိုင်းသလိ ု   ကိုလံဘီယာမှာ  
သွားေရာက်ိုက်ကူးခဲ့တဲ ့       မင်းသားရဲ    
ဇာတ်လမ်းတွဲသစ်    Bogota  ဟာလည်း   
ကိုိုနာဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ရဲေနာက်ဆက်တဲွ 
ိုက်ခတ်မ ေတွေကာင့်      လာမယ့်ှစ် 
အတွင်းမှာမ ှ   ထုတ်လ င့်သွားိုင်ေတာ့မှာ 
ြဖစ်ေကာင်း     မကာေသးမကီ        ထတ်ုေဖာ် 
ေြပာကားခဲ့ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ေဆာင်းဂ န်ကီရဲုပ်ရှင်သစ ်ုံတင်မယ့်ရက ်ေရɫ ဆိုင်း

ေနာက်ဆုံးအပုိင်းေတမှွာ ကည့် သမူျားခဲတ့ဲ ့The King: Eternal Monarch

ရန်ကုန်     ဇွန်    ၁၃
ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင်အသင်းသည ်  ေအာက်တိုဘာလတွင် 

ယှ်ပိင်ရမည့ ်၂၀၂၂ ကမ ာ့ဖလားှင့် ၂၀၂၃ အာရှဖလား 

ဒုတိယအဆင့်ေြခစစ်ပွ ဲ             အုပ်စုလက်ကျန်ပွဲများ 

အတွက် ြပင်ဆင်မ များြပလုပ်ရန ်စီစ်ေဆာင်ရɪက်လျက ်

ရှိသည်။

ြပန်လည်ေလ့ကျင့်ိုင်ရန်

ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင်အသင်းသည ်      ကမ ာ့ဖလား 
ေြခစစ်ပဲွ လက်ကျန်ပဲွများကုိ ေအာက်တုိဘာလှင့် ုိဝင်ဘာ 
လတုိတွင် ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်ပီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေြခ 

အေနအေပ မူတည်၍         ြပန်လည်ေလ့ကျင့်ိုင်ရန ် 
နည်းြပချပ် အန်တွမ်နီေဟးှင့်        ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံး
အဖဲွချပ်     နည်းစနစ်ေကာ်မတတီို ေဆွးေွးမည်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာလ့က်ေရɪးစင်အသင်းအတွက် လက်ကျန်ပဲွများ 
မှာ  အေရးပါလျက်ရိှပီး ြပည်တွင်းလဂ်ိ ပိင်ပဲွအေပ မတူည်၍  

ေလ့ကျင့်ြပင်ဆင်ရန်   ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ြပည်တွင်းလိဂ်ပိင်ပွဲြဖစ်သည့ ်MNL အမှတ်ေပးပိင်ပွဲကိ ု   
ဩဂတ်ုလတွင်  စတင်ကျင်းပရန် လျာထားပီး     ယင်းကာလ 

တွင် စတင်ကျင်းပိုင်ပါက  ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင်အသင်း 

အေနြဖင့ ်ေလက့ျင့မ်ည့အ်စအီစ်ကိ ုကလပ်အသင်းများှင့ ်
ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာလ့က်ေရɪးစင် 

အသင်းသည်    မတ်လက   ေနာက်ဆုံးေလ့ကျင့်ခဲ့ပီး 
ပဏာမကစားသမား ၂၀ ေကျာ်ြဖင့ ်  ကာလတိုေလ့ကျင့ ်

ြပင်ဆင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ြမန်မာလ့က်ေရɪးစင်အသင်းသည် ကမ ာဖ့လားေြခစစ် 
ပဲွတွင် အုပ်စု (F) ၌ပါဝင်ေနပီး ငါးပဲွကစား ေြခာက်မှတ်ရရိှ 

ထားသည်။ ြမန်မာအသင်းသည် အုပ်စုလက်ကျန်ပွဲများ 
အြဖစ် ေအာက်တိဘုာ ၈ ရက်တွင် ဂျပန်အသင်းှင့ ်အေဝး 
ကွင်း၊ ေအာက်တိဘုာ ၁၃ ရက်တွင် ကာဂျစ တန်အသင်းှင့် 

အမ်ိကွင်း၊ ိဝုင်ဘာ ၁၇ ရက်တွင် တာဂျစ်ကစ တန်အသင်းှင့် 
အေဝးကွင်းကစားရမည်ြဖစ်သည်။        

    င်းထက်ေဇာ်

၂၀၂၂ ကမ ာ့ဖလားေြခစစ်ပွဲအတွက ်ြပင်ဆင်မ များြပလုပ်ရန်
ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင်အသင်း စီစ်

    ေကျာဖုံးမှ
ပွဲစ် (၁၈)ကို ၂၈၊ ၂၉ ရက်၊ ပွဲစ် (၁၉)ကို စက်တင်ဘာ ၁၊ ၂ ရက်၊ ေနာက်ဆုံးရက်သတ ပတ်ြဖစ်သည့ ်ပွဲစ် (၂၀) ကို 
စက်တင်ဘာ ၅၊ ၆ ရက်တိုတွင ်ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။  ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ေကာ်မတီသည ်ေနာက်ဆုံးပွဲစ်ြဖစ်သည့ ်
ပွဲစ် (၂၀) ကျင်းပမည့်ကွင်းများကိ ုသတ်မှတ်ြခင်းမရှိေသးဘ ဲချန်ပီယံဆုအတွက် အဆုံးအြဖတ်ြဖစ်ိုင်သည့်ပွဲအေပ  
မတူည်၍ ကွင်းသတ်မှတ်မည်ြဖစ်သည်။ ကလပ်အသင်းများှင့ ်ညိ  င်းေရးဆဲွထားသည့ ်လက်ကျန်ပဲွများကိ ုသက်ဆိင်ုရာသို 
တင်ြပပီး ခွင့်ြပချက်ရပါက သတ်မှတ်ထားသည့်အတိုင်း ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။   ပိင်ပွဲဝင် ၁၀ သင်းသာ 
ကျန်ရှိေသာေကာင့ ်၁၈ ပွဲသာ ကစားရမည်ြဖစ်ပီး ဟံသာဝတီှင့် စစ်ကိုင်းအသင်းမှလွဲ၍ ကျန်အသင်းများမှာ ပထမ 
အေကျာ့ပီးဆုံးရန ်ှစ်ပွဲစီ ကစားရမည်ြဖစ်သည်။

ယခရုာသ ီMNL ပိင်ပဲွတွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ေနသည့အ်သင်းများအနက် ဇဲွကပင်ှင့ ်ချင်းယူိက်ုတက်အသင်းတိုမှာ 
ဖျက်သိမ်းသွားပီြဖစ်ေသာေကာင့ ်လက်ကျန်ပွဲများကို ြပန်လည်ေရးဆွဲကာ ယင်းှစ်သင်း၏ ကစားပီးသည့်ပွဲရလဒ်
အားလုံးကိုလည်း ပယ်ဖျက်ခဲ့သည်။ အစည်းအေဝးတွင် ယင်းှစ်သင်း၏ ရလဒ်များပယ်ဖျက်ပီးသည့် အမှတ်ေပး 
ဇယားကို ြပန်လည်အတည်ြပခဲ့ပီး အသင်းအချိမှာ ရပ်တည်မ များ ေြပာင်းလဲခဲ့သည်။ 

သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်၊ ဓာတ်ပုံ-စိုးွနǥ်

ေအးြပည့-်စုစည်းသည်

အုပညာ

ဇာတ်လမ်းတွဲုပ်ရှင ်    The King: Eternal Monarch     ဟာ 

စတင်ထုတ်လ င့်ချနိ်မှစကာ ကည့် သူပရိသတ် အလွန်နည်းခဲ့ပီး    

ကည့် သူ  အနည်းဆုံးေသာ ုပ်ရှင်အြဖစ် စံချနိ်တင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဒါေပမယ့ ်အဆိပုါဇာတ်လမ်းတဲွရဲ ေနာက်ဆုံးအပိင်ုးှစ်ပိင်ုးကိ ုယခ ု

သတီင်းပတ်အတွင်း       ထတ်ုလ င့ခ်ဲရ့ာမှာေတာ ့ကည့် သ ူပရသိတ် 

များြပားခဲ့ေကာင်း စွန်ပီေဒါ့ကွန်းက ေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။

အဆိပုါဇာတ်လမ်းတဲွဟာ လတ်တေလာမှာ ဇာတ်သမ်ိးပိင်ုးကိ ု

လည်း ထုတ်လ င့်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါတယ်။ ဇွန် ၁၂ ရက်က ဇာတ်သိမ်းပိုင်း

ထတ်ုလ င့ခ်ဲရ့ာမှာေတာ ့ယခင်က ကည့် သမူျားြပားခဲတ့ဲ ့ ဇာတ်လမ်း 

တွဲေတွလိုပင်     ပရိသတ်များခဲ့ေကာင်းလည်း    သိရပါတယ်။    

ယင်းဇာတ်လမ်းတွဲရဲ   ေနာက်ဆုံးအပိုင်းှစ်ပိုင်းကိ ု   ကည့် သူ       

၅  ဒသမ ၈ ရာခိင်ု န်းနဲǥ ၈ ဒသမ ၁ ရာခိင်ု န်း အသီးသီးရိှခဲေ့ကာင်း 

သိရပါတယ်။

တိုက်စစ်မှး တီမိုဝါနာ(ဝဲ)ှင့် နည်းြပ ဖရနǥ်လမ်းပတ ်(ယာ)

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကန်ုမိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၂)ေတာင်ရပ်ကွက်၊ သမုနလမ်း၊ အမှတ် (၁၁၅၄/က+ခ+ဂ)တွင်  ေဆာက်လပ်ုထားေသာ   

ှစ်ခန်းတဲွ(ဓာတ်ေလကှား)ပါ  (၈ ၁၂ )ထပ်တိက်ုရိှ ဒတုယိထပ်(၃လ ာ) ေခါင်းရင်းခန်းအား ဦးသန်ိးစိုး[၁၂/သကတ (ိင်ု)၀၇၇၆၃၁]
ပါ (၄)ဦးတိုက မမိတိိုပိုင်ဆိင်ုေကာင်း၊ စမီခံနǥ် ခဲွပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း၊ ဝန်ခလံျက် က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူ
ေဒ ဥမ ာဟန်[၁၂/လသန(ိုင်)၀၀၄၆၉၈]ထံေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ ်သူကလည်း ၎င်းတို(၄)ဦး၏ 
ဝန်ခံသည်ကုိယံုကည်ပီး ဝယ်ယူရန် သေဘာတူခဲ့ကာ ေရာင်းချသည့်တုိက်ခန်းတန်ဖုိး၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်ေသာ စရန် 
ေငကွိ ုစရန်ေငေွပးကတစိာချပ်ချပ်ဆိ၍ု ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ အေရာင်း အဝယ်ကစိ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ကနǥ်ကွက်လိပုါ 
က ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာစာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ် 
ထံသိုြဖစ်ေစ၊ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွထံသိုြဖစ်ေစ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ဥမ ာဟန်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ဥမ ာဟန်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဘုတလင်-ဦးိုင်ဦး(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၁၃၉၉)ဘုတလင်-ဦးိုင်ဦး(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၁၃၉၉)

အမှတ်-၁၅၅(ပထမထပ်)၊ မင်းရဲေကျာ်စွာ(၆)လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်-၁၅၅(ပထမထပ်)၊ မင်းရဲေကျာ်စွာ(၆)လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ 
ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၆၃၉၈၃ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၆၃၉၈၃

ကုန်အမှတ်တံဆိပ်ှင့် ပတ်သက်၍ ေတာင်းပန်ြခင်းကုန်အမှတ်တံဆိပ်ှင့် ပတ်သက်၍ ေတာင်းပန်ြခင်း
    ကုန်အမှတ်တံဆိပ် ၄/၁၁၅၄၃(၂၀ကုန်အမှတ်တံဆိပ် ၄/၁၁၅၄၃(၂၀၁၄)   ၁၄)    ကုန် ကုန်အမှတ်တံဆိပ် ၄/၉၄၀၄(၂၀၁၅)မှတ်တံဆိပ် ၄/၉၄၀၄(၂၀၁၅)

ေဒ သီတာဝင်း[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၂၅၇၀၃]၏ မှတ်ပုံတင်ထားေသာ အထက်ပါ 
ကုန်အမှတ်တံဆိပ်(၂)ခု ြဖစ်သည့ ် iRis (၄/၁၁၅၄၃/၂၀၁၄)၊ iRIS (၄/၉၄၀၄/၂၀၁၅)ှင့် 
အလားတူ ကုန်အမှတ်တံဆိပ်ကို ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်ေန က န်ေတာ် ဦးလွင်ေမာင ်

ေမာင် [၁၂/ဥကမ(ိုင်)၁၈၆၁၆၃]မှ မှတ်ပုံတင်မိခဲ့ပီး ြဖနǥ်ြဖးေရာင်းချခဲ့မိပါသည်။ 
သုိြဖစ်ပါ၍ မူရင်းအမှတ်တံဆိပ်ပုိင်ရှင် ေဒ သီတာဝင်း ကုိလည်း ေကျနပ်သည်အထိ 

ဝန်ချေတာင်းပန်ပီးြဖစ်ပါသည်။ ယင်းတညူေီသာ ကန်ုအမှတ်တဆံပ်ိကိလုည်း က န်ေတာ် 
ဦးလွင်ေမာင်ေမာင်မှ ရန်ကုန်မိစာချပ်စာတမ်းမှတ်ပုံတင်ုံးတွင် တရားဝင်ဖျက်သိမ်း 
ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေနာက်ေနာင်တွင်လည်း ယခကုဲသ့ို ပုတံပူုမှံား၊ ထင်ေယာင်ထင်မှား၊ 

တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်ေစ၊ သွယ်ဝိုက်၍ြဖစ်ေစ ဆင်တူယိုးမှား ထုတ်လုပ်သုံးစွဲြခင်းကို 
လံုးဝ(လံုးဝ)မြပေတာ့ပါေကာင်းှင့် ေဒ သီတာဝင်းကုိလည်း အူးအွတ်ေတာင်းပန်ပါ    

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 
ဦးလွင်ေမာင်ေမာင်ဦးလွင်ေမာင်ေမာင်

[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၁၈၆၁၆၃][၁၂/ဥကမ(ိုင်)၁၈၆၁၆၃]



ဇွန်   ၁၄၊   ၂၀၂၀ဇွန်   ၁၄၊   ၂၀၂၀

အများသိေစရန် သတိေပးတားြမစ်ေကညာြခင်းအများသိေစရန် သတိေပးတားြမစ်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေအာင်ချမ်းသာရပ်ကွက်၊ ေအာင်ချမ်း 

သာ(၅)လမ်း၊ အမ်ိအမှတ်(၆)၊ ဒတုယိထပ်(ဝ)ဲတွင် ေနထိင်ုသ ူဦးရဝဲင်းလ  င်[၁၂/
စခန(ိုင်)၀၄၉၉၀၄]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း 
သတိေပးတားြမစ ်ေကညာအပ်ပါသည်။
၁။ ြမန်မာလူမျိး၊ ဗုဒ ဘာသာကုိးကွယ်ကသူများြဖစ်သည့် ဦးသန်းလ  င်ှင့် 

ေဒ ကင်ကင်တိုတွင ်သားသမီး(၃)ဦးထွန်းကားရာ၎င်းတိုမှာ ကီးစ် 
ငယ်လိုက်အားြဖင့(်၁)ေဒ ဝင်းယုယုလ  င်၊ (၂)ေဒ သင်းစုစုလ  င်၊ (၃)ဦးရဲ 
ဝင်းလ  င်တို ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ဦးသန်းလ  င်သည် ၂-၅-၂၀၁၇ရက်တွင် ကွယ်လွန်ပီး ေဒ ကင်ကင်သည် 
၆-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်ပါသည်။

၃။ ဦးသန်းလ  င်ှင့်  ေဒ ကင်ကင်တို   ကွယ်လွန်သွားသည့်အခါတွင် 
ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အေမွပုံပစ ည်းများ ကျန်ရစ်ပါသည်။

 (က) ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေအာင်ချမ်းသာရပ်ကွက်၊ ေအာင်ချမ်း 
သာ(၅)လမ်း၊ အမ်ိအမှတ်(၆)၊ အခန်းအမှတ် (၃/ေအ)၊ ဒတုယိထပ် 
(ဝဲ)၊ တိုက်ခန်းတစ်ခန်း

 (ခ) ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်၊ ေငစွဘုဏ်ခဲွ(၁)တွင် ေဒ ကင်ကင်၊ ဦးသန်း 
လ  င်တို၏ အမည်ြဖင့ ်ဖွင့်လှစ်ထားသည့ ်ေငွစာရင်း အမှတ် SK 
037954 ရှိ စုေဆာင်းထားသည့်ေငွသားများ

 (ဂ) မခိင်ေဒ ကင်ကင်ပိင်ု ၎င်းဝတ်ဆင်ခဲသ့ည့ ်(၁)ေရɫ ဆဲွကိး(၅)ကုံး၊ 
(၂)ေရɫ ၊ စိန်၊ ြမ၊ ပုလဲလက်စွပ်(၁၀)ကွင်း၊ (၃)ေရɫ လက်ေကာက်(၅)
ကွင်း၊ (၄) စိန်နားကပ်(၂)ရံ၊ (၅)စိန်ေလာ့ကတ်(၃)ခုှင့် အြခား 
လက်ဝတ်လက်စားများ၊ 

၄။  အထက်ေဖာ်ြပပါ ဦးသန်းလ  င်၊ ေဒ ကင်ကင်တိုကျန်ရစ်သည့ ်အေမွပုံ 
ပစ ည်းများအေပ  က ု်ပ်၏မတ်ိေဆဦွးရဝဲင်းလ  င် အပါအဝင် သားသမီး 

(၃)ဦးတိုက ြမန်မာဓေလ့ထုံးတမ်းဥပေဒအရ 
၁
၃
ပုံ(သုံးပုံတစ်ပုံစီ)

ညီတူ ညီမ  အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ပါသည်။
၅။ ေဖာ်ြပပါတိုက်ခန်း၌ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွဦးရဲဝင်းလ  င်သည် ယေနǥတိုင် 

အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းတွင်  အမည်ပါဝင်တည်ရိှေနပီး၊  ထုိတုိက် 
ခန်းအား ေဒ သင်းစုစုလ  င်က မိခင်ေဒ ကင်ကင်ကွယ်လွန်ပီးေနာက ်
လက်ရှိရယူေနထိုင်လျက်ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်အပိုဒ်(၃)တွင် ေဖာ်ြပထားသည့ ်အေမွပုံပစ ည်း 
များအား အေမဆွိင်ုတစ်ဦးြဖစ်သ ူက ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးရဝဲင်းလ  င်၏ သေဘာ
တူခွင့်ြပချက်တစ်စုံတစ်ရာမရရှိပါဘ ဲ ေဒ သင်းစုစုလ  င ်အပါအဝင် မည်သ ူ
တစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမ   ေရာင်းချြခင်း၊  ေပါင်ှံြခင်း၊  ေပးကမ်းြခင်း၊ 
စွနǥ်လ တ်ြခင်း၊ အမည်ေြပာင်းြခင်းစသည့ ်တစ်နည်းနည်း လ ဲေြပာင်းြခင်း၊ 
ထုခွဲြခင်းစသည်များမြပလုပ်ပါရန ်သတိေပးတားြမစ်အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သန်းသန်းေဌး ဦးေကျာ်ဝင်းေအာင်           ဦးေအာင်ေဇာ်မင်း(မိမ)ေဒ သန်းသန်းေဌး ဦးေကျာ်ဝင်းေအာင်           ဦးေအာင်ေဇာ်မင်း(မိမ)
စ်-၁၁၅၁၅/၁၆ (စ်-၁၂၆၉၃/၁၇) (စ်-၄၉၉၆/၈၉)စ်-၁၁၅၁၅/၁၆ (စ်-၁၂၆၉၃/၁၇) (စ်-၄၉၉၆/၈၉)
၀၉-၄၂၁၁၁၂၆၁၉ ၀၉-၄၀၂၆၉၈၇၂၉ ၀၉-၅၁၀၈၂၇၂၀၉-၄၂၁၁၁၂၆၁၉ ၀၉-၄၀၂၆၉၈၇၂၉ ၀၉-၅၁၀၈၂၇၂
                           တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ                           တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

အမှတ်(၈၃/၁၀)၊ ဒုတိယထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ အမှတ်(၈၃/၁၀)၊ ဒုတိယထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖမ်းဆီးရမိေသာ သစ်/ခွဲသားများ၊ စက်ေလှ၊ သစ်စက်အင်ဂျင်ှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ ေရာင်းချရန် ေလလံေကာ်ြငာဖမ်းဆီးရမိေသာ သစ်/ခွဲသားများ၊ စက်ေလှ၊ သစ်စက်အင်ဂျင်ှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ ေရာင်းချရန် ေလလံေကာ်ြငာ
၁။ ကသာခိင်ု၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာနသည် ကသာ၊ ေကာလင်း၊ ဗန်းေမာက်၊ အင်းေတာ်မိနယ်များရိှ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖမ်းဆီးရမ ိစက်ေလ၊ှ သစ်စက်အင်ဂျင်ှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ၊ 
သစ်/ခဲွသားကုိ "တုိင်းေကျာ်သယ်ယူခွင့်မြပေကာင်း" ကနǥ်သတ်ချက်ြဖင့် လက်ရိှမျက်ြမင်အေြခအေနအတုိင်း ေဈးပိင်ေလလံတင်ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါသြဖင့် စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး 
အတွင်းရှိ သစ်ေတာဦးစီးဌာနမ ှတရားဝင်လိုင်စင်ြဖင့် ခွင့်ြပထားေသာ သစ်စက်ေသး၊ စက်ကီး၊ အေချာထည်စက်၊ လ ာထိုးစက်လုပ်ငန်းရှင်များ၊ သစ်အေရာင်းဆိုင ်လုပ်ငန်းရှင်များ၊ 
သစ်အေြခခံအိမ်တွင်းစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များ၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေဒသခံြပည်သူများှင့် ေနအိမ်ေဆာက်လုပ်ရန် သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက်ှင့် ညီွတ်ပါက 
ေဈးပိင် ေလလံဆဲွဝယ်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားေသာ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ေရာဂါကာကွယ်တားဆီး၊ 
ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ သတိေပး န်ကားချက်များအတိုင်း ေလလံတင်ေရာင်းချသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာပါသည်။
 (က) ေလလံအစီအစ်
  ေနǥရက် - ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁ရက်
  အချနိ် - နံနက် ၉:၃၀ နာရီ
  ေနရာ - လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးခိုင်သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ ကသာမိ။
 (ခ) ေလလံတင်ေရာင်းချမည့်ပစ ည်းများ

၂။ ေလလဆဲွံဝယ်ယခွူင့ေ်လ ာက်လ ာပုစံှံင့ ်စည်းကမ်းချက်တစ်စုလံ င် ၁၀၀၀၀/(ကျပ်တစ်ေသာင်းတတိ)ိ  န်းြဖင့ ်လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးုံး၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ ကသာမိတွင် 
၂၂-၆-၂၀၂၀ရက်မ ှ၂၉-၆-၂၀၂၀ ရက်အတွင်း ဝယ်ယူိုင်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။
၃။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးုံး၊ ကသာခိုင်သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ ဖုန်း 075 25086, 075 25087,075 42009, 09-256324979, 09-792452616 သို 
ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။                                                                                                 ဥက   ဥက   
        ေလလံတင်ေရာင်းချေရးေကာ်မတီ        ေလလံတင်ေရာင်းချေရးေကာ်မတီ

စ်စ်                အမျိးအစား               အမျိးအစား              ကသာ             ကသာ        ေကာလင်း       ေကာလင်း           ဗန်းေမာက်          ဗန်းေမာက်       အင်းေတာ်      အင်းေတာ်

၁ ဆွဲေမာ်ေတာ်/ေမာ်ေတာ်/စက်ေလှ/
စက်ေလှခွံ/အင်ဖလက်/ပဲ့ေဒါင်း/
ေလှခွံ/ေလှတွဲ/က န်းေလှ

   ၂၆စီး

၂ အင်ဂျင် ၇၀လုံး

၃ ဒိုင်နမို ၁လုံး

၄ လ ဝိုင်း ၅၂ဝိုင်း

၅ ရှပ်တန်း/ပူလီ/ေထာ်လီဘီး/ဒလိမ့် ၂၆၃ခု

၆ က န်းပွတ်လုံး ၁၄၇၁လုံး

၇ က န်းတံခါးချပ် ၅၂၅ချပ်

၈ က န်းပျားပုံး ၂၀၀ပုံး

၉ အြခားသားခုတင/်ေကာင်တာကမ်း ၂လုံး

၁၀ က န်းသစ် ၀.၄၄၀တန် ၅၃၉.၂၂၇တန်

၁၁ က န်းခွဲသား ၇.၃၉၃၃တန် ၇၃.၅၈၃၄တန်

၁၂ တမလန်းသစ် ၁.၀၈၀တန် ၁၃.၄၅၈တန်

၁၃ ပိေတာက်/တမလန်းဓားေရɪ/ခွဲသား ၂.၀၀၁၄တန် ၁၂၈.၃၇၅တန်

၁၄ အုပ်စု(၁)သစ် ၃၆.၉၂၆ တန်

၁၅ အုပ်စု(၁)ခွဲသား ၆.၃၀၂၂ တန်

၁၆ အုပ်စု(၂)သစ် ၂၅.၅၉၂ တန်

၁၇ အုပ်စု(၂)ခွဲသား ၂၅.၀၄၂၆တန်            ၈.၈၅၉၆ တန်

DKYDKY ပုဂ လိက 
ဘိုးဘွားြပစုေရး 

စင်တာမှ ေွးေထွးစွာ 
ကိဆိုေနပါတယ်။

Facebook@
dkyhealthcare

Ph:09-771204704 Ph:09-771204704 

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ြမန်မာိုင်ငံေဆးေကာင်စီြမန်မာိုင်ငံေဆးေကာင်စီ

ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ က မ်းကျင်လိုင်စင်ေလ ာက်ထားရန် ေကညာချက်ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ က မ်းကျင်လိုင်စင်ေလ ာက်ထားရန် ေကညာချက်
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇွန်လ ၁၂ ရက်၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇွန်လ ၁၂ ရက်

၁။ ြမန်မာိုင်ငံေဆးေကာင်စီသည ်ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ နည်းပညာက မ်းကျင်လိုင်စင်များကိ ု
ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ပါသြဖင့်   ေအာက်ေဖာ်ြပပါ   ြမန်မာိုင်ငံသားများအေနှင့် ြမန်မာိုင်ငံ 
ေဆးေကာင်စထီ ံေဆးဘက်ဆိင်ုရာ နည်းပညာက မ်းကျင်မှတ်ပုတံင်ှင့ ်က မ်းကျင်လိင်ုစင်များ 
အတွက် ေလ ာက်ထားိုင်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။
 (က) ြပည်တွင်းရှ ိေဆးဘက်ဆိုင်ရာ  နည်းပညာတက သိုလ်တစ်ခုခုက  အပ်ှင်းသည့် 

အေြခခံေဆးဘက်ဆိုင်ရာ    နည်းပညာဘွဲရရှိထားသူများ၊   ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ 
နည်းပညာမဟာသိပ ံ ဘဲွလွန်ရရိှထားသူများှင့် ပါရဂူဘဲွရရိှထားသူများအားလံုး။

 (ခ)  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနကြဖစ်ေစ၊ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနကြဖစ်ေစ 
ဖွင့်လှစ်ေသာေဆးဘက်ဆိုင်ရာ နည်းပညာှင့်ပတ်သက်သည့ ်သင်တန်းများတွင ်
သတ်မှတ်ထားသည့်အဆင့်အလိုက ်ေအာင်ြမင်ပီးသူများအားလုံး။

 (ဂ)  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ ဦးစီးဌာနအသီးသီးတွင် ေအာက်ပါ 
Post များအေနြဖင့ ်ခနǥ်အပ်တာဝန်ေပးထားသူများ

  (၁) Diploma in Medical Engineering  ဒီပလိုမာဘွဲရရှိသူများ
  (၂) Medical physicist
  (၃) Refractionist
  (၄) Occupational Therapist
  (၅) Radiotherapy technician
  (၆) Radioisotopist
  (၇) ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာှင့်သက်ဆိုင်ေသာ က မ်းကျင်သူများအြဖစ ်
       ခနǥ်အပ်ထားသူများ
၂။ ေလ ာက်ထားလိုသူများအေနှင့ ်ကိုယ်ေရးရာဇဝင်ြပည့်စုံစွာ ြဖည့်စွက်ေဖာ်ြပထားေသာ 
ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ စာရɪက်စာတမ်းများ ပူးတွဲတင်ြပ၍ ေလ ာက်ထားရန် 
ြဖစ်ပါသည်။
 (က) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမိတ 
 (ခ) ဘွဲ/ဒီဂရီ/ဒီပလိုမာ လက်မှတ်မိတ များ
 (ဂ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပါက သက်ဆိုင်ရာဌာနအကီးအကဲ၏ 
  ေထာက်ခံချက် 
 (ဃ) တစ်လက်မခွဲပတ်လည ်ေရာင်စုံဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ (ေနာက်ခံအြပာေရာင်)(ေနာက်ခံအြပာေရာင)်
 (င) ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ နည်းပညာက မ်းကျင်လိုင်စင်အတွက ်သတ်မှတ်ထားေသာ 
  မှတ်ပုံတင်ေကးေပးသွင်းပီးေကာင်း ေငွရေြပစာ
  (၁) မှတ်ပုံတင်ေကး(မည်သည့်က မ်းကျင်သူမဆိ)ု   ၁၀၀၀၀/-
  (၂) ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာရှင်အတွက ်
   လိုင်စင်ေကး (၃ ှစ်အတွက်)    ၃၀၀၀၀/-
  (၃)  ေဆးဘက်ဆိုင်ရာက မ်းကျင်
   (က) အဆင့်အတွက် လိုင်စင်ေကး(၃ ှစ်အတွက်) ၂၁၀၀၀/-
  (၄) ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ က မ်းကျင်
   (ခ) အဆင့်အတွက် လိုင်စင်ေကး (၃ ှစ်အတွက်)  ၁၈၀၀၀/-
  (၅) ေဆးဘက်ဆိုင်ရာက မ်းကျင်
   (ဂ) အဆင့်အတွက် လိုင်စင်ေကး(၃ှစ်အတွက်)   ၁၅၀၀၀/-
၃။ ြမန်မာိင်ုငေံဆး ေကာင်စမှီ ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ နည်းပညာက မ်းကျင်လိင်ုစင်ကိ ုပထမဦးဆံုး 
အကိမ် ထုတ်ေပးရမည်ြဖစ်ရာ ေလ ာက်လ ာများကုိ စနစ်တကျ မှန်ကန်စွာစိစစ်ရန် လုိအပ်ပါသြဖင့် 
လုိင်စင်ေကးကုိ သက်ဆုိင်ရာက မ်းကျင်အလုိက် လုိင်စင်ထုတ်ေပးသည့်အခါတွင် ေပးသွင်းရန် 
ြဖစ်ပီး လိုင်စင်ထုတ်ေပးမည့်ေနǥရက်ကိ ုထပ်မံေကညာမည ်ြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံေဆးေကာင်စီြမန်မာိုင်ငံေဆးေကာင်စီ

ကနǥ်ကွက်ိင်ုေကာင်းအများသေိစရနေ်ကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၀/ေတာင်)ေြမကွက် 

အမှတ်(၁/A)၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)ရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ   
အမှတ်(၁/က)ပိေတာက်လမ်း၊   (၁၀/ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်ဟုေခ တွင် 
သည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုသည ်ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 
ေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနတွင် ဦးကည်လွင်[၁၂/ဒပန(ုိင်)၀၃၉၅၀၉] 
အမည်ေပါက်လျက်ရိှေသာ ဂရန်ေြမကွက်ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါေြမကွက်အား ဦးကည်လွင် 
ထံမှ အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်(၂၉၃၆/၂၀၂၀) ရရှိထားသူ ဦးလှချိ[၁၂/တမန 
(ုိင်)၀၀၈၇၇၃]မှ လက်ဝယ်ရိှ ပုိင်ဆုိင်ေရာင်းချခွင့်ရိှေသာ ေြမကွက်ြဖစ်ပီး အ ပ်အရှင်း 
ကင်းရှင်းေကာင်းဝန်ခံလျက် ေရာင်းချလုိေကာင်း ကမ်းလှမ်းလာ၍ ဝယ်ယူ ရန်အတွက် 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူမ ှစရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ ်ပါသည်။ 
သိုြဖစ်ပါ၍ အေရာင်းအဝယ်ကိစ အား ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာစာချပ်စာတမ်း 
အေထာက်အထားမရူင်းများှင့အ်တ ူဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ် 
ထံသို ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယကိ်စ ကုိ 
ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးတုိင်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သင်းသင်းေမာ်(LL.B,D.B.L)  ေဒ ထက်ထက်ဦး (LL.B.,DB.L)ေဒ သင်းသင်းေမာ(်LL.B,D.B.L)  ေဒ ထက်ထက်ဦး (LL.B.,DB.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေန
(စ်-၈၈၂၆)   (စ်-၄၈၆၉၇)(စ်-၈၈၂၆)   (စ်-၄၈၆၉၇)

အမှတ်(၄၅/၁)ေြမညီထပ်၊ ၄၃လမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်အမှတ်(၄၅/၁)ေြမညီထပ်၊ ၄၃လမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်
ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၃၁၂၉၂ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၃၁၂၉၂

သစ်ေတာနဲǥသစ်ပင် ချစ်ခင်တဲ့လူမျိးသစ်ေတာနဲǥသစ်ပင ်ချစ်ခင်တဲ့လူမျိး
သစ်ပင်ကို ှစ်စ်စိုက် ေရɫ တိုက်ကိုစိုးသစ်ပင်ကိ ုှစ်စ်စိုက် ေရɫ တိုက်ကိုစိုး



ဇွန်   ၁၄၊  ၂၀၂၀ဇွန်   ၁၄၊  ၂၀၂၀

ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်ေရာင်းမည်ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်ေရာင်းမည်
လှည်းကူးမိေပ ရပ်ကွက်၊     ေဈးအနီး၊ လှည်းကူးမိေပ ရပ်ကွက်၊     ေဈးအနီး၊ 

ေကျာင်းအနီး၊      ကွန်ကရစ်လမ်းေဘး မီးရှိ၊ ေကျာင်းအနီး၊      ကွန်ကရစ်လမ်းေဘး မီးရှိ၊ 
ညိ  င်းေဈး။ညိ  င်းေဈး။
 ေပ  (၄၀x၆၀) = ၁၀၀ သိန်း ေပ  (၄၀x၆၀) = ၁၀၀ သိန်း
 ေပ  (၄၀x၅၀) = ၈၅ သိန်း ေပ  (၄၀x၅၀) = ၈၅ သိန်း
 ေပ  (၂၅x၅၀) = ၅၅ သိန်း ေပ  (၂၅x၅၀) = ၅၅ သိန်း
ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၆၁၁၉၈၊ ၀၉-၄၅၀၃၇၈၃၇၇ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၆၁၁၉၈၊ ၀၉-၄၅၀၃၇၈၃၇၇

သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (၂၉)ရပ်ကွက်ေန ဦးေကျာ်မိုးသက်-

ေဒ ခင်ဖုန်းဝင့်တုိ၏သား ေမာင်လင်းထက်ပုိင်[၁၃/ကတန(ုိင်)၁၄၈၈၁၃]

သည် မဘိများ၏ ဆိဆုုံးမစကားကိ ုနားမေထာင်ဘ ဲမဘိများအား စတ်ိဆင်း 

ရေဲအာင်အမျိးမျိးြပမေူနပါသြဖင့ ်ယေနǥမှစ၍ အေမစွားအေမခွသံားအြဖစ်မှ 

စွနǥ်လ တ်လိုက်ပါေကာင်းှင့်   ၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ   ကိစ အဝဝကို 

တာဝန်မယူပါေကာင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ဦးေကျာ်မိုးသက်[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၉၆၀၁၀]-ေဒ ခင်ဖုန်းဝင့်ဦးေကျာ်မိုးသက[်၁၂/သဃက(ိုင်)၀၉၆၀၁၀]-ေဒ ခင်ဖုန်းဝင့်

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ သာယာဝတ ီ

ခိုင်၊ မိုးညိမိနယ်၊ ေရɫ ြပည်သာရပ ်
ကွက်၊ ေအာင်မဂ  လာလမ်းရိှ ေဒ စ ာ 
Ǫပံး [၇/မညန(ိင်ု)၀၀၀၂၃၁] ပုိင်ဆုိင် 
ေသာ Ǫခံေြမဦးပုိင်အမှတ်-၄၂၅၊ ေြမ 
(၀.၆၆၅)ဧကအား မိေြမအသိအမှတ် 
ြပလ ာ(ေြမေပးမနိǥ်)ေလ ာက်ထားရန် 
အတွက် ကနǥ်ကွက်လုိပါက ဤေက 
ညာပါသည့်ရက်မှစ၍    (၇)ရက် 
အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ စ ာǪပံးေဒ စ ာǪပံး
ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၁၄၅၀၆၀ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၁၄၅၀၆၀

ကွယ်လွန်သူ ေဒ လှလှအုန်းအမည်ေပါက် ကျန်ရစ်ခဲ့ေသာ ကွယ်လွန်သူ ေဒ လှလှအုန်းအမည်ေပါက ်ကျန်ရစ်ခဲ့ေသာ 
ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ  (၈)ခန်းတွဲ (၆)ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ  (၈)ခန်းတွဲ (၆)

ထပ်တိုက်တိုမှရရှိမည့် အိမ်လခများှင့်အမည်ေြပာင်းခများထပ်တိုက်တိုမှရရှိမည့ ်အိမ်လခများှင့်အမည်ေြပာင်းခများ
အား စီမံခနǥ်ခွဲခွင့်အမိနǥ်ချမှတ်ေပးပါရန် အေမွဆက်ခံြခင်း အား စီမံခနǥ်ခွဲခွင့်အမိနǥ်ချမှတ်ေပးပါရန ်အေမွဆက်ခံြခင်း 

အက်ဥပေဒပုဒ်မ-၃၀၅ှင့် ၃၀၇ တိုအရ အက်ဥပေဒပုဒ်မ-၃၀၅ှင့် ၃၀၇ တိုအရ 
ေလ ာက်ထားေကာင်းအေကာင်းကားစာေလ ာက်ထားေကာင်းအေကာင်းကားစာ

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၇၀၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၇၀
၁။ ေမာင်ချစ်ဦးစိန် 
၂။ ေမာင်ချစ်ထူးစိန်    ေလ ာက်ထားသူ
ကွယ်လွန်သူ ေဒ လှလှအုန်း ကျန်ရစ်ခဲ့ေသာပစ ည်းများှင့်ပတ်သက်

ေသာ အမ အေရးတွင် သက်ဆိုင်သူများကိ ုသိေစလိုက်သည်။
အထက်အမည်ပါ ေလ ာက်ထားသူများက ကွယ်လွန်သူ ေဒ လှလှအုန်း 

ကျန်ရစ်ေသာ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဒဂံုမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၂၀ 
(အက်ဖ်)၊ ေြမကွက်အမှတ-်၅၆အီး၊ ေြမအကျယ်အဝန်း(၀.၃၉၈)ဧကရှိ ေြမပိုင ်
ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အမှတ်-၂၂/၂၄၊ စမံုလမ်း၊ (ယခင် ကင့်ပ်လမ်း) 
ြပည်လမ်းအ ေရှရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဟုေခ တွင်ေသာ 
(၈)ခန်းတဲွ (၆)ထပ်တိက်ုမှ ရရိှမည့ ်အမ်ိလခများ၊ အမည်ေြပာင်းခများှင့ပ်တ်သက် 
၍ အေမထွန်ိးလက်မှတ်စာကိ ုထတ်ုေပးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ေလ ာက်ထားသမူျား 
မှ ကွယ်လွန်သ ူေဒ လှလှအန်ုးကျန်ရစ်ခဲေ့သာ အထက်ပါအေဆာက်အဦမှရရိှမည့ ်
အိမ်လခများှင့ ် အမည်ေြပာင်းခများအား စီမံခနǥ်ခွဲခွင့ ်ြပိုင်ရန်အတွက ်
အေမွဆက်ခံြခင်းအက်ဥပေဒပုဒ်မ -၃၀၅ှင့် ၃၀၇ တိုအရ ေလ ာက်ထားလာရာ 
၎င်းေလ ာက်ထားမ ကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇွန်လ ၃၀ရက ်(၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ပထမဝါဆို 
လဆန်း ၁၁ ရက်) နံနက် ၁၀:၀၀နာရီတွင် ကားနာစစ်ေဆးရန် ချနိ်းဆိုထား 
ေကာင်းှင့ ်ဆိုခဲ့ေသာ ကွယ်လွန်သူ ေဒ လှလှအုန်း၏ ပစ ည်းအေရးကိစ တွင် 
ပတ်သက်သူ မည်သူမဆို အထက်ေဖာ်ြပပါုံးချနိ်းရက်၌ ဤုံးသိုလာေရာက ်
ကနǥ်ကွက်ေလ ာက်ထားိုင်ေကာင်း အေကာင်းကားသိေစလိုက်သည်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇွန်လ ၉ရက်တွင် ဤုံးေတာ်တံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ 
က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။               (သရဖီေအာင်)(သရဖီေအာင)်

ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၄)ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၄)
ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ပိုင်းခိုင်၊ ထန်းတပင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်-

ပုသိမ်လမ်းမကီးေပ ရှိ အစုကီေကျးရɪာအုပ်စု၊ ကွင်း/အကွက်အမှတ်ှင့်အမည-်၃၂၈-
ကျိက နာ-ရှမ်းစုကွင်း၊ ဦးပုိင်အမှတ်-၁၇/ခ၊ ဧရိယာ(၁၀.၂၉)ဧက၊ ေြမအမျိးှင့်အတန်း 
R3 ေြမကွက်ကီးအတွင်းမှ တရားဝင်မခဲွမစတ်ိရေသးေသာမျက်ှာစာ ၁၅၀ေပxအေရှ/
အေနာက် ၈၄၀ေပခနǥ် ၊ ေြမအမည်ေပါက် ဦးစိင်ုးရိှန်ဘက်ြခမ်းှင့က်ပ်လျက်ရိှ လယ်ယာ 
ေြမကွက်အား ထန်းတပင်မိနယ်၊ လယ်ယာေြမ စမီခံနǥ် ခဲွေရးှင့ ်ေြမစာရင်းဦးစီးဌာနတွင် 
ဦးြမသန်းအမည်ြဖင့် လုပ်ပိုင်ခွင့်ရရှိထားေသာပုံစံ(၇)ကို အေထာက်အထားြပပီး 
တရားဝင်အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်ပီး လက်ဝယ်ထားပုိင်ဆုိင်သူ ဦးြမသန်း(ဘ)ဦးမိင်[၁၂/
ထတပ(ိင်ု)၀၅၃၆၈၃]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် ၉-၆-၂၀၂၀ရက် 
တွင် စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုကဲ့သို အေရာင်းအဝယ်ြပြခင်းှင့် ပတ်သက်၍ 
ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူမည်သူမဆို ကနǥ်ကွက်လုိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)
ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာစာချပ်စာတမ်းအေထာက်အထားများြဖင့ ်က ု်ပ်ထကံနǥ်ကွက် 
ိုင်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို 
ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။                    လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေဝယံဦး (LL.B),WIPO(SWITZERLAND) (စ်-၁၄၁၃၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနဦးေဝယံဦး (LL.B),WIPO(SWITZERLAND) (စ်-၁၄၁၃၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အမှတ်-၄၆၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်-၄၆၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၁၁၅၇၂၊ ၀၉-၇၉၁၆၆၂၇၅၅ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၁၁၅၇၂၊ ၀၉-၇၉၁၆၆၂၇၅၅

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ေနာင်ချိမိနယ်၊ သရက်ကုန်း 

(အထက) နဝမတန်း(ေြဖဆိုပီး)မှ 
မေအးေအးလ  င်၏     ဖခင်အမည် 
မှန်မှာ ဦးမျိးသန်း[၁၃/နခတ(ိုင်) 
၀၅၁၈၀၂]ြဖစ်ပါေကာင်း။ဦးမျိးသန်းဦးမျိးသန်း

သင့်ေသွးြဖင့်သင့်ေသွးြဖင့်

အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၃)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၃၁၀)၊ ေကာလယိ(၃၁)လမ်း၊ အမ်ိအမှတ်(၃၁၀)ရိှ ေဆာက် 
လပ်ုပီး (၂)ခန်းတဲွ၊ (၅)ထပ်တိက်ု၏စတတု ထပ်၊ ေခါင်းရင်းြခမ်း၊ ၄-လ ာ(က)၊ 
အကျယ်အဝန်းေပ(၁၉x၅၄)တိုက်ခန်းှင့် ယင်းအခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အား ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူဟုဆိုသူ ေဒ ရင်ရင်ေဌး[၁၂/ဥကတ 
(ိင်ု)၀၆၅၇၉၇]ထမှံ က ု်ပ်၏ မတ်ိေဆ ွေဒ ရည်မွန်[၉/ပမန(ိင်ု)၁၄၆၃၈၁]
က ဝယ်ယရူန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်း 
အဝယ်အား ကနǥ်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၇)ရက်အတွင်း 
က ်ုပ်ထံလာေရာက ်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ထိုရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ညဆီက်လက်ေဆာင် 
ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ သန်းြမင့်(LL.B,WIPO Switzerland)ေဒ သန်းြမင့်(LL.B,WIPO Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၇၇၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၇၇၄)

အမှတ်(၄၃)၊ သီတာလမ်း၊ ရန်ေအာင်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ အမှတ်(၄၃)၊ သီတာလမ်း၊ ရန်ေအာင်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၉၆၇၆၈၃၂၀၄၊ ၀၉-၄၅၀၂၇၉၄၆၈ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၉၆၇၆၈၃၂၀၄၊ ၀၉-၄၅၀၂၇၉၄၆၈

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၃၄)၊ ပျ်းကတိုးလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၂၂၄/က)၊ အကျယ်အဝန်း 
အလျားေပ ၂၀xအနံေပ ၆၀၊ ဧရိယာ ၀.၀၂၇၅ဧကရိှ ေဒ သင်းသင်းေရɫ  အမည် 
ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အေဆာက်အအုံ 
အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူ 
ဦးထွန်းထွန်းသိန်း[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၁၆၀၇၄]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ 
ြဖစ်သူက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ 
ဤအေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက်လိုပါက က ်ုပ်ထံသို စာရɪက်စာတမ်း
အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် ယေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက် 
ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ထိုရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို 
ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ လဲ့ရည်မွန်(LL.B,D.B.L) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၀၆)ေဒ လဲ့ရည်မွန်(LL.B,D.B.L) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၀၆)
အခန်း-၅၊ အမှတ်-၅၅၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အခန်း-၅၊ အမှတ်-၅၅၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-964656001ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-964656001

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ သီရိမဂ  လာ(၂)လမ်း၊ 

အမှတ်-၅၁(ခ)ေန ဦးညညီထွီန်း[၉/ခအဇ(ိင်ု)၀၁၅၆၁၂]၏ လ ဲအပ် န်ကား 
ချက်အရ အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတ 
မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၉၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ-်ကမာကည ်
Water Front Villa 3၊ ေြမကွက်အမှတ-်၁၃၅၉၊ အကျယ် အလျားေပ(၆၀)
xအနံေပ(၆၀)၊ ဦးအုန်းလွင် အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ု
ဦးအုန်းလွင်[၁၄/ပသန(ိုင်)၀၈၀၄၉၃]ထံမှ ေဒ ေအးဥမ ာေမာ[်၁၂/သလန 
(ိုင်)၀၀၈၈၆၁]က ရန်ကုန်မိ၊ စာချပ်စာတမ်း မှတ်ပုံတင်ုံးတွင် 
၁၁-၁-၂၀၁၉ရက်စဲွပါ ေြမှင့်အိမ်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အရ စာချပ်အမှတ်- 
၄၃၃၁/၂၀၁၉ြဖင့ ်ဝယ်ယလူက်ေရာက်ပိင်ုဆိင်ုခဲပ့ါသည်။ အဆိပုါေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ု
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ ေအးဥမ ာေမာ်ထံမှ 
က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ဦးညီညီထွန်းက ၂၃-၉-၂၀၁၉ရက်စွဲပါ ှစ်ဦးသေဘာတူ 
အိမ်Ǫခံေြမအေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်ြဖင့် ေရာင်းေကးေငွများအြပည့်အဝ 
ေပးေချပီး စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့် အဆိုပါေြမကွက်ှင့်အိမ်အား 
အပီးအပိုင်ဝယ်ယ ူလက်ေရာက ်ရရှိထားပီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးညီညီထွန်း ေဒ သိဂ   စိုးဦးညီညီထွန်း ေဒ သိဂ   စိုး
[၉/ခအဇ(ိုင်)၀၁၅၆၁၂] (LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,D.M.L)[၉/ခအဇ(ိုင်)၀၁၅၆၁၂] (LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,D.M.L)
  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၅၉၄၈)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၅၉၄၈)
  အမှတ်-၁၉၈၊ ပထမထပ်၊ သုခလမ်း၊   အမှတ်-၁၉၈၊ ပထမထပ်၊ သုခလမ်း၊ 
  လမ်း(၅၀)ထိပ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊   လမ်း(၅၀)ထိပ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ 
  ရန်ကုန်မိ။  ရန်ကုန်မိ။
  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၈၆၃၈၈၊ ၀၉-၇၇၉၅၇၂၇၈၀  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၈၆၃၈၈၊ ၀၉-၇၇၉၅၇၂၇၈၀ဗလငါးတန် ဖွံဖိးဖို စာအုပ်စာေပ ေလ့လာစိုဗလငါးတန် ဖွံဖိးဖို စာအုပ်စာေပ ေလ့လာစို



ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၁၅၇၀)၊ ေရɫ သရဖီလမ်း၊ ေြမအကျယ်အဝန်း(၄၀'x၆၀')ဧရိယာ 
(၀.၀၅၅)ဧကရိှှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အေဆာက် 
အအုံ အပါအဝင်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးအား ဂရန်အမည်ေပါက် 
ပုိင်ရှင်ြဖစ်ေသာ ေဒ ဥမ ာမိင်[၁၀/မလမ(ုိင်)၁၃၆၁၇၇]မှ ပုိင်ဆုိင်မ အ ပ် 
အရှင်းကင်းရှင်း၍ ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင ်ခ ွင့ ်ရ ှိေကာင်း 
ဝန်ခံကတိြပ ေြပာကားလာသြဖင့ ်အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန် 
ေငအွြဖစ် ေရာင်းဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိေုပးေချထား ပီး ြဖစ်ပါသည်။ 
ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခိုင်လုံေသာ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းအေထာက်
အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါ သည့်ေနǥမှစ၍(၁၄)ရက်အတွင်းက ်ုပ်ထံ
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကနǥ်ကွက်သမူရိှပါက ဤအေရာင်းအဝယ် 
အားဥပေဒှင့ ်အညီဆက်လက်ေဆာင်ရ ɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

မဖိးဇာေဝလင်း(ခ)မမိုးမိုးစံမဖိးဇာေဝလင်း(ခ)မမိုးမိုးစံ
အမှတ်၆၈/၉၃လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၄၅၄၃အမှတ်၆၈/၉၃လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၄၅၄၃

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏အမ သည်ြဖစ်သ ူရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ဆင်ေရကန်လမ်း၊ အမှတ်(၈၉)ေန ေဒ တင့ရ်တနာဦး[၁၂/ေဒ တင့ရ်တနာဦး[၁၂/

လသန(ိုင်)၀၂၁၄၁၁]၏လသန(ိုင်)၀၂၁၄၁၁]၏ လ ဲအပ်တာဝန်ေပးချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
က ်ုပ်၏အမ သည် ေဒ တင့်ရတနာဦးှင့် ဦးေကျာ်ရဲသူ[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၆၃၈၄၈]တိုေဒ တင့်ရတနာဦးှင့် ဦးေကျာ်ရဲသူ[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၆၃၈၄၈]တိုသည် တစ်ဦးှင့် 

တစ်ဦးစိတ်သေဘာထားချင်း တိုက်ဆိုင်မ မရှိ၍ အကင်လင်မယားအြဖစ်ဆက်လက်ေပါင်းသင်းေနထိုင်ရန ်
မြဖစ်ိုင်ေတာ့ပါသြဖင့ ်၁၁-၆-၂၀၂၀ရက်စွဲပါ "ှစ်ဦးသေဘာတူအကင်လင်မယားအြဖစ် မှ ကွာရှင်းြပတ်စဲြခင်း"ှစ်ဦးသေဘာတူအကင်လင်မယားအြဖစ ်မှ ကွာရှင်းြပတ်စဲြခင်း
ကတစိာချပ်"ကတစိာချပ်"ကိ ုအလုံမိနယ်တရားုံး၊ တဲွဖက်မိနယ်တရားသူကီးေရှေမှာက် ၌ ချပ်ဆိုပီးအကင်လင်မယားအြဖစ်မှ 
ှစ်ဦးသေဘာတူကွာရှင်းြပတ်စဲပီးြဖစ်၍ ေနာက်ေနာင်ဦးေကျာ်ရဲသူ ၏ကိစ အဝဝ၊ လုပ်ရပ်အသီးသီးတိုသည် 
က ု်ပ်၏အမ သည် ေဒ တင့်ရတနာဦးှင့်လံုးဝသက်ဆုိင်မ  မရိှေတာ့ပါေကာင်းကုိ အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါ 
သည်။                                               လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးြမတ်ေမာင်ရှင် (LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၈၈၈၆)ဦးြမတ်ေမာင်ရှင ်(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၈၈၈၆)
အမှတ်-၁၁၆(ဘီ)၊ အင်းယားလမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၇၇၈၅၀အမှတ်-၁၁၆(ဘီ)၊ အင်းယားလမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၇၇၈၅၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ၁၆/၃ရပ်ကွက်၊ ေဝသ ရာလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၁၃၄/က)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း 

ေပ(၇၀+၆၀/၁၃၀x၅၄/၁၆+၃၇)၊ ဧရိယာ(၅၈၇၀)စတုရန်းေပရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ကီးထဲမှ (ေဝသ ရာလမ်း)ဘက်ြခမ်း၊ 
ေပ(၅၄x၆၀)အကျယ်အဝန်းရိှ တရားဝင်မခဲွမစတ်ိရေသးေသာ ေြမကွက်ှင့ယ်င်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်သည် 
မိေြမစာရင်းတွင် ဦးေအာင်ြမင့[်၁၂/ ကတတ(ိင်ု)၀၁၈၂၆၄]အမည်ေပါက်မှတ်သားတည်ရိှပါသည်။ အမည်ေပါက်ပိင်ုရှင်ှင့ ်
၎င်း၏ဇနီးြဖစ်သ ူေဒ ခင်ေအးကည[်၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၁၈၂၆၅]တို ကွယ်လွန်သွားခဲ့ပီးြဖစ်၍ အမည်ေပါက်ပိုင်ရှင်၏ ဇနီး 
ြဖစ်သ၏ူ ညမီအရင်းြဖစ်သ ူေဒ ေဆေွဆ[ွ၅/မရန(ိင်ု)၀၁၁၁၆၉]မှ ြမန်မာ့ဓေလ့ထံုးတမ်းဥပေဒအရ အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုခဲ၍့ 
ပိင်ုဆိင်ုမ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းပီး ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပေြပာကားလာသြဖင့ ်က ု်ပ်၏ 
မတ်ိေဆမှွအပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငအွြဖစ် (ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ)ု ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ခိင်ုလုေံသာစာချပ်စာတမ်းမရူင်းအေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၄)
ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက ဤအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ မွန်မွန်ချိ(LL.B)ေဒ မွန်မွန်ချိ(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၆၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၆၈)
အမှတ်(၄၅၀/ခ)၊ ဒုတိယထပ်၊ ေကာလိယလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊အမှတ်(၄၅၀/ခ)၊ ဒုတိယထပ်၊ ေကာလိယလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀-၆၈၅-၇၁၇၊ ၀၉-၇၉၇-၆၄၀-၆၁၆ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀-၆၈၅-၇၁၇၊ ၀၉-၇၉၇-၆၄၀-၆၁၆

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်၊ ုံးလုပ်ငန်းများတွင် အသုံးြပရန်အတွက် 

ေအာက်ပါပစ ည်း(၃)မျိးအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန်ဖိတ်ေခ ပါသည်။
 (က) Server (6)Nos and Related Equipments (1)Lot
 (ခ)  Service, Installation, Incident Ticket, Health Check and 
  Training for Servers (1)Lot
 (ဂ)  Windows Server Licenses and Database License (1)Lot
၂။  တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များပါဝင်ေသာ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံကိ ု၁၅-၆-၂၀၂၀ 

ရက်မှ ၁၉-၆-၂၀၂၀ ရက်အထ ိုံးဖွင့ရ်က်များအတွင်း ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ် 
(ေနြပည်ေတာ်)၊ ုံးအမှတ်(၅၅)၊ စီမံခနǥ်ခွဲမ ှင့်လူသားအရငး်အြမစ်ဖွံဖိးေရး

ဌာန၊ အင်ဂျင်နီယာဌာနစိတ်(စက်မ )တွင် လာေရာက်ထုတ်ယူိုင်ပါသည်။
၃။  အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ု၁၃-၇-၂၀၂၀ရက်၊ မွန်းလဲွ ၂:၀၀ နာရေီနာက်ဆုံးထား၍ 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်(ေနြပည်ေတာ်)၊ ုံးအမှတ်(၅၅)၊ စီမံခနǥ်ခွဲမ ှင့် 
လသူားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးေရးဌာန၊ အင်ဂျင်နယီာဌာနစတ်ိ(စက်မ )တွင် တင်သွင်း 

ရန်ြဖစ်ပါသည်။ (သတ်မှတ်ကာလထက်ေကျာ်လွန်ေသာ တင်ဒါများကိ ုထည့သွ်င်း 

စ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။)
၄။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းလိသုသူည် တင်ဒါတန်ဖုိး၏ ၁%အား တင်ဒါအာမခ ံ

ေကးအြဖစ ်(၃)လသက်တမ်းရှိေသာ Bank Guarantee အား သတ်မှတ်တင်ဒါ 
စာရɪက်စာတမ်းများှင့်အတူ ချပိ်ပိတ်တင်သွင်းရပါမည်။ (ေငွသားသိုမဟုတ ်

P.Q Cheque ြဖင့် တင်သွင်းြခင်းကိ ုလုံးဝလက်ခံမည်မဟုတ်ပါ။)

၅။ အေသးစိတ်သိရိှလုိေသာ အချက်များရိှပါက ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၈၂၉၃ (အင်ဂျင် 
နီယာဌာနစိတ်၊ စက်မ )ှင့်   ဖုန်း-၀၁-၅၅၅၅၃၀(သတင်းအချက်အလက်ှင့ ်

နည်းပညာဌာနစိတ်)သို ုံးချနိ်အတွင်း စုံစမ်းိုင်ပါသည်။
တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

က န်မ ေဒ စန်ိမာကည် [၁၄/ငပတ(ိင်ု)၁၄၅၁၂၆] သည် ရန်ကုန်မိ၊ 
လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ေအာင်ချမ်းသာလမ်း၊ အမ်ိအမှတ်-၅၈၉ 
အား ယခင်ပိုင်ဆိုင်ေသာ ေဒ ဟန်နီစိမ့် [၇/ပခန(ိုင)်၁၀၉၅၄၈] ဆီမ ှ၃၀-
၄-၂၀၂၀ ရက်တွင် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသအား ေပးေချပီးြဖစ်ပါ သည်။

ထိုအတွက်ေကာင့ ်၅-၅-၂၀၂၀ရက် ိင်ုငေံတာ်ပိင်ုေကးမုသံတင်းစာ 
တိုက်မှ ေကာ်ြငာသည့်ေနǥမ ှ(၁၅)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းကိ ု
ထည့်သွင်းေကညာခဲ့ပါသည်။

ထိုရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါသြဖင့် ကျန်ရှိလက်ကျန်ေငွ 
အားလုံးအား ၉-၆-၂၀၂၀ရက်တွင် ေဒ ဟန်နီစိမ့ ်အား ေပးေချခဲ့ ပီး 
ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ယေနǥမှစ၍ ၎င်းေြမကွက်ှင့ ်ပူးတွဲပါ အေဆာက်အအုံအား 
၉-၆-၂၀၂၀ ရက်မှစ၍ က န်မ ေဒ စန်ိမာကည် အပီးအပိင်ု ပိင်ုဆိင်ုပါေကာင်း 
ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်

ေဒ စိန်မာကည် [၁၄/ငပတ(ိုင်)၁၄၅၁၂၆] ေဒ စိန်မာကည် [၁၄/ငပတ(ိုင်)၁၄၅၁၂၆] 
Ph:09-962760711, 09-422554475Ph:09-962760711, 09-422554475

(အေမွဆက်ခံြခင်း အက်ဥပေဒပုဒ်မ -၃၀၇)(အေမွဆက်ခံြခင်း အက်ဥပေဒပုဒ်မ -၃၀၇)
ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၇၁၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၇၁
(ကွယ်လွန်သူ ေဒ ကျင် ကျန်ရစ်ေသာ ပစ ည်းများှင့် (ကွယ်လွန်သူ ေဒ ကျင် ကျန်ရစ်ေသာ ပစ ည်းများှင့ ်

စပ်လျ်း ေသာအမ )စပ်လျ်း ေသာအမ )
၁။ ေဒ ခင်ြမရ ီ    
၂။ ဦးထွန်းေနဝင်း   -----------------      ေလ ာက်ထားသူများေလ ာက်ထားသူများ
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဆရာစံေြမာက်/အ ေရှရပ်ကွက်၊ 

မှန်ရေဝလမ်း၊ အမှတ် (၂၁)ေန ေဒ ခင်ြမရီှင့် ဦးထွန်းေနဝင်းတုိက ကွယ်လွန်သူ 
ေဒ ကျင်ကျန်ရစ်ေသာ အမှတ်(၂၁)၊ မှန်ရေဝလမ်း၊ ဆရာစေံြမာက်/အေရှရပ်ကွက်၊ 
ဗဟန်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃၅-CG)၊ ေြမကွက်အမှတ်-၇၉၄၊ 
အလျား ၂၀ေပ x အနံ ၄၀ေပ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဟုေခ တွင်ေသာ ေြမှင့် 
အိမ်အပါအဝင်ေြမေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား စီမံခနǥ် ခဲွခွင့်အမိနǥ်ချမှတ် 
ေပးပါရန် အေမဆွက်ခြံခင်း အက်ဥပေဒပဒ်ုမ ၃၀၇ အရ ေလ ာက်ထားသည်ြဖစ်၍ 
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇွန်လ (၂၆)ရက်(၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ပထမဝါဆုိလဆန်း (၇)ရက်၊ နံနက် 
၁၀နာရီတွင်   ကားနာချနိ်းဆိုထားသြဖင့ ်  မည်သူမဆိုအမ တွင် အမ လာဆိုင် 
လိပုါက အထက်ပါချန်ိးဆိေုသာေနǥရက်တွင် မမိကိိယ်ုတိင်ုေသာ်  လည်းေကာင်း၊ 
မိမိတိုနည်းလမ်းတကျလ ဲအပ်ထားေသာ ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးဦးြဖင့်ေသာ ်
လည်းေကာင်း၊ လာေရာက်အမ ဆိင်ုရန်ှင့ ်ယင်းသိုခွင့ြ်ပမနိǥ်ထတ်ုေပးြခင်း မြပမ ီ
သက်ဆုိင်ရာအမ တဲွကုိ ကည့် ရန် အေမွဆက်ခံြခင်း အက်ဥပေဒပုဒ်မ ၃၀၇ ှင့် 
အညီ ဆင့်ဆုိလုိက်ပါသည်။ ယင်းသုိလာေရာက်ရန်ပျက်ကွက်ခ့ဲလ င် ံုးေတာ်က 
ေလ ာက်ထားသူေဒ ခင်ြမရီှင့် ဦးထွန်းေနဝင်းတို၏ ေလ ာက်လ ာအားကား 
နာ၍ စီရင်ချက်ချမှတ်လိမ့်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇွန်လ ၁၂ ရက်ေနǥတွင်   ဤုံးေတာ်တံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ 
လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။                          (နီလာဝင်း)(နီလာဝင်း)

ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး (၉)ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး (၉)
ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ကွမ်းǪခံကုန်းမိနယ်၊ လက်ခုပ်ကုန်းေကျးရɪာအုပ်စု၊ ကွင်းအမှတ်(၄၄၇)၊ ကွင်းအမည်(လက်ခုပ်ကွင်း)၊ 

ဦးပုိင်အမှတ်( ဃ
၁၇ /၁)၊ ဧရိယာ (၂၂.၄၉)ဧကအနက်မှ တရားဝင်မခဲွစိတ်ရေသးေသာ အ ေရှဘက်ြခမ်း(၁၅.၀၀) ဧကရိှ ပုံစ(ံ၇)ကျပီး 

လယ်ယာေြမ အမျိးအစားေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ဆက် ယ်သည့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးကိ ုခွင့ြ်ပစာအမှတ်-၃၀၆/
လယ်စ-ီ၄/(လယ-၂၀၁၃) (၆-၉-၂၀၁၃)အရ လပ်ုပိင်ုခွင့ရ်ရိှထားသ ူေဒ သန်ိးချစ် [၁၂/ကခက(ိင်ု)၀၁၄၁၃၂]မှ မမိတိစ်ဦးတည်းအမည်ြဖင့ ်
လုပ်ပိုင်ခွင့်ရရှိ၍ အ ပ်အေထွးကင်းရှင်းပီး လက်ဝယ်ထားပိုင်ဆိုင်ေကာင်း၊ ေရာင်းချခွင့်ရှိေကာင်း  ဖွင့်ဟဝန်ခံကတိြပေြပာဆို၍  
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွထံသုိေရာင်းချခ့ဲရာ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွ ဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းေကးတန်ဖုိးေငွ၏ စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု
ေရာင်းချသူထံသို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ှင့် ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူ မည်သူမဆို စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်အတူ က ်ုပ်ထံသို 
ဤေကညာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့် 
အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိတရားဝင်ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေဝေဝေအာင် (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၄၆၈)ေဒ ေဝေဝေအာင် (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၄၆၈)

၁၆၁၊ ကျိက ဆံလမ်း၊ နတ်ေမာက်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၇၄၉၈၁၆၁၊ ကျိက ဆံလမ်း၊ နတ်ေမာက်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၇၄၉၈

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ
(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ် ၅၊ နည်းဥပေဒ ၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ် ၅၊ နည်းဥပေဒ ၂၀)

သာေကတမိနယ်တရားုံးေတာ်၌သာေကတမိနယ်တရားုံးေတာ်၌
၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် ၃၄၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် ၃၄

ဦးမျိးြမင့်ေအာင ်             ှင့်   ဦးေကျာ်စိုး
(တရားလို)   (တရားပိင်)(တရားလို)   (တရားပိင)်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ (၃) မာန်ေြပရပ်ကွက်၊ မာန်ေြပ 

(၁၀)လမ်းအေနာက်၊ အမှတ် (၄၁၃/က) ေန ဦးေကျာ်စိုး (ယခေုနရပ်လပ်ိစာမသသိ)ူ 
သိေစရမည်။

သင့အ်ေပ ၌ တရားလိကု သီးြခားသက်သာခွင့အ်က်ဥပေဒပဒ်ုမ -၁၂အရ 
ကတိပဋိညာ်အတုိင်း အိမ်ှင့်ေြမ အေရာင်းအဝယ်မှတ်ပံုတင်စာချပ် ချပ်ဆုိ၍ 
အမည်ေပါက်သည်အထိ ေဆာင်ရɪက်ေပးေစလိုမ  ေလ ာက်ထားစွဲဆိုချက်ရှိ 
သည်ြဖစ်၍ သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ သိုတည်းမဟုတ် ၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍ 
အေရးကီးသည့ ်စကားအရပ်ရပ်တိုကိ ုေချပေြပာဆိုိုင်သ ူသင့်ကိုယ်စားလှယ ်
ုံးအခွင့်အမိနǥ်အရ ေရှေနြဖစ်ေစ သိုတည်းမဟုတ် ၎င်းအမ ှင့်စပ်ဆိုင်သည့ ်
အချက်များကို ေချပေြပာဆိုိုင်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက် ၎င်းေရှေနှင့်ပါေစ 
၍ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဇွန်လ ၂၆ ရက် (၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ပထမဝါဆုိလဆန်း ၇ ရက်)
မွန်းမတည့်မီ ၁၀ နာရီတွင် အထက်ကအမည်ေရးသားပါရှိသ ူတရားလိုစွဲဆိုချက ်
ကိုထုေချရှင်းလင်းရန် ုံးသိုလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းြပင် သင်သိေစရမည်မှာ 
အထက်ကဆိုခဲ့သည့်ေနǥရက်တွင် သင်မလာမေရာက်ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် 
သင့ကွ်ယ်ရာတွင်ြငင်းချက်များကိ ုထတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ ၎င်းြပင် တရားလိကုကည့်  
လိုသည့် စာချပ်စာတမ်းများှင့် သင်ကထုေချတင်ြပအမှီြပလိုသည့် စာချပ် 
စာတမ်း အစရှိသည်တိုကို သင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သိုတည်းမဟုတ် 
သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်ပိုလိုက်ရမည်။ သင်ကထုေချ 
လ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ ေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဇွန်လ ၁၂ ရက်ေနǥတွင ်ဤုံးေတာ်တံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

                                                                         (ေနထွန်း)(ေနထွန်း)
မိနယ်တရားသူကီးမိနယ်တရားသူကီး

သာေကတမိနယ်တရားုံးသာေကတမိနယ်တရားုံး

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေကျးလက်လမ်း 

ဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနေအာက်ရိှ မိနယ်(၁၁)မိနယ်တွင် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာ 

ေရးှစ် တိုင်းေဒသကီးြဖည့်စွက်ရန်ပုံေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်မည့ ်ေကျးလက ်

လမ်းတတံားလပ်ုငန်းများအား ြမန်မာိင်ုငသံားလပ်ုငန်းရှင်များထမှံ ြမန်မာ 

ကျပ်ေငွြဖင့ ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံှံင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ုရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  န်ကားေရးမှး 

(မိြပ)ုံးတွင ်ေအာက်ပါအစီအစ်အတိုင်း ေရာင်းချသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

 (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၁၅-၆-၂၀၂၀ ရက်(တနလ  ာေနǥ)

  စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်

 (ခ) တင်ဒါေနာက်ဆုံး - ၁၄-၇-၂၀၂၀ ရက် (အဂ   ါေနǥ)

  တင်သွင်းရမည့်ရက ်  ၁၆:၀၀ နာရီအထိ

 (ဂ) တင်ဒါတင်သွင်း -  န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၊ 

  ရမည့်ေနရာ  ရဲတံခွန်တာဝါ၊ Pent House(C)

    ပန်းလ  င်လမ်း၊ ကည့်ြမင်တိုင်

    မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

၃။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များှင့်   တင်ဒါေလ ာက်လ ာများအား 

 န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၊ ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်မိ၊ 

ကည့ြ်မင်တိင်ုမိနယ်တွင် လာေရာက်ကည့် ြခင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ုံးဖန်ုး 

-၀၁-၅၀၈၃၀၉၊ ၀၁-၅၀၈၃၀၅ သို ုံးချန်ိအတွင်း စုစံမ်းေမးြမန်းိင်ုပါေကာင်း 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

''ဓမ ာစရိယ စာသင်သား သီလရှင်များကို ''ဓမ ာစရိယ စာသင်သား သီလရှင်များကိ ု
ဖိတ်ေခ ြခင်း"ဖိတ်ေခ ြခင်း"

ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေစာ်ဘွားကီးကုန်းရပ်ကွက်၊ 
ြမကန်သာေကျာင်းလမ်း၊"လင်းမေနာဟရစာသင်တိုက်လင်းမေနာဟရစာသင်တိုက်"တွင် 
(၁၃၈၂ခှုစ်၊ ပထမဝါဆိလုြပည့ေ်ကျာ် ၁၂ရက်) ၁၆-၇-၂၀၂၀ ရက် 
မှစ၍ စာေပက မ်းကျင ်ဆရာေတာ်များက ဓမ ာစရိယကျမ်းရင်း 
သုံးကျမ်းကိ ုပိုချပါမည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ စာသင်ကားလုိေသာ သီလရှင် (ဆရာေလးသိက ာရှင်) 
များကိ ု(၁၃၈၂ခှုစ်၊ ပထမဝါဆိလုြပည့ေ်ကျာ် ၅ရက်) ၉-၇-၂၀၂၀ 
ရက်မှစ၍ လက်ခံပါမည်။

စာေပသင်ကားစ ်ဆွမ်းဆန်မရပ်ရဘ ဲစားစရာ ေနစရာ 
ြပည့်စုံစွာ စီစ်ေပးပါမည်။

ဦးေရကနǥ်သနǥ်ချက်ေကာင့် ေဆာလျင်စွာ ေလ ာက်ထားိင်ု 
ပါပီ။
ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း-ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း-
ဆရာကီး ေဒ အေညသီ ၀၉-၅၁၉၃၈၈၆ဆရာကီး ေဒ အေညသီ ၀၉-၅၁၉၃၈၈၆
ဆရာကီး ေဒ ပညာစာရီ ၀၉-၄၂၁၁၁၈၆၉၈ဆရာကီး ေဒ ပညာစာရ ီ ၀၉-၄၂၁၁၁၈၆၉၈

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်

ပိုင်ဆိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာပိုင်ဆိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ



ဇွန်   ၁၄၊  ၂၀၂၀ဇွန်   ၁၄၊  ၂၀၂၀

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေရɫ လင်ဗန်းစက်မ ဇုန်၊ ဖန်ချက် 

ဝန်ဦးြမလမ်းှင့ ်တွင်းသင်းတိုက်ဝန ် ဦးထွန်းညိလမ်းေထာင့်၊ အမှတ် 
၈၅ ရှိ Ever Plastic  လုပ်ငန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါ 
အတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊  ေရɫ လင်ဗန်းစက်မ ဇုန်၊ ဖန်ချက် 
ဝန်ဦးြမလမ်းှင့ ်တွင်းသင်းတိက်ုဝန် ဦးထွန်းညိလမ်းေထာင့၊် အမှတ်-၈၅ 
ရှိ စက်ံုမှ Ever Plastic ကုန်အမှတ်တံဆိပ်ကုိ တစ်ဦးတည်းမူပုိင်အြဖစ် 
၇-၄-၂၀၀၉ရက်တွင ်တည့်သွင်းေကညာပီး   Ever Plastic  လုပ်ငန်း 
အေနြဖင့် အြခားမည်သူǥကုိမ  ကုိယ်စားလှယ်ေပးအပ်ြခင်းမရိှဘဲ တစ်ဦး 
တည်းမပူိင်ုအြဖစ် လသူုံးကန်ုပလတ်စတစ်ပစ ည်း ထတ်ုလပ်ုြဖနǥ် ြဖးေရာင်း 
ချြခင်းများကို လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါသည်။ ယခုအခါ Ever Plastic 
လုပ်ငန်းအမည်ြဖင့် လူသံုးကုန်ပလတ်စတစ်ပစ ည်းများကုိ Ever Plastic 
လုပ်ငန်း၏ ကိုယ်စားလှယ်အြဖစ ်မမှန်မကန်ေြပာဆို ြဖနǥ်ြဖးေရာင်းချ 
ေနေကာင်း သိရှိရပါသည်။

သိုပါ၍ Ever Plastic ပလတ်စတစ်အမည်ြဖင့် လူသုံးကုန်ပလတ် 
စတစ်ပစ ည်းများကို ဝယ်ယူြဖနǥ်ြဖးေရာင်းချလိုပါက Ever Plastic 
လုပ်ငန်း၏ ဖုန်းအမှတ် ၀၉-၉၇၅၀၀၈၅၆၁၊ ၀၉-၉၇၁၀၆၈၁၈၀၊ ၀၉-
၉၆၇၆၆၆၃၁၃၊ ၀၉-၉၇၇၇၄၄၃၀၁၊ ၀၉-၄၂၂၄၂ ၃၇၁၁ များသို ဆက်သွယ် 
မှာယူုိင်ေကာင်း၊ Ever Plastic လုပ်ငန်းသံုး ဖုန်းအမှတ်များသုိ ဆက်သွယ် 
ေဆာင်ရɪက်ြခင်းမဟုတ်သည့် ြဖစ်ေပ လာေသာ ကိစ အဝဝကို Ever 
Plastic လုပ်ငန်းမှ တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်းှင့ ်Ever 
Plastic လုပ်ငန်းအမည်ြဖင့် လူသံုးကုန်ပလတ်စတစ်ပစ ည်းများကုိ မမှန် 
မကန်ြဖနǥ် ြဖးေရာင်းချြခင်းများ ြပလပ်ုပါက ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ 
အေရးယူေဆာင်ရɪက်သာွးမည်ြဖစ်ေကာငး်  အများသိေစရန်ေကညာ 
အပ်ပါသည်။            လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးြမင့်ဦး (စ်-၇၅၆၄)ဦးြမင့်ဦး (စ်-၇၅၆၄)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အမှတ်(၃၆)၊ (၅၉)လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၃၆)၊ (၅၉)လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း ၀၉-၄၅၀၀၅၆၅၃၂၊ ၀၉-၇၉၇၈၂၂၂၉၈ဖုန်း ၀၉-၄၅၀၀၅၆၅၃၂၊ ၀၉-၇၉၇၈၂၂၂၉၈

သင့်ေသွးြဖင့်    အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်   အသက်ကယ်ပါ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁၆၈/၃၊ ေြမကွက် 

အမှတ်-၃၄၊ ပါမစ်ေြမ၊ အတုိင်းအတာေပ(၄၀x၆၀)ရိှ ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက် ေပ ရိှ 
အရပ်ရပ်အကျိးခံစားခွင့်များကို ချထားခံရသူ ဦးေကျာ်စွာဝင်း [၁၄/ဘကလ(ိုင်) 
၂၇၈၄၅၄]ထမှံ လ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန် က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ ေရာင်းဖိုးေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ 
ကို စရန်အြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

ကနǥ်ကွက်လုိပါက စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်အတူ ဤေကညာ 
ချက်ပါရိှသည့ေ်နǥမှ (၁၀)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထတံင်ြပကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ် 
ချက်ေစေ့ရာက်ကန်ုဆုံးပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုအပီးသတ်ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
ေကညာပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးစိုးဝင်း(မအူပင်) B.A.,H.G.P.,R.Lဦးစိုးဝင်း(မအူပင်) B.A.,H.G.P.,R.L
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၁၇၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၁၇၈)

အမှတ်-၁၆၂/ပထပ်(ယာ)၊ ၃၅လမ်း(အလယ်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။အမှတ်-၁၆၂/ပထပ်(ယာ)၊ ၃၅လမ်း(အလယ်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၆၁)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(C)၊ ေြမဧရယိာ(၁.၂၆၅)ဧကရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမေပ  
ရှိအကျိးခံစားခွင့်အားလုံးတိုအား မိေြမစာရင်းတွင် ဦးေကျာ်ေဆွ[၁၂/ကမရ(ိုင်) 
၀၅၂၄၈၀] အမည်ြဖင့် အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်ထားပီး ရန်ကုန်မိစာချပ်စာတမ်း မှတ်ပံုတင် 
ုံး၏ အထူးကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာအမှတ်(၅၅၅၀/၂၀၁၆)ရရိှထားသ ူဦးေကျာ်ေဇာဝင်း[၁၂/
လသန(ိင်ု)၀၁၄၈၀၇]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန်အတွက် ေြမကွက်တန်ဖိုးေင ွ
၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသအား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါေြမကွက်အေရာင်း 
အဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်မည့်သူများရှိပါက ဤသတင်းစာပါသည့်ေနǥမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ မှတ်ပုတံင် စာချပ်မရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထံသုိလာေရာက် 
ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။  သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။              လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၀၉၅၁)ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၀၉၅၁)
အမှတ်-၈၃၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၈၃၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

Fax & Ph-၀၁-၉၆၆၉၀၀၄၊ ၀၁-၇၀၅၄၄၅၊ ၀၉-၅၁၅၁၈၃၃Fax & Ph-၀၁-၉၆၆၉၀၀၄၊ ၀၁-၇၀၅၄၄၅၊ ၀၉-၅၁၅၁၈၃၃

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာစာအများသိေစရန်ေကာ်ြငာစာ
၁။ မုံရɪာခိုင်ငိမ်ဝပ်ပိြပားမ တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ၊ န ဝန်မိသစ် 
ေြမေနရာချထားေရးေကာ်မတီက ၁၉၉၃ခုှစ်တွင် မုံရɪာမိနယ်၊ 
ဇလပ်ုေကျးရɪာ၊ ကွင်းအမှတ်(၆၆၆၊ ၆၆၇၊ ၆၆၈၊ ၆၆၉)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၄၂၊ 
၄၃၊ ၄၈၊ ၅၄၊ ၅၅၊ ၅၈၊ ၅၉)အတွင်းတွင် အိမ်ဝင်းကွက(်၄၀၄)ကွက် 
ချထားေပးခဲ့ပါသည်။
၂။ အဆိုပါ အိမ်ဝင်းကွက်များအား ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များပါဝင်ေသာ
အဖွဲြဖင့ ်၂၀၂၀ခုှစ်၊ ဇွန်၊ ဇူလိုင်လ များတွင် ြပန်လည်စိစစ်တိုင်းတာ
ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည-်
 (က) မိနယ်လယ်ယာေြမစီမံခနǥ် ခဲွေရးှင့်        အဖဲွေခါင်းေဆာင် 
  စာရင်းအင်းဦးစီးဌာနမှး
 (ခ)  မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အဖွဲဝင်
  (ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦး)  
 (ဂ) မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ အဖွဲဝင်
  (ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦး)  
 (ဃ) မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲ(ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦး) အဖွဲဝင်
 (င) ေြမကွက်ပိုင်ရှင်များ အဖွဲဝင်
၃။ ေြမကွက်များအား ြပန်လည်စိစစ်တိုင်းတာချထားေပးပီးေနာက ်
ေြမြပန်လည်ရရှိသူများသည ်ေအာက်ပါစည်းကမ်းချက်များအတိုင်း 
လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရန်ြဖစ်ပါသည-်
 (က) ေြမကွက်အား ြပန်လည်ရရိှပီး(၁)လအတွင်း Ǫခံစည်းုိးခတ်ရန်
 (ခ)  ေြမကွက်ြပန်လည်ရရိှသသူည် (၆)လအတွင်း အေဆာက်အဦ 
  စတင်ေဆာက်လုပ်သွားရန်
၄။ ေြမကွက်ပိုင်ရှင်များအေနြဖင့ ်(၁)လအတွင်း Ǫခံစည်းိုးခတ်ြခင်း၊ 
(၆)လအတွင်း အေဆာက်အအုံေဆာက်လုပ်ရန် စတင်ေဆာင်ရɪက ်
ြခင်းမြပပါက တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွမှ စီမံခနǥ် ခဲွေဆာင်ရɪက်သွား 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ မုံရɪာမိ။စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ မုံရɪာမိ။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁၆၈/၃၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၃၅၊ ပါမစ်ေြမ၊ အတိုင်းအတာ ေပ(၄၀x၆၀) ရှိေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အရပ်ရပ်အကျိးခံစားခွင့်များကုိ ချထားခံရသ ူဦးဝိုင်း [၁၄/
ဘကလ (ိုင်)၀၈၃၆၁၉]ထံမှ လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက 
ေရာင်းဖိုးေင ွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်အြဖစ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

ကနǥ်ကွက်လိပုါက စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထား မရူင်းများှင့အ်တ ူ
ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ေနǥမ ှ(၁၀)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံ တင်ြပကနǥ်ကွက ်
ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ချက်ေစ့ေရာက်ကုန်ဆုံးပါက အေရာင်းအဝယ်ကို 
အပီးသတ်ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးစိုးဝင်း (မအူပင်) B.A, H.G.P,R.Lဦးစိုးဝင်း (မအူပင်) B.A, H.G.P,R.L

တရားလ တ်ေတာ် ေရှေန (စ်-၄၁၇၈)တရားလ တ်ေတာ် ေရှေန (စ်-၄၁၇၈)
အမှတ် ၁၆၂/ပထပ်(ယာ)၊ ၃၅လမ်း(အလယ်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။အမှတ် ၁၆၂/ပထပ်(ယာ)၊ ၃၅လမ်း(အလယ်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန ်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ပုသိမ်ွနǥ်ရပ်ကွက်၊ ဘယသုဒ ိလမ်း၊ အမှတ်(၆၇)၊ တုိက်၏ ၆လ ာ(ေအ)၊ (၁၃ေပ 

x၅၅ေပ) အကျယ်ရိှတိက်ုခန်းှင့ ်ယင်းတိက်ုခန်းတွင် တပ်ဆင်ထားေသာ ကိယ်ုပိင်ုေရေမာ်တာ၊ ကိယ်ုပိင်ုလ ပ်စစ်မတီာ 
အပါအဝင် တိုက်ခန်းှင့်ဆက်စပ်သည့ ်အကျိးခံစားခွင့်ှင့ ်လူေနထိုင်သုံးစွဲခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလက်ဝယ် 
ထားရှိ ပိုင်ဆိုင်သူ ဦးေအာင်ြမင့်စိုး [၁၁/စတန(ိုင်)၀၀၁၄၉၄]ှင့် ေဒ ြမင့်ြမင့်ေမာ ်[၁၁/သတန(ိုင်)၀၆၁၁၉၄]တို 
ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကနǥ်ကွက်လိုပါက က ်ုပ်ထံသို ပိုင်ဆိုင်မ စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းှင့်တက ွဤေကာ်ြငာပါသည့ ်
ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်၍ ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက  
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ ်
ပါသည်။          န်ကားချက်အရ န်ကားချက်အရ
 ေဒ ဥမ ာခင် LL.B,D.I.L,D.M.L  ေဒ ဇင်မာမင်း Ll.B,D.B.L,D.I.L ေဒ ဥမ ာခင် LL.B,D.I.L,D.M.L  ေဒ ဇင်မာမင်း Ll.B,D.B.L,D.I.L
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၄၄၅/၁၇-၅-၂၀၁၈)   တရားလ တ်ေတာ် ေရှေန(စ်-၁၁၆၅၁/၁၅-၁၂-၂၀၁၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၄၄၅/၁၇-၅-၂၀၁၈)   တရားလ တ်ေတာ် ေရှေန(စ်-၁၁၆၅၁/၁၅-၁၂-၂၀၁၆)
အမှတ်(၁၁၇)၊ ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။ ဖုန်း ၀၉-၄၂၀၀၃၁၃၅၂အမှတ်(၁၁၇)၊ ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။ ဖုန်း ၀၉-၄၂၀၀၃၁၃၅၂

ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်

ေရာင်းမည်ေရာင်းမည်
လှည်းကူးအထွက်၊ ပခဲူး၊ 

ရန်ကုန်     လမ်းမအနီး 
ေပ(၄၀x၆၀) (၄၈)သိန်း။
ဖုန်း-၀၉-၇၅၉၇၆၄၆၇၉ဖုန်း-၀၉-၇၅၉၇၆၄၆၇၉

ေဖာင်းက ေပျာက် ေဖာင်းက ေပျာက် 
ေလ ာက်ထားြခင်းေလ ာက်ထားြခင်း

ယာ်အမှတ်-7G-1960 ၏ ေဖာင်း 
က နပံါတ်ြပားေပျာက်ဆုံး၍ ထတ်ုေပး 
ရန် ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့် ယခင်  
ေဖာင်းက နံပါတ်ြပား   ပျက်ြပယ်ပါ 
ေကာင်း  အများသိရှိေစရန ်ေကညာ 
အပ်ပါသည်။       
ကညန၊ ခိုင်ုံး(ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်း)ကညန၊ ခိုင်ုံး(ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်း)

သန်လျင်မိသန်လျင်မိ



ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာနြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန

လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲလူမ ဖူလုံေရးအဖွဲ

သူနာြပ-၄ (ေဆးစပ်)ရာထူးေနရာများအတွက် သူနာြပ-၄ (ေဆးစပ်)ရာထူးေနရာများအတွက ်

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ အလုပ်သမား၊  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန၊ လူမ  

ဖူလုံေရးအဖွဲပိုင ်အလုပ်သမားေဆးုံကီး(၃)ုံှင့် မိနယ်လူမ ဖူလုံေရးေဆးခန်းများ

တွင် လစ်လပ်လျက်ရှိေသာ သူနာြပ(၄) (ေဆးစပ်) (လစာ န်း ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀- 

၁၉၀၀၀၀)ြဖင့် (၃၀)ဦးအား ခနǥ်ထားိုင်ေရးအတွက ်ေလ ာက်လ ာများ ေခ ယူြခင်း 

ြဖစ်ပါသည်။

၂။ အထက်ေဖာ်ြပပါ ရာထူးေနရာအတွက ်ေလ ာက်ထားသူသည ်-

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ) အေြခခံပညာအထက်တန်းေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။ (ဘွဲရများ ဦးစား 

ေပးမည်။)

 (ဂ) ေလ ာက်လ ာပိတ်သည့်ေနǥတွင ်  အသက် (၁၈)ှစ်မှ (၃၀)ှစ်အတွင်း 

ြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) ေလ ာက်ထားသူများသည ်ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက ေလ ာက်လ ာ 

ပိတ်သည့်ရက်တွင ်အသက်(၃၅)ှစ်ထက် မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်။ 

သက်ဆိုင်ရာဌာန အကီးအကဲထံမှတစ်ဆင့ ် ေလ ာက်ထားရမည ်

ြဖစ်သည်။

 (င) ဌာနတွင် အနည်းဆုံး (၅) ှစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်ရမည်။

 (စ) ေဒသမေရɪးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သ ူြဖစ်ရမည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ပါအချက်အလက်များ ြပည့်စံုစွာ ပူးတဲွေပးပုိရမည်-

 (က) အေြခခံပညာအထက်တန်းေအာင်လက်မှတ်မိတ  (အြခားတတ်က မ်းမ  

ဆိုင်ရာ သင်တန်းေအာင်လက်မှတ်များရှိပါက မိတ ပူးတွဲတင်ြပရန)်

 (ခ) ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ လွန်ခဲ့သည့် (၁) လအတွင်း ိုက်ကူးထားေသာ 

ပတ်စ်ပိုအရɪယ် ေရာင်စုံဓာတ်ပု ံ(၄) ပုံ (၁   ” x ၁   ”)

 (ဂ) အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်ကတ်ြပားမိတ 

 (ဃ) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမိတ 

 (င) သက်ဆိုင်ရာရဲစခန်းတိုမ ှ     (ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသည့်ရက်မတိုင်မ ီ

၂ လအတွင်း) ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း ေထာက်ခံချက်မူရင်း

 (စ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေကာင်း ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၏ ေဆးစစ်ချက် 

ပုံစံမူရင်း

 (ဆ) ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ရာ ဌာနအကီးအကဲ၏ ခွင့်ြပချက် ပူးတွဲ 

တင်ြပရန်

 (ဇ) ဝန်ထမ်းအြဖစ ် ခနǥ်အပ်ြခင်းခံရပါက ိုင်ငံ့တာဝန်အား အနည်းဆုံး 

တစ်ဆက်တည်း (၅) ှစ်တိတိ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ပါမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ကတိြပဝန်ခံချက်

 (ဈ) ေလ ာက်ထားသူ၏ ကိုယ်ေရးမှတ်တမ်း (အမဲတမ်းေနရပ်လိပ်စာ၊ 

ဖုန်းနံပါတ်အား တိကျမှန်ကန်စွာေဖာ်ြပရန)် ။

၄။ ေလ ာက်လ ာများကိ ုေအာက်ပါေနရာများတွင ်အခမဲ့ရယူိုင်ပါသည်-

 (က) အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန၊ 

လူမ ဖူလုေံရး ံုးချပ်၊ ေဆးဌာန၊ ေနြပညေ်တာ်၊  ဖုန်း- ၀၆၇-၃၄၁၇၉၃၈၊ 

၀၆၇- ၃၄၁၇၉၅၃ 

 (ခ) အလုပ်သမားေဆးုံကီး (ရန်ကုန်)၊  ဖန်ုး-၀၉-၄၂၂၄၅၄၁၈၉

 (ဂ) အလပ်ုသမားေဆးံုကးီ (မ ေလး)၊ ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၁၀၄၄၃၅

 (ဃ) အလုပ်သမားေဆးု ံ(ထန်းတပင်)၊ ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၀၃၃၃၉၃

 (င) သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်လူမ ဖူလုံေရးုံးများ 

၅။ ေလ ာက်လ ာများကို မိမိတိုေလ ာက်လ ာရယူထားသည့ ် တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်လူမ ဖူလံုေရးံုးများ၊ အလုပ်သမားေဆးံုကီးများသုိ ၁၃-၇-၂၀၂၀ ရက်  ၁၆: ၀၀ 

နာရီေနာက်ဆုံးထား၍ ေပးပိုရမည်ြဖစ်ပီး အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်ှင့ ်မကိုက်ည ီ

သူများ၊ ပူးတွဲတင်ြပရမည့ ်စာရɪက်စာတမ်းအချက်အလက်မြပည့်စုံသူများှင့ ်သတ်မှတ် 

ရက်ထက ်ေနာက်ကျေသာ ေလ ာက်လ ာများကိ ု(လုံးဝ)ထည့်သွင်းလက်ခံစ်းစားမည ်

မဟုတ်ပါ။

၆။  စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပားများကိ ုလူမ ဖူလုံေရးအဖွဲုံးချပ ် (ေနြပည်ေတာ်) 

တွင်            ၂၄-၇-၂၀၂၀ ရက် (၉:၃၀) နာရီမှ (၁၆:၃၀) နာရီထိ ေလ ာက်လ ာတွင်ပါရှိမည့ ်

ဘွဲလက်မှတ်မူရင်း သိုမဟုတ် တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်လက်မှတ်မူရင်း၊ ိုင်ငံသား 

စိစစ်ေရးကတ်ြပားမူရင်းှင့ ် အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်မူရင်းများြဖင့ ် ကိုယ်တိုင် 

လာေရာက်ထုတ်ယူရမည်ြဖစ်ပါသည်။

၇။ ဝင်ခွင့်ေရးေြဖစာေမးပွဲတွင ် ေြဖဆိုမည့်ဘာသာရပ်များမှာ အဂ  လိပ်စာ 

ဗဟုသုတေမးခွန်း အမှတ်(၁၀၀)ှင့် ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ ဗဟုသုတေမးခွန်းအမှတ် 

(၁၀၀) ြဖစ်ပီး ဘာသာရပ်ှစ်ခုေပါင်း၏ စုစုေပါင်း ခွင့်ြပေြဖဆိုချနိ်မှာ (၃) နာရီြဖစ်ပီး 

၂၅-၇-၂၀၂၀ ရက်၌ လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲုံးချပ(်ေနြပည်ေတာ်)တွင် ေြဖဆိုရမည ်

ြဖစ်ပါသည်။ 

၈။ လူေတွ/  တ်ေြဖစာေမးပွဲများကိ ု ၂၆-၇-၂၀၂၀ ရက်တွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

အစီအစ်အတိုင်း ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသည-်

 (က) ရက်စွဲ/ အချနိ် - ၂၆-၇-၂၀၂၀ ရက် (တနဂ  ေွေနǥ) 

    နံနက် (၈:၀၀) နာရီမှ စတင်၍ ပီးဆုံးချနိ်အထိ။

 (ခ) ေနရာ - လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲုံးချပ်၊ေနြပည်ေတာ်။

 (ဂ) ေြဖဆိုမည့်ဘာသာ - လူေတွ တ်ေြဖ

၉။ ေရးေြဖှင့ ်လူေတွ တ်ေြဖစာေမးပွ ဲေအာင်ြမင်သ ူသူနာြပ-၄ (ေဆးစပ်) (၃၀) 

ဦးတိုအား အလုပ်သမားေဆးုံကီး    (ရန်ကုန်/ မ ေလး)တိုတွင်  ဖွင့်လှစ်မည့ ်

သူနာြပ-၄ (ေဆးစပ်) (၆) လ သင်တန်းကို တက်ေရာက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။

၁၀။ သင်တန်းေအာင်ြမင်ပီးဆုံးပါက သူနာြပ-၄ (ေဆးစပ်)အြဖစ် တာဝန်ချထားရာ 

မည်သည့်ေဒသမဆိ ု  အနည်းဆုံး (၅)ှစ် သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ ်

ရမည်။

၁၁။ စာေမးပွဲေအာင်စာရင်းထုတ်ြပန်မည့်ရက်ကိ ု ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများှင့ ်

အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန Website 

(Https://www.mol.gov.mm) တွင် ထည့်သွင်းေကာ်ြငာသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၁၂။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက အလုပ်သမားေဆးုံကီးများ၊ ြပည်နယ်/တိုင်းေဒသကီး 

လူမ ဖူလုံေရးုံးများှင့ ်လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲုံးချပ ်(ေနြပည်ေတာ်) ဖုန်း ၀၆၇-၃၄၁၇၉၃၈၊ 

၀၆၇-၃၄၁၇၉၅၃ သို  ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ 

လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲလူမ ဖူလုံေရးအဖွဲ

                                     အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန                                     အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန

ေပျာက်ဆုံးေပျာက်ဆုံး
က န်ေတာ်  ကိုေအာင်မင်းဦး[၈/

မကန(ိုင်)၁၆၈၇၁၁]၏ Agent card 
ပန်းေရာင်အမှတ်-MWD- 000753 မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်   ေတွရှိပါက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-09-796684093ဖုန်း-09-796684093

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၃၅)၊ လုပ်သား 

လမ်း၊ ေြမကွက ် အမှတ်(၆၂၃)၊ အလျားေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ထဲမ ှ
တရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ ေြခရင်းဘက်အြခမ်း အလျားေပ(၂၀xအနံေပ၆၀)ရှိ 
ေြမကွက်ှင့ ် အေဆာက်အအုံအား တရားဝင ် အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်သ ူ ဦးစံရှိန်ဦးစံရှိန်ထံမှ 
အေရာင်းအဝယ်ဆက်စပ်စာချပ်ြဖင့ ် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားသ ူ ေဒ ဆုသက်ေဝေဒ ဆုသက်ေဝ[၁၃/
လရန(ိုင်)၁၁၁၅၀၀]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ လဲ့လဲ့မိုးေဒ လဲ့လဲ့မိုး[၁၂/ဥကတ(ိုင်) ၁၃၃၇၁၃]
သည် အပီးအပိုင်လက်ေရာက်ဝယ်ယူရန်စရန်ေင ွ (တန်ဖိုး၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသေင)ွေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ(စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများ)
အေထာက်အထားများြဖင့ ် က ်ုပ်ထံသို ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထိုေနǥရက်ေကျာ်လွန်သည့်တိုင ် လာေရာက် 
ကနǥ်ကွက်မ များမရှိပါက ဤအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-
ဦးအာကာလင်း(LL.B)ဦးအာကာလင်း(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၅၁၃၄/၂၀၀၆)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၅၁၃၄/၂၀၀၆)
အမှတ်(၈၅၈)၊ အင်းဝလမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ဖုန်း၀၉-၂၆၀၃၉၉၀၃၅အမှတ်(၈၅၈)၊ အင်းဝလမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ဖုန်း၀၉-၂၆၀၃၉၉၀၃၅

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်-၅၆၄၊ ေြမကွက်အမှတ-်၁၄၊ 
ဧရိယာ(၀.၄)ဧကအနက်မှ မခွဲမစိတ် 
ရေသးေသာ ဧရိယာ ၀.၁၅ ဧကခနǥ်  
ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်-၁၄၊ သေ  
ပင်ေကျးရɪာ၊ မဂ  လာဒံုမိနယ်(ေမာင်ကတ ား) 
အမည်ေပါက် ေြမအမျိးအစား- L,G 
ေြမအား ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်တရား 
ုံး၏ တရားမကီးမ အမှတ်-၁၃၈/၂၀၁၇ 
(၅-၅-၁၇)စီရင်ချက်ှင့ ် ဒီကရီအရ ဦး
ေမာင်ေမာင်ေကျာ်(၎င်း၏အခွင့်ရကိုယ်
စားလှယ် ေဒ သီတာလ  င်)မှ တရားလိုြပ 
လုပ်၍ အေရာင်းအဝယ်စာချပ ်ချပ်ဆို 
ရန်အမိနǥ်ရရိှခ့ဲပီး တရားမဇာရီမ အမှတ်- 
၆၃/၂၀၁၇(၁၂-၁၂-၁၉)တုိကုိ တင်ြပ၍ 
တရားပိင်ဦးခင်ေမာင်စိုး ကိုယ်စား 
တရားုံးဘီလစ ်  ေဒ ေမမိုးသီရ[ိ၁၂/
အစန(ိုင်)၂၃၉၁၈၄]မှ ဘီလစ်ခနǥ်စာ၊ 
တရားုံးအမိနǥ်တိုကိ ုတင်ြပ၍ အေရာင်း 
အဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန် ေြမပုံကူး 
တင်ြပ၍ ေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင ်
ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် 
ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 
အတုိင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ ်
ပါသည်။
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ေြမကွက်အြမန်ေရာင်းမည်ေြမကွက်အြမန်ေရာင်းမည်
ဟံသာဝတီေရɫ ပလ င်၊ Time City, 

Junction Square အနီး ေပ(၂၅x 
၇၀)ရှိေသာ  ဂရန်အမည်ေပါက် 
ေရာင်းမည်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၄၉၀၀၃၈၁၁ဖုန်း-၀၉-၄၄၉၀၀၃၈၁၁

၁
၂

၃
၄

သစ်ေတာ သစ်ေတာ 

သစ်ပင်သစ်ပင်

ဒို ချစ်ခင်ဒို ချစ်ခင်

အစ်အစ်

စိုက်ပျိးစိုက်ပျိး

အလှတိုးအလှတိုး



ဇွန်   ၁၄၊   ၂၀၂၀ဇွန်   ၁၄၊   ၂၀၂၀

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန
ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

အီလက်ထေရာနစ်ေငွေပးေချမ စနစ်များကို အသုံးြပ၍ အီလက်ထေရာနစ်ေငွေပးေချမ စနစ်များကို အသုံးြပ၍ 
အခွန်ေပးေဆာင်ိုင်ြခင်းအခွန်ေပးေဆာင်ိုင်ြခင်း

ကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ ထပ်မံအသိေပးေကညာြခင်းကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ ထပ်မံအသိေပးေကညာြခင်း
၁။ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ် အခွန်ထမ်းကုမ ဏီများ အခွန်ေငွေပးသွင်းြခင်း 

လုပ်ငန်းစ်တွင် လက်ရှိကူးစက်ြပနǥ်ပွားလျက်ရှိေသာ COVID-19 ေရာဂါကို တတ်ိုင်သမ  
အကာအကွယ်ြဖစ်ေစေရးအတွက ် တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်ှင့ ်
အီလက်ထေရာနစ်စနစ်များကိ ု အသုံးြပကာ လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာ အခွန်ေပးေဆာင်ိုင်ရန် 
ရည်ရɪယ်၍  ပုဂ လိကဘဏ်များ၏   m-Banking, e-Banking, i-Banking  စနစ်များှင့်  
မိုဘိုင်းေငွေရးေကးေရးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းအဖွဲအစည်းများ၏ Mobile Payment စနစ် 
များြဖင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ေပးိုင်ရန် အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ လက်ရှိတွင ်အခွန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်IRD Website (www.ird.gov.mm) ၏ Start Your Tax 
Online Payment မှတစ်ဆင့် Link ဝင်၍ MPU Corporate Debit Card အသုံးြပကာ On-
line မှ အခွန်ေပးသွင်းြခင်းအြပင ် ပုဂ လိကဘဏ်များြဖစ်ေသာ သမဝါယမဘဏ်လီမိတက ်
(CB Bank) ှင့် ဧရာဝတီဘဏ်လီမိတက ်(AYA Bank) တို၏ အီလက်ထေရာနစ်ေငွေပးေချမ  
စနစ်များကို အသုံးြပ၍လည်း အခွန်ေပးေဆာင်ေနပီ ြဖစ်ပါသည်။

၃။ ထိုြပင် အခွန်ထမ်းမှတ်ပုံတင်အမှတ် (TIN)ရရှိပီးြဖစ်ေသာ အခွန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်
ယူေအဘီဘဏ်လီမိတက ်(uab bank) ၏ SaiSai Pay စနစ်ကို အသုံးြပ၍ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ 
ဇွန်လ (၁၅)ရက်ေနǥမှ  စတင်အခွန်ေပးေဆာင်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး   uab Mobile Banking  ှင့်    In-
ternet Banking စနစ်များြဖင့်လည်း မကာမီေပးေဆာင်ိုင်ရန ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

၄။ ထိုသို အခွန်ေပးသွင်းရာတွင ် ေပးသွင်းမ အေထာက်အထားများအြဖစ ် ယူေအဘီဘဏ်လီမိ 
တက် (uab bank) အေနြဖင့် အခွန်ထမ်းသို ဘဏ်ေငွလက်ခံြဖတ်ပိုင်း ကနဦး ထုတ်ေပးမည ်
ြဖစ်ပီး ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၊ ဘဏ်ခွဲများရှိ သက်ဆိုင်ရာအခွန်ုံးများ၏ ေငွစာရင်းများသို 
ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်၏ CBM-NET မှတစ်ဆင့် အခွန်ေငွ လ ဲေြပာင်းေပးပီးေနာက ်
ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနမ ှအခွန်ေငွ လ ဲေြပာင်းေပးသွင်းပီးေကာင်း အေထာက်အထား 
များကိ ုemail အသုံးြပ ေပးပိုအေကာင်းကားသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

၅။ အြခားေသာ ပုဂ လိကဘဏ်များှင့ ်မိုဘိုင်းေငွေရးေကးေရး ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းအဖွဲအစည်း 
များ၏ အီလက်ထေရာနစ်ေငွေပးေချမ စနစ်များြဖင့ ် ဝန်ေဆာင်မ ေပးိုင်ချနိ်တွင်လည်း 
ထပ်မံ အသိေပးေကညာသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

၆။ သိုြဖစ်ပါ၍ အခွန်ထမ်းြပည်သူများအေနြဖင့ ်ဘဏ်များသို ကိုယ်တိုင်(သို)ကိုယ်စားလှယ်ြဖင့ ်
ေငွသား/ချက်လက်မှတ်များ   သွားေရာက်ေပးသွင်းရမည့်အစား  အီလက်ထေရာနစ် 
ေငွေပးေချမ စနစ်များ  အသုံးြပ၍ လုံǪခံစိတ်ချစွာြဖင့ ် အခွန်ေငွများကို ေပးေဆာင်ကရန ်
တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

၇။ အေသးစိတ်အချက်များကိ ု ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၏ Website ြဖစ်သည့ ် www.
ird.gov.mm တွင် ကည့် ိုင်ပီး သက်ဆိုင်ရာအခွန်ုံးများှင့ ် သတင်းအချက်အလက်ှင့ ်
နည်းပညာဌာနခွဲ (e-Payment Section၊ ရန်ကုန်)၊ အမှတ်-၅၆၉/၅၇၇၊ ကုန်သည်လမ်းှင့ ်
မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်းေထာင့်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ဖုန်းနံပါတ်-၀၁-၈၃၇၉၀၂၁ သို 
ဆက်သွယ်၍ ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

      ပုံ (မင်းထွဋ်)      ပုံ (မင်းထွဋ်)
      န်ကားေရးမှးချပ်      န်ကားေရးမှးချပ်
     ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန     ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း၊ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း၊ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းလက်ေအာက်ရှ ိေရနံချက်စက်ုံများမ ှေရနံထွက်ပစ ည်းများအား ေအာက်ပါအတိုင်း တင်ဒါဖွင့်လှစ် 
ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါ၍ ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း၊ ုံးအမှတ ်(၄၄)၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် အဆိုြပလ ာတင်သွင်းိုင်ပါရန် ဖိတ်ေခ အပ် 
ပါသည်-

စ်စ် စက်ုံစက်ုံ ေရနထွံက်ပစ ည်းေရနထွံက်ပစ ည်း
အမျိးအမည်အမျိးအမည် ေရတွက်ပုံေရတွက်ပုံ ပမာဏပမာဏ

တင်ဒါပိတ်ချနိ်တင်ဒါပိတ်ချနိ် တင်ဒါဖွင့်ချနိ်တင်ဒါဖွင့်ချနိ်

ေနǥရက်ေနǥရက် နာရီနာရီ ေနǥရက်ေနǥရက် နာရီနာရီ

၁ ေချာက် ေရနံေချး ဂါလန် ၂၄၁,၃၀၈ ၁၅-၇-၂၀၂၀ ၁၃:၀၀ ၁၅-၇-၂၀၂၀ ၁၄:၀၀

၂ ေချာက် ဒီဇယ်ဆီ ဂါလန် ၁၁၉,၂၃၀ ၁၅-၇-၂၀၂၀ ၁၃:၀၀ ၁၅-၇-၂၀၂၀ ၁၄:၀၀

၃ သံပရာကန် စီဂျအီို ဂါလန် ၅၀၀,၀၀၀ ၁၅-၇-၂၀၂၀ ၁၃:၀၀ ၁၅-၇-၂၀၂၀  ၁၄:၀၀

၄ သံပရာကန် ေရနံမီးေသွး မက်ထရစ်တန် ၁,၀၀၀ ၁၅-၇-၂၀၂၀ ၁၃:၀၀ ၁၅-၇-၂၀၂၀ ၁၄:၀၀

၅ ေချာက် ေရနံေချး ဂါလန် ၂၃၇,၇၂၀ ၂၂-၇-၂၀၂၀ ၁၃:၀၀ ၂၂-၇-၂၀၂၀ ၁၄:၀၀

၆ သံပရာကန် စီဂျအီို ဂါလန် ၅၀၀,၀၀၀ ၂၂-၇-၂၀၂၀ ၁၃:၀၀ ၂၂-၇-၂၀၂၀  ၁၄:၀၀

၇ ေချာက် ေရနံေချး ဂါလန် ၁၈၆,၆၉၆ ၂၈-၇-၂၀၂၀ ၁၃:၀၀ ၂၈-၇-၂၀၂၀ ၁၄:၀၀

၈ သံပရာကန် ေရနံမီးေသွး မက်ထရစ်တန် ၁,၀၀၀ ၂၈-၇-၂၀၂၀ ၁၃:၀၀ ၂၈-၇-၂၀၂၀ ၁၄:၀၀

၂။ တင်ဒါပုံစံှင့်တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များအား (၁)လကိတင်၍ ဤလုပ်ငန်းုံးချပ်(ဘ  ာေရးဌာန)တွင် ုံးချနိ်အတွင်း ဝယ်ယူ 
ိုင်ပါသည်။
၃။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ြမန်မာေ့ရနဓံာတေုဗဒလပ်ုငန်းကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ဌာန၊ ဖန်ုး-၀၆၇-၃၄၁၁၀၈၂ သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်၍ 
ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။                   တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
မဂ  လာဒံုမိနယ်၊ ေြမတုိငး်ရပ်ကွက ်

အမှတ်-၅၆၄၊ ေြမကွက်အမှတ်-၁၅၊ ဧရိယာ 
(၀.၅၅)ဧကအနက် မှ မခဲွမစိတ်ရေသးေသာ 
ဧရိယာ(၀.၃၆)ဧကခနǥ်၊ ေြမကွက်တည ်
ေနရာအမှတ်-၁၅၊ သေ ပင်ေကျးရɪာ၊ 
မဂ  လာဒံုမိနယ်၊ (ေမာင်ကတ ား)အမည် 
ေပါက်၊ ေြမအမျိးအစား-L,G. ေြမအား 
ရန်ကုန်ေြမာက်ပုိင်းခုိင် တရားံုး၏ တရား
မကီးမ အမှတ်-၁၃၄/၂၀၁၇(၂၄-၅-၁၇)
စီရင်ချက်ှင့်ဒီကရီအရ ဦးေမာင်ေမာင ်
ေကျာ်   (၎ငး်၏အခွင့်ရကုိယ်စားလှယ ်
ေဒ သီတာလ  င်)မှ   တရားလုိြပလုပ်၍ 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆုိရန် အမိနǥ်  
ရရိှခ့ဲပီး တရားမဇာရီမ အမှတ်-၆၁/၂၀၁၇ 
(၁၂-၁၂-၁၉)တုိကုိ တင်ြပ၍ တရားပိင် 
ေဒ ြမင့်ြမင့်ရီကုိယ်စား တရားံုး ဘီလစ် 
ေဒ ေမမုိးသီရိ[၁၂/အစန(ုိင်)၂၃၉၁၈၄]မှ 
ဘီလစ်ခနǥ်စာ၊ တရားံုးအမိနǥ်တုိကုိ တင်ြပ 
၍ အေရာငး်အဝယ်စာချပ်ချပ်ဆုိရန  ်
ေြမပံုကူးေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင် 
ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း     ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် 
ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထံုးလုပ်နညး် 
အတုိင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး ေကညာအပ်ပါ 
သည်။

ဌာနမှးဌာနမှး
(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်-၅၆၄၊   ေြမကွက်အမှတ်-၁၈၊ 

ဧရယိာ(၀.၆၂)ဧက၊ ေြမကွက်တည်ေနရာ 

အမှတ်-၁၈၊ သေ ပင်ေကျးရɪာ၊ မဂ  လာ 

ဒုံမိနယ်၊ (ေမာင်ကတ ား)အမည်ေပါက်၊ 

ေြမအမျိးအစား-L,G.ေြမအား ရန်ကုန် 

ေြမာက်ပိင်ုးခိင်ုတရားုံး၏ တရားမကီး 

မ အမှတ်-၁၃၅/၂၀၁၇(၂၄-၅-၁၇)စီရင် 

ချက် ှင့်ဒီကရီအရ ဦးေမာင်ေမာင်ေကျာ် 

(၎င်း၏အခွင့်ရကုိယ်စားလှယ် ေဒ သီ တာ 

လ  င်)မှ တရားလိုြပလုပ်၍ အေရာင်း 

အဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန် အမိနǥ်ရရှိခဲ့ပီး 

တရားမဇာရီမ  အမှတ်-၆၂/၂၀၁၇ (၁၂-

၁၂-၁၉)တုိကုိတင်ြပ၍ တရားပိင် ေဒ ြမင့် 

ြမင့ရ်ကီိယ်ုစား တရားုံးဘီလစ် ေဒ ေမမိုး 

သီရိ[၁၂/အစန(ိုင်)၂၃၉၁၈၄]မှ ဘီလစ် 

ခနǥ်စာ၊ တရားုံးအမိနǥ်တိုကို တင်ြပ၍ 

အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆုိရန် ေြမပံုကူး 

ေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင်ခုိင်လံုေသာ 

အေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာ 

ပါသည့်ရက်မှစ၍      (၇)ရက်အတွင်း 

ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် ကနǥ်ကွက်မ  

မရှိပါက     လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း အသေိပး ေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှးဌာနမှး

(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးခင်ေမာင်စိုးဦးခင်ေမာင်စိုး
ဦးစီးအရာရှိ (ငိမ်း)၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနဦးစီးအရာရှ ိ(ငိမ်း)၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

အသက် (၆၆) ှစ်အသက် (၆၆) ှစ်
ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၊ ဝန်ထမ်းေဟာင်းများ 

အသင်း၏ ရာသက်ပန်အသင်းဝင်တစ်ဦးြဖစ်သူ ဦးခင် 
ေမာင်စိုး(ဦးစီးအရာရိှ-ငမ်ိး၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန)
သည် ၁၁-၆-၂၀၂၀ ရက် ည ၈:၃၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်အနစိ  
ေရာက်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူ 
ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ
ဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်းဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်း
ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဒုတိယဗုိလ်မှးကီးခင်ေမာင်ေသာင်း(ငိမ်း)၊ (စာေရးဆရာ 

မိုးမိုးတာေရာစန်)  ယခင် ခလရ (၄) (ေဂ ရခါးတပ်)တွင် 

တပ်ရင်းမှးအြဖစ ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့သူသည ်၉-၆-၂၀၂၀ 

ရက် နံနက်တွင် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းကွယ်လွန်သွားပါ 

ေကာင်း ကားသရိသည့အ်တွက် မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူဝမ်းနည်း 

မပိါသည်။ ေကာင်းရာသဂုတလိားပါေစေကာင်း ဆမွုန်ေကာင်း 

ေတာင်းအပ်ပါသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ ေဂ ရခါးအဖွဲချပ်ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ ေဂ ရခါးအဖွဲချပ်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ခင်ေလးြမင့်ေဒ ခင်ေလးြမင့်

B.Ecom (Stat)B.Ecom (Stat)
(၁၉၇၉ စီးပွားေရးတက သိုလ်)(၁၉၇၉ စီးပွားေရးတက သိုလ်)

အသက် (၆၅) ှစ်အသက် (၆၅) ှစ်
မိေလးေရ  မေမ ာ်လင့်ဘဲ  ခွဲခွာသွားှင့်ပီ၊  ှင်းဆီေဆာင်မှာ 

ေလးှစ်တာဆုံခဲ့က၊ အတူေနခဲ့ကတဲ့ေနǥရက်ေလးေတွကိ ုသတိရလျက် 
ကျန်ရစ်ခဲ့တဲ့တိုသူငယ်ချင်းများအားလုံး ဝမ်းနည်းေကကွဲကရပါသည်။ 

၁၉၇၉ ှင်းဆီေဆာင်သူငယ်ချင်းများ၁၉၇၉ ှင်းဆီေဆာင်သူငယ်ချင်းများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာေဒ လွင်လွင် (ရန်ကုန်မိ)ေဒါက်တာေဒ လွင်လွင် (ရန်ကုန်မိ)

အသက် (၇၄) ှစ်အသက် (၇၄) ှစ်
သူငယ်ချင်း ေဒါက်တာလွင်လွင်သည် ၂၃-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင ်

ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့် သူငယ်ချင်း၏ မိသားစုှင့် 
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

၁၉၆၄ ခုှစ် ေဆးတက သိုလ် (၁) ဝင်၁၉၆၄ ခုှစ် ေဆးတက သိုလ် (၁) ဝင်
အတန်းေဖာ်သူငယ်ချင်းများအတန်းေဖာ်သူငယ်ချင်းများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာေအးေအးသန်း(Cicily)ေဒါက်တာေအးေအးသန်း(Cicily)

ေမာ်လမိင်ေမာ်လမိင်

အသက် (၇၅) ှစ်အသက် (၇၅) ှစ်
သူငယ်ချင်း  ေဒါက်တာေအးေအးသန်းသည်  ၃၁-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် 

ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်သငူယ်ချင်း၏ မသိားစှုင့ ်ထပ်တထူပ်မ  
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

၁၉၆၄ ခုှစ် ေဆးတက သိုလ် (၁) ဝင်၁၉၆၄ ခုှစ် ေဆးတက သိုလ် (၁) ဝင်
အတန်းေဖာ်သူငယ်ချင်းများအတန်းေဖာ်သူငယ်ချင်းများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးလှထွန်းဦးလှထွန်း

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန (ငိမ်း)၊ ရပ်ကွက်ြပည်သူǥေကာင်စီ အတွင်းေရးမှး (ငိမ်း)စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန (ငိမ်း)၊ ရပ်ကွက်ြပည်သူǥေကာင်စ ီအတွင်းေရးမှး (ငိမ်း)

အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်
အလပ်ုသင်ဗိလ်ု-ဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ် (၂၃)မှ သငူယ်ချင်း 

ေဇာ်လင်းထွန်း၏ဖခင် ဦးလှထွန်း အသက်(၇၈)ှစ်သည် ၁၃-၆-၂၀၂၀ 
ရက် နံနက် ၁၂:၃၀ နာရီတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေကာ့မှးမိနယ်၊ 
မိသစ်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂၈၁) ေနအမ်ိ၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

အလုပ်သင်ဗိုလ်-ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ် (၂၃)မှ အလုပ်သင်ဗိုလ-်ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ ်(၂၃)မှ 
သူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုများသူငယ်ချင်းများှင့ ်မိသားစုများ

ိုင်ငံသာယာိုင်ငံသာယာ

ဝေြပာဖို ဝေြပာဖို 

သဘာဝသဘာဝ

ေတာေတွေတာေတွ

ထိန်းသိမ်းစိုထိန်းသိမ်းစို

ေတာမဲ့ေတာမဲ့

ေြမသားေြမသား

ေရတိုက်ေရတိုက်

စား၏စား၏



ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ သိန်းတင် ေဒ သိန်းတင် 
အသက် (၈၈) ှစ်အသက် (၈၈) ှစ်

COVID-19 ကာလအတွင်း ရှမ်းြပည်နယ ်ြပည်သူလူထုစားနပ်ရိက ာ ေထာက်ပံ့ 
ေရးေကာ်မတ၏ီ နာယကကီး ဝဏ ေကျာ်ထင်၊ စည်သ၊ူ သေရစည်သ ူဦးေအာင်ကိဝုင်း 
အေနြဖင့ ်ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သလူထူအုတွက် ေနǥစ်စတ်ိေရာကိယ်ုပါ ေငအွား၊ 
လူအားြဖင့် အားကိးမာန်တက် ေနǥညမနား ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လှဒါန်းလျက်ရှိ
ေနချနိ်တွင်  နာယကကီး၏ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး   ေဒ သိန်းတင်  အသက် (၈၈)ှစ် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်းကားသိရသည့်အတွက်  မိသားစုှင့်အတူ  ထပ်တူထပ်မ  
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေဒါက်တာမျိးထွန်းှင့ ်ဇနီး ေဒ စန်ိရ ီလမူ ေရးဝန်ကီး ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွေဒါက်တာမျိးထွန်းှင့် ဇနီး ေဒ စိန်ရီ လူမ ေရးဝန်ကီး ရှမ်းြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ သိန်းတင် ေဒ သိန်းတင် 
အသက် (၈၈) ှစ်အသက် (၈၈) ှစ်

COVID-19 ကာလအတွင်း ရှမ်းြပည်နယ ်ြပည်သူလူထုစားနပ်ရိက ာ ေထာက်ပံ့ 
ေရးေကာ်မတ၏ီ နာယကကီး ဝဏ ေကျာ်ထင်၊ စည်သ၊ူ သေရစည်သ ူဦးေအာင်ကိဝုင်း 
အေနြဖင့ ်ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သလူထူအုတွက် ေနǥစ်စတ်ိေရာကိယ်ုပါ ေငအွား၊ 
လူအားြဖင့် အားကိးမာန်တက် ေနǥညမနား ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လှဒါန်းလျက်
ရှိေနချနိ်တွင်  နာယကကီး၏ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး  ေဒ သိန်းတင်  အသက် (၈၈)ှစ် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  ကားသိရသည့်အတွက ် မိသားစုှင့်အတူ  ထပ်တူထပ်မ  
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေဒါက်တာဦးေအာင်သန်းေမာင်ှင့် ဇနီး ေဒါက်တာ ေဒ ခင်စန်းွနǥ် ေဒါက်တာဦးေအာင်သန်းေမာင်ှင့ ်ဇနီး ေဒါက်တာ ေဒ ခင်စန်းွနǥ် 
ဗမာတိုင်းရင်းသားလူမျိးေရးရာဝန်ကီး ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဗမာတိုင်းရင်းသားလူမျိးေရးရာဝန်ကီး ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ သိန်းတင် ေဒ သိန်းတင် 
အသက် (၈၈) ှစ်အသက် (၈၈) ှစ်

COVID-19 ကာလအတွင်း ရှမ်းြပည်နယ ်ြပည်သူလူထုစားနပ်ရိက ာ ေထာက်ပံ့ 
ေရးေကာ်မတ၏ီ နာယကကီး ဝဏ ေကျာ်ထင်၊ စည်သ၊ူ သေရစည်သ ူဦးေအာင်ကိဝုင်း 
အေနြဖင့ ်ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သလူထူအုတွက် ေနǥစ်စတ်ိေရာကိယ်ုပါ ေငအွား၊ 
လူအားြဖင့် အားကိးမာန်တက် ေနǥညမနား ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လှဒါန်းလျက်ရှိ
ေနချနိ်တွင်  နာယကကီး၏ ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး  ေဒ သိန်းတင်  အသက် (၈၈)ှစ် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း ကားသိရသည့်အတွက ်  မိသားစုှင့်အတူ  ထပ်တူထပ်မ  
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးစိုင်းလုံေကျာ်ှင့်ဇနီး ေဒ ခိုင်ဇာလင်းေနာင် ဦးစိုင်းလုံေကျာ်ှင့်ဇနီး ေဒ ခိုင်ဇာလင်းေနာင် 
စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ သိန်းတင် (မ ေလး)ေဒ သိန်းတင် (မ ေလး)
အသက် (၈၈) ှစ်အသက် (၈၈) ှစ်

KBZ Bank/ KBZ Group ၏ နာယကကီး ဦးေအာင်ကိဝုင်း-ေဒ နန်းသန်းေထွးတို၏မခိင် 

ေဒ သန်ိးတင် သည် ၇-၆-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွနǥ) ညေန ၅:၄၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

National Prosperity Company Limited မိသားစုNational Prosperity Company Limited မိသားစု

National Prosperity Gold Production Group Limited မိသားစုNational Prosperity Gold Production Group Limited မိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေအးဆန်းဦးေအးဆန်း

ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင်ေဘာလုံးသမားေဟာင်းြမန်မာ့လက်ေရɪးစင်ေဘာလုံးသမားေဟာင်း

အမျိးသား ေဘာလုံးအကယ်ဒမီ (ရန်ကုန်)၊ နည်းြပအမျိးသား ေဘာလုံးအကယ်ဒမ ီ(ရန်ကုန်)၊ နည်းြပ

အသက် (၃၈) ှစ်အသက် (၃၈) ှစ်
ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင် ေဘာလုံးသမားေဟာင်းှင့ ်

အမျိးသားေဘာလုံးအကယ်ဒမ ီ(ရန်ကုန်) နည်းြပြဖစ်သ ူ
ဦးေအးဆန်း အသက် (၃၈)ှစ်သည် ၁၂-၆-၂၀၂၀ ရက် 
ညေနပိုင်းက ုတ်တရက်ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရှိရ 
ပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဥက   ၊ အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များှင့် ဥက   ၊ အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များှင့ ်
ဝန်ထမ်းများဝန်ထမ်းများ

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ တင်ြမေဒ တင်ြမ
အသက် (၉၁) ှစ်အသက် (၉၁) ှစ်

ေတာင်သာမိနယ်အသင်း (ရန်ကန်ု)၏ဘ  ာေရးမှး 
ဦးေနလင်း-ေဒ ေအးြမင့်ေဇာ်၊ သမီး မဥမ ာြမင့် (ထူးသစ် 
ဆန်ပဲွံု၊ ဘုရင့်ေနာင်)တုိ၏မိခင်ှင့်အဘွားြဖစ်သူ ေဒ တင်ြမ 
(ဝဲေလာင်)သည် ၁၂-၆-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွား 
ေကာင်းသိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့် ထပ်တူ 
ထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

အမ ေဆာင်အဖွဲအမ ေဆာင်အဖွဲ
ေတာင်သာမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)ေတာင်သာမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေအာင်ကိင်ဦးေအာင်ကိင်

အထက်တန်းေကျာင်းအုပ် (ငိမ်း)အထက်တန်းေကျာင်းအုပ ်(ငိမ်း)

အသက် (၉၆) ှစ်အသက် (၉၆) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ (၂) ရပ်ကွက်၊ ြပည်ေထာင်စ ု

လမ်း၊ အမှတ်(၃၁/၂၁)ေန (ဦးြမသီး-ေဒ သိန်းဟံ)တို၏ သား၊ 
(ေဒ မမေလး)၏ခင်ပွန်း၊ ဦးသိုက်ထွန်း-ေဒ ကျင်သွယ်၊ ဦးမိုးေဇာ်ေရɫ  
( န်ကားေရးမှးချပ်၊ သာသနာေတာ်ထွန်းကားြပနǥ်ပွားေရးဦးစီး
ဌာန)-ေဒါက်တာခင်မျိးေအာင်၊ ဦးဝင်းမိုးေအာင-်ေဒ သင်းသင်းေအး 
တို၏ချစ်လှစွာေသာဖခင် အထက်တန်းေကျာင်းအုပ်(ငိမ်း) ဦးေအာင်ကိင် 
သည် ၁၂-၆-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) ည ၁၁:၂၀ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာ 
ေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ ်ထပ်တ ူ
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

 န်ကားေရးမှးှင့် ဝန်ထမ်းများ န်ကားေရးမှးှင့ ်ဝန်ထမ်းများ
ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့တက သိုလ် (ရန်ကုန်)ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့တက သိုလ် (ရန်ကုန်)

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေအာင်ကိင်ဦးေအာင်ကိင်

အထက်တန်းေကျာင်းအုပ် (ငိမ်း)အထက်တန်းေကျာင်းအုပ ်(ငိမ်း)

အသက် (၉၆) ှစ်အသက် (၉၆) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ (၂) ရပ်ကွက်၊ ြပည်ေထာင်စ ု

လမ်း၊ အမှတ်(၃၁/၂၁)ေန (ဦးြမသီး-ေဒ သိန်းဟံ)တို၏ သား၊ 
(ေဒ မမေလး)၏ခင်ပွန်း၊ ဦးသိုက်ထွန်း-ေဒ ကျင်သွယ်၊ ဦးမိုးေဇာ်ေရɫ  
( န်ကားေရးမှးချပ်၊ သာသနာေတာ်ထွန်းကားြပနǥ်ပွားေရးဦးစီး
ဌာန)-ေဒါက်တာခင်မျိးေအာင်၊ ဦးဝင်းမိုးေအာင-်ေဒ သင်းသင်းေအး 
တို၏ချစ်လှစွာေသာဖခင် အထက်တန်းေကျာင်းအုပ်(ငိမ်း) ဦးေအာင်ကိင် 
သည် ၁၂-၆-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) ည ၁၁:၂၀ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာ 
ေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ ်ထပ်တ ူ
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

 န်ကားေရးမှးှင့် ဝန်ထမ်းများ န်ကားေရးမှးှင့ ်ဝန်ထမ်းများ
ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့တက သိုလ် (မ ေလး)ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့တက သိုလ် (မ ေလး)

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဆရာကီးဦးေနဝင်းဆရာကီးဦးေနဝင်း
ေကျာင်းအုပ်ကီး (ငိမ်း)ေကျာင်းအုပ်ကီး (ငိမ်း)

အသက် (၈၂) ှစ်အသက် (၈၂) ှစ်
ကေလးတက သုိလ်၊ သခ  ျာဌာန ပါေမာက (ဌာနမှး) ေဒါက်တာ 

ဝင်းမင်းေအး၏ဖခင ်ဆရာကီး ဦးေနဝင်း အသက်(၈၂)ှစ်၊ ကေလး 
ေကာလိပ်ေကျာင်းအုပ်ကီး(ငိမ်း)သည် ၁၂-၆-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ)
တွင်  ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရှိရပါသြဖင့ ် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့ ်
ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ပါေမာက ချပ်ှင့်ဆရာ/ဆရာမများ၊ပါေမာက ချပ်ှင့်ဆရာ/ဆရာမများ၊
ဝန်ထမ်းများ၊ ကေလးတက သိုလ်ဝန်ထမ်းများ၊ ကေလးတက သိုလ်



ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဓမ ာုံ ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဓမ ာုံ ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေအးေအး (မိုးကုတ်)ေဒ ေအးေအး (မိုးကုတ်)
အသက် (၉၉) ှစ်အသက် (၉၉) ှစ်

မိုးကတ်ုမိ၊ မိမရပ်ေန ေကျာင်းအမကီး (ေဒ ဖု)ံ၏သမီး၊ (ဦးေအာင် 
ေကျာ-်ေဒ စိန်စိန်)၊ (ဦးြမင့်)-ေဒ သန်းသန်းတုိ၏ညီမ၊ ဦးလှေရɫ -ေဒ လှလှ 
တုိ၏အစ်မ၊ ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၁၀၁)၊ တက သိလ်ုရပ်ိသာလမ်း၊ ေရɫ ေတာင် 
ကား (၁)ရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမိနယ်ေန (ဦးသန်ိးလွင်)၏ဇနီး၊ ဦးသန်ိးေဇာ်လွင်-
ေဒ ေမသီခ NY၊ ေဒါက်တာေဒ ေအးေအးလွင်၊ ဦးြမင့်ေဇာ်လွင်-(ေဒ ဲွဲွရီ)
တို၏မိခင်၊ မယုယုေဝလွင ်NY၊ (ကိုေဝဖိးလွင)်၊ ကိုခနǥ်ဖိးလွင ်NY၊ မစိုး 
စန်းထက် San Fransisco၊ မစန်းသီတာေအာင်-ကိုေကျာ်မင်းသူ San 
Fransisco၊ ေဒါက်တာှင်းုေအး၊ မေဆွေဆွေအာင်-ကိုေကျာ်သူဝင်း၊ 
ကုိေအာင်ြမင့်ေဇာ်-(မရတနာ)၊ ကုိရဲမင်းေဇာ်-မေကျာ့ေကျာ့ခုိင်၊ ကုိေအာင်
ကိုေဇာ်တို၏ အဘွားသည် ၁၁-၆-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) ည ၇:၁၅ 
နာရီတွင် ဗဟိုရ်စည်ေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၂-၆-၂၀၂၀ ရက် 
မွန်းလဲွ ၂နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိေဆသွဂ  ဟအေပါင်းအား အသေိပး အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေကျာ်ွနǥ်မှန်ဦးေကျာ်ွနǥ်မှန်

 န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

အသက် (၇၃) ှစ်အသက် (၇၃) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ြပည်လမ်း၊ ၅၃၁(ဘီ)၊ မာလာမိင ်

ရိပ်သာလမ်း ေန ဦးေကျာ်ွနǥ်မှန် ( န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ ိုင်ငံြခားေရး 
ဝန်ကီးဌာန)သည် ၁၁-၆-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) ည ၁၁:၁၇ နာရီတွင်  
ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်သွားေကာင်း  သိရှိရပါသြဖင့်  မိသားစုှင့်ထပ်တူ 
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဦးေသာင်းထွန်း (ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်ဦးေသာင်းထွန်း (ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်
ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန)-ေဒ စ ာလွင်ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန)-ေဒ စ ာလွင်

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေကျာ်ွနǥ်မှန်ဦးေကျာ်ွနǥ်မှန်

 န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

အသက် (၇၃) ှစ်အသက် (၇၃) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ြပည်လမ်း၊ ၅၃၁(ဘီ)၊ မာလာမိင ်

ရပ်ိသာေန ေဒ ေမအုံးွနǥ်ေဝ(ဗဟိအုလပ်ုအမ ေဆာင်အဖဲွဝင်၊ MAPCPAC, 
Central )၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်းြဖစ်သ ူဦးေကျာ်ွနǥ်မှန် အသက်(၇၃)
ှစ်၊   န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနသည် ၁၁-၆-၂၀၂၀ 
(ကာသပေတးေနǥ) ည ၁၁:၁၇ နာရတွီင်  ခရစ်ေတာ်၌ အပ်ိေပျာ်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဥက   -ေဒ ေမယ်ထွန်းှင့်ဥက   -ေဒ ေမယ်ထွန်းှင့်
ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များ

အေထာက်အကူြပအဖွဲဝင်များ၊အေထာက်အကူြပအဖွဲဝင်များ၊
ြမန်မာိုင်ငံရင်ခွင်မဲ့ကေလးငယ်များေလ ာ့ချေရးှင့်ြမန်မာိုင်ငံရင်ခွင်မဲ့ကေလးငယ်များေလ ာ့ချေရးှင့်

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း (ဗဟို)ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း (ဗဟို)

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ဦးေကျာ်ွနǥ်မှန်ဦးေကျာ်ွနǥ်မှန်
 န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

Former Senior National Advisor, SDC, EMPA, B.Sc (Chem)Former Senior National Advisor, SDC, EMPA, B.Sc (Chem)

အသက် (၇၃) ှစ်အသက် (၇၃) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ြပည်လမ်း၊ ၅၃၁(ဘီ)၊ 

မာလာမိင်ရိပ်သာလမ်း ေန (ဦးတင်မှန်-ေဒ ြမဆက်)တို၏ 
ဒုတိယသား၊ (ဦးွနǥ်ေဝ-ေဒ ငယ်ငယ်စိန်)တို၏သားသမက်၊ 
ေဒ ေမအုံးွနǥ်ေဝ၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ဦးလင်းသနǥ် 
ွနǥ်မှန်-ေဒ ေဟမာိုင်၊ ေဒ ှင်းဝင့်ွနǥ်မှန်တို၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာဖခင်၊ မထူးတင့်ွနǥ် မှန်၏ချစ်ေသာဘုိးဘုိးသည် ၁၁-၆-
၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) ည ၁၁:၁၇ နာရီတွင်  ခရစ်ေတာ်၌ 
အပ်ိေပျာ်သွားပါသြဖင့ ်၁၃-၆-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) နနံက် ၁၀ နာရ ီ
တွင် ေရေဝးသုသာန်၌ ဝတ်ြပကိုးကွယ်၍ မီးသ  ဂ ဟ်ပီး 
ခရစ်ယာန်ဂိုဏ်းေပါင်းစုံဥယျာ်၌ ဂူသွင်းပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ ်
ပါသည်။                                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ေအးသာေဒ ေအးသာ
အသက်(၉၆)ှစ်အသက်(၉၆)ှစ်
ဟုမ လင်းမိဟုမ လင်းမိ

ဟမု လင်းမိ၊ေနာင်ပကျစ်ရပ်ကွက်ေန(ဦးဖိုးေသာင်-ေဒ သက်စ)ု 
တို၏ သမီး၊  (ဦးသိန်းေအာင်)၏ ဇနီး၊ ဦးထွန်းလွင်-(ေဒ ေမရှင်)၊ 
(ဦးေအာင်ဝင်း)-ေဒ စန်းစန်း၊  ေဒ ခင်သန်းကည်၊  စိုင်းချစ်ွနǥ်-
ေဒ နန်းခင်သန်းြမင့တ်ို၏ မခိင်၊ ကိေုဇာ်မျိးေအာင်-နန်းေယခမ်းအွန်၊ 
နန်းေအးမွန်ခမ်း၊  စိုင်းေအာင်ခမ်း၊ Dr.စိုင်းသုတတို၏  အဘွား၊ 
နန်းခမ်းွမ်၏  ချစ်လှစွာေသာ ဘွားဘွားကီး ေဒ ေအးသာသည် 
၁၁-၆-၂၀၂၀ ရက်က ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း ၁၄-၆-
၂၀၂၀ ရက်တွင် သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။         ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ေဒ ေအးကည် (စစ်ေတွ)ေဒ ေအးကည ်(စစ်ေတွ)
အသက် (၆၉) ှစ်အသက် (၆၉) ှစ်

စစ်ေတွမိ၊ ပူေြမာက်ရပ်ကွက်ေန (ဦးထွန်းလှဦး-
ေဒ မလုံး)တို၏သမီး၊ (ေဒ ေဝသာ)-ဦးေရɫ ေကျာ်၊ ဦးထွန်း
ေရɫ -ေဒ မစသံာတို၏ညမီ၊ ဦးထွန်းမင်း-ေဒ သတီာေဆ ွ
တို၏အစ်မ၊ တ/ူတမူ ၁၀ ေယာက်တို၏အေဒ  ေဒ ေအး 
ကည်သည် ၁၃-၆-၂၀၂၀(စေနေနǥ) နနံက် ၈:၁၅နာရတွီင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ကွယ်လွန်သူ၏ဆ အရ ယင်း 
ေနǥမွန်းလဲွ ၁၂:၃၀ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိေဆမွျားအား အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                            ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးခိုင်ေအာင် (ခ) လှေစာထွန်းဦးခိုင်ေအာင် (ခ) လှေစာထွန်း
အသက် (၈၈) ှစ်အသက် (၈၈) ှစ်

ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ရေသ့ေတာင်၊ ဆင်အိုးရɪာေန (ဦးညိပန်းေအာင်-
ေဒ ကာြုဖ)တို၏သား၊ ရန်ကန်ုမိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ (၃) ရပ်ကွက်၊ ထန်းတပင် 
လမ်း၊ တိက်ု(၂၂)၊ ေလးလ ာ (ေအ)ေန (ေဒ ခင်စန်း)၏ခင်ပွန်း၊ (ေဒ ြမစန်ိ)၏ေမာင်၊ 
(ေမာင်ေကျာက်ေတာင်)၊ ကိေုစာထွန်းေကျာ်၊ [မငယ်မ(ခ)ြမေစာ]ု၊ ဦးေစာလှစန်ိ 
တို၏အစ်ကို၊ ေဒ ပွင့်သ ာေအာင်၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင် ဦးခိုင်ေအာင်သည ်
၁၂-၆-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) ညေန ၄ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၄-၆-
၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) မွန်းလဲွ ၂ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 
ပါမည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၈-၆-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) နံနက် 
ပိုင်းတွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါ 
သည်။]                                                                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း၊ ဓမ ာုံ ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း၊ ဓမ ာုံ ဒါယကာကီး

ဦးခင်ေမာင်ကီးဦးခင်ေမာင်ကီး
(လ/ထ စက်ုံမှး -ငိမ်း၊ ချည်မ င်ှင့် အထည်စက်ုံ-သမိုင်း)(လ/ထ စက်ုံမှး -ငိမ်း၊ ချည်မ င်ှင့် အထည်စက်ု-ံသမိုင်း)

အသက် (၈၉) ှစ်အသက် (၈၉) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ သုခလမ်းေန (ဦးတင်ကီး-ေဒ မခင်)တုိ၏ 

တစ်ဦးတည်းေသာသား၊ (ဦးေစာေဖ-ေဒ ေသာင်းေငွ)တို၏ သားသမက်၊ 
(ေဒ စန်ိစန်ိ)၏ခင်ပွန်း၊ ေဒ ခင်ေလးချိ(KLC Computer)၊ ဦးေကျာ်မင်းိင်ု-
ေဒ ငိမ်းန ာေကျာ်၊ ေဒ ခင်မျိးြမတ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသဖခင်၊ 
မယွန်းပန်းချ၊ီ ေမာင်ေကာင်းလက်ံုး၊ မ ေယ့ကား (အေသးေလး)၊ မေယ့မိုး 
(မိုးမိုး)၊ မေယက့ျား (ဖိုးလုံး)တို၏ချစ်လှစွာေသာအဘိုး ဦးခင်ေမာင်ကီးသည် 
၁၂-၆-၂၀၂၀ ရက် ည ၇:၁၀ နာရတွီင် ဝတိိရုယိေဆးုံကီး (ICU)၌ ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့် ၁၄-၆-၂၀၂၀ ရက် မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်၌ 
ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသေိပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 
(ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၀:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးသိန်းြမင့်ဦးသိန်းြမင့်
အသက် (၇၁) ှစ်အသက် (၇၁) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၇) ရပ်ကွက်၊ မင်းရဲေကျာ်စွာ 
(၄)လမ်း၊ အမှတ်(၂၁၁)ေန (ဦးကျင်တိုင်-ေဒ ကျင်ြမ)တို၏သားေထွး၊ 
(ဦးေအာင်ခင်)-ေဒ ခင်ေအးဝင်း၊ (ဦးေအာင်ဆန်း)တို၏ည၊ီ ေဒ တင်လ  င်၏ 
ခင်ပွန်း၊ ဦးဝင်းြမင့်ဦး-ေဒ ွယ်နီဝင်း၊ ဦးေအာင်ကိုဟိန်းတို၏ေမွးသဖခင်၊ 
ေြမးသုံးေယာက်တို၏အဘိုးသည် ၁၂-၆-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) မွန်းလွဲ 
၂:၂၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၄-၆-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) နံနက် 
၁၁ နာရတွီင် ေရေဝးအေအးတိက်ုမှ ေရေဝးသသုာန်သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှ ကားများ နနံက် ၉:၃၀ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) 
[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၈-၆-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) နံနက်တွင်  
အထက်ပါေနအိမ်သုိ  ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ  က ေရာက်ပါရန် 
ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးအာသာေအာင်သိန်းဦးအာသာေအာင်သိန်း
အသက် (၈၅) ှစ်အသက် (၈၅) ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၇) ရပ်ကွက်၊ သရီမိဂ  လာရပ်ိသာလမ်းေန 
(ဦးဟန်ုကန်-ေဒါက်တာေဒ ေငွွနǥ်)တို၏သား၊ (ဦးခင်ေမာင်သန်း)-ေဒ ခင် 
ေမအုန်း၊ (ဦးေအာင်ဘွင့်)-ေဒ တင်တင်ရီ၊ (ဦးေဇာ်ဝင်း)-ေဒ ကျင်မူတို၏ 
ေမာင်၊ (Reggieြမင့်သိန်း)၊ ေဒါက်တာ Austin ြမင့်ထူးတို၏ အစ်ကို၊ 
ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်ြမင့၊် Captain ေမာင်ေမာင်ဝင်း၊ ကိေုမာင်ေမာင်ကည်၊ 
ကုိေမာင်ေမာင်လင်း၊ Captain တုိင်းထွဋ်၊ ေဒ ြမင့်ြမင့်စိန်၊ ေဒ ေဝေဝသန်း၊ 
ကုိေကျာ်ေကျာ်သန်း၊ မသန်းသန်းဝင်း၊ မခင်ဥမ ာ၊ ကုိမျိးဆက်တုိ၏ဦးေလး 
ဦးအာသာေအာင်သန်ိးသည် ၉-၆-၂၀၂၀ (အဂ   ါေနǥ) မွန်းလဲွ ၁၂:၂၀ နာရတွီင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်  ရပ်ေဝးရပ်နီးေန  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေအာင်ကိင်ဦးေအာင်ကိင်
အထက်တန်းေကျာင်းအုပ် (ငိမ်း)အထက်တန်းေကျာင်းအုပ ်(ငိမ်း)

အသက် (၉၆) ှစ်အသက် (၉၆) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ (၂) ရပ်ကွက်၊ ြပည်ေထာင်စုလမ်း၊ အမှတ်(၃၁/၂၁)ေန 

(ဦးြမသီး-ေဒ သိန်းဟံ)တို၏သား၊ (ေဒ မမေလး)၏ခင်ပွန်း၊ ဦးသိုက်ထွန်း-ေဒ ကျင်သွယ်၊ 
ဦးမိုးေဇာ်ေရɫ  ( န်ကားေရးမှးချပ်၊ သာသနာေတာ်ထွန်းကားြပနǥ် ပွားေရးဦးစီးဌာန)-ေဒါက်တာ 
ခင်မျိးေအာင်၊ ဦးဝင်းမိုးေအာင်-ေဒ သင်းသင်းေအးတို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဖခင်၊ ကိေုကျာ်ဝင်းသန်ိး-
ေဒါက်တာမုိးပုလဲေရɫ  (ေခတ -စင်ကာပ)ူ၊ ေမာင်ကည်သာ (ေခတ -ကိရုီးယား)၊ ကိထုန်ိလင်းေရɫ -
မယ်ယ်ေအး၊ ကိုေသာင်းထိုက်စိုး-မမိုးစပယ်ေရɫ  (ေခတ -စင်ကာပူ)၊ ေဒါက်တာယ်မွန် 
(ေြမာက်ဥက လာပြပည်သူǥေဆးု)ံ၊ ေမာင်ထက်ခိင်ုေကျာ်၊ မဆမွုန်တာ၊ ေမာင်ရြဲမင့ြ်မတ်ေအာင်၊ 
မကည်ကည်ွနǥ် တုိ၏ချစ်လှစွာေသာအဘုိးသည် ၁၂-၆-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) ည ၁၁:၂၀နာရ ီ
တွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်က င်းကျန်ရစ်ေသာ ဥတဇုပ်ုကလာပ်ကိ ု
၁၃-၆-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ကျေချာင်သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ ်
ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေကျာ်မင်းထွဋ်   ဦးေကျာ်မင်းထွဋ ်  (၄၃)ှစ်(၄၃)ှစ်
အထက(၂) ဗဟန်း ေကျာင်းသားေဟာင်းအထက(၂) ဗဟန်း ေကျာင်းသားေဟာင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၃၇) ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်ချပ် 
လမ်းသွယ် (၃) လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၅၅)ေန (ဦးခိင်ုြမင့ေ်ဆ)ွ-ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည်တုိ၏ 
သားေထွး၊ ဦးေဇယျာေဆ-ွေဒ ေအးေအးသင်း၊ ေဒ သက်သက်ေဆ၊ွ ဦးေကျာ်ြမင့-်
ေဒ သင်းသင်းေဆ၊ွ (ဦးေအာင်ေကျာ်ခိင်ု)-ေဒ သ ာဦး၊ (ဦးေဝလင်း)-ေဒ နန်းြဖြဖ 
ေထွး၊ ဦးစိုးလင်း-ေဒ ယုယုေအးတို၏ည/ီေမာင်၊ (ေဒ ြမတ်ြမတ်မင်း)၏ခင်ပွန်း၊ 
ေမာင်ေအာင်ေကာင်းြမတ်လင်း-မေအးြမငိမ်း၊ ေမာင်ထူးခနǥ် ပုိင်တုိ၏ဖခင်၊ တ/ူ
တူမ ကိုးေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာဦးေလး ဦးေကျာ်မင်းထွဋ ်အသက်(၄၃) 
ှစ် ၊ အထက(၂) ဗဟန်း ေကျာင်းသားေဟာင်း သည်  ၁၂-၆-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ)  
ညေန ၄ နာရီတွင် (၉၆) ပါးေသာေရာဂါေဝဒနာြဖင့ ်ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်အနိစ  
ေရာက်သွားပါ၍ က င်းကျန်ေသာုပ်ကလာပ်ကိ ု၁၄-၆-၂၀၂၀  (တနဂ  ေွေနǥ) 
မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (ေနအမ်ိမှ 
ကားများ နံနက် ၁၀:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ သန်းသန်းွနǥ်ေဒ သန်းသန်းွနǥ်
အသက် (၆၂) ှစ်အသက် (၆၂) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေရတာရှည်ရပ်ကွက်၊ ကမ ာေအးေစတ ီ
လမ်း၊ အမှတ်(၄၉-ဃ)ေန (ဦးေအာင်လှ-ေဒ ငိမ်းတင်)တို၏သမီး၊ 
ဦးေကျာ်ဝဏ  (ဒတုယိ န်ကားေရးမှး-ငမ်ိး၊ အထူးစုစံမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီး 
ဌာန)၏ဇနီး၊ ကိထွုန်းထွန်းဝင်း-မစလုဲြ့မတ်မွန်၊ ကုိဝင်းဖိးဟိန်း-မအသိက် 
ပိင်ုမိုး၊ ကိလုင်းြမတ်သနǥ်ဇင်-မခုိင်ြပည့်ဖိးေအး၊ ကိဘုန်ုးြပည့ထ်က်ေအာင် 
တို၏မိခင်၊ ေြမး ငါးေယာက်တို၏အဘွားသည ်၁၂-၆-၂၀၂၀ ရက် ညေန 
၅:၄၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၄-၆-၂၀၂၀ ရက်  မွန်းလွဲ ၁နာရီ 
တွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ 
နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍  ၁၈-၆-
၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ)  နနံက် ၇ နာရမှီ ၁၀ နာရအီထ ိအထက်ပါေနအမ်ိသို 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 
များအား ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးမျိးေဆွသနǥ် (အုပညာရှင်-၂)ဦးမျိးေဆွသနǥ် (အုပညာရှင်-၂)

အသက် (၃၅) ှစ်အသက် (၃၅) ှစ်
ရန်ကုန်မိေန ဦးဝင်းြမင့်-ေဒ စန်းစန်းတို၏သား၊ ဒဂုံမိသစ ်

ေတာင်ပိုင်း မိနယ်၊ (၁၇) ရပ်ကွက်၊ တိုက်(4/A)၊ တိုးေကာင်ေလး ြမန်မာ့ 
အသံဝန်ထမ်းအိမ်ရာေန ေဒ ငုဝါခုိင် (ဦးစီးအရာရှိ)၏ခင်ပွန်း၊ ေမာင်eာဏ် 
လင်းထက်၊ ေမာင်ဘန်ုးေခတ်ပိင်ု(ခ)အံမ့ခန်းတို၏ဖခင် ဦးမျိးေဆသွနǥ်(အ ု
ပညာရှင-်၂)သည ်၁၃-၆-၂၀၂၀ ရက ် ၀၀:၂၅ နာရီတွင ်ကွယ်လွန်ေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

 န်ကားေရးမှး (ေတးဂီတ)ှင့် အရာထမ်း/အမ ထမ်းများ န်ကားေရးမှး (ေတးဂီတ)ှင့် အရာထမ်း/အမ ထမ်းများ
ေတးဂီတဌာန၊ ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားေတးဂီတဌာန၊ ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကား

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဆရာမကီး ေဒ ေစာနန်းြမင့် (စိန်ဂ န်း)ဆရာမကီး ေဒ ေစာနန်းြမင့် (စိန်ဂ န်း)

အငိမ်းစားေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးအငိမ်းစားေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး
အ.ထ.က(၁) လမ်းမေတာ် (စိန်ဂ န်း) ြမတ်ဆရာပူေဇာ်ပွဲအ.ထ.က(၁) လမ်းမေတာ် (စိန်ဂ န်း) ြမတ်ဆရာပူေဇာ်ပွဲ

ကျင်းပေရးအဖွဲ၊ အပူေဇာ်ခံဆရာမကီးကျင်းပေရးအဖွဲ၊ အပူေဇာ်ခံဆရာမကီး

အသက် (၈၈)ှစ်အသက် (၈၈)ှစ်
ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၃၉/လ ၄၁)၊ ဗိလ်ုတေထာင်လမ်းေနအမ်ိေန  

[ဗိလ်ုမှးြမေသာင်း (ငမ်ိး)]၏ဇနီး၊ အထက (၁)လမ်းမေတာ် (စန်ိဂ န်း) ြမတ်ဆရာ 
ပူေဇာ်ပွဲကျင်းပေရးအဖွဲ၊ အပူေဇာ်ခံဆရာမကီး ေဒ ေစာနန်းြမင့်သည် ၁၂-၆-
၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရ 
ပါသည်။                                                                           အမ ေဆာင်အဖွဲအမ ေဆာင်အဖွဲ

ြမတ်ဆရာပူေဇာ်ပွဲကျင်းပေရးအဖွဲြမတ်ဆရာပူေဇာ်ပွဲကျင်းပေရးအဖွဲ
(၁၉၆၈-၈၄) ပညာသင်ှစ်တပည့်များ(၁၉၆၈-၈၄) ပညာသင်ှစ်တပည့်များ

ဦးခင်ြမင့်ဦးခင်ြမင့်
ဘူမိေဗဒအရာရှိ (ငိမ်း)ဘူမိေဗဒအရာရှ ိ(ငိမ်း)

အသက် (၆၃) ှစ်အသက် (၆၃) ှစ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေကာ့မှးမိ၊ မိသစ်ရပ်ကွက်ေန (ဦးချစ်ေဖ-

ေဒ သိန်းြမ)တို၏ သား၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေဖာ့ကန်ရပ်ကွက်ေန ဦးတင်ေအး-
(ေဒ သန်းဲွ)၊ ေကာမှ့းမိနယ်၊ နတ်စင်ကန်ုး(စြံပ)ေကျးရɪာေန ဦးလှေရɫ -ေဒ စန်း 
ြမင့၊် ေကာမှ့းမိ၊ မိသစ်ရပ်ကွက်ေန ဦးတတ်ိေအာင်-ေဒ သန်းသန်းေထွးတို၏ည/ီ
ေမာင်၊ ေမာင်သန်းိုင်၊ မစုငယ်၊ ေမာင်ထွန်းထွန်း၊ ေမာင်ဝင်းထူး-မခင်မျိးွယ်၊ 
ေမာင်လင်းေဇာ်-မယ်စုပုိင်၊ ေမာင်သန်းထွန်းေအာင်၊ မချယ်ရီေအာင်၊ ေမာင်အာကာ 
ေအာင်၊ မထူးထူးေအာင်၊ ေမာင်ရဲရင့်ေအာင်တို၏ဦးေလးသည် ၁၂-၆-၂၀၂၀ 
(ေသာကာေနǥ) ည ၉:၂၆ နာရတွီင်  ရန်ကန်ုြပည်သူǥေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်၁၄-၆-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွနǥ)တွင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း။  [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍  ၁၈-၆-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ)  
နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၀ နာရီအထိ  အမှတ်(၂၀၇/က)၊ ပထမထပ်၊ စံချနိ်သစ်လမ်း၊ 
သွပ်ဝိင်ုးကီး ရပ်ကွက်၊ သဝုဏ ေနအမ်ိတွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝး မိတ်ေဆွများအားအသိေပးအေကာင်းကားအပ ်
ပါသည်။]                                                                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက်ြပန်း  ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်း၏သု်း၏



ဇွန်  ၁၄၊   ၂၀၂၀

ယေနǥ ဖတ်စရာ

ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင်ေလေကာင်းခရီးစ်များ ြမန်မာိုင်ငံသို ပျသံန်းဆင်းသက်ြခင်းကို
ယာယီကန်ǥသတ်ြခင်းဆိုင်ရာ ɯ န်ကားချက်၏ သက်ေရာက်မ ကာလ တိုးြမင့်သတ်မှတ်ြခင်း

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက (၂၉-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့ေသာ ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင်
ေလေကာင်းခရီးစ်များ ြမန်မာိုင်ငံသို  ပျသံန်းဆင်းသက်ြခင်းကို  ယာယီကန်ǥသတ်ြခင်းဆိုင်ရာ  န်ကားချက ်
(Temporary Measures to Prevent Importation of COVID-19 to Myanmar through Air Travel) ၏ သက်ေရာက်မ  
ကာလကို COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်
(၁၅-၆-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် (၂၃:၅၉) နာရီအထိ တိုးြမင့်သတ်မှတ်ခဲ့ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း COVID- 19 ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ကို ထိန်းချပ်ိုင်ေရး ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်ိုင်ငံတကာမ ှ
ေလေကာင်းခရီးစ်များြဖင့ ်ခရီးသည်များဝင်ေရာက်လာမ ကို ကနǥ်သတ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရးမှာ များစွာအေရးပါသြဖင့ ်
အထက်ပါ န်ကားချက်၏ သက်ေရာက်မ ကာလကို COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသား 
အဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီ၏ခွင့်ြပချက်ြဖင့် (၃၀-၆-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ြမန်မာစံေတာ်ချန်ိ (၂၃:၅၉) နာရီအထ ိထပ်မံတိုးြမင့် 
သတ်မှတ်လိုက်ေကာင်း အသိေပးထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။                     ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ချင်းေရɫ ေဟာ်   ဇွန်   ၁၃
ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိုင်ငံနယ်စပ်ဂိတ်မ ှ  ဝင်ေရာက်လာေသာ ြမန်မာိုင်ငံသား  
ေနရပ်ြပန်ြပည်သူများကိ ု ကိုးကန်ǥကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ  ေလာက်ကိုင ်
မိနယ်  ချင်းေရɫ ေဟာ်မိ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
လုပ်ငန်းေကာ်မတီက ၎င်းတုိ၏  သက်ဆုိင်ရာတုိင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များသုိ 
စနစ်တကျ စီစ်လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပးလျက်ရှိရာ ယေနǥ နံနက် ၁၀ နာရီခွဲက 
ေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ၂၅၃ ဦးအား  လား  းမိသို   ထပ်မံလ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပး
ခဲ့သည်။

အဆိုပါ  လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပးခဲ့သည် ့ေနရပ်ြပန်ြပည်သူ ၂၅၃ ဦးတွင် 
အမျိးသား ၁၁၆ ဦး၊ အမျိးသမီး ၁၃၇ ဦးတိုြဖစ်ပီး  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှ

တစ်ဦး၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမှ ၂၇ ဦး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးမှ ၂၂ ဦး၊   
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမှ ၄၀၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီးမှ ၁၄၆ ဦး၊ ဧရာဝတီတိုင်း 
ေဒသကီးမှ ၁၅ ဦးှင့် ေနြပည်ေတာ်မှ ှစ်ဦးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်
ချင်းေရɫ ေဟာ်မိ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်း 

ေကာ်မတကီ သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များသို လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင် 
ေပးခဲ့သည့်   ေနရပ်ြပန်ြပည်သူများမှာ  ဧပီ ၃၀ ရက်မှ ယေနǥအထိ အမျိးသား 
၆၀၆၁ ဦးှင့် အမျိးသမီး ၄၇၁၆ ဦးတိုြဖစ်ပီး စုစုေပါင်း ေနရပ်ြပန်ြပည်သူ 
၁၀၇၇၇ ဦး တိုကို စနစ်တကျ လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဇင်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

ချင်းေရɫ ေဟာ်မိမ ှေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ၂၅၃ ဦးအား 
သက်ဆိုင်ရာေဒသများသို ထပ်မံလ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၃
ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီးဌာန၊   ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်တို၏    စတုတ (၁)ှစ်တာ   ကာလအတွင်း 
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့မ များှင့်ပတ်သက်သည့ ်သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲကိ ုဇွန် ၁၅ 
ရက် မွန်းလဲွ  ၁ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ် ုံးအမှတ် (၇) ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 
ဝန်ကီးုံး စေုပါင်းအစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ 

သတင်းစ်

သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲ ကျင်းပမည်

၂၀၂၀ MNL အမှတ်ေပးပိင်ပွဲ လက်ကျန်ပွဲများကို 
ဇလူိင်ု ၁၆ ရက်မှ စက်တင်ဘာ ၆ ရက်အထိ ကျင်းပရန် သတ်မှတ်

ရန်ကုန်   ဇွန်   ၁၃

ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတသီည် ကိဗုစ်- 

၁၉ ေရာဂါေကာင့်  ေရɫ ဆုိင်းထားသည့်  ၂၀၂၀ 

ရာသီ  MNL  အမှတ်ေပးပိင်ပွ ဲ  လက်ကျန်ပွဲ 

များကို    ဇူလိုင် ၁၆ ရက်မှ   စက်တင်ဘာ   ၆ 

ရက်အထိ    ကျင်းပရန ်   သတ်မှတ်လိုက်ပ ီ

ြဖစ်သည်။ 

လက်ကျန်ပွဲ   ၅၄  ပွဲကို    ရက်ေပါင်း ၅၀ 

ေကျာ်အတွင်း အပီးကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး ရန်ကန်ု 

မိရိှ သဝုဏ ကွင်း၊ YUSC ကွင်းှင့ ်ပဒမု ာကွင်း 

တို၌ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။     လက်ကျန်ပဲွ 

များအနက်  ပွဲစ် (၁၀) ပွဲကျန်များကိ ု ဇူလိုင် 

၁၆၊ ၁၇ ရက်၊  ပွဲစ် (၁၁) ကို    ဇူလိုင်  ၂၀၊ ၂၁ 

ရက်၊ ဒုတိယအေကျာ့ ပဲွစ် (၁၂) ကိ ုဇလူိင်ု ၂၄၊ 

၂၅ ရက်၊  ပွဲစ် (၁၃)ကို  ဇူလိုင် ၂၈၊  ၂၉ ရက်၊ 

ပွဲစ် (၁၄) ကုိ  ဩဂုတ် ၁၊ ၂ ရက်၊ ပဲွစ် (၁၅) ကုိ 

ဩဂုတ် ၈၊ ၉ ရက်၊ ပွဲစ် (၁၆) ကို ဩဂုတ် ၁၅၊ 

၁၆ ရက်၊ ပွဲစ် (၁၇) ကို ဩဂုတ် ၂၂၊ ၂၃ ရက်၊ 

စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ် အေြခခပံညာေအာင်စာရင်းထတ်ုြပန်
တစ်ဦးှင့် တစ်ဦး ေြခာက်ေပစီြခား၍ ကည့် 

ရန်ကန်ုမိ အထက (၂) မရမ်းကန်ုးတွင် တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး ေြခာက်ေပစြီခား၍ ေအာင်စာရင်း 
ကည့် ေနကသူများကိ ုေတွရစ်။

ရန်ကုန်    ဇွန်   ၁၃

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအပါအဝင ်      ိုင်ငံ 

တစ်ဝန်း    ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ်၏  

အေြခခံပညာ   Grade-1  (သူငယ်တန်း) မှ    

Grade-10 (နဝမတန်း) အထ ိ       ေအာင်စာရင်း 

ယေနǥ နံနက်ပိုင်းတွင် ထုတ်ြပန်ေကညာေပး 

လိက်ုပြီဖစ်ရာ အ  မတန်းအထ ိ   ရာ န်းြပည့် 

ေအာင်ြမင်ခဲ့ပီး  နဝမတန်းတွင်   အနည်းငယ် 

ကျ ံးမ များရိှေကာင်း    ေအာင်စာရင်းထုတ်ြပန် 

ေပးေသာ   အေြခခံပညာေကျာင်းများမ ှ  သိရ 

သည်။

ေြခာက်ေပအကွာနဲǥ ကည့်ခွင့်ေပး

“ဒီကာလက ကိုဗစ်ကာလြဖစ်ေနေတာ့ 

ေအာင်စာရင်းေတွကည့်တ့ဲအခါမှာ ေကျာင်းသား 

ေတွနဲǥ   မိဘေတွကို   ေရှ၊ ေနာက်၊ ေဘး 

ေြခာက်ေပအကွာနဲǥ ကည့်ခွင့်ေပးထားပါတယ်။ 

ှာေခါင်းစည်းမဝတ်ထားရင ် ေကျာင်းဝင်းထ ဲ

ဝင်ပီး        စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ သို 

စာမျက်ှာ »  ၁၁

စာမျက်ှာ »  ၁၄

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့် ြဖစ်ပွားသည့် စိန်ေခ မ များကို 
အိ ိယှင့် လာအုိဝန်ကီးချပ်တို ဖုန်းြဖင့် ေဆွးေွး

စာမျက်ှာ »  ၂၃

ေဆာင်းဂ န်ကီရဲုပ်ရှင်သစ် ုံတင်မယ့်ရက် ေရɫ ဆိုင်း

 ေဆာင်းပါး   စာမျက်ှာ »  ၆

တန်ဖိုးကီးအမ  က်များကို မလိုအပ်ဘဲ ဝယ်ယူသုံးစွဲြခင်းမှ 
ေရှာင်ရှားကပါစို

ကပ်ေဘးကီး ဆုံးခန်းတိုင်ေစ Ǫပံ းပန်းလ  င်ေဝ ြပည်သူများ



ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀(တနဂ  ေွေနǥ)ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀(တနဂ  ေွေနǥ)

အပန်းေြဖေလ့လာစရာ နတ်မေတာင်အမျိးသားဥယျာ်ဆီသိုသာ မင်းလြပည်(့ဟားခါး)

နတ်မေတာင်အမျိးသားဥယျာ်သည ်ြမန်မာ 

ိုင်ငံတွင် ထင်ရှားေသာအမျိးသားဥယျာ ်

တစ်ခု ြဖစ်ပါသည်။ နတ်မေတာင်အမျိးသား 

ဥယျာ်ကား      ကန်ပက်လက်မိအနီးတွင ်

တည်ရှိသည်။ ကန်ပက်လက်မိသည ်  ချင်း 

ြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်းတွင်ရှိပီး ကန်ပက်လက ်

သို ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့ ်လာပါက ေညာင်ဦး-

ကန်ပက်လက် ၁၀၃ မိုင်၊ ရန်ကုန် -ေချာက် 

၄၀၉ မိုင်၊ ေချာက်-ကန်ပက်လက် ၈၅ မိုင်၊ 

ေကျာက်ထု-ကန်ပက်လက်-မင်းတပ် ၃၇ မုိင်၊ 

မတူပီ-မင်းတပ် ၁၀၂ မိုင်  သွားလာရသည်။ 

ကန်ပက်လက်မိသည် ရပ်ကွက်ှစ်ခု၊ ေကျးရɪာ 

အုပ်စု ၂၆ ခု၊ ေကျးရɪာ ၁၀၉ ရɪာ၊ လူဦးေရ 

၂၃၀၀၀ ေကျာ် ေနထိုင်ကေသာ ေတာင်ေပ  

အပန်းေြဖစခန်းမိလည်း        ြဖစ်သည်။ 

နတ်မေတာင်  အမျိးသားဥယျာ်ရှိသည့် 

ဝိတိုရိယ   (ေခ )   ေခ ူးစုမ်ေတာင်သည်      

ဟိမဝ ာေတာင်၏ ေတာင်ဘက်အကျဆုံး 

ြဖစ်သည်။ ေခ ူးစမ်ုဆိသုည်မှာ “ေခ -နယ်ေြမ၊   

ူး-အေမ၊   စမ်ု-ေတာင်”ဟ ုအဓပိ ာယ်ရေကာင်း    

သိရသည်။ မူလမီးေတာင်တစ်ခုြဖစ်ပီး အေရှ 

ေတာင်အာရှတွင ်  အြမင့်ဆုံးေြမသားေတာင ်

ြဖစ်သည်။ ၁၉၃၆ခှုစ်က   ေဘာလမီိုးကိးဝိင်ုး 

အြဖစ် တည်ေထာင်ခဲ့ပီး     ၂၀၁၀     ြပည့ှ်စ်တွင် 

နတ်မေတာင်      အမျိးသားဥယျာ်အြဖစ ်

ြခင်းရည်ရɪယ်ချက်များမှာ      ေတာင်ေပ  

ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွ      ေရရှည်တည်တံေ့ရးအတွက် 

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ရန်၊         ိုင်ငံေတာ်၏ 

အေရးကီးေသာ  ေရေဝေဒသကို အချနိ်မီ 

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ရန်၊ အမျိးသားဥယျာ ်

တည်ေဆာက်ြခင်းြဖင့် ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

လာေစရန်၊ သဘာဝကိအုေြခခေံသာ ခရီးသွား 

လုပ်ငန်း (Ecotourism)ြဖင့် ိုင်ငံြခားဝင်ေငွ 

ရရှိလာေစရန်တို   ြဖစ်သည်။ ေြမမျက်ှာ 

သွင်ြပင်မှာ ေတာင်ကန်ုး၊ ေတာင်တန်းများ ေပါ 

များပီး  သက်ုေကျာက်တုံးများှင့ ်သလင်း 

ေကျာက်တိုြဖင့ ်ဖွဲစည်းထားသည်။

ှစ်စ်ပျမ်းမ မိုးေရချနိ် ၆၅  လက်မရှိပီး 

အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် ၃၂   ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ှင့ ်

အနိမ့်ဆံုးအပူချန်ိ ၃ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ရိှသည်။

နတ်မေတာင်    အမျိးသားဥယျာ်တွင် 

ငှက်မျိးစိတ်ေပါင်း ၃၀၀ ေကျာ်ရိှမည်ဟု ခနǥ် မှန်း 

ထားသည်။ ယေနǥအထိ ငှက်မျိးစိတ်ေပါင်း 

၂၈၄ မျိးအား    မျိးစိတ်ခွဲြခားပီး   ြဖစ်သည်။ 

မျက်ခုံးေမ းြဖငှက်ြပာေြခာက်သည် တစ်ကမ ာ 

လုံး၌    နတ်မေတာင်တွင်သာ    ေတွရေသာ 

ဇာတိငှက်မျိးစိတ်   ြဖစ်သည်။ မျိးငှက ်၃၄၅ 

မျိး ရိှသည်။ ေတွရိှရသည့ ်ငှက်မျိးစတ်ိများတွင် 

ရှားပါးငှက်မျိးစတ်ိများြဖစ်သည့ ်မျိးသ်ုးလနုီး 

ပါး အ ရာယ်ရိှေသာ မျိးစတ်ိ၊ လင်းတေကျာြဖ၊ 

ကန်ုး၊ ေရေနှင့် တွားသွားသတ ဝါ မျိးစိတ် 

သေုတသနြပ မျိးခဲွြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုသစ်ေတာ 

ဦးစီးဌာနှင့ ်California Academy of Science 

(CAS) တို ပူးေပါင်း၍ ၁-၇-၂၀၀၅ မှ ၃၀-၇-

၂၀၀၆  အထိ   သုေတသနြပေလ့လာခဲ့ရာ 

ဖားမျိးစိတ ်၃၄ မျိး၊ အခွံေပျာ့လိပ် တစ်မျိး၊ 

လိပ်ဝါ တစ်မျိး၊ ကင်းလိပ်ေချာမျိးစိတ် ၃၁ 

ဥယျာ်တို  ပူးေပါင်း၍ သဘာဝအပင်များ၊ 

ေဆးဖက်ဝင်အပင်များကို မျိးစိတ်ခွဲြခားမ  

သုေတသနလုပ်ငန်းကို ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။ 

ယေနǥအထိ အပင်နမူနာေပါင်း ၄၀၀၀ ခနǥ် 

စုေဆာင်းရရှိပီး  မျိးစိတ်ေပါင်း ၈၀၄မျိးအား 

ခွဲြခားိုင်ခဲ့သည်။ ေတာင်ဇလပ်ြဖ၊ ေတာင် 

ဇလပ်န ီ(Potentilia Montis Victoriae) သည် 

ကချင်ြပည်နယ်ှင့် နတ်မေတာင်အပါအဝင် 

ချင်းြပည်နယ်အတွင်း၌ ေတွရိှရေသာ သဘာဝ 

ေပါက်ပင်အြဖစ် မှတ်တမ်းတင်ခဲသ့ည်။ ထိုြပင် 

သစ်ခွမျိးစတ်ိေပါင်း  အပင် ၁၂၀ စုေဆာင်းရရိှပီး 

၃၅  မျိးကို ခွဲြခားမှတ်တမ်းတင်ိုင်ခဲ့ပီး ြဖစ် 

သည်။ သဘာဝအပင်မျိးစိတ်ေပါင်း ၆၀၀၀ 

ခနǥ်ရှိမည်ဟ ုခနǥ်မှန်းထားသည်။

နတ်မေတာင်တွင် ုက ေဗဒပညာရှင်ှင့ ်

ပထဝီဆရာတစ်ဦးြဖစ်သ ူအဂ  လိပ်လူမျိး Mr. 

Frank Kingdon Ward ၏ အှစ် ၃၀ ကာ 

နတ်မေတာင်ေပ ေဒသ        ုက ေဗဒဆိုင်ရာ 

စုေဆာင်းမ များှင့် သစ်ပင်များအေကာင်း 

စူးစမ်းရှာေဖွမ ကို ၁၉၅၆ ခုှစ်တွင် ပီးဆုံးခဲ့ 

သည်။   သူ၏    စူးစမ်းတင်ြပချက်ေကာင့ ်

ြမနမ်ာပ့နး်မာန်များသည် ကမ ာ့ဥယျာ်မှးများ 

ေလာကတွင် ထင်ရှားလာခဲပ့ါသည်။ Mr. Frank 

Kingdon Ward ှင့် သူ၏ အေဖာ် Charles 

Nelion တို ှစ်ဦးသည် ၁၉၅၆ ခှုစ်ေနာက်ပိင်ုး 

နတ်မေတာင်သို   ပထမဆုံး တရားဝင်လာ 

ေရာက်ေသာ ုိင်ငံြခားသားများ ြဖစ်ကသည်။ 

ကန်ပက်လက်မိရိှ နတ်မေတာင်သိုလာခဲ့ပါက 

ဧည့သ်ည် ငါးဦးထ ိတည်းခိုိင်ုေသာ အမျိးသား 

ဥယျာ်ဧည့်ရိပ်သာ တစ်လုံး၊ အဆင့်ြမင့  ်

တည်းခိုခန်းများ၊ ေတာတွင်းကင်းစခန်းများ၊ 

ေတာတွင်း ငှက်ကည့်စခန်းများကိုလည်း 

ကည့် ေလ့လာိုင်မည် ြဖစ်ပါသည်။

နတ်မေတာင်အမျိးသားဥယျာ်တွင  ်

ိုတိုက်သတ ဝါများြဖစ်ကသည့် ကျားသစ်၊ 

အင်းကျား၊ ေတာေကာင်၊ ဝက်ဝံ၊ ဆတ်၊ ေချ၊ 

ေတာဝက်၊ ေတာဆိတ်၊ ေတာင်ဆိတ်၊ ေမျာက်မီး 

ရှည်၊ မျက်ကွင်းြဖ ေမျာက်လ ဲေကျာ်၊ ေမျာက် 

ညိ၊ ေမျာက်စပ်၊ ေမျာက်ေလာင်းပျ၊ံ ေမျာက်ေလ 

ေပွ၊ ေတာေခွး၊   သင်းေခွချပ်၊   ေခွးတူဝက်တူ၊ 

ဆတ်ခေလာက်၊    ရှ့်မျိးများ၊  ေစွ၊   ေပွး၊ 

က က်မျိးရင်းများ၊ ေမ ပါ၊ ဖျစံသည်တို ေတွရှိ 

ိင်ုပါသည်။ အဆုိပါသတ ဝါများသည် ေရɫ ေြပာင်း 

ေတာင်ယာစိုက်ပျိးမ ှင့် အမဲလိုက်မုဆိုးများ 

ေကာင့ ်တြဖည်းြဖည်းမျိးြပန်းေနပ ီြဖစ်သည်။ 

အမဲလိုက်ြခင်း၊ ေတာင်ယာခုတ်ြခင်းများကို 

မြပလုပ်ရန် နတ်မေတာင်အမျိးသားဥယျာ် 

ဧရိယာပတ်ဝန်းကျင်ရှိ   ေကျးရɪာတစ်ချိကို 

နတ်မေတာင်အမျ ိးသားဥယျာ်ှင့် Biodiversity 

and Nature Conservation Association 

(BANCA) ှင့ ်     ပူးေပါင်း၍    ေကျးရɪာများတွင် 

ထိန်းသိမ်းကင်းလှည့်အဖွဲများ     ဖွဲစည်းကာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

အထူးက  စာမျက်ှာ (ခ) သို »» 

သတ်မှတ်ခဲသ့ည်။ ကန်ပက်လက်၊ မင်းတပ်ြဖင့ ်

ဖဲွစည်းထားေသာ မင်းတပ်ခိင်ုတွင် တည်ရိှပါ 

သည်။ ကန်ပက်လက်ဟ ုေခ ရြခင်းမှာ ယခင် 

က ေလာင်ူး(ေခ )   ေရကန်ကီးတစ်ခုရှိပီး 

ပလုေဲရာင်ေကျာက်တုံးကီးတစ်လုံး ေရထရိှဲေန 

ေသာေကာင့ ်ကန်ပုလဲဟုေခ ရာမှ   ကန်ပက် 

လက်ဟု ေြပာင်းလဲေခ တွင်လာေကာင်း သိရ 

ပါသည်။

နတ်မေတာင်အမျိးသားဥယျာ်ကိ ု၁၉၉၅ 

ခုှစ်မှ စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ပီး အေြခ 

စိုက်ုံးကိ ုကန်ပက်လက်မိ၌  ဖွင့်လှစ်ထား 

သည်။ နတ်မေတာင်အမျိးသားဥယျာ်သည ်

ြမန်မာိင်ုငသံာမက ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ဇဝီမျိးစု ံ

မျိးကဲွများ   မီှခုိကျက်စားရာ  အေရးကီးေသာ 

သဘာဝထိန်းသိမ်းနယ်ေြမလည်း ြဖစ်သည်။ 

ယခုအခါ နတ်မေတာင်အမည်အား ေခ ူးစုမ် 

အြဖစ်  ေြပာင်းလဲေခ ေဝ ရန်   တင်ြပထား 

ေကာင်း သိရှိရသည်။

နတ်မေတာင်အမျိးသားဥယျာ် ထားရှိ 

မျက်ခုံးြဖငှက်ြပာေြခာက်၊ ေအာင်ေလာင်ရင ်

အုပ်နီ၊ ဇာမဏီတုိပါဝင်ပီး မျက်ခံုးြဖ ငှက်ြပာ 

ေြခာက်သည် နတ်မေတာင် အမျိးသားဥယျာ် 

ှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ေဒသတွင်သာ ေတွရိှရသည့ ်

ေဒသရင်း ငှက်မျိးစိတ ်ြဖစ်သည်။

သစ်ေတာဦးစီးဌာနှင့် ဂျပန်ိုင်ငံ  ကိုချ ီ

ြပည်နယ်ရှိ    မာကီိုုက ေဗဒဥယျာ်တို 

ပူးေပါင်းပီး ေရညပိင် (Mosses)မျိးစတ်ိ ခဲွြခား 

ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု  ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ  ေရညိပင ်

(Mosses) ၁၅၂ မျိးအား မျိးစိတ်ခွဲြခားိုင်ခဲ့ပ ီ

ြဖစ်သည်။ Hyprodontopis Spatalata သည် 

ကမ ာေပ တွင် နတ်မေတာင်တွင်သာ ေတွရ 

ေသာ ဇာတိမျိးစိတ် ြဖစ်သည်။

နတ်မေတာင်အမျိးသားဥယျာ်အတွင်း၌ 

ပုိးေတာင်မာ (Beetle) မျိးစိတ်ေပါင်း ၁၀၀၀၀ 

ေကျာ်ခနǥ်ရှိမည်ဟ ုခနǥ်မှန်းထားပီး ပိုးေတာင် 

မာ ၃၂ မျိးသာ မျိးစိတ်ခဲွြခားရရိှပီး ြဖစ်သည်။ 

လိပ်ြပာ မျိးစိတ်ေပါင်း ၇၇ မျိး ခွဲြခားိုင်ခဲ့ပီး 

ြဖစ်သည်။

မျိး၊ ေမ မျိးစိတ် ၃၉ မျိးအား မှတ်တမ်းတင် 

ိင်ုခဲသ့ည်ကိ ုေတွရသည်။ ုိတုိက်သတ ဝါ ၃၅ 

မျိး၊ ငှက် ၃၄၅ မျိး၊ ကုန်းေန၊ ေရေနှင့် တွား 

သွားသတ ဝါ ၁၀၅ မျိး၊ လိပ်ြပာ ၉၉  မျိး၊ အခွံ 

မာပိုးေကာင ်၃၅ မျိး၊ အပင် ၁၀၂၄ မျိး၊ သစ်ခွ 

၉၁ မျိး၊   ေဆးဖက်ဝင်အပင ်   ၇၁ မျိးတိုရှိ 

ေကာင်း သရိသည်။ အြခားမျိးစတ်ိများအြဖစ် 

ဝိတိုရိယဖားဘက်၊    ချင်းေတာင်ပုတ်သင်၊ 

ေတာင်ဇလပ်အြဖ၊  ေတာင်ဇလပ်အဝါတို ရှိ 

သည်။ အဆိပုါမျိးစတ်ိများအနက် ၂၇မျိးသည် 

တစ်ကမ ာလုံး၏ သပိ ံဆိင်ုရာမှတ်တမ်းသစ်များ 

ြဖစ်လာကသည်။ ချင်းေတာင်ပုတ်သင် (Calotes 

Chin Collium)၊     အမဲစိမ်းေတာပုတ်သင ်

(Ptyctotaemus Spp:)၊   ေတာက်တဲ့ကား 

(Lytodactylus Spp:)များသည် ကမ ာေပ တွင် 

ချင်းေတာင်တန်းတစ်ခုတည်း၌သာ ေတွရေသာ 

ဇာတိမျိးစိတ်များ ြဖစ်ကသည်။

၂၀၀၂ ခုှစ်မှစ၍ သစ်ေတာဦးစီးဌာနှင့် 

ဂျပန်ိုင်ငံ ကိုချြီပည်နယ်ရှ ိမာကီိုုက ေဗဒ 

၁၉၃၆ ခှုစ်က ေဘာလီမုိးကိးဝုိင်းအြဖစ် တည်ေထာင်ခ့ဲပီး 
၂၀၁၀ ြပည့ှ်စ်တွင် နတ်မေတာင်      အမျိးသားဥယျာ်အြဖစ် 
သတ်မှတ်ခဲသ့ည်။ ကန်ပက်လက်၊ မင်းတပ်ြဖင့ ်ဖဲွစည်း 
ထားေသာ   မင်းတပ်ခိုင်တွင်    တည်ရှိပါသည်။ 
ကန်ပက်လက်ဟ ုေခ ရြခင်းမှာ ယခင်က ေလာင်ူး(ေခ ) 
ေရကန်ကီးတစ်ခုရှိပီး   ပုလဲေရာင်ေကျာက်တုံးကီး 
တစ်လုံး ေရထဲရှိေနေသာေကာင့် ကန်ပုလဲဟုေခ ရာမှ 
ကန်ပက်လက်ဟု ေြပာင်းလဲေခ တွင်လာ



ဇွန်   ၁၄၊  ၂၀၂၀(တနဂ  ေွေနǥ)

စာေရးဆရာြမင့်စိုးလ  င် ဘာသာြပန်ဆိုေရးသားထားသည့ ်ရာဘင်ြဒာနသ်တဂိုး၏ ဆန်းစေသာ်တာ 

ကဗျာစုစာအုပ်တွင ်ကေလးများ၏ စိတ်ေနစိတ်ထား၊  အေတွးအေခ ၊  ဘဝေနထိုင်နည်းများအြပင ်

သားသမီးှင့ ်မိဘကားေှာင်ဖွဲထားသည့ ်သံေယာဇ်များကို ေဖာ်ကျးေရးဖွဲထားရာ ယခုတစ်ပတ် 

တွင် “စက ေလှ”ကဗျာကို အထူးအစီအစ်တစ်ရပ် ကေလးသူငယ်များ ဗဟုသုတတိုးပွားေစရန ်

ရည်ရɪယ်၍ တိုင်းရင်းသားေရးရာက  မှ ေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်-

Day by dayDay by day

I float my paper boats I float my paper boats 

one by one down the running one by one down the running 

stream.stream.

In big black lettersIn big black letters

I write my name on themI write my name on them

and the name of the village where and the name of the village where 

I live.I live.

I hope that someone in some strange I hope that someone in some strange 

landland

will find them and know who I am.will find them and know who I am.

I load my little boats withI load my little boats with

shiulishiuli flowers from our garden, flowers from our garden,

and hope that these blooms of the and hope that these blooms of the 

dawndawn

will be carried safelywill be carried safely

to land in the night.to land in the night.

I launch my paper boatsI launch my paper boats

and look up into the skyand look up into the sky

and see the little cloudsand see the little clouds

setting their white bulding sails.setting their white bulding sails.

I know notI know not

what playmate of mine in the sky what playmate of mine in the sky 

sends them down the airsends them down the air

to race with my boats!to race with my boats!

When night comesWhen night comes

I bury my face in my armsI bury my face in my arms

and dream that my paper boatsand dream that my paper boats

float on and on under the midnight float on and on under the midnight 

stars.stars.

The fairies of sleep are sailing in The fairies of sleep are sailing in 

them,them,

and the lading is their basketsand the lading is their baskets

full of dreams.full of dreams.

PAPER BOATSPAPER BOATS

တစ်ေနǥပီးတစ်ေနǥ
စက ေလှေလးေတွ တစ်စင်းပီးတစ်စင်း
စမ်းေရေကာမှာ ငါေမ ာလိုက်တယ်။
ေလှေတွေပ မှာ
ငါ့နာမည်ရယ်
ငါေနတဲ့ရɪာနာမည်ရယ်
စာလုံးမည်းကီးေတွနဲǥ
ငါေရးလိုက်တယ်။
အရပ်တစ်ပါးက 
တစ်ေယာက်ေယာက်သာ
ေလှေတွကိုေတွရင်
ငါဘယ်သူဘယ်ဝါဆိုတာ
သိိုင်မယ်လိုငါေမ ာ်လင့်တယ်။
ေလှကေလးေတွေပ 
တိုǪခံထဲက ဆိပ်ဖလူးပန်းေတွ
တင်ေပးလိုက်တယ်။
အုဏ်ဦးကပွင့်ခဲ့တဲ့ ဒီပန်းကေလးေတွဟာ
ည့်အချနိ်မှာကမ်းေြခကို
ေချာေချာေမာေမာဆိုက်မှာပဲလို ထင်မိတယ်။
ငါ့စက ေလှေတွလ တ်ပီး
မိုးေပ ေမာ့ကည့်လိုက်ေတာ့
တိမ်ေတွကသူတိုရɪက်ြဖေဖာင်းေဖာင်းေလးေတွကို
လ င့်ေနတာေတွရတယ်။
မိုးေပ က
ငါနဲǥကစားေဖာ် ဘယ်သူများ
ငါ့ေလှေတွနဲǥပိင်ရေအာင်
တိမ်ေလှေတွကို
ေလထဲေမ ာချလိုက်တယ်မသိဘူး။
ညလည်းကျေရာ
နဖူးေပ လက်တင်ပီး
ငါစ်းစားခန်းဝင်ေနလိုက်တာ
ဪ… ငါ့စက ေလှေတွ
သန်းေခါင်ကယ်စင်ေတွေအာက်
တေမျာတည်းေမျာေနကမှာပဲေပါ့။
ေလှေတွေပ မှာေတာ့
အိပ်ေမွနတ်သမီးေတွက
အိပ်မက်အြပည့်အေမာက်နဲǥ
တင်းေတာင်းေတွတင်ပီး
ရɪက်လ င့်ေနကေပလိမ့်မယ်။      ။

စက ေလှ

ြမင့်စိုးလ  င် (ြမန်မာြပန်)

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံအတွင်း မှီတင်းေနထိုင်ကေသာ တိုင်းရင်းသားတို၏ အထင်ကရေနရာများ၊ စာေပယ်ေကျးမ များ၊ ဘာသာစကား၊ ပုံြပင်၊ ိုးရာဓေလ့၊ အသုံးအေဆာင်၊ 

ိုးရာအစားအစာ စသည်ြဖင့် တိင်ုးရင်းသားတိုှင့် စပ်ဆိင်ုေသာအေကာင်းအရာများကိ ုေကးမုသံတင်းစာတွင် တိင်ုးရင်းသားေရးရာက  အပတ်စ်ေဖာ်ြပသွားမည်ြဖစ်ရာ ေဆာင်းပါး၊ 

သတင်းဓာတ်ပုံများ၊ စာမူများကို Mirrormyosathit@gmail.comသို ေပးပိုိုင်ပါရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။  

            (စာတည်း)

ဖိတ်ေခ ပါသည်

မ  ကိုေကာ်စား၊  သုပ်စား၊ ေပါင်းစားကတာမျိးကို အသိများကေသာ်လည်း စ်းေကာချက်စားကသည်မျိးကိုေတာ့ 
အသိနည်းကလိမ့်မည်ဟ ုထင်ပါသည်။ ပအိုဝ်းလူမျိးတိုစားသုံးေသာ အစားအစာများ၌ မ  စ်းေကာဆိုသည့် ဟင်းလျာ 
တစ်မည် ရှိပါသည်။  ၎င်းမ  စ်းေကာ  ချက်ြပတ်ရာ၌  ေတာင်ပိုမ  ကို အသုံးများပါသည်။ အေကာင်းမှာ ေတာင်ပိုမ  ၏ 
ူးညံ့ေသာထီးအရɪက်ပါသည့် အေပ  ပိုင်းကို စ်းေကာထိုးပီး အတန်ငယ်မာ၍ အိုးတုတ်ေသာ မ  ၏ေအာက်ေြခပိုင်းကို 
ဟင်းချိအြဖစ ်အရည်ေသာက်ချက်ရန်ြဖစ်သည်။

မ  စ်းေကာထိုးမည ်(ချက်မည်) ဆိုက မ  ၏အရɪက်(ထီးအပိုင်း)ှင့် အသားုသည့် ိုးတံပိုင်းကိ ုလက်ြဖင့ ်အရɪယ် 
ေသးေသး စတ်ိပိင်ုးကာ ေရစင်စင်ေဆးပီး ေရစစ်ထားပါ။ အသားမာသည့ ်မ  ၏ေအာက်ေြခိုးတပံိင်ုးကိမု ူခပ်ကီးကီး င်ကာ 
ေရစစ်ပီး ဟင်းချိချက်ရန် အသင့ြ်ပင်ထားပါ။ မ  စ်းေကာအတွက် ထမင်းေပျာေ့ပျာတ့စ်အိုးတည်ကာ  ထမင်းကျက်သည်ှင့ ်
ဗန်းတစ်ချပ်ေပ ေမှာက်၍ အလယ်တွင် ချိင့က်ေလးသဖွယ် ြပလပ်ုပါ။ ၎င်းထမင်းပု၏ံ  ချိင့ခွ်က်ေလးအတွင်း ေရစစ်ထား 
ေသာ မ  များကိုထည့်၍ မ  စိတ်ေလးများူးအိသွားေစရန် ထမင်းပူြဖင့် ြပန်အုံးထားပါ။ ထမင်းေအးေလာက်ေသာအခါ 
အတွင်းမှ မ  စိတ်ေလးများ ူးနပ်သွားပါပီ။ ထိုေနာက် မ  ထမင်းအေပ မှ ဆီကျက်အနည်းငယ်ေလာင်းကာ မ  များှင့ ်
သမေအာင်နယ်ပီး ရှမ်းငါးထမင်းနယ်က့ဲသုိ လက်တစ်ဆပ်ုစာ အလုံးကေလးများလုံးထားပါ။ အားလုံးပီး၍ စားမည်ဆိကု 
မ  ထမင်းလုံးတစ်လုံးေပ  ၌ ဆီကျက်၊ ပဲမ နǥ်၊ ငံြပာရည်၊ ငုတ်သီးမ နǥ် စသည်ြဖင့် အငန်၊ အချ်၊ အစပ်များထည့်ကာ 
ထမင်းသပ်ု သပ်ုသကဲသ့ို သပ်ုရပါသည်။ ၎င်းမ  စ်းေကာ စားသုံးရာ၌ တဲွဖက်အြဖစ် ဖယ်ထားေသာ မ  ေအာက်ေြခိုးတပံိင်ုးကိ ု
ဟင်းချိြဖစ်ေစ၊  ဟင်းခါးချက်၍ြဖစ်ေစ တွဲဖက်စားသုံးကပါသည်။ မ  စ်းေကာသည် သဘာဝချိေသာမ  အရသာကို 
အေြခခံ၍   စီမံထားသည်ြဖစ်ရာ    စားသုံးရာ၌   အရသာတစ်မျိးထူးေသာ  ပအိုဝ်းိုးရာ   ဟင်းလျာတစ်မည်အြဖစ ်
ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

ပအိုဝ်းဟင်းလျာ ... မ  စ်းေကာ

နတ်မေတာင်အမျိးသားဥယျာ်သည် အေရးကီးေသာ ေရေဝေဒသတစ်ခြုဖစ်ပီး တစ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ဇဝီမျိးကဲွများ 
၏  မှတ်တမ်းသစ်များကုိ ေဖာ်ထုတ်ရာေဒသြဖစ်ေကာင်း သိရိှရသြဖင့် ဂုဏ်ယူဖွယ်ေကာင်းလှသည်။ နတ်မေတာင်သည် 
ကန်ပက်လက်မိဘက်ြခမ်း၌  သွားလာရာတွင်   ပိမုိလွုယ်ကူပီး   မင်းတပ်ဘက်၊   ချေီချာင်းဘက်ြခမ်းသည် မတ်ေစာက်ပီး 
ေတာင်တက်ရန် ပိုမိုခက်ခဲသည်။

ကန်ပက်လက်မိမ ှMountain Oasis Resort သို တက်ရသည်။  ထိုမှတစ်ဆင့်  ကန်ပက်လက်မိေဟာင်းသို 
သွားရသည်။ (၁၀)မိုင်စခန်းမှစပီး ေတာင်များသည ်အလွန်မတ်ေစာက်ေနသည်။ အစစသာလွန်ပီး သဘာဝအလှှင့် 
ဖွဲစည်းထားေသာေနရာ ြဖစ်သည်။ ှင်းမ န်ြမများ အမဲေဝ့ဝဲလျက်ရှိပီး မိမှာ တိမ်ေအာက်သို ေရာက်ေနသည်။

နတ်မေတာင်အမျိးသားဥယျာ်သည ်ိုင်ငံတကာမှ ပန်းဝါသနာရှင်များ၊ ငှက်ေစာင့်ကည့်သူများ၊ ေတာင်တက် 
ဝါသနာရှင်များ၊ ကမ ာ့လှည့်ခရီးသွားများ ှစ်စ်မြပတ် လာေရာက်ေသာေနရာေဒသတစ်ခု ြဖစ်သည်။ နတ်မေတာင် 
အမျိးသားဥယျာ်၏ စတ်ိဝင်စားဖွယ်ေကာင်းေသာ သဘာဝှင့ ်ေတာေတာင်ေရေြမ အလှ ခင်းများကိ ုေလလ့ာလိုကသည့ ်
ကမ ာလှည့်ခရီးသည်တို၏ ပါးစပ်ဖျား၌ သတင်းေမ းေရပန်းစားေနပီ ြဖစ်သည်။ သဘာဝတရားက ဖန်တီးေပးေသာ 
သဘာဝအလှ ခင်းကီးကား ကန်ပက်လက်မိ၏ လက်ေဆာင်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ြမန်မာိုင်ငံအတွက ်လက်ေဆာင်ပင ်
ြဖစ်သည်။

တစ်ှစ်ပတ်လုံး ချင်းြပည်နယ်နတ်မေတာင်သို လာေရာက်လည်ပတ်ေလ့လာသူများြပားလှသည်။ ေခ ူးစုမ် 
ေတာင်ထိပ်သို ေလ့လာကသူများ၊ ေဒသခံေကျးရɪာများသို လည်ပတ်သွားေရာက်သူများ၊ ေကာ်ေလာငး်ေရတံခွန်သို 
သွားလာကသ ူများြပားလှသည်။ တည်းခိခုန်းများကား ကိတင်မှာကားထားရသည်အထ ိလာေရာက်သမူျားြပားလှသည်။ 
ရပ်ေဝးိုင်ငံြခားသားများပင် လာေရာက်ေလ့လာကသြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအေနြဖင့် ပို၍လာေရာက်သင့်ေသာ 
ေနရာတစ်ခလုည်း ြဖစ်ပါသည်။ နတ်မေတာင်ကား လမူျိး၊ ဘာသာ၊ အတန်းအစားေပါင်းစု ံမခဲွြခား သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 
ချင်းြပည်နယ်သို စွနǥ်စားလိုသူများအတွက် စူးစမ်းေလ့လာသင့်ေသာ ေနရာတစ်ခုလည်း ြဖစ်ေနပါသည်။ လူသားတို 
တန်ဖိုးထားသေလာက ်တန်ဖိုးရှိေနမည့် အမျိးသားဥယျာ်ေနရာတစ်ခုြဖစ်ေသာ နတ်မေတာင်(ေခ ) ေခ ူးစုမ်(ေခ ) 
ဝတိိရုယိေတာင်ေပ သိုလာပါက ပင်လယ်ေရအြမင့ေ်ပ ၁၀၂၀၀ ခနǥ် ရိှ၊ ေခ ူးစမ်ု (ဝတိိရုယိ)ေတာင်သို ေြခကျင်ေတာင်တက် 
ခရီး၊ ငှက်ကည့်ြခင်း၊ သစ်ခွမျိးစိတ်များှင့် ေတာင်ဇလပ်ပန်းများ၊ ချင်းလူမျိးတို၏ ယ်ေကျးမ ဓေလ့ထုံးစံများ၊ 
အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းများှင့ ်   ိုးရာပွဲေတာ်များ၊   ေတာတွင်းေလ ာက်လမ်းများ၊   ေတာင်ေပ  ခင်းများ၊  သဘာဝ 
အလှအပများ ေလ့လာကည့်  အပန်းေြဖအခွင့်အလမ်းများ ရရှိိုင်သြဖင့ ်တစ်ခါတစ်ေခါက် လာေရာက်လည်ပတ်သင့ ်
ပါေကာင်း တိုက်တွန်း  းေဆာ်လိုက်ရပါသည်။
မှီြငမ်း
ဦးအွနǥ်ခနǥ်ကပ်၊ ယ်ေကျးမ ြပတိုက် (အငိမ်းစား)၊ ဟားခါးမိ၊ ချင်းြပည်နယ်
ဦးကွီးထန်း၊ ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်
ဦးထန်းေအာင်၊ ကန်ပက်လက်မိ

စံလွင်(ငါးဦးစီး)
»» အထူးက  စာမျက်ှာ (က) မှ



ဇွန်    ၁၄၊  ၂၀၂၀(တနဂ  ေွေနǥ)

ချင်း(ဇိုမီး)တိုင်းရင်းသားတို၏ မိခင်စာေပသမိုင်းအေကာင်း တေစ့တေစာင်း

ဇိုေဟဆာ
(၇-၆-၂၀၂၀ ရက်မှအဆက)်
ထိုေကာင့ ်ြမန်မာစာတတ် ကရင်တိင်ုးရင်းသား 
ခရစ်ယာန်ဓမ ဆရာများကိ ု      ေခ လာခဲ့ပီး 
ြမန်မာစာသင်ေကျာင်းများကို ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ 
သည်။ ြမန်မာစာြဖင့ ်သင်ကားေသာ မစ်ရှင် 
ေကျာင်းများကိုလည်း    ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့သည်။ 
ထိုြပင ်  တီးတိန်မိနယ်ှင့်    တွန်းဇံမိနယ် 
ကိုအုပ်ချပ်ေသာ တိုက်သူကီး၏ ေတာင်းဆို 
မ ြဖင့်  ြမန်မာစာကို   ၁၉၀၅ ခုှစ်မှစတင် 
သင်ကားခဲ့သြဖင့ ်ေနာက်ပိုင်း ေကျာက်တိုင ်
များေပ တွင် အုပ်စာ၊ ချင်းစာ၊ ြမန်မာစာေပ 
များြဖင့ ်မှတ်တမ်းတင်ထားခဲ့ကသည်။
၄။ ေရာမအက ရာစာေပေခတ်

ခရစ်ယာန်သာသနာြပ  JH.Cope သည် 
၁၉၀၈ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၁ ရက်က ချင်းေတာင် 
ဟားခါးမိသို ေရာက်ရှိလာပီး ထိုမှတစ်ဆင့် 
၁၉၁၀ ြပည့်ှစ် ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်တွင ်
တီးတိန်မိသို ေြပာင်းေရɫ ုံးစိုက်၍ သာသနာ 
ြပလာခဲ့၏။ JH.Cope  သည် ချင်းဘာသာ 
စကားကို ေရာမအက ရာ  ABC ကို ငှားရမ်း 
အသုံးြပ၍ ချင်းစာေပအေရးအသား တီထွင် 
ေပးခ့ဲ၏။  ထိ ုABC ြဖင့်ပင် ချင်းဘာသာစကား 
ြဖင့ ်သမ ာကျမ်းစာကိ ုေရးသားထတ်ုေဝခဲသ့ည်။  
ေနာက်ပိုင်းတွင ်စာသင်ေကျာင်းများ၌  ABC  
ချင်းစာကိ ု      ြပ  ာန်း၍    သင်ယူေစခဲ့ြခင်း 
ြပလာခဲ့သည်။

၁၉၂၀ ြပည့်ှစ်  ေကျာင်းသားလ ပ်ရှားမ  
တွင် ြမန်မာစာတတ် ချင်းေကျာင်းသားများ 
ပါဝင်သည်ကိ ုအေကာင်းြပ၍ အဂ  လိပ်အစုိးရ 
က တိုင်းရင်းချင်းစာှင့် ြမန်မာစာသင်ကားမ  
ကို   ပိတ်ပင်တားြမစ်ခဲ့သည်။   ၎င်းအစား 
ချင်းတိင်ုးရင်းသားများအတွက် ေရာမအက ရာ 
များြဖင့်တီထွင်ပီး ချင်းစာ(ယခုအသုံးြပေန
သည့်ချင်းစာေပ)အြဖစ်ြဖင့ ်  ြပ  ာန်းေပးကာ 
အစုိးရေကျာင်းများတွင် သင်ကားေစခ့ဲသည်။  
Divide and Rule Policy  အရ  အချင်းချင်း 
ဆကသွ်ယ်၍       မရေစရန်   တစ်ေဒသှင့် 
တစ်ေဒသ အက ရာချင်းမတူေအာင်ှင့် စာလုံး 
ေပါင်းချင်းမတူေအာင ်  တီထွင်ြပ  ာန်းေပးခဲ့ 
သည်။  

၁၉၂၅ ခုှစ်မှစ၍ ေရာမအက ရာသုံး ချင်း 
စာေပသင်ကားေသာ မလူတန်းေကျာင်းများကိ ု
စတင်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့သည်။   ချင်းတိုင်းရင်း 
သားများသည်လည်း        အစစအရာရာ 
ေခတ်ေနာက်ကျေနေသးသည်ြဖစ်ရာ    မိမိ 
ကိုယ်တိုင် စာေပ၊ ယ်ေကျးမ များကို တန်ဖိုး 
ထား ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ရန် အားနည်းခဲ့ပီး 
အေနာက်တိုင်းစာေပ၊    ယ်ေကျးမ များ၏ 
ေသွးေဆာင်မ ကို   ယုံကည်မိသည့်အတွက ်
တိုင်းရင်းဖွားချင်းစာေပမှာ    တြဖည်းြဖည်း 
ေမှးမှိန်လာကာ ေရာမအက ရာ ချင်းစာေပှင့် 

အဂ  လပ်ိစာေပများကိသုာ သင်ယအူသုံးြပလာ 
ေတာ့သည်။
၅။ လွတ်လပ်ပီးေခတ ်  (မျက်ေမှာက်ကာလ 
အေြခအေန)

၂၀၁၀   ြပည့်ှစ်မှစ၍    California 
University တွင် Christopher Button ှင့် 
Anshuman Pandey တိုက တိင်ုးရင်းချင်း(ဇိမုီး)
စာေပအေကာင်းစာတမ်းြပစုပီး ထိုသူတို၏ 
အကူအညီြဖင့ ်  Unicode Character အြဖစ် 
အသုံးြပိုင်ရန် Unicode Consortium တွင် 
တင်ြပသတ်မှတ်ိုင်ခဲ့သည်။   ထို   Unicode 
Character ကိ ုအေြခခံ၍ ကွန်ပျတာှင့် ဖုန်း 
များြဖင့ ်    ချတိ်ဆက်အသုံးြပိုင်ရန်အတွက ်
လိင်ုပအီန်စာေပအဖဲွက ေဆာင်ရɪက်ိင်ုခဲသ့ည်။ 
ယခုအခါ Window Os, Mac Os ှင့် Android 
Os မိဘုိင်ုးဖန်ုးအမျိးမျိးှင့ ်ကွန်ပျတာများြဖင့ ်
အလွယ်တက ူInstall ပီး အလွယ်တက ူအသုံး 

ြပိုင်သည်။ 
ယေနǥအချန်ိတွင် ချင်းတိင်ုးရင်းသားတို၏ 

ကိယ်ုပိင်ုစာေပြဖစ်ေသာ  ေပ ကျင့ေ်ဟာစာေပ 
(ေခ ) တိုင်းရင်းချင်းစာေပမှာမ ူ   ေနာင်လာ 
ေနာက်သားများအတွက်       ရည်ရɪယ်ပီး 
ချင်းတိင်ုးရင်းဖွားဘာသာြဖစ်ေသာ လိင်ုပအီန် 
ဘာသာအဖဲွချပ်က    ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက် 
သည်သာမကဘ ဲ   အဘိဓာန်၊   ကွန်ပျတာ၊ 
မိုဘိုင်းဖုန်း၊       အင်တာနက်     စသည့ ်
နည်းပညာများတွင ်  အသုံးြပိုင်သည်အထ ိ
ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့သည်။    ေွရာသီ 
ေကျာင်းပိတ်ရက်များတွင ်အခါအားေလျာ်စွာ 
စာေပသင်တန်းများဖွင့်လှစ်ကာ နယ်စုများ 
အလုိက် သင်တန်းများ ပုိချသင်ကားေပးြခင်း၊  
သင်ေထာက်ကူစီဒီ၊ ဒီဗွီဒီေခွများြပလုပ်ြခင်း၊ 
ဆရာ ဆရာမများကို ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင်ေပး 
ြခင်း၊ စာေပတိုးတက်ေစေရးကိ ုအမှန်တကယ် 

စိတ်ဝင်စားသည့ ်            အဖွဲအစည်းများှင့ ်
ဆက်သွယ်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းများ ြပလုပ်ေလ့ရိှ 
သည်။ ဤစာေပြဖင့ ် Zolai Tongdot (ေခ ) 
Zolai Dictionary, Zomite Lakam, Pasian 
Thu Bu စေသာ စာအပ်ုများအြပင် ဖတ်စာအပ်ု 
များ၊ ဆရာကိင်ုစာအပ်ုများကိလုည်း  ထတ်ုေဝ 
ခဲ့ပီးြဖစ်ရာ   ိုင်ငံရပ်ြခားအသီးသီးမ ှစာေပ 
ပညာရှင်များကလည်း ထိစုာေပကိ ုစတ်ိဝင်စား 
စွာြဖင့ ်မကာခဏ လာေရာက်စုံစမ်းေမးြမန်း 
လာကသည်။
မခိင်စာေပကိ ုတထွီင်ိင်ုသ ူေပ ကျင့ေ်ဟာအား 
အသိအမှတ်ြပ မှတ်တမ်းတင်ဂုဏ်ြပ

ေပ ကျင့ေ်ဟာသည် ချင်းစာေပကိ ုတထွီင် 
ိုင်ခဲ့သြဖင့် ၁၉၁၄ ခုှစ် ဇွန်လတွင် တွန်းဇံ 
တိုက်သူကီး ဦးေဟာက်ကျင့်ခုပ်က   အခွန် 
အတုတ်၊        ကူလီအာဏာအားလုံးတိုမ ှ
ကင်းလွတ်ေစခဲ့ြခင်းြဖင့ ်ဂုဏ်ြပခဲ့သည်။

၁၉၁၇ ခှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၁ ရက်တွင် အဂ  လပ်ိ 
ဘုရင်ခံချပ်(Sr. Chemsfort)သည် အိ ိယ 
ိင်ုငမှံ ယေူဆာင်လာေသာ ကျက်သေရေဆာင် 
စလွယ်ြဖင့ ်   တမန်ေတာ်ေပ ကျင့်ေဟာအား 
ပါးယှန်း၏  တမန်ေတာ်ြမတ်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်
ချင်းစာေပတီထွင်သူြဖစ်ေကာင်း   ဂုဏ်ြပခဲ့ 
သည်။

အဂ  လိပ်အစိုးရသည ်  ၁၉၃၇ ခုှစ်တွင် 
တမန်ေတာ်ေပ ကျင့ေ်ဟာအား ပါးယှန်းတမန် 
ေတာ်ြမတ်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်   စာေပတီထွင်သ ူ
ြဖစ်ေကာင်းကိ ုဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်တီးတန်ိ 
မိဝန်ေထာက် Thomson  က အခွန်အတတ်ုမှ 
အစ    ကူလီအာဏာအားလုံး  ကင်းလွတ်ခွင့ ်
အမိနǥ်စာ ထုတ်ေပးချးီြမင့်ခဲ့သည်။

တမန်ေတာ်ေပ ကျင့ေ်ဟာ၏   ချင်းစာေပ 
တီထွင်ခဲ့ြခင်းကို ၁၉၃၁ ခုှစ်တွင် (Census 
Report India Vol.1,    Burma Page 194, 
Chapter X.No.120) ၌ မှတ်တမ်းတင်ထားပါ 
သည်။

ထိုြပင် ကမ ာက့လုသမဂ အသင်းကီးသည် 
ထိုချင်းစာေပကိ ု BPI/ 1316- 93925/ NOV. 
1992- GM ြဖင့် အသိအမှတ်ြပမှတ်တမ်းတင ်
ထားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

“ချင်းတိုင်းရင်းသားများဆိုတဲ့ေနရာမှာ 
အများကီးရှိပါတယ်။       ချင်းလူမျိးထဲမှာ 
မျိးွယ်စ ု၅၃ မျိးေလာက်ရိှပါတယ်။ က န်ေတာ် 
တိုသမိင်ုးကိ ုကည့လ်ိက်ုရင် ကိယု့ဘ်ိုးဘွားက 
ေန ဆင်းသက်လာကပီး ကိယု့သ်မိင်ုးကိ ုကိယ်ု 
ေရးကပါတယ်။ မမိကိိယ်ုကိအုပ်ုချပ်တဲလ့မူျိး 
ေတွြဖစ်တယ်။  တစ်ရɪာနဲǥတစ်ရɪာ    လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်ေရးမေကာင်းတာလည်းပါတယ်။ 
ဇုိတွာလ်လုိင်း(ေခ ) ေပ ကျင့်ေဟာစာေပဟာ 
ချင်းသမိင်ုးရဲ ပထမဦးဆုံးအက ရာစာြဖစ်တယ် 
လို က န်ေတာ့အ်ဘိုးက တက သိလ်ုတက်တန်ုး 
က ေြပာခ့ဲဖူးပါတယ်။ ချင်းစာေပကုိ ပထမဦးဆံုး 
တီထွင်တဲ့သူက ေပ ကျင့်ေဟာပဲြဖစ်ပါတယ်။  

တချိဟားခါး၊ ဖလမ်းနဲǥ တြခားချင်းတိုင်းရင်း 
သားေတွမှာလည်း   အက ရာေတွရှိပါတယ်။  
ဒါေပမယ့်    အဲဒီအက ရာေတွက   အဂ  လိပ် 
သာသနာြပေတကွ တထွီင်ေပးတဲစ့ာေပြဖစ်တဲ ့
အတွက် က န်ေတာ်တိုရဲ စာေပအစစ်မဟုတ ်
ပါဘူး။ ဇိတွုာလ်လိင်ုးလို ေခ တဲ ့ေပ ကျင့ေ်ဟာ 
စာေပဟာ  မူရင်း  ချင်းဦးေှာက်အသိeာဏ်နဲǥ 
ဖန်တီးတီထွင်တာြဖစ်တယ်။   က န်ေတာ်တို 
အဂ  လိပ်က   တီထွင်ေပးတဲ့ဟာနဲǥမဟုတ်ဘ ဲ  
က န်ေတာ်တုိ ချင်းဦးေှာက်နဲǥ  တီထွင်ဖန်တီး 
ထားတဲ့ ေပ ကျင့်ေဟာစာကုိ က န်ေတာ်တုိက 
လက်ခံပီးေတာ့မှ   ေနာက်ေနာင်မှာလည်း 
သင်ကားိုင်ဖို က န်ေတာ်တို ချင်းလူမျိးေတ ွ
ကေန ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်သွားဖို   အားေပး 
တိက်ုတွန်းချင်ပါတယ်”ဟ ု၂၀၁၇ ခှုစ်   ဇလူိင်ု 
၃၁ ရက်က စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကေလး 
တက သိုလ်၊  ကေဘာ်(၃)ခန်းမ၌    ကျင်းပ 
ေသာ ဇိုတွာလ်လိုင်းစာေပအက ရာ စာတမ်း 
ဖတ်ပဲွ၌ ချင်းစာေပှင့ ်   ယ်ေကျးမ ေကာ်မတ ီ
ဥက    ဦးေခါသွလာလ်က ေြပာကားခဲ့သည်။
နိဂုံး

ြမန်မာိုင်ငံတွင် မှီတင်းေနထိုင်ကေသာ 
တိုင်းရင်းသားများသည ်တိုင်းရင်းမိခင်စာေပ
မရိှကေသာ်လည်း ချင်းြပည်နယ်တွင် ေနထုိင် 
သည့လ်မူျိးများက ကိယ်ုပိင်ုစာေပရိှ၍ အလွန် 
ဂုဏ်ယူဖွယ်ြဖစ်ပါသည်။   ဤချင်းစာေပမှာ 
သင်ယူသူတိုအတွက် ေရးသားနည်း၊ စာလုံး 
ေပါင်းနည်း၊ အသံထွက်နည်း ိုးရှင်းလွယ်က ူ
လှသြဖင့် စိတ်ဝင်စားသူတုိအတွက် ခုနစ်ရက် 
အတွင်းပင် တတ်ေြမာက်ုိင်ခ့ဲပီး လူတချိက 
ခုနစ်ရက်စာေပဟုပင် တင်စားေခ ေဝ ကပါ 
သည်။ ထိုေကာင့ ်အနာဂတ် ချင်း(ဇိမုီး)လငူယ် 
များက တိုင်းရင်းဖွားမိမိကိုယ်ပိုင်စာေပ၊ မိခင် 
ဘာသာစာေပကို ချစ်ြမတ်ိုးပီး အမျိးဂုဏ်၊ 
ဇာတိဂုဏ်ြမင့်မားေရးအတွက် မိမိလူမျိးှင့ ်
မိမိစာေပကို မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထိန်းသိမ်း 
ေစာင့်ေရှာက်ရန်ှင့ ် တိုးတက်ြပနǥ်ပွားေစရန ်
အားလုံးဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းကရန ်       လိုအပ် 
ေကာင်း တိုက်တွန်း  းေဆာ်ေရးသားတင်ြပ 
လိုက်ရပါသည်။      ။

မှီြငမ်းကိုးကား   
 -  အေြခခံချင်းပင်ရင်းစာေပ    ေရးသား 

နည်း၊ ၂၀၁၃
-  ဇိုမီးတိုင်းရင်းသားမိခင်စာေပ   (ေခ ) 
ဇိုတွာလ်လိုင်းအေကာင်း ရှင်းလင်း 
ချက်စာေစာင်

-  ဇိုတွာလ်လိုင်း(Zotual Lai) အက ရာ 
စာတမ်းဖတ်ပွဲမှတ်တမ်း၊ ၂၀၁၇

ချင်း(ဇိုမီး)တိုင်းရင်းမိခင်စာေပ အေြခခံအက ရာများ။

»» အထူးက  စာမျက်ှာ (ဃ) မှ
သတိုသမီးသည်    မဂ  လာလက်ထပ်ပွဲ 

ကျင်းပပီးစီးသည့်တိုင်ေအာင်  လည်ပင်း၌ 
ဆွဲထားေသာ ပုတီးကို သတိုသား၏ မိဘအိမ် 
ေလှကား၌    သွားေရာက်ချတိ်မထားမိလ င် 
တစ်ှစ်ကိုးလ စသည်ြဖင် ့ကာေညာင်းေသာ ်
လည်း လင်မယားအရာမေြမာက်ဘဲေနရေလ့
ရိှသည်။ အရာေြမာက်ေသာ်လည်း အတေူနခွင့် 
မရိှေပ။ ထိုေကာင့် မဂ  လာလက်ထပ်ြခင်းဓေလ ့
တွင်  ဤအချက်သည်   လက်ထပ်သူတိုအဖို 
အလွန်သတိချပ်ရမည့်       စည်းေှာင်အား 
တင်းကျပ်လွန်းသည် ့ ဓေလ့ပင်ြဖစ်ေပသည်။ 
သတိုသမီးသည်  မိမိှင့်  ေစ့စပ်ထားသူှင့် 
လက်မထပ်မ ီအြခားေယာက  ျားှင့် မထမိကိင်ု 
ရ။ ထိကုိင်မိက သတုိသား၏ ြငင်းပယ်ြခင်းကုိ 
ခံရသည်။    မုဆိုးဖို၊   မုဆိုးမတိုသည်လည်း 
ေဆွမျိးသားချင်းထဲမှသူများှင့် လက်ထပ်ုိင် 
သည်။ လက်ထပ်သည့်အခါ “ထုတ်ေခါင်”ေခ  
ေယာကျာ်းဘက်မှ အကီး၊ မန်ိးမဘက်မှ အငယ် 

ေမွးဖွားသည့်အချန်ိကျမှ လက်ထပ်ခွင့်ရိှသည်။ 
သိုမဟုတ်ပါက လက်ထပ်ခွင့်မရှိေချ။ ေဆွမျိး 
ချင်းြဖစ်ေစကာမ ူတစ်ဖက်ဖက်မှ တြခားရɪာသို 
ေြပာင်းေရɫ သွားလ င် လက်ထပ်ိုးထုံးစံမရိှေချ။
သွားနက်ဆိုးဓေလ့

ဤဓေလသ့ည် ဇယမ်ိးတို၏ ထူးြခားေသာ 
ဓေလ့တစ်ခုြဖစ်သည်။       ရှမ်းမျိးွယ်စုဝင ်
အန်ဲ(အင်)တို ဓေလှ့င့်တလှူသည်။ ေရှးအခါက 
ချင်းတုိင်းရင်းသူတုိ မျက်ှာေပ ပါးရထဲိုးဓေလ့
မျိးဟလုည်း ဆိရုပါမည်။ သွားနက်ဆုိးြခင်းကုိ
အခမ်းအနားြဖင့် ကျင်းပေလရိှ့သည်။ သွားနက် 
ဆိုးြခင်းကိ ုအပျိ၊ လူပျိအရɪယ်ကစ၍ ြပလုပ် 
ေလ့ရှိပါသည်။     သွားနက်မဆိုးရေသးေသာ 
အပျိ၊ လူပျိတုိသည် ဆင်ယင်ထံုးဖဲွမ  မြပည့်စံု 
ေသးဟု ယူဆကသည်။ ကယန်း(ပေဒါင်)တို 
တွင်လည်း     သွားနက်ဆိုးဓေလ့ရှိခဲ့သည်။ 
ဇယိမ်းတို၏  သွားနက်ဆိုးဓေလ့မှာ ကယန်း 
(ပေဒါင်)တိုထမှံ ရလာသည့် ယ်ေကျးမ ဓေလ ့
ပင်ြဖစ်သည်။

ဇယိမ်းတို  သွားနက်ဆိုးသည့်အချနိ်မှာ 
ေတာင်ယာစပါးရိတ်သိမ်းပီး   ြပာသိုလတွင ်
ကျင်းပသည်။ သွားဆုိးရန် ရက်ချန်ိးသတ်မှတ် 
ပီးလ င်         သွားဆိုးလိုေသာသူများသိရန ်
အဆင့်ဆင့်  သတင်းပါးကသည်။   ဇယိမ်း 
လူပျိ၊ အပျိတို သေဘာအတိုင်း သွားနက်ဆိုး 
ြခင်း၊ မဆိုးြခင်း  လွတ်လပ်စွာ   ေရɪးချယ်ိုင် 
သည်။
သွားနက်ဆိုးအခမ်းအနား

ဇယိမ်းတို     သွားနက်ဆိုးအခမ်းအနား 
ြပလုပ်ရန်    ရɪာလယ်တွင ်  မ  ပ်ေဆာင်ကို 
ဦးစွာေဆာက်လပ်ုကသည်။ ထိုေနာက် ရɪာြပင် 
တွင် သွားဆိုးမည့်ေနရာကို ြပလုပ်ပါသည်။ 
အေအးဒဏ်ခံိုင်ရန်    သစ်ကိုင်းသစ်ရɪက်တို 
ြဖင့် ကာရထံားြခင်း၊ မီးဖိေုပးြခင်းတိုကိ ုြပလပ်ု 
ထားပါသည်။  ညေန  ေနဝင်ချန်ိတွင် သွားဆိုး 
မည့်သူများသည ်အတီးအမ တ်၊  အကအခုန် 
များြဖင့် ရɪာမှထွက်လာကကာ သတ်မှတ်ထား 
ေသာေနရာတွင်ပင ်        ေနရာယူကသည်။ 

အမျိးသားှင့် အမျိးသမးီတို သီးြခားစ ီေနရာ 
ယူကရသည်။

သွားများကုိအေရာင်ဆုိးရာတွင် အသုံးြပ 
ေသာပစ ည်းမှာ “ေစွတာ”ဟုေခ ေသာ အသီး 
တစ်မျိးပင်ြဖစ်သည်။  အသီး၏  အရɪယ်အစား 
မှာ       ငပ်ုေကာင်းေစခ့န်ǥရိှပီး       အေရာင်မှာ 
ဝါညိေရာင်ြဖစ်သည်။ ေစွတာပင်အမျိးအစား 
မှာ ွယ်ပင်ြဖစ်သည်။ သွားဆိုးလိုသည့် လငူယ် 
တစ်စကု ေစတွာသီးကိ ုေတာထတွဲင် လိက်ုလ ံ
ရှာေဖွေပးရသည်။   အလုံအေလာက်ရရှိပါက 
အရည်ညစ်၍ ဝါးဘူးထဲတွင ်ထည့်ထားေလ့ရှိ 
သည်။   ယင်းေနǥတွင ်    အချိလူပျိများက 
ေတာေကာင်လိက်ုပီး ရရိှလာသည့်သားေကာင် 
ကို မ  ပ်သိုပိုကာ     ချက်ြပတ်ေစသည်။ 
အပျိများ ထမင်းဟင်းချက်ြပတ်ပီးပါက လပူျိ 
မ  ပ်သို  ကားလူမှတစ်ဆင် ့ ပိုေပးရသည်။ 
ေဆးဆိုးရန်အတွက် အားလုံးပီးြပည့်စုံသွား 
လ င်     သွားဆိုးမည့်အပင်ကိ ု  ခုတ်ေပးမည့် 
ရɪာသားများသည ်ယင်းသစ်ပင်ကိ ုမခုတ်မီည 

တွင် လမူေနေသာ အမ်ိတစ်အမ်ိတွင် စအုပ်ိက 
ရသည်။    ထိုညတွင်   အသားကိုမစားကပါ။ 
သွားဆိုးမည့်သူတိုကိုလည်း     အသားစားခွင် ့
မြပပါ။

ညအချနိ်ေရာက်လာသည့်အခါ သွားဆိုး 
မည့်သူများသည ် ခုံတန်းတွင် ေနရာယူကပါ 
သည်။ ပထမဦးစွာ ေရှာက်သီးြခမ်းကိ ုသွားြဖင့် 
ကိုက်ေစပါသည်။   ေရှာက်သီးကိုက်ရာတွင ်
မှန်၊ မမှန်ကိ ုပဂု ိလ်တစ်ဦးက လိက်ုလစံစ်ေဆး 
ပါသည်။ သွားဆိုးမည့်သသူည် ခုတံန်းေပ တွင် 
လက်တင်ကာ    ေခါင်းငုံထားေစသည်။  ည 
သန်းေခါင်ေရာက်သည့်အခါ သွားဆိုးမည့်သူ 
များ၏ သွားကို  လိုက်လံစစ်ေဆး  ကည့် ပါ 
သည်။   သွားအရည်စွဲပါက  သွားဆိုးသည့် 
သစ်ရည်ကိ ုငုံထားေစပါသည်။ တစ်နာရီကာ 
ေသာအခါ  သွားကိ ု တစ်ဖန်စစ်ေဆးကည့် ပါ 
သည်။ သွားမည်းနက်သွားပါက သွားေဆးဆုိး 
ြခင်းလုပ်ငန်းပီးစီးပီဟ ုသတ်မှတ်ပါသည်။ 

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀(တနဂ  ေွေနǥ)

(၃၁-၅-၂၀၂၀ ရက်မှအဆက)်

 က ာရဝတီ ေငွေတာင်ြပည်မ ှဇယိမ်း(ကယန်းလထာ) ညီေနာင်များ

ဇယိမ်းတို၏  ေနထိုင်မ ဘဝသည်  ေတာေတာင်မှီ၍   
ေကျာက်တုံးေကျာက်စိုင်များအကား အိမ်ငယ်များေဆာက် 
ကာ ေနထိင်ုကသည်။ ဘဝကမ်းတမ်းသည်။ ဤသိုေနထိင်ုြခင်း 
သည်ပင်လ င် အမျိးသေ  ကတအမည်သညာကိ ုေဖာ်ɯ န်းြပဆိ ု
ေနသည်ဟ ုဆိရုေပမည်။ အြခားတိင်ုးရင်းသားမျိးွယ်စမုျား
ကဲသ့ို  ေတာင်ယာလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုကသည်။   ေတာင်ယာကိ ု
ေတာင်ေစာင်းများတွင်  စူးထိုးစိုက်ပျိးကသည်။  ေြမြပနǥ် 
လယ်ယာလုပ်ငန်းကို လုပ်ကိုင်ြခင်းမရှိေပ။  ကယန်း၊  ေဂခို၊ 
ယင်းေဘာ်တိုကဲသ့ို ေတာင်ယာမခတ်ုမ ီခတ်ုမည့်ရက်ကိ ုသိိင်ု 
ရန်     ကက်ိုးေဗဒင်ေမးေလ့ရှိသည်။   ေဗဒင်အလိုအရ 
ေတာင်ယာခတ်ုြခင်း၊ ေတာင်ယာမီး  ြခင်း၊ စိက်ုပျိးြခင်းတိုကိ ု
ြပလုပ်က

ကယန်းလထာလူမျိးစ ုိုးရာဝတ်စုံ

ေမာင်ေမာင်ေကျာ့(ပလက်ဝ)

တိင်ုးရင်းသားယ်ေကျးမ ှင့် ိုးရာဓေလထ့ုံးစ ံ
(ကရင)်စာအုပ်တွင ် ကရင်တိုင်းရင်းသားများ
ကိုမွန်တိုက "အာရိယန်"၊ ရှမ်းတိုက "ယန်"၊ 
ပအိုဝ်းတိုက "ေဂျာ့က်" ဟု ေခ ကသည်။ 
ကရင်တိုသည ်   ြမန်မာကရင(်စေကာကရင)်၊ 
မွန်ကရင် (ပိုးကရင်) ဟူ၍  အုပ်စုှစ်စုရှိရာ 
ကရင်အားလုံးတိုသည ်     သူတိုကိုယ်သူတို 
"ပွာကေညာ" ဟု ေခ သည်။ ြမန်မာြပန်လ င် 
လူသားဟု အဓိပ ာယ်ရသည်။ စေကာကရင်၊ 
ပိုးကရင်၊ ဘဲွကရင်၊ ကရင်န(ီကယား)၊ ကယန်း 
(ပေဒါင်)၊   ဇယိမ်း(ကယန်းလထာ)  ဟူေသာ 
တိင်ုးရင်းသားေြခာက်မျိးကိ ုေယဘယုျအားြဖင့် 
ကရင်ဟ ု သတ်မှတ်ေကာင်း  ေရးသားထား 
သည်။

J. George  Scort     ေရးသားေသာ    The 
Upper Burma Gazette စာအုပ်တွင် ကယန်း 
လူကီးသူမတို၏အဆိုအရ       သူတိုသည် 
ေတာင်ဘက်ပိုင်းမ ှ     ဆင်းသက်လာကပီး 
ေနာက်ဆုံးအေြခချခဲ့ေသာေနရာမှာ ေတာင်ငူ 
ြဖစ်သည်။   ထိုေဒသကို   သူတိုက   ကမ ာ၏ 
အလယ်ဗဟိုေဒသြဖစ်သည်ဟ ု     ယူဆက 
ေကာင်း ေရးသားထားသည်။

တိုင်းရင်းသားသုေတသီ  ဦးမင်းိုင်က 
မုဿေဗဒအရဆန်းစစ်လ င်  ြပည်ေထာင်စ ု
အတွင်း ေနထိုင်ေသာတိုင်းရင်းသားအားလုံး 
မှာ မွန်ဂိလိွုက်အွယ်ဝင် (Mongoloid Stock) 
များသာြဖစ်ေကာင်း၊   တိဗက်ကုန်းေြမြမင့်မ ှ
တဗိက်-ြမန်မာအပ်ုစ၊ု   မွန်-ခမာအပ်ုစ၊ု   ထိင်ုး- 
တတ်ုအပ်ုစဟု၍ူ သုံးမျိးကဲွကာ ေတာင်ဘက် 
သိုဆင်းသက်လာခဲ့ရာ  သံလွင်ြမစ်ေကာင်း 
အတိုင်း ဝင်ေရာက်လာေသာအုပ်စုမှာ ထိုင်း- 
တတ်ုအပ်ုစြုဖစ်ေကာင်း၊ ထိင်ုး-တတ်ုအပ်ုစ ု
သည် ဦးစွာ ကရင်မျိးွယ်စုှင် ့ရှမ်းမျိးွယ်စ ု
ဟ၍ူ ှစ်မျိးကဲွခဲ့ကေကာင်း၊ ကရင်အပ်ုစတွုင် 
ပိုးကရင်၊ စေကာကရင်၊ ပကူးကရင်၊ ကရင်၊ 
ကရင်ြဖ၊  ဘဲွကရင်၊  ပအိဝ်ုး(ေတာင်သ)ူအြပင် 
ကရင်နီ(ကယား)၊ ဗရဲ(ကေယာ)၊  မုမေနာ 
(ေကာ်ေယာ်)၊ ေဂဘား၊ ယင်းတလဲ၊  ကယန်း 
(ကယန်းပေဒါင်)၊      ေဂခို(ကယန်းကေဒါ့)၊ 
ယင်းေဘာ(်ကယန်းကင)ံ၊   ဇယိမ်း(ကယန်း 
လထာ)တိုလည်း ပါဝင်ေကာင်း၊  ထိုေကာင် ့

ကယားမျိးွယ်စုအားလုံးကိုလည်း    ထိုင်း- 
တုတ်အွယ်ဝင်များဟုပင ်      အားလုံးက 
သတ်မှတ်ကသည်ဟ ုေရးသားထားသည်။

လူမ စီးပွားဘဝ
ဇယိမ်းတို၏  ေနထိုင်မ ဘဝသည် ေတာ 

ေတာင်မှီ၍   ေကျာက်တုံးေကျာက်စိုင်များ 
အကား အိမ်ငယ်များေဆာက်ကာ ေနထုိင်က 
သည်။ ဘဝကမ်းတမ်းသည်။ ဤသိုေနထိုင်ြခင်း 
သည်ပင်လ င် အမျိးသေ  ကတ အမည်သညာကိ ု
ေဖာ် န်းြပဆိေုနသည်ဟ ုဆိရုေပမည်။ အြခား 
တုိင်းရင်းသားမျိးွယ်စုများက့ဲသုိ  ေတာင်ယာ 
လုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်ကသည်။   ေတာင်ယာကို 
ေတာင်ေစာင်းများတွင် စူးထိုးစိုက်ပျိးကသည်။ 
ေြမြပနǥ်လယ်ယာလုပ်ငန်းကိ ု  လုပ်ကိုင်ြခင်း 
မရှိေပ။   ကယန်း၊  ေဂခို၊ ယင်းေဘာ်တိုကဲ့သို
ေတာင်ယာမခတ်ုမ ီခတ်ုမည့်ရက်ကိ ုသိိင်ုရန် 
ကက်ိုးေဗဒင်ေမးေလ့ရှိသည်။ ေဗဒင်အလို 
အရ ေတာင်ယာခတ်ုြခင်း၊ ေတာင်ယာမီး  ြခင်း၊ 
စိုက်ပျိးြခင်းတိုကိ ုြပလုပ်ကသည်။

ဥယျာ်Ǫခံေြမ  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းတွင ်
ေတာင်ေစာင်းေတာင်ကန်ုးများ၌   လက်ဖက်ကိ ု
အဓိကထား   ဦးစားေပးစိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်က 
သည်။   ကွမ်း၊  ကွမ်းသီး၊    တညင်း၊   ငှက်ေပျာ၊ 
လိေမ ာ်တိုကို   စားသုံးရန်   အနည်းအကျ်း 
လုပ်ကိုင်ကသည်။  ပိုလ ံက  မိေပ သိုသွား 
ေရာက် ေရာင်းချြခင်း၊ ဆန်ြဖင့်လဲလှယ်ြခင်းတုိ 
ြပလပ်ုကသည်။ ေတာင်ယာအားလပ်ချန်ိတွင် 
ငါးရှာေလရိှ့သည်။ ေရအိင်ုကိေုကျာက်များစ၍ီ
လမ်းပတ်ိကာငါးဖမ်းကသည်။ ပစွုန်၊ ကဏန်း 
လည်း ဖမ်းကသည်။ ဇယိမ်းအမျိးသားတိုင်း
အမလဲိက်ုရန် ဝါသနာပါသည်။ သားေကာင်များ 
ကို     ေထာင်ေချာက်လုပ်၍   ဖမ်းကသည်။ 
ေြပာင်းေကာက်ပင်ကိ ု    ဖျက်ဆီးေလ့ရှိေသာ 
ဝက်ဝကံိ ုေမာင်းဆင်၍ ဖမ်းကသည်။ ကျားကိ ု
လင့်စင်ထုိး၍ လင့်စင်ေပ မှ  ေသနတ်ှင့်ပစ်၍ 
ဖမ်းကသည်။ ငှက်များကုိ ေညာင်ေစးသုတ်၍ 
ဖမ်းကသည်။

ဇယိမ်းတုိုိးရာအစားအစာမှာ ေခါင်ရည်၊ 
ဝါးပိုးေကာင်ဟင်း၊ ခါချ်ဥေကျာ်၊ အမဲေကျာ် 
တိုြဖစ်ကသည်။       အမျိးသမီးတိုမှာလည်း 
ပျင်းရိသူများမဟုတ်။ အချက်၊ အြပတ်၊ အဖွပ်၊ 
အေလ ာ် အားလပ်သည်ှင့် ဂျပ်ခတ်ုလက်ရက် 

ကန်းထည်များ ရက်လပ်ုကသည်။ အမျိးသား 
အမျိးသမီးအားလံုး  ေဒသထွက်ဝါးှင့်   ိုးရာ 
ြခင်း၊ ပလိုင်း၊ ေတာင်း ရက်ကသည်။ ေမွးြမ 
ေရးလပ်ုငန်းကိ ုေနအမ်ိသုံးရန်ှင့်  ိုးရာဓေလ ့
တွင် အသုံးြပရန်သာ ေမွးြမကသည်။

ိုးရာဝတ်စားဆင်ယင်မ 
ဇယမ်ိး(ကယန်းလထာ) အမျိးသားတို၏ 

ဦးေခါင်းတွင် ဆံပင်ရှည်မထားဘ ဲကတုံး တုံး 
ထားေလရိှ့သည်။ ထိုေကာင့် အချိက  ကယန်း 
ေခါင်းတုံးဟ ုေခ ကေသးသည်။ ဆပံင်ရှည်လာ 
လ င် ြပန်ရတ်ိေလ၊့ ကတုံး တံုးေလ့အမဲြပလုပ် 
ကသည်။    နားေပါက်များ    ေဖာက်ေလ့ရှိပီး 
ဖားစည်ပုသံဏ ာန် ေငနွားေတာင်းကိ ုအေခါင်း 
ပွလုပ်ကာ ပန်ဆင်ေလ့ရိှသည်။ လည်ပင်းတွင် 
လည်း အြဖ၊ အနီ၊  အဝါ   တစ်လုံးစီပုတီးကိ ု
ဝတ်ဆင်ေလ့ရှိသည်။     တစ်ဖန်    လည်ပင်း 
ေအာက်၌     ေတာဝက်အစွယ်ှစ်ေချာင်းကိ ု
ကိးြဖင့်သီကာ   ဆွဲေလ့ရှိသည်။   အက   ျမီှာ 
အြဖေရာင် ဂျပ်ခတ်ုလက်ရက်ထည်ြဖစ်သည်။ 
ေဘာင်းဘီမှာလည်း    အြဖေရာင်ဂျပ်ခုတ ်
လက်ရက်ထည်ေဘာင်းဘတုိီကုိ ဝတ်ဆင်ေလ ့
ရှိသည်။ ယခုအခါ ဂျပ်ခုတ်လက်ရက်ထည ်
အြဖေရာင်ကိ ုတိုက်ပုံအက   ျပီုံသဏ ာန်ချပ်၍
တိက်ုပုရံင်ေစှ့စ်ဖက်ှင့် လက်ှစ်ဖက်တုိတွင် 
လိေမ ာ်ေရာင်ပန်းကိးများဆင်၍    ဖန်တီး 
ဝတ်ဆင်လာကသည်။   ခါးတွင်ခါးပန်းကိး 
တစ်ေချာင်း   ပတ်ထားေလ့ရှိပီး   ဒူးေခါင်း 
ေအာက်၌ သစ်ေစးသတ်ုထားေသာ အြဖေရာင် 
ဖန်ပုတီးတစ်လုံးကိ ု    ဆင်ြမန်းေလ့ရှိသည်။ 
ေြခချင်းဝတ်တွင်   ြခသီးငါးလုံးဆင်ြမန်းထား
ေလ့ရှိ၏။

အမျိးသမီးတိုမှာ ဦးေခါင်းတွင်ဆပံင်ရှည် 
ထားကသည်။ သုံးလက်မဘီးြဖင့် ဆံပင်ကို 
ဖီးကာ တစ်ပတ်လ ိဆံထုံး  ထုံးထားေလ့ရှိ 
သည်။ နားေပါက်ေဖာက်ပီး     ေငွနားေတာင်း 
များ ပန်ဆင်သည်။ လည်ပင်းတွင် အြဖေရာင်၊ 
အန ီေရာင်    ဖန်ပတုီးကိ ု   ဝတ်ဆင်ေလရိှ့သည်။ 
လက်ှစ်ဖက်   တံေတာင်ဆစ်အထက်တွင ်
ေကးကွင်းတစ်ကွင်းစ ီပတ်ထားေလ့ရှိသည်။
လက်ေချာင်းများတွင်လည်း     ေကးကွင်းများ 

စွပ်ထားေလရိှ့သည်။ ခါးတွင် ဘတ်ုသအံြဖကိး 
ကွင်းတစ်ေချာင်း    ရစ်ပတ်ထားေလ့ရှိသည်။ 
အက   ျမီှာ     ဂျပ်ခုတ်လက်ရက်ထည်ြဖစ်ပီး 
ထဘီမှာ အြဖေရာင်ေပ တွင် လိေမ ာ်ေရာင် 
ကန်ǥလန်ǥစင်း   ဂျပ်ခုတ်လက်ရက်ထည်များ 
ဝတ်ကပီး ဒူးေခါင်းေအာက်၌  ြခသီးဆွဲထား 
ေသာ ေကးကွင်းသုံးကွင်းှင့် သစ်ေစးသုတ ်
ထားေသာ ချည်ကိးကိ ုေြခချင်းထဆိင်ြမန်းေလ ့
ရှိသည်။ အြဖေရာင်ဘုတ်သံပုတီးှစ်ကုံးစီ 
ဝတ်ကာ သွားလာလ ပ်ရှားေသာအခါ   ြခသကံိ ု
ြမည်ေစေလ့ရှိကသည်။

ယုံကည်ကိုးကွယ်မ 
ဇယိမ်းတိုသည် တံခွန်တိုင်နတ်ကို ိုးရာ 

နတ်အြဖစ်    ှစ်စ်ပူေဇာ်ကသည်။  ေတာင် 
ေစာင့်နတ်၊   ေတာေစာင့်နတ်များကိုလည်း 
ကိုးကွယ်ကသည်။ နတ်ဖမ်းစားသည်ဟ ုယဆူ 
လ င် နတ်စင်တွင် ဘူးေြခာက်ခံွြဖင့် ထည့်ထား 
ေသာ ေရအိုးှင့် ကက်ြဖ၊ ကွမ်း၊ ေဆးတိုကို 
ပသ၍ ေတာင်းပန်ကသည်။ နတ်ဆိုးသည် 
ေသနတ်ကုိ မေကာက် ဒူးေလးှင့် ဓားကိုသာ 
ေကာက်သည်ဟ ုယုံကည်ကသည်။

ဇယမ်ိးတိုသည် ယုံကည်မ ေပ တွင် အယ ူ
သီးကသည်ကိ ု  ေတွရသည်။    လူ၏ဆံပင်၊ 
အဝတ်တုိကုိယူ၍ ြပစားိင်ုသည်ဟ ုယုံကည် 
ကသည်။ ထိုေကာင့် ဆပံင်ကိ ုလတူိင်ုးမမီိင်ု 
သည့် အမ်ိနရံအံြမင့်တွင် ထုိးထားေလ့ရိှသည်။ 
အဝတ်စတ်ု၊ အဝတ်ေဟာင်းများကိ ုစွန်ǥပစ်ြခင်း 
မြပဘဲ မီး  ပစ်ေလ့ရိှသည်။ အပင်းသွင်းြခင်း၊ 
ေဆးခတ်ြခင်းတုိကုိလည်း ယံုကည်ကသည်။ 
သူစိမ်းေက းသည့် အစာကုိ ချက်ချင်းမစားက 
ေပ။ မိမိှင့် ခင်မင်ရင်းှီးသည် ့ဧည့်သည်လာ 
လ င်လည်း မမိကိ ေခါင်ရည်ကိ ုိုးိုးသားသား 
တိုက်ေက းေကာင်းြပရန် အိမ်ရှင်က  ဦးစွာ 
ေသာက်ပီးမ ှဧည့်သည်ကိ ုေသာက်ေစသည်။

လူမ ေရးဓေလ့စိုက်များ
လူမျိးတစ်မျိးတွင ်  လူမျိး၏အဂ   ါရပ်ကို

ေဖာ်ေဆာင်သည် ့သေ  ကတအမှတ်လက ဏာ 
များရှိကသည်။  ထိုလက ဏာများမှာ ယင်း 
လူမျိးတို၏ ကိုယ်ပိုင်ဟန်၊ ကိုယ်ပိုင်ဓေလ့ဟ ု
လည်း   ဆိုိုင်သည်။  ယင်းအမျိးသားေရး 

လက ဏာများသည် လက်ဆင့်ကမ်းထန်ိးသမ်ိး 
လာကသည့် စိက်ုလက ဏာတိုပင်ြဖစ်သည်။ 
ထိုအမျိးသားေရး  စိုက်လက ဏာများတွင ်
ယခုအခါ ေခတ်ှင့်ဆီေလျာ်သည့် လက ဏာ 
များရှိိုင်သလို မဆီေလျာ်သည့် လက ဏာ 
များလည်း   ရှိလာိုင်သည်။    ေခတ်ှင့်မဆီ 
ေလျာ်သည့် ဓေလထ့ုံးစမံျားကိ ုေရှးိုးရာလည်း 
မေပျာက်ပျက်ေအာင်၊     ေခတ်စနစ်ှင့်လည်း 
ကိုက်ညီလာေအာင ်ဆန်းသစ်တီထွင် ဖန်တီး 
ကာ ိုးရာဓေလမ့ျားကိ ုထန်ိးသမ်ိးေစာင့်ေရှာက် 
ိုင်ပါမှ ယင်းလူမျိး၏အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ် 
ြမင့်မားလာစရာ အေကာင်းရှိလာိုင်မည်။

ဇယိမ်းတိုတွင်လည်း လူပျိေဂဟာဟူ၍ 
ရှိေလသည်။ လူပျိေဂဟာကို ရɪာ၏အလယ် 
တွင် ေဆာက်လပ်ုကသည်။ ကယန်းစကားြဖင့် 
လူပျိေဂဟာကို"ေဟာ့"ဟုေခ သည်။ လူပျိ 
တိုသည် ေနǥတွင် လုပ်ငန်းခွင်သိုသွားကပီး 
ညဘက်တွင် စားေသာက်ပီး လပူျိေဂဟာတွင် 
သွားေရာက်အိပ်ကသည်။ ၁၅၊ ၁၆ ှစ်အရɪယ် 
ေယာက်ျားေလးမှသာ လူပျိေဂဟာမှလက်ခံ 
သည်။     ေဂဟာကိုလူပျိကီး(သို)   မုဆိုးဖိုက 
ဦးေဆာင်ကီးကပ်ေပးရသည်။ လက်ထပ်ပီး 
လ င် ေဂဟာ၌မေနရေတာ့ေချ။ ဇယိမ်းတို၏ 
ဓေလ့တွင်    အပျိလှည့်လည်သည် ့  စနစ်ကို 
တားြမစ်ထားသည်။

အိမ်ေထာင်ဖက်ေရɪးချယ်သည့်ဓေလ့
ဇယိမ်းတို၏    အိမ်ေထာင်ဖက်ေရɪးချယ ်

သည့်    ဓေလ့တွင်   မိမိတိုလူမျိးချင်းသာ 
လက်ထပ်ရန်     ေရɪးချယ်ရသည်။  မိသားစု 
အချင်းချင်း၊ ေဆွမျိးချင်းလက်ထပ်ြခင်းသည ်
ဇယိမ်းတုိ၏ ုိးရာဓေလ့ပင်ြဖစ်သည်။ ဇယိမ်း  
တိုသည်   အယူသီးေသာ  လူမျိးပီပီ  မိမိတို 
အမျိးမှအပ   အြခားလူမျိးကိ ု  လက်ထပ်ခွင် ့
မြပေပ။ စည်းေဖာက်၍ အြခားလမူျိးတစ်ဦးဦး 
ှင့် လက်ထပ်မခိဲလ့ င် လွတ်ေအာင်ေြပးိင်ုက 
ေြပးရသည်။ မေြပးုိင်က  ေရှးအခါက  လူမျိး 
သစ ာေဖာက်အြဖစ်       အသတ်ခံရသည်။ 
ထိုအြပင ်ှစ်ဖက်မိဘများကလည်း က ဲ၊ ွား၊ 
ဝက် ပစ ည်းများကို ေပးေလျာ်ရသည်။ ဇယိမ်း 
တို၏ အိမ်ေထာင်ဖက်ေရɪးချယ်သည့် ဓေလ့ 
သည် တားြမစ်ချက်များ ြပင်းထန်လွန်းသည် ့
ဓေလ့ဟု ဆိုရေပမည်။  ယခုအခါ  ေခတ်စနစ် 
အေြခအေနအရ တားြမစ်ချက်များ ေလျာရ့လဲာ 
ခဲ့ေပပီ။

လက်ထပ်ထိမ်းြမားမဂ  လာဓေလ့
ဇယိမ်းတို၏ လက်ထပ်ထိမ်းြမားမဂ  လာ 

ဓေလ့မှာ   မိမိတို   အမျိးအွယ်ကိုေစာင့်၍ 
လက်ထပ်ရသည့် ဓေလြ့ဖစ်သည်။ ေစာင့်၍ပင် 
လက်ထပ်ရန်အတဲွမရိှလ င် လပူျိ၊ အပျိဘဝြဖင့် 
အချနိ်ကုန်ခံပီး   ေစာင့်ေနရသည်။    တစ်ခါ 
တစ်ရံ ေယာက်ျားကီးကီး မိန်းမငယ်ငယ်၊ မိန်းမ 
ကီးကီး   ေယာက်ျားငယ်ငယ ်  အတွဲများပင ်
လက်ထပ်ကရသည်ကိ ု        ေတွရသည်။ 
လက်ထပ်ပုံမှာ      ိုးိုးေလးပင်ြဖစ်သည်။ 
လက်ထပ်မဂ  လာပဲွကိ ုြပာသိလုှင့ ်တပိုတဲွလ 
တို တွင်    အများအားြဖင့်   ကျင်းပေလရိှ့သည်။ 
မဂ  လာပဲွကျင်းပရာတွင် အြခားလမူျိးမဖတ်ိရ။ 
မိမိတိုလူမျိးကိုသာ ဖိတ်ရသည်။   မဂ  လာပွဲ 
တွင် ဆီမပါ၊ ဆားမပါ အမဲေတာေကာင်သား 
များကိ ု          ချက်ြပတ်ေက းေမွးဧည့်ခရံသည်။ 
ေက းေမွးဧည့်ခံပီးလ င်     အမျိးအေဆွထဲမှ 
ေစစ့ပ်ထားေသာ သတိုသမီးရိှရာသို သတိုသား 
ကုိ ရɪာလူကီးများက လူပျိေဂဟာမှ ေခ ေဆာင် 
သွားရသည်။   ထိုေနာက်  လက်ထပ်ကမည် ့
သတိုသားှင့်   သတိုသမီးကိ ု  ေတွဆုံေစပီး  
စကားေြပာခိင်ုးသည်။ စကားေြပာခိင်ုးပီးေသာ 
အခါ   ဇယိမ်းတုိ၏    ုိးရာဓေလ့ထံုးစံအတုိင်း 
မဂ  လာပွဲကို လူကီးစုံရာေရှတွင် ကျင်းပက 
သည်။     မဂ  လာပွဲအတွက်   ကုန်ကျေငွကိ ု
ှစ်ဖက်မိဘများက   ကုန်ကျခံရသည်။

အထူးက  စာမျက်ှာ (ဂ)သို»» 



ဇွန်   ၁၄၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေနǥ)

ေကးမုသံတင်းစာတွင်   မျိးဆက်သစ်လငူယ်များအတွက်  မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင် 

အထူးထုတ်စာမျက်ှာကုိ      တနဂ  ေွေနǥတုိင်း      ေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှပါသည်။  

မျိးဆက်သစ်လူငယ်လူရɪယ်များအေနြဖင့ ်ေဆာင်းပါး၊ ဝတ တို၊ ကဗျာ၊ ကာတွန်း၊ 

အေတွးအြမင်၊ ဟာသ၊ သေရာ်စာ စသည်ြဖင့ ်ေရးသားေပးပိုိုင်ပါသည်။ 

စာမူေပးပိုရာတွင် စာေရးသူ၏ အမည်၊ ကေလာင်အမည်၊ မှတ်ပုံတင်နံပါတ်၊ 

အသက်၊ ေနရပ်လိပ်စာအြပည့်အစုံ၊ ပညာအရည်အချင်း၊ ဖုန်းနံပါတ်၊ ကိုယ်ေရး 

အချက်အလက်များှင့် ှစ်သက်ရာဓာတ်ပံုတစ်ပံု ပူးတဲွေပးပုိရမည့်အြပင် စာမူကုိ 

ကုိယ်တုိင်ဖန်တီးေရးသားေကာင်းှင့် အြခားေသာ မဂ ဇင်း၊ ဂျာနယ်၊    သတင်းစာ 

တိုက်များသို တိုက်ပိင်ေပးပိုထားြခင်းမရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပချက် ေဖာ်ြပပါရှ ိ

ရမည်။ 

မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင် သို ေပးပိုပီးစာမူများကို ရက်သတ ှစ်ပတ်အတွင်း ေဖာ်ြပ 

ေရɪးချယ်ခံရြခင်းမရှိပါက အြခားေနရာများသို ေပးပိုိုင်သည်။ အထူးပန်ကား 

လိသုည်မှာ စာမမူျားကိ ုmirrormyosathit@gmail.com သိုသာ ေပးပိုရမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။ ေဖာ်ြပပါရှိသည့် စာမူခများကို အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လ 

လမ်းေထာင့်၊  ရန်ကုန်မိ၊ ေကးမုံသတင်းစာတိုက်တွင ်ထုတ်ယူိုင်ပါသည်။

စာတည်းအဖွဲ

မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင်
လူငယ်ကေလာင်ရှင်များသို ပန်ကားချက်

ေအာင်ေကျာ်ြမင့်

( ၁ )

“အရီးေရ...အေကာ်ှစ်ရာဖိုးေလာက”်

“ဗန်းထဲမှာ   ငါးခုသာထည့်သွားေတာ့ 

မိထူးေရ..  အချ်ရည်လည်း   ကိုယ့်ပါကိုယ ်

ထည့်ယူသွားေတာ ့အရီးေကာ်လက်စကီးမို”

အေကာ်လာဝယ်ေသာ မထိူးကိ ုအေကာ် 

ေကာ်ေနရင်းြဖင့်   လှမ်းေြပာလိုက်သည်။ 

အေကာ်ေကာ်ေနေပမယ် ့ေဒ ြမ၏ စိတ်ေတွ 

သည် သားြဖစ်သ ူ  ဖိုးြမင့်ထံသို  ေရာက်ရှိေန 

သည်။      ကူေဖာ်ေလာင်ဖက်မရသည့်ြပင ်

အမဲတမ်းမူးေနေသာ်လည်း    အေမတစ်ခု 

သားတစ်ခုဘဝမို သားြဖစ်သူကိ ုအြပစ်မတင ်

ရက်ခဲပ့ါ။ ထိစု်မှာပင် ယိင်ုနဲǥေနေသာ ေြခလှမ်း 

အစုံြဖင့် အေကာ်ဆိုင်သို ေလ ာက်လှမ်းလာ 

ေသာ ဖိုးြမင့်ကိ ုေတွလိုက်ရေတာ့သည်။ 

ဒယ်အိုးထဲရှ ိ   အေကာ်များကိ ု ကမန်း 

ကတန်း ဆယ်လိက်ုပီး ထင်းမီးကိေုလ ာခ့ျလိက်ု 

သည်။ ထိုေနာက် မတ်တတ်ထပီး ထဘီကို 

ြပင်ဝတ်ကာ  သားြဖစ်သကူိ ုသွားေရာက်တဲွေခ  

လိုက်ေတာ့သည်။

“အမေလး.. ငါ့သားရယ်.. ဒီအရက်ေတွ 

ေသာက်လာြပန်ပီလား...    အနံǥေတွကို 

ေထာင်းေနတာပဲ..”

“ဟာ..  အေမကလည်း..  က န်ေတာ် 

ကိက်လုိ က န်ေတာ်ေသာက်တာ.. ေနာက်ပီး 

အများကီးေသာက်တာ   မဟုတ်ပါဘူးဗျာ..

နည်းနည်းပါးပါးပါဗျ..”

မူးေနေသာ  သားြဖစ်သူကိ ု မီးဖိုနံေဘးရှ ိ

ပက်လက်ကုလားထုိင်ေပ တွင် တင်ေပးလုိက် 

သည်။ အချနိ်ကလည်း ညေန ၆ နာရီခန်ǥရှိပီ 

ြဖစ်ေသာေကာင့်   အေကာ်ဆက်မေကာ ်

ေတာ့ဘဲ  ေကာ်ပီးသားအေကာ်ေတွကိုသာ 

ေရာင်းရန်အတွက် ဗန်းထသဲိုထည့်လိက်ုသည်။ 

ဖိုးြမင့်ကေတာ ့     မူးပီးအိပ်ေနပီြဖစ်သည်။ 

ထိုေနာက် တစ်ေနǥစာေရာင်းရေငမွျားကိ ုေဒ ြမ 

တစ်ေယာက် ေရတွက်ေနလိုက်ေတာ့သည်။ 

“မြမေရ..အေကာ်ရှိေသးလားေတာ.့.”

“ဟုတ်..   ရှိေသးတယ်..  မတင်လှေရ..

ဘယ်ေလာက်ဖိုးယူမလိုလ.ဲ..”

“ငါးရာဖိုးေပးမြမေရ..ဪ..ဖိုးြမင့် လည်း 

ဒီကိုေရာက်ေနတာကိုး..”

ေဒ တင်လှသည် အေကာ်ဝယ်ေနရင်းြဖင့် 

အေနာက်တွင် မူးပီးအိပ်ေပျာ်ေနေသာ ဖိုးြမင့် 

ကို ြမင်သွားေသာေကာင် ့ေြပာလိုက်သည်။

“မြမလည်း . .     သားဆိုးသားမိုက  ်

တစ်ေယာက်နဲǥ ဝဋ်ေက းကီးလိုက်တာေနာ”်

ေဒ တင်လှ၏    စကားေကာင် ့  ရင်ထဲ 

ေအာင့်သက်သက်ြဖစ်သွားခဲ့ရသည်။ သား 

ြဖစ်သှူင့်ပတ်သက်လ င် အထမိခေံသာ သမူ၏ 

စိတ်ေကာင့်ပင ်ြပန်လည်တုံြပန်လိုက်သည်။

“ဒီမယ် မတင်လှ..က န်မသားက အရက် 

ေသာက်ပီး မူးေနတာကလွဲရင ်ဘယ်သူǥကိုမ ှ

ဒကု ေပးေနတာမဟတ်ုဘူးရှင့်... ေနာက် က န်မ 

သားကိ ုအခလုိမုေြပာပါနဲǥ က န်မမကိက်ဘူး..”

“ဟတ်ုပါပ.ီ.. က န်မတိုကလည်း ေတာ့်ကိ ု

ကိုယ်ချင်းစာလိုေြပာတာ..မကိက်ရင် မေြပာ 

ေတာ့ဘူး..ကဲ..ေရာ့..ပိုက်ဆံ”

ေဒ တင်လှသည်   ပိုက်ဆံကိုဗန်းထဲသို 

ထည့်ေပးရင်း     မေကျနပ်သည့်ဟန်ြဖင့် 

ထွက်သွားသည်။    ေဒ ြမတစ်ေယာက်သာ 

အေကာ်ဗန်းေရှမှာရပ်ပီး  အေတွးများစွာှင် ့

ကျန်ရစ်ခဲ့ရသည်။   ဖိုးြမင့်ကေတာ့   မူးပီး 

အိပ်ေကာင်းေနဆဲြဖစ်သည်။

( ၂ )

အိမ်ြပန်ေရာက်ေတာ ့ည ၈ နာရီေကျာ်ပ ီ

ြဖစ်သည်။ ဖိုးြမင့်ကိ ုတဲွေခ လာရေသာေကာင့် 

ခါးတစ်ခုလုံးနာကျင်ေနေပမယ် ့  မညည်းည 

ိင်ုခဲပ့ါ။ ဖိုးြမင့်ကေတာ ့ထမင်းပင်မစားေတာဘ့ ဲ

တန်းပီးအိပ်ေပျာ်သွားေတာ့သည်။ သားြဖစ်သ ူ

ကို  ဦးစွာြခင်ေထာင်ေထာင်ေပးပီးမ ှ ထမင်း 

စားရန်ြပင်လိုက်သည်။    

ဟင်းကေတာ ့မယ်မယ်ရရမရိှ။ လက်ကျန် 

ပါလာေသာအေကာ်ေလးေတှွင့်  ငါးပရိည်သာ 

ြဖစ်သည်။   ေနǥစ်ထိေတွေနရေသာ  ညစာ 

ဆိုလ င်လည်း မှားလိမ့်မည်မထင်။ မနက်ပိုင်း 

ေတာ့ ဟင်းတစ်မျိးမျိးချက်ြပတ်၍ ညစာကို 

ေတာ ့အေကာ်ေရာင်းရင်းတစ်ဖက်မုိ ေထေွထ ွ

ထူးထူး မလုပ်ြဖစ်ခဲ့ပါ။  

ဖိုးြမင့်ကေတာ ့  မနက်တိင်ုး ေနြမင့်မှထ၍ 

ထမင်းစားေသာက်ပီးသည်ှင့် အေမြဖစ်သူ 

ထံမှ  ပိုက်ဆံေတာင်းကာ  အြပင်ထွက်ေလ့ရှ ိ

သည်။  ြပန်လာတိုင်းလည်း  မူးပီးြပန်လာမ ဲ

ြဖစ်သည်။ အမ်ိြပန်ေစာသည့်ရက်မျိးတွင်ေတာ ့

အေကာ်ဆိင်ုကိေုရာက်လာတတ်ပီး ေနာက်ကျ 

သည့်ရက်မျိးတွင်ေတာ ့အိမ်ကိုသာ တန်းြပန် 

လာတတ်သည်။

ေဒ ြမလည်း   သားြဖစ်သူကိ ု  ေြပာချင် 

ေပမယ့် ငယ်စ်ကတည်းက အလိလုိက်ုခဲသ့ည် 

ကတစ်ေကာင်း၊ ဖုိးြမင့်ေမွးပီး တစ်လအကာ 

မှာပင် ေယာက်ျားြဖစ်သူကိုွန်ǥ ဆုံးပါးသွား 

သည်ကတစ်ေကာင်းမို    ဖတဆိုးသားေလး 

ဖိုးြမင့်ကို စိတ်ချမ်းသာေအာင်ထားခဲ့သည်။ 

ပညာေရးတွင်လည်း  အားနည်းချက်များစွာ 

ရိှေသာေကာင့် ဖိုးြမင့်သည် ေြခာက်တန်းကပင် 

ပညာေရးကိ ုရပ်နားခဲ့ရသည်။ ယခု အသက် 

ှစ်ဆယ် ေကျာ်သည့်တိုင် အလုပ်မလုပ်ဘဲ 

အချနိ်ြဖန်း ေနခဲ့ြခင်းသာြဖစ်သည်။ ဘယ်သူ 

မြပ  မိမိမ ဆိုသည့်အတိုင်း ေဒ ြမ မိမိကိုယ ်

ကိုသာ အြပစ်တင်မိေတာ့သည်။

( ၃ )   

ေဈးကအြပန ် လမ်းထိပ်ရှ ိ မုန်ǥဟင်းခါး 

ဆိင်ုမှ ပါဆယ်တစ်ပဲွဝယ်လိက်ုသည်။ ဖိုးြမင့်က 

မုန်ǥဟင်းခါးကိက်မှန်း      ေဒ ြမင့်သိသည်။ 

ထိုေကာင့် သားြဖစ်သူ အိပ်ရာိုးေသာအခါ 

စားဖို ဝယ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုစ်မှာပင်      သူတိုရပ်ကွက်ဘက်မ ှ

ုတ်ုတ်သဲသဲြဖင် ့လူေတွ ေြပးထွက်လာက 

သည်။ တစ်ေယာက်တစ်ေပါက် ဆညူေံအာ်ဟစ် 

သံေတွကလည်း ကမ ာပျက်သည့်အလား။

ေဒ ြမလည်း ေြပးလာေသာသူများထဲမ ှ

တစ်ေယာက်ကိ ုစုိးရိမ်ကီးစွာ ေမးလိက်ုသည်။

“ဘာ..ဘာများြဖစ်လိုလ.ဲ.အစ်မေရ..”

“မီး..မီး.မီးေလာင်လို....”

“ရှင်..”

ေဒ ြမတစ်ေယာက ်စိုးရိမ်ပူပန်မ ေတွြဖင့် 

ထိတ်လန်ǥသွားခဲ့ရသည်။   အိမ်တွင်  အိပ်ပီး 

ကျန်ေနေသာ  သားြဖစ်သူကို မျက်လုံးထဲ 

ြမင်ေယာင်လာပီး မုန်ǥဟင်းခါးပါဆယ်ကိုပင ်

လ င့်ပစ်ပီး ကမန်းကတန်း အိမ်သိုေြပးေလ 

ေတာ့သည်။

ထိစု်မှာပင် မီးသတ်ကားသေံတကွလည်း 

ဆညူစွံာပင်ေရာက်ရိှလာခဲသ့ည်။ မီးခိုးလုံးကီး 

ေတွကလည်း တိမ်တုိက်ေတွအလား ထုထည် 

ကီးမားစွာ ပျတံက်လျက်ရိှသည်။ သူများေတ ွ

ကေတာ့ အြပင်ကိုေြပးေနကေပမယ့် ေဒ ြမ 

ကေတာ့  ဆန်ǥကျင်ဘက်သိုေြပးရင်း  သူမတို

အိမ်ကေလးေရှသိုေရာက်လာခဲ့ေတာ့သည်။

“ဟင်..”

အလာေကာင်းေပမယ် ့အခါေှာင်းေနပီ

ြဖစ်သည်။ေဒ ြမတုိအိမ်ေလးသည် မီးဟုန်းဟုန်း 

ေတာက်ေလာက်ကူးစက်ေနပီြဖစ်သည်။

“သား...”

ေဒ ြမစူးဝါးစွာေအာ်ဟစ်လိက်ုပီး မီးထသဲို 

တိုးဝင်ရန်ကိးစားလိုက်သည်။   မီးြငိမ်းသတ ်

ေနေသာ   လူငယ်များက  ေဒ ြမကို  အချနိ်မီ 

ဆွဲလိုက်ကသည်။

“အေဒ ..ဘာလုပ်တာလဲဗျာ..ေသကုန် 

မှာေပါ့..”

“လ တ်..လ တ်..ငါ့ကိုလ တ်..အထဲမှာ..

ငါ့သားရှိတယ်...ငါ့သားေသလိမ့်မယ်...ငါ့ကို 

လ တ်..”

“ဟာ..မဟတ်ုတာမလပ်ုပါနဲǥဗျာ..အေဒ ပါ 

ေသမှာေပါ့”

“ေသပါေစ..ငါ့သားေတာ့ အေသမခံိုင် 

ဘူး“

ေဒ ြမတစ်ေယာက်   မျက်ရည်ေတွြဖင့် 

ေအာ်ဟစ်ေနမသိည်။ ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွေတ ွ

ကလည်း  ေဒ ြမကိ ု လ တ်မေပးဘဲ ဝိုင်းချပ် 

ထားကသည်။ စိတ်၏ေစစားရာ  ြပင်းထန် 

ေသာ်လည်း   အရာမထင်ခဲ့သည်မို   ေဒ ြမ 

တစ်ေယာက်  အုပ်ကိးြပတ ်  လဲကျသွားခဲ့ 

ရေတာ့သည်။

( ၄ )

ကွယ်လွန်သူ ေဒ ြမ၏ အုတ်ဂူေလးသည် 

အထီးကျန်စွာ   တိတ်ဆိတ်ေနလွန်းလှသည်။ 

ထိုအုတ်ဂူဆီသို ြဖည်းညင်းစွာ ေလ ာက်လှမ်း 

လာေသာ ေြခလှမ်းတစ်စုံ၏  အသံကိုေတာ့ 

ကားုိင်မည်မထင်ေတာ့ေပ။ ထုိေြခသံပုိင်ရှင် 

မှာ အြခားသမူဟတ်ု။ ေဒ ြမ၏ သပ်ိချစ်ရေသာ 

သားြဖစ်သ ူဖိုးြမင့်ပင်ြဖစ်သည်။ မီးေလာင်သည့် 

ေနǥက ဖိုးြမင့်၏ ြဖစ်ရပ်များကေတာ.့..။

မခိင်ြဖစ်သေူဒ ြမ ေဈးသွားပီး သပ်ိမကာ 

အိပ်ရာမှိုး၍ သူငယ်ချင်းြဖစ်သူေကျာ်ကီးက 

အရက်တိက်ုမည်ဆိေုသာေကာင့် ဖိုးြမင့်ဝရီယိ 

ေကာင်းစွာ သွားခဲ့သည်။ အေမ့ကို ေြပာသွား 

ေနကျဆုိေပမယ့် အေမကမနက်ကတညး်က 

ေဈးသွားသည်မို ေြပာခွင့်မǧကံခဲ့ေပ။  ခါတိုင်း 

လည်း သွားေနကျမို ဘာမှေတာ့သိပ်မထူးေပ။

ဖိုးြမင့်သွားပီးမှ သတူိုရပ်ကွက် မီးေလာင် 

ခဲ့ရသည်။ ဒါကိုပင်သူမသိခဲ့။ သူြပန်ေရာက်မ ှ

သိခဲ့ရသည်က မီးေလာင်သည့်အိမ်ထဲတွင ်

သရိှူသည်အထင်ြဖင့် အူးမီးဝိင်ုးခဲေ့သာ အေမ။ 

သူǥအား    ကယ်ဖိုပင်ကိးစားခဲ့ေသာ အေမ။ 

ေနာက်ဆံုးမတတ်သာသည့်အဆံုး သူǥေကာင့် 

ပင်   ှလုံးရပ်တန်ǥပီး   ေလာကကီးကိုစွန်ǥခွာ 

သွားေသာ အေမ။

ယခုဆို ဖိုးြမင့်သည ်  အေမ၏  ေမတ ာ 

တရားကိ ု       ေကာင်းစွာနားလည်သိရှိခဲ့ပ ီ

ြဖစ်သည်။ ြမင်းမိုရ်ေတာင်မကကီးမားေသာ 

အေမ၏့ ေကျးဇူးေတကွိလုည်း အတိင်ုးအဆမဲ ့

စွာသိရိှခ့ဲရသလုိ အချန်ိေှာင်းမှရတ့ဲ ေနာင်တ 

ကလည်း အကျည်းတန်မ ေတြွဖင့်သာ ထေိတွ 

ခဲ့ရေတာ့သည်။ အေမ့၏ကာကွယ်မ ေတွြဖင့် 

ရှင်သန်ခဲရ့ေသာ သသူည် အမှန်တကယ်ေတာ့ 

ြမင်းမိုရ်ဝှက်ထားတဲ့  လိပ်ြပာတစ်ေကာင်သာ 

ြဖစ်သည်။   အေမမရှိေတာ့ေပမယ် ့ အေမ့ရဲ 

ေမတ ာတရားေတွကို အခုထိ သူရရှိေနေသး 

သည်။

အုတ်ဂူေလးနားသို    တြဖည်းြဖည်း 

ေလ ာက်လာရင်း.သေူရာက်ရိှလာခဲေ့တာသ့ည်။ 

အေမ၏ ေကျးဇူးတရားေတွ၊ ေမတ ာတရား 

ေတကွိ ုြပန်လည်ဆပ်ိင်ုဖို သအူေြပာင်းလဲကီး 

ေြပာင်းလဲေနခဲ့ပီြဖစ်သည်။ တမလွန်ဘဝမှ 

ေဒ ြမလည်း   အတိုင်းမသိ  ေကျနပ်ိုင်မည် 

ထင်ပါသည်။

ယခုဆိုလ င် ဖိုးြမင့်သည ်လူဝတ်ေကာင ်

ဘဝမှတစ်ဆင့်      သက  န်းဝတ်ုံထားေသာ 

ဦးပညာသာရဆိုသည့်ဘွဲအမည်ြဖင့် ရဟန်း 

တစ်ပါးဘဝသို  ကူးေြပာင်းသွားခဲ့ပ ီြဖစ်ေလ 

ေတာ့သည်။



ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေနǥ)

 သက်တံသက်တံ

အရသာရှိတဲ ့စာအုပ်များ
ေကျးလက်က အိမ်ကေလး

တိုǪခံေလးရဲ အေရှမှာ
မုန်ǥညင်း၊ ဆလပ် ေဝေဝြဖာ
ပဲမျိးစုံပါ စင်တင်ထား
အသီးဖိင်တဲ့ ဘူး၊ သခွား... ။
အိမ်ေနာက်စိုက်ထား ကန်စွန်းပင်
ငှက်ေပျာ၊ သရက် မျိးစုံလင်
ဒန်ǥသလွန်ပင်၊ နာနတ်မျိး
သေ  ဘာ၊ ချ်ေပါင် ဝင်ေငွတိုး... ။
အိမ်ေဘးစိုက်ပျိး အရိပ်ခို
ဗန်ဒါ၊ တမာ၊ ပင်ကုက ိလ် 
ရနံǥေမ းစို ခေရလန်း
စံပယ်၊ ခတ ာ ှင်းဆီပန်း... ။
ေနြခည်သန်းတဲ့ နံနက်မှာ
လင်းကက်တွန်သံသာ
ဆွတ်ပျံကည်ြဖာ ေရɫ ရည်လူး 
ရင်ဝယ်စိတ်မှာ လွန်ကည်ူး
တိုǪခံေလးဟာ မဂ  လာထူး ... ... .... ။

   ဇင်မင်းစိုး (ဗိုလ်ကေလး)

လက်ေဆး မက်စ်တပ် သတိချပ်
ကိုိုနာ ကင်းေဝးဖို
လက်ေဆးစို တိုတစ်ေတွ။
လက်ဝါးလက်ခုံ အစ်လိုက်
ပွတ်တိုက်ပါေလ။
လက်ေဆးြခင်းက ထိေရာက်ေပ
သိေလာက်ေစ ြပည်သူများ။
ကိုိုနာ ကာကွယ်ေရး
လက်ေဆးစိုလား။
ကိုိုနာ အြမစ်ြပတ်ဖို
မက်စ်တပ်စို တိုတစ်ေတွ။
လူစုေဝးရာ ေနရာများ
ေရှာင်ရှားပါေလ။
မက်စ်တပ်ြခင်းက ထိေရာက်ေပ
သိေလာက်ေစ ြပည်သူများ။
ကိုိုနာ အြမစ်ြပတ်ဖို
မက်စ်တပ်စိုလား။
ကိုိုနာ ပိုမိုှိမ်နင်း
အိမ်အတွင်း ေနစိုေလ။
မလိုအပ်ရင် မထွက်ဘဲ
အိမ်ထဲမှာေန။
ကာကွယ်ြခင်းက ထိေရာက်ေပ
သိေလာက်ေစ ြပည်သူများ။
ကိုိုနာ ေရာဂါကင်းဖို
ှိမ်နင်းစိုလား။

   အလင်းသစ်(ေမာ်က န်း)

မိုးရာသီက ေရေပါတယ်

သတိထားက ြခင်အ ရာယ်

တုပ်ေကွးကိုသယ် ြခင်ကစ

အားလုံးအသိရှိက။

ပန်းအိုးအစ ခွက်များစွာ

အုန်းသီးေပါက်နဲǥ ေရအိုးပါ

ေရဝပ်တတ်ရာ ေနရာများ

ဖုံးအုပ်ေမှာက်ကာ လုံလုံထား။

အမ်ိခန်းအတွင်းများ အလင်းဝင်ေအာင်

အမဲတမ်းပဲ သတိေဆာင်

ေမှာင်တဲ့ေနရာ ြခင်ေတွေအာင်း

လူကိုကိုက်ဖို သူတိုေချာင်း။

ြခင်အမျိးေပါင်း အစုံလင်

မိုးရာသီမှာ ေပါက်ဖွားရှင်

ကီးထွားလျင်ြမန် ရှင်သန်က

ေရပုပ်ေရကည် မှန်သမ ။

တုပ်ေကွးြဖစ်က လျင်အြမန်

ေဆးုံေဆးခန်း ြပကအမှန်

အသက်ရန်ကို ဒုက ေပး

သတိထားကပါစိုေလး။

 လ  င်းသစ်နီ(ဘိုကေလး)

စာအုပ်ေတွဟာ အရသာရှိပါတယ်။ စာအုပ်ဟာ အရသာ 

ရိှတယ်ဆုိေတာ့ ပါးစပ်ထထဲည့်ပီး လ ာေပ တင်ဖူးလိုေတာ ့

မဟတ်ုပါဘူး။ စာအပ်ုေတဟွာ အရသာရိှေကာင်း ဦးေှာက် 

နဲǥ ှလုံးသားရဲလ ာေပ မှာ တင်ကည့်ရင ်သိိုင်ပါတယ်။ 

ဦးေှာက်နဲǥှလုံးသားရဲ လ ာေပ တင်တိင်ုးလည်း အရသာ 

ထွက်မလာတဲ့ စာအုပ်ေတွလည်း အများကီးပဲ။ 

စာေရးသ ူဆယ်တန်းတုန်းက ြမန်မာစာဆရာကီးက 

စာကိ ုခဏခဏြပန်ဖတ်ဖိုေြပာတာ နာခဖံူးတယ်။ ဆရာကီး 

က ဆယ်တန်းေကျာင်းသားေတ ွအားလုံးကိ ုငါးတန်းကေန 

ဆယ်တန်းအထိ ရှိသမ  ြမန်မာသဒ ါစာအုပ်ေတွ ယူလာ 

ခုိင်းတယ်။ ပီးေတာ ့အစကေနြပန်သင်ေပးတယ်။ ေနာက် 

ေတာ့ ဆရာကီးက ေြပာေသးတယ်။ စာဆိုတာ ထမင်းဝါး 

သလိ ုဝါးရတယ်။ "မင်းတိုေတာ ့ဘယ်လိဝုါးလည်း မသဘိူး၊ 

ငါေတာ့ ေကေအာင်ထပ်ခါထပ်ခါ ဝါးတယ်၊ ကာကာဝါး 

ေလ အရသာစိမ့်စိမ့်ေလးကိ ုခံစားရတယ်"တဲ့။ ဆရာကီး 

ေြပာမှ  ထမင်းကို  စမ်းဝါးဖူးတယ်။  ကာကာဝါးေလ  

ပိုေကညက်လာေလပဲ။ အဆုံးသတ်မှာ အချိ၊ အစိမ့်ဓာတ် 

ေလးပါ ခံစားလာရတယ်။ ဆရာကီးေြပာတာကိ ုအခုထိ 

မှတ်သားထားမိတယ်။ ဆရာကီးက ကဗျာေတွကိုလည်း 

ထပ်ခါထပ်ခါ ဖတ်ခိုင်းတယ်။ ပီးမှ စာဆက်သင်တယ်။ 

စာကို ထပ်ခါထပ်ခါ ဖတ်ေလေလ ပထမတစ်ေခါက်က 

မသေိသးတဲ ့အရသာေတ ွထပ်ထပ်ေပ လာတယ်။ တမ်ိြမပ် 

ေနတဲ ့အေတွးေတ ွေပ လာတယ်။ စာမှာ အရသာရိှေကာင်း 

ထပ်ခါထပ်ခါဖတ်ရင်း သိလာမယ်။ 

အရသာရှိတဲ့ စာေပေတွမှာ အတွင်းအဆီအှစ်ဓာတ် 

အများကီး ပါပါတယ်။ အားပါပီး ကျစ်လျစ်တယ်။ အတွင်း 

အဆီအှစ်ဓာတ်ေတွဟာ အညာေဒသက ဆီဆုံေတွလို 

လှည့ပ်ါများေလ ထွက်လာေလပ။ဲ အရသာရိှတဲ ့စာေပေတ ွ

မှာ ဦးေှာက်ကို အလုပ်ေပးတယ်။ ကိုယ်တိုင်က အလုပ် 

ေပးဖို သတိမထားမိခင်မှာပ ဲစာအုပ်ေတွက ဦးေှာက်ကို 

အလုပ်လုပ်ေစတယ်။    အရသာရှိတဲ့   စာအုပ်ေတွဟာ 

ှလုံးသားကိုလည်း ူးညံ့သွားေစတယ်။ ǧကံ့ခိုင်သွားေစ 

တယ်။ ူးညံ့တာဟာ ေပျာ့ညံ့သွားတာ မဟုတ်ဘူးဆိုတာ 

သိဖိုလိုတယ်။ အခုေနာက်ပိုင်းမှာ ူးညံ့တာနဲǥ ေပျာ့ညံ့တာ 

ကို မခွဲတတ်တဲ့ ှလုံးသားေရးရာ စာအုပ်ေတွ ထွက်လာ 

တယ်။ အဲဒီစာအုပ်တချိဟာ ရင်ထဲနစ်သွားေအာင် ခံစားရ 

ေပမယ့် လူကို ံုးသွားေစတယ်။ ံွထဲ ှစ်ပစ်လုိက်သလုိပဲ။ 

ဒါဟာ ရသကို ထူးထူးကဲကဲြဖစ်ေအာင ်ဖန်တီးေပးလိုက ်

တာမဟုတ်ဘူး။ ှစ်ချိဝိုင်ေတွ တိုက်သလို စာဖတ်သူကို 

မူးယစ်ရီေဝ စွဲလမ်းသွားေအာင်လုပ်ပစ်တာ ြဖစ်တယ်။ 

ပီးေတာ ့ဖတ်လိုလွယ်ပီး ဦးေှာက်မှာ ေလးပင်မ မရှိဘူး။ 

စ်းစားစရာမလိုဘူး။   လူဟာ  မစ်းစားရတဲ ့  အရာကို 

ပိုေရɪးချယ်ကတယ်။ စာဖတ်မေကတဲ့သူေတွဆို အဲဒီလို  

စာအုပ်ေတွေကာင့် လမ်းေကာင်းလွဲသွားတယ်။ ǧကံ့ခိုင် 

သွားတာဟာလည်း ကမ်းတမ်းသွားတာနဲǥ မတူပါဘူး။ 

တချိစာအုပ်ေတွ ဖတ်ကတယ်။ စိတ်ဓာတ်ေတွ သန်မာ 

လာတယ်။ သန်မာရာက ကမ်းတမ်းလာတယ်။ အတ ကီး 

လာတယ်။ ဒါဟာ သူဖတ်တဲ့ စာေပေကာင့ ်ြဖစ်ိုင်သလို၊ 

စာဖတ်မေကတာလည်း ြဖစ်ုိင်တယ်။ စာေပဟာ စာဖတ် 

သူကို အဆိပ်မြဖစ်ဖို လိုအပ်တယ်။ 

အရသာရှိတဲ့  စာအုပ်ေတွဟာ  ှလုံးသားကိုလည်း 

ေြပာင်းလလဲာေစတယ်။ ဒါကိ ုရသစာေပလို ေခ ကတယ်။ 

စာဖတ်ကျင့်ေြပာင်းလဲသွားတဲ့ သူငယ်ချင်းတစ်ေယာက ်

က ရသစာေပဖတ်ရတာ ကိက်လာေကာင်း ေြပာဖူးတယ်။ 

သူǥရဲအေတွးနဲǥ ဘဝပုံစံ ြမင်မ လည်း ေြပာင်းလာတယ်လို 

ေြပာတယ်။ ရသစာေပဟာ ှလုံးသားမှာ စဲွတယ်။ ှလုံးသား 

ကို ူးညံ့လာေစတယ်။ သန်မာလာေစတယ်။ အဆီဓာတ် 

ြပည့၀်တယ်။ တချိက ဝတ ကိ ုမဖတ်ဘူးလို ေြပာကတယ်။ 

ဝတ ဖတ်တာ ဘာမှမရဘူးလို ေြပာကတယ်။ တချိဆို 

ဝတ ဖတ်ရင် မကိက်တ့ဲပံုစံနဲǥ ေြပာကတယ်။ မဖတ်တတ် 

လို ြဖစ်ပါလိမ့်မယ်။ အေပျာ်ဖတ်ဝတ ေတွပဲ ဖတ်ဖူးလို 

ြဖစ်ပါလိမ့်မယ်။ ဝတ ေကာင်းကို မဖတ်ဖူးလို ြဖစ်ပါလိမ့် 

မယ်။ လတူစ်ေယာက်အတွက် ရသစာေပဟာလည်း ဖတ်ဖို 

လိုပါတယ်။ ဝတ မှလာတဲ့ ဇာတ်ေကာင်စိုတ်ေတွ၊ ဘဝ 

အေပ  ြမင်ပုံ၊ အခက်ခဲǧကံေတွရမ ဒုက ၊ ြဖတ်ေကျာ်ရတဲ ့

ေြဖရှင်းချက်ေတကွိ ုနားလည်လာပါလမိ့မ်ယ်။ လူǥှလုံးသား 

ရဲ အတွင်းအနက်အ  င်းဆုံးအထိ ထိုးေဖာက်ဝင်ေရာက်

သွားပါလိမ့်မယ်။

လူမှာ ဦးေှာက်နဲǥ ှလုံးသားရှိသလိ ုစာေပမှာ သုတ 

စာေပနဲǥ ရသစာေပဆိုပီး ရှိပါတယ်။ သုတနဲǥ ရသနဲǥဟာ  

ဘက်ညီဖိုလိုပါတယ်။ ြပည့်ဝမ တူညီဖို လိုပါတယ်။ သုတ 

ဟာ ဦးေှာက်ကို အလုပ်ေပးပီး ရသဟာ ှလုံးသားကို 

ခံစားေစပါတယ်။  သုတဘက်မှာ  အားသန်လွန်းြပန်ရင် 

လည်း ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်အထင်ကီးမ ၊  သူတစ်ပါးအေပ  

သဇာေပးမ ေတွ ပိုလုပ်လာကတယ်။ ငါသိငါတတ်ေတွ 

များလာပါလမ်ိမယ့။် ရသဘက် အားသန်လွန်းြပန်ရင်လည်း 

မေကာင်းြပန်ပါဘူး။  သုတရသဘက်ညီဖို  လိုပါတယ်။ 

တချိ စာဖတ်သမူျားကိ ုေတွဖူးပါတယ်။ ရက်သတ ပတ်ကိ ု

စာအပ်ုှစ်အပ်ု သံုးအုပ်ေလာက်ပီးေအာင် ဖတ်ကပါတယ်။ 

တချိ လမ်းေလ ာက်ရင်းေတာင် စာဖတ်ပါတယ်။ ဒါေပမယ့် 

ေဒါသေတွ ကီးမဲ၊ ကီးဆဲ။ အတ ေတွ ကီးမဲ၊ ကီးဆဲပါပဲ။ 

တြခားသအူေပ  ဗဟသုတုနဲǥ အိင်ုယူမပဲါပ။ဲ ဒါဟာ စာေပ 

ဖတ် မ ရဲ ရည်ရɪယ်ချက် လွဲမှားသွားတာနဲǥတူပါတယ်။ 

စာဖတ်လို အေကာင်းလမ်းေပ ေရာက်လာတယ်။ အဒဲကီေန 

အဆင့တ်စ်ခ ုအသeိာဏ်တစ်ခကုိ ုရရိှသွားတယ်။ ပီးေတာ ့

စာမဖတ်သူအေပ ကုိ လ မ်းမုိးတတ်ကတယ်။ ဒါဟာ လဲွမှားမ  

ပါ။  လူဟာ  စာေပနဲǥ တစ်သားတည်းကျဖို လိုပါတယ်။ 

ကမ ာကီးနဲǥ တစ်သားတည်းကျဖို လိုပါတယ်။  စာဖတ်သူ 

အစစ်ဟာ   စာေပကို   ချစ်ြမတ်ိုးလာတဲ့သူအစစ်ဟာ 

စာမဖတ်သူကိုပါ လက်တွဲကူလာတယ်။ စာဖတ်လာေစ 

ေအာင် သမ်ိးသွင်းပါတယ်။ ကိယ်ုက စာဖတ်ပီး စာမဖတ်သ ူ

ကို လမ်းမြပဘဲ ှိမ့ ်ချေနသူဟာ စာေပအဆီအှစ်ကို 

မရေသးပါဘူး။ စာအုပ်အဖတ်များဖုိထက် စာေပရဲအတွင်း 

အဆီအှစ်ကို   က်ယူတတ်ဖိုလိုတယ်။ အေပ ယံဖတ်ုံနဲǥ 

မသိတ့ဲစာေတွ အရသာမေပ တဲ ့စာေတွလည်း အများကီး 

ရှိတယ်။

စာဖတ်သေူတဟွာ စာဖတ်ပီး ေတွးေတာြခင်း အလပ်ု 

ကိုလည်း လုပ်ရပါမယ်။ ေတွးမှြမင်မှာပါ။ ဒါမှ အေကာင်း 

လမ်းအေပ ကိ ုအစစ်အမှန်ေရာက်သွားမှာပါ။ သသံယဟာ 

စူးစမ်းမ ကို ြဖစ်ေစပါတယ်။ အရသာရှိတဲ့ စာေပေတွဟာ 

လည်း ေတွးေတာမ ကိ ုြဖစ်ေစပါတယ်။ စာဖတ်ပီး စ်းစား 

ြခင်းအလပ်ုကိ ုလပ်ုရပါမယ်။ စာဖတ်ပီး မစ်းစားရင် အယု ံ

လွယ်မ နဲǥ တူပါတယ်။ အယုံလွယ်ြခင်းဟာ မျက်ကန်းယု ံ

ယုံဖိုဝန်ေလးမှာ မဟုတ်ပါဘူး။ ယုတ ိေဗဒကျကျ ေတွးဖို 

လည်း လိပုါတယ်။ ဘဝကိ ုအေထာက်အကြူပဖို ေတွးေတာ 

ဆင်ြခင်မှတ်သားရမယ်။ စာဖတ်ပီး စ်းစားြခင်းအလုပ ်

ကိ ုထူးထူးကကဲလဲပ်ုေဆာင်ရမယ်။ စ်းစားေတွးေတာြခင်း 

မှာလည်း သတရိှိဖို လိပုါတယ်။ အေတွးအေခ ပညာရှင်ကီး 

ဘာထရန်ရပ်ဆယ်ဟာ လူိင်ုးေတရွဲ ရɪာတစ်ရɪာကိသွုားပီး 

အေတာ်ကာကာ    ေနထိုင်ခဲ့ဖူးတယ်။   အဲဒီအချနိ်မှာ 

သူǥအသက်က ကိုးဆယ်ရှိေနပီ။ အဲဒီရɪာေရာက်မ ှေပ လာ 

တဲ ့သူǥအေတွးက  "ဒီဘဝမှာ  ငါမှားသွားခ့ဲပီ အခု ဒီလူုိင်း 

ေတနွဲǥေတွမှ ငါဘ့ဝကိ ုငါအလကားစ်းစားေတွးေတာရင်း 

အချနိ်ြဖန်းေနခဲ့ပါလား။   ငါသူတိုလို စိတ်ရှိသေလာက် 

အေပျာ်ကီးေပျာ်ပီး မကိုင်၊ သူတိုလို စိတ်ေရာကိုယ်ပါ 

မချစ်ိုင်၊ သူတိုလို အူလ  က်သည်းလ  က် မေပျာ်ပိုက်ိုင်ခဲ ့

ပါလား။ စ်းစားလိုက ်စာဖတ်လိုက်၊ ေတွးလိုက်နဲǥ အချနိ် 

ကန်ုခဲတ့ယ်"လို စာေပတွင် မှတ်သားဖူးပါတယ်။ ေတွးေတာ 

မ မှာ ဆင်ြခင်မ ထပ်ေပါင်းရပါမယ်။ ေတွးေတာဆင်ြခင ်

ေနချနိ်မှာ သတိကပ်ရပါမယ်။ ေတွးေတာဆင်ြခင်ပီးရင ်

ေတာ ့ေတွးေတာမ ကိရုပ်ပီး အသုံးချလပ်ုကိင်ုဖို လိပုါတယ်။

စာဖတ်သူေတွဟာ အရသာရှိတဲ့ စာအုပ်ေတွ ဖတ်ဖို 

လိုသလို သုတရသဘက်ညီည ီဖတ်ဖိုလိုပါတယ်။ ဖတ်ပီး 

ရင်လည်း ေတွးေတာသံုးသပ်မ လုပ်ရပါမယ်။ အရသာရိှတ့ဲ 

စာအုပ်ကုိလည်း ေရɪးချယ်သံုးသပ်ရပါမယ်။ ဒီေနǥေခတ်မှာ 

စာအုပ်ေတွဟာ ေဖာချင်းေသာချင်း ထွက်လာကပါတယ်။  

ဒီထဲကမှ အရသာရိှတ့ဲစာအုပ်ကုိ ေရɪးဖုိလုိပါတယ်။ စာေရးသူ 

ေတွဟာလည်း အစစ်အမှန်အားထုတ်ဖုိ လုိပါတယ်။ ကမ ာ ့

ရɪာကီးမှာ စခရင်ေပ  လက်ညိးေလးတစ်ချက်ေထာက်တာ 

နဲǥ ကွန်ပျတာကီးဘုတ်ေပ  လက်ေလးတစ်ချက်ေထာက ်

တာနဲǥ ေလ့လာသင်ယူစရာေနရာေတ ွအများကီးရှိလာပါ 

တယ်။ နည်းပညာဖွံဖိးလာတဲ့ေခတ်မှာ စာအုပ်စာေပမှ  

မဟုတ်လည်း  တြခားရယူစရာေနရာေတ ွအများကီးပါ။ 

ဒီေတာ့ စာေပက အရသာမရှိ ေပါ့ပျက်ပျက်ြဖစ်လာရင ်

စာဖတ်သူေတွဟာ တြခားေနရာေတွက ေလ့လာသင်ယူ 

လာကပါလမိ့မ်ယ်။ စာေပမှာ အချန်ိေပးပီး ေလလ့ာေနမှာ 

မဟုတ်ေတာ့ပါဘူး။ ဒါေကာင့် စာေပလမ်းေကာင်းေပ က 

တက်သစ်စေတဟွာ ကိးစားအားထုတ်မ  အများကီး လိပုါ 

တယ်။ စာေရးသူေတွဟာလည်း အရသာရှိတဲ့စာေပေတွ 

ကို ြဖန်ǥချေိရးသားဖို လိုအပ်ပါတယ်။

စာအုပ်ေတွဟာ  အရသာရှိပါတယ်လို ေြပာပီးပါပီ။ 

စာဖတ်သူများအေနနဲǥ စာအုပ်ေတွ စာေပေတွဟာ အတွင်း 

အှစ်အရသာရိှေကာင်းသဖိို မမိတိိုရဲ ဦးေှာက်၊ ှလုံးသား 

ေတွရဲ ခံစားေတွးေတာမ  အရသာခံဖုများကို ရɪက်လ င့် 

ခံစားကည့်ကပါ။ အရသာရှိတဲ့ စာေပေတွဟာ တကယ် 

ရှိပါတယ်။ ဖတ်ကည့်ရင်း ဖတ်ကည့်ရင်း တကယ့်စာေပ 

အစစ်ေတွကို ဖတ်တတ်လာပါလိမ့်မယ်။ ဖတ်ကည့်ရင်း 

ဖတ်ကည့်ရင်း  တကယ့်အရသာကိ ု  ေတွရပါလိမ့်မယ်။ 

ဘယ်လိုအရသာလဲဆိုတာ သိချင်ရင်ေတာ့ အရသာရှိတဲ့ 

စာအုပ်ေတွကို ေရɪးဖတ်ကည့်ကပါလိုသာ ေရးသားလိုက ်

ရပါတယ်။

စာက င်း။ ။"အေတွးအေခ ပညာရှင်ကီး ဘာထရန် 
ရပ်ဆယ်" အေကာငး်ကုိ " ေအာင်ေမဃဘာသာြပန်ေသာ 
အို  း၏ ဓမ သိပ ံအြမင်သစ်"မှ ေကာက်ုတ်ေဖာ်ြပထား 
ပါသည်။

ြခင်အ ရာယ် တိုကာကွယ်



  ပိုင်ဆု(အင်းစိန်) 

(၁)

"ေမွးပီေဟ့...ေမွးပီ...ေယာက်ျားေလးေဟ့...

ေယာက်ျားေလး...     တစ်လုံးတစ်ခဲကီး...
ချစ်စရာေလးေဟ"့

အခန်းတွင်းမှ   လက်သည်ေဒ ု၏ 
ေအာ်ဟစ်သံေကာင့်   အြပင်မှာဘုရားစာ 

ရɪတ်ရင်း ရပ်ေစာင့်ေနေသာ  ေကျာ်ကီး ထခုန် 

မတတ် ဝမ်းသာမိသည်။  ေကျာ်ကီး  အေပျာ် 

လွန်သည်မှာလည်းမဆန်း။ အိမ်ေထာင်သက ်
ေြခာက်ှစ်ရိှသည့်တုိင် သားသမီးမထွန်းကား 
ခဲေ့သာ သတူိုလင်မယား။ အခေုတာ ့သားဆပုန် 

လိုရသည်ဆိေုသာ  ဆရာသမားတစ်ေယာက်ဆ ီ

သွားရာမှ ယတာေတွေချရင်း ေမ ာ်လင့်ချက် 

ေတြွပည့ဝ်ခဲရ့သည်။  ဟတ်ုသည်မဟတ်ုသည် 

အပထား။   ကေလးအရမ်းလိုချင်ေနေသာ 
ေကျာ်ကီးတစ်ေယာက ်    သားဦးေလးရပီမို 

ူးမတတ်ေပျာ်ရɫ င်ေနမိသည်။
"ေဒ ုေရ..က န်ေတာ်..  အထဲဝင်လို 

ရပီလားဗျ"

     "ဟဲ.့.ေကျာ်ကီး.. ဘယ်လိြုဖစ်ေနတာလ.ဲ.
အြဖစ်ကိုသည်းလွန်းတယ်။   ဝင်လိုရပီဆို 

ငါေြပာမယ်..    စိတ်မပူနဲǥ..   ကေလးေရာ 
ေအးသီေရာ ကျန်းမာတယ်"

ေဒ ုက အခန်းတွင်းမှ  ေအာ်ေြပာလိုက ်

သည်။    ေကျာ်ကီးမှာေတာ ့     ေြခမကိုင်မ ိ

လက်မကိုင်မိြဖင့ ်ဂနာမငိမ်ြဖစ်ေနခဲ့ရသည်။ 

"ကဲေဟ့..ဝင်လိုရပ ီေကျာ်ကီးေရ"

ေဒ ု၏ အသံမဆုံးမီမာှပင် ေကျာ်ကီး 
အခန်းတွင်းသို လှစ်ခနဲဝင်လိုက်ေတာ့သည်။

"ေအးသီ...ေနလိုေကာင်းရဲလား"

ေအးသီ၏  လက်ဖဝါးေလးကို အသာ 

ဆုပ်ကိုင်ရင်းေမးလိုက်သည်။     ေအးသီက 

Ǫပံးရင်း ေခါင်းညတ်ိြပသည်။ ေအးသေီဘးနားမှ 

အှီးြဖင့်ပတ်ထားေသာ သူ၏ သားေလးကို 
ရင်ခုန်စွာှင့် ကည့်လိုက်သည်။

"ဟာ..ငါ့..ငါ့.. သားေလးက ေချာလုိက်တာ။ 

ငါနဲǥတူလိုက်တာဟာ...ေနာ်..ေအးသီ ေနာ်"

"အမေလး..ေကျာ်ကီးရယ်.. နင်က   ပိကုိ ု

ပိုလွန်းတယ်"
ေဒ သုည် သူǥအားဝင်၍ ခနဲǥလိက်ုသည်။ 

သကူေတာ ့အေပျာ်လွန်ေန၍  ဘာကိမှုပင် ဂ ု
မစိုက်အားေပ။ 

"သားေလးေရ...ေဖ့သားေလးေရ.. ဪ 

ေအးသ.ီ.ငါ..ငါ. ကေလးကုိချလုိီရမလားဟင်" 
"ကိုေကျာ်ကီးရယ.်..ချတီတ်ပါ့မလား"

"ေန..ေန..ေအးသီ..ငါလာပီ"
ေဒ ုသည်   ကေလးကိ ု  အသာအယာ 

ေပွယူပီး သူ၏ ေပါင်ေပ သိုတင်ေပးလိုက ်

သည်။ ေကျာ်ကီး၏ မျက်ှာတစ်ခုလံုးသည် ပီတ ိ
ေတွြဖင့် ဖံုးလ မ်းေနပီး  တ်ခမ်းပင်ေစ့မရေအာင် 
ြဖစ်ေနခဲ့ရသည်။  သူ  အိပ်မက်မက်ခဲ့ေသာ 
ြပည့စ်ုသံည့ ်မသိားစဘုဝေလးရလာပြီဖစ်သည့ ်

အတွက်    အရမ်းကိုကည်ူးေနခဲ့ရသည်။ 

သူǥကိုကည့်ရင်း ေအးသီပင်  ပီတိေတွေဝဆာ 

ေနခဲသ့ည်။ ထိေုပျာ်ရɫ င်မ ှင့အ်တ ူသပူိ၍ုအလပ်ု 
ကိးစားရမည်ဆိုေသာ အသိတရားကလည်း 
သူ၏ေခါင်းထဲသုိ ဝင်ေရာက်လာခ့ဲေတာ့သည်။  

(၂)    

 "ကွမ်းယာ ရမယ်.. ေဆးလိပ်ရမယ်..

ေရသနǥ်ရမယ.်."
      မီးပိွင့မ်ေိနေသာ ကားများကားထတွဲင် 

ရင်ခွင်ပိုက်ြခင်းေတာင်းေလးြဖင့ ်  ေကျာ်ကီး 

ေရာင်းချေနသည်။ တစ်ေနကုန်တစ်ေနခန်း 
ေနပူမေရှာင် မိုးရɪာမေရှာင်လုပ်ေနရေပမယ့ ်

ယခု အလုပ်ေလးက တွက်ေြခေတာ့ကိုက်လ ှ
သည်။ ပညာအရည်အချင်းက ေြခာက်တန်းပင် 

မေအာင်ေတာ ့စက်ုအံလပ်ုုေံတမှွာ ဝင်လပ်ုဖို  
သူǥအတွက်မြဖစ်ိုင်။  ယခင်က ေအးသီသည် 

အိမ်မကွမ်းယာေတွကိ ု  ယာေပးသည်။ သူက 

ေတာ့  ယခုလို ထွက်ေရာင်းသည်။   ဆိုင်ြဖင့ ်

ေရာင်းချဖိုအတွက်ကျေတာ့လည်း  ဆိုင်ခန်း 

အတွက်    အရင်းအှီးမရှိေသာေကာင့  ်

အိပ်မက်ပင်မမက်ိုင်ခဲ့ပါ။   ကားမှတ်တိုင်မှာ

ထိင်ုေရာင်းမည်ဆုိေတာ့လည်း  ေဈးသည်ေတကွ 
ရှိှင့်ပီးသားမို ယခုလိုကားကိကားကားလို

က်လံေရာင်းချေနရြခင်းြဖစ်သည်။
ေအးသီက   ယခု  ကေလးေမွးပီးခါစမို      

ကွမ်းယာေပးဖိုအဆင်မေြပ။  ေမွးခါနီး ှစ်လ 
ေလာက်အလိုကတည်းက    ေအးသီကို   သူမှ 

ဘာမခိင်ုးဘ ဲထမင်းဟင်းကအစ သခူျက်ြပတ် 

ေပးခ့ဲသည်။ မနက်အေစာကီးထ ထမင်းဟင်း 

ချက်ပီး ကွမ်းယာေတကွိ ုထိင်ုယာပီးသည်ှင့ ်

ေဈးေရာင်းထွက်ရသည်မှာ ေကျာ်ကီး၏ နိစ  

ဓူဝ လုပ်ငန်းစ်ပင်ြဖစ်သည်။
မည်မ ပင် ဆင်းရဲပင်ပန်းပါေစ ေကျာ်ကီး 

သည် မိသားစုအတွက်  ရှာေဖွေက းေမွးေနရ 
တာကိုပင် ေပျာ်ရɫ င်ေကျနပ်ေနသူြဖစ်သည်။

(၃)

 "ေကျာ်ကီးေရ..  ညေနမိုးေအးေအးနဲǥ 
သွားကစ်ရေအာင"်

''ဟာ ဖိုးစိန်ရာ..  ငါမေသာက်တတ်တာ 

လည်း သိသားနဲǥ"

"မင်းမေသာက်တတ်တာသိပါတယ်ကွ..

အချိရည်ေသာက်ပီး အြမည်းစားေပါ့ကွာ..
အရင်လည်း မင်းလိုက်ေနတာပဲကိ"ု

"ေအး..အရင်ကတစ်ခါတေလ လုိက်တာက 
ဟုတ်တယ်။  အခုငါက   ကေလးရေနပီကွ၊ 

ပိက်ုဆတံစ်ရာှစ်ရာကအစ ငါအ့တွက် အေရး 

ကီးေနတယ်။       မလိုက်ေတာ့ပါဘူးကွာ 
ေဆာရီးပဲ ဖိုးစိန်ရာ"

အရက်သွားေသာက်ရန် အေဖာ်ညေိနေသာ 

သူငယ်ချင်း  ဖိုးစိန်အား    ေကာင်းမွန်စွာပင ်
ြငင်းလိုက်သည်။ ဒီေနǥမှ ေဈးေရာင်းကလည်း
သပ်ိမေကာင်းသည့အ်ြပင်  မိုးကလည်းရɪာထား 

ေသာေကာင့ ်  ေနရထိုင်ရတာကိုက ဖျားချင် 
သလို နာချင်သလိုြဖစ်ေနသည်။    မနက်က 

ေဈးေရာင်းမထွက်ခင ်     ေအးသီေြပာေသာ 
စကားကို  နားထဲြပန်လည်ကားေယာင်လာမ ိ

သည်။
"ကိေုကျာ်ကီး.. ကေလးိုမ နǥ်က ကန်ုခါနီး 

ေနပီ။   ေအးသီလည်း..   ကိုေကျာ်ကီးကိ.ု.

ေြပာသာေြပာေနရတယ်..ဒါေတွအားလုံးက..

ေအးသီမေကာင်းလိုြဖစ်ရတာပါ"

 မျက်ရည်ေလးစမ်းစမ်းြဖင့ ်ေြပာလာေသာ 
ေအးသစီကားေကာင့ ်သစူတ်ိမေကာင်းြဖစ်ခဲရ့ 

သည်။ မည်သိုပင်ဆိုေစ  အိမ်ေထာင်ဦးစီးြဖစ ်

သည့ ်သူǥအတွက် အရာအားလုံးကတာဝန်ရိှေန 

သည်မို ေအးသီကိုလည်းအြပစ်မတင်လိုပါ။

"ေအးသီမေကာင်းလိုမ ှ       မဟုတ်ဘဲ 

ေအးသီရာ.. မငိုပါနဲǥ"
"ဟုတ်တယ်ေလ.. ေအးသီည့ံဖျင်းလုိြဖစ် 

ရတာ  မိခင်ြဖစ်ပီးိုမထွက်လို  ကိုယ့်သား 

သမီးကို အြပင်က ိုမ နǥ်ေဖျာ်တိုက်ေနရတယ် 

ေလ။ ေအးသီသာ ိုထွက်ရင် ကိုေကျာ်ကီး 
လည်း ပိုက်ဆံအပိုမကုန်ေတာ့ဘူးေလ"

"ဒါကေတာ ့ ေအးသရီယ် ကံကဒီလုိြဖစ်ဖို 

အေကာင်းတရားပါလာတာပဲ။   သားေလးကို 

လေပါင်းများစွာ အသက်နဲǥရင်းပီး ေမွးလာ 

တာနဲǥတင် ြပည့စ်ုေံနပေီလ။ ိုထွက်တာမထွက် 
တာက အေရးမကီးပါဘူး။  ိုမထွက်လည်း           

ိုမ နǥ်ေဖျာ်တိုက်လိုရေနတာပဲ။    ကဲ..အြပန် 
သားေလးအတွက် ိုမ နǥ်ဝယ်ခဲမ့ယ်ေနာ်..မငိနုဲǥ..

ဟုတ်ပီလား"

ေအးသကီိ ုေခါင်းေလးပတ်ုရင်းေြပာလိက်ု 
သည်။ ေအးသီသည်  သူǥထက်သံုးှစ်ေလာက် 

ငယ်ပီး အရမ်းကိ ုိုးလွန်းအလွန်းသြူဖစ်သည်။ 
သူǥကိုပင်  သမီးရည်းစားဘဝထဲက    ယခု 

အချနိ်ထိ ကိုေကျာ်ကီးဟုပင ်   တ်ကျိးခဲ့သူ 

ြဖစ်သည်။ ှစ်ဦးစလံုး မိဘမရိှ တစ်ေကာင်က က် 
ဘဝေတွမို တစ်ဦးကိုတစ်ဦး သံေယာဇ်ပိုခဲ့ရ 
သည်။  မနက်ကြဖစ်ရပ်များကိ ု    ြပန်လည် 

ေတွးရင်း  စိတ်မသက်သာမ ေတွက  သူǥရင ်        
တစ်ခုလုံးကီးစိုးေနခဲ့ရသည်။    ေဈးေရာင်း 
ကလည်းပါးေသာေကာင့ ်အေတွးေတကွ မငမ်ိ 

မသက်ြဖစ်ေနခဲသ့ည်။ လက်မှာပတ်ထားေသာ 
နာရီအစုတ်ေလးကိုကည့်လိုက်ေတာ ့မွန်းလွဲ 

ှစ်နာရီထိုးေတာ့မည်ြဖစ်သည်။  အချန်ိရိှေသး 

တာပဲဆိုပီး အားတင်းလိုက်သည်။ ကေလး 

ိုမ နǥ်ဖိုး၊ ေအးသှီင့သ်ူǥအတွက် စားစရတ်ိေတ ွ

က သူǥအတွက်မြဖစ်မေန ကိးပမ်းရမည့အ်ရာ 

ေတွပင် ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့်ပင ်မီးပွိင့်မိေန 

ေသာ    ကားေတွကားထဲသိုဝင်၍    ပုံမှန် 

ထမ်းေဆာင်ေနရသည့တ်ာဝန်ကိ ုသပ်ုြပလိက်ု 

ရေတာ့သည်။

"ကွမ်းယာရမယ.်.     ေဆးလိပ်ရမယ.်.

ေရသနǥ်ရမယ.်."

  (၄)

"ေအးသီေရ....ေအးသီေရ..."

သူအိမ်ေအာက်မှ တေကာ်ေကာ် ေအာ်ေခ  

ေနေသာ်လည်း    ေအးသီ၏တုံြပန်လာေသာ 

အသံကုိမကားရပါ။ ထုိေကာင့် စုိးရိမ်ပူပန်ေန 

ေသာ သူ၏စိတ်ေတွသည် အတိုင်းအဆမဲ့စွာ 

ြပင်းထန်ေနခဲ့ရသည်။

အမ်ိေပ တက်မည်အြပ အမ်ိေပ မှ အမှတ် 

တမဲ့ကားလိက်ုရေသာ စကားသအံချိေကာင့ ်

သထူရေံပါက်မှ ေချာင်းကည့ရ်င်းနားစွင့လ်ိက်ု 

သည်။

 အိမ်ေပ တွင်    ေအးသီငိုေနတာကိုေတွ 

လိုက်ရသည်။ ေအးသီ၏ေဘးနားတွင ်ေဒ ု  

ထိင်ုေနသည်။ ေဒ လုည်း မျက်ရည်ေတသွတ်ု 

ေနသည်။ အရက်သွားေသာက်မည်ဆိုေသာ  

ဖိုးစန်ိကလည်း  သူǥအမ်ိေပ ေရာက်ေနြပန်သည်။ 

ထိုြပင ်  ရပ်ကွက်လူကီး   ဦးဝင်းတင်နဲǥအတ ူ        

သူတစ်ခါမှမြမင်ဖူးေသာ လူစိမ်းတစ်ဦးလည်း 

ေရာက်ေနသည်။  သလိိေုဇာေတြွပင်းထန်စွာြဖင့ ်

သူတို ဘာေြပာကမည်ဆိုတာကိ ု နားေထာင် 

ေနလိုက်သည်။

 "အခကုစိ က.. က န်ေတာ့သ်ားမှားတာပါ။ 

ဒါေပမယ့ ်တမင်ရည်ရɪယ်ပီး မှားတာမဟတ်ုပါ 

ဘူး။ ဘာပဲြဖစ်ြဖစ ် ကိစ အားလုံးကိုတာဝန်ရှ ိ

တာမို က န်ေတာ်တိုအစအဆုံးတာဝန်ယူေပး

ပါမယ်"

အသက်ငါးဆယ်ေကျာ်ခနǥ် ရိှေသာ လစူမ်ိး 

ပဂု ိလ်ကီး၏ ေြပာစကားကိုကားလိက်ုရသည်။ 

ဘာကိုဆိုလိုေနမှန်းေတာ့သူမသိပါ။ ေအးသီ 

ကေတာ ့ဘာမှမေြပာဘ ဲငိ၍ုသာေနေတာသ့ည်။ 

"ေအးသီ..သမီးဆ ကို ေြပာဦးေလ"

ရပ်ကွက်လူကီးက    ေအးသီကိုဝင  ်

ေြပာလုိက်သည်။  ဘာေတွဘယ်လုိြဖစ်ေနက

တာလဲဆိုသည်ကို သူနားမလည်ပါ။ 

"သမီး..   ဘာမှမေြပာတတ်ေတာ့ပါဘူး 

ဦးေလးရယ်။ သမီးေသချင်တာပဲသိတယ"်

"သမီးေသလိုြဖစ်မလား..    သမီးမှာ 

သားေလးရှိေသးတယ်ေလ"

ေဒ ကု ေအးသအီား  ရင်ခွင်ထ ဲထည့ရ်င်း 

ှစ်သမိ့လ်ိက်ုသည်။ ဘာေတဘွယ်ေလာက်များ  

စိတ်ညစ်စရာေတွရှိ၍  ေအးသီေသချင်ေနရ 

တာလ ဲသမူသပိါ။ သမူသေိသာ မည်သည့က်စိ  

ေတွ ေအးသီမှာရှိေနသလဲ။ သူအေတွးများစွာ 

ြဖင့် ဆက်ပီးနားေထာင်ေနလိုက်သည်။

"က န်ေတာ်   အားနာနာနဲǥပဲေြပာပါ့မယ် 

ဗျာ။  ဒါေငွနဲǥ တန်ဖုိးြဖတ်တာလည်းမဟုတ်ပါ 

ဘူး။  ြဖစ်ပီးသားကိစ ေတွကလည်း ြပန်ပီး 

ြပင်လိုမှမရေတာတ့ာ။ ေနာက်ပီး က န်ေတာ်တို 

ဘက်က    မေတာ်တဆအမှားဆိုေပမယ့်          

ေပးဆပ်လိုက်ရတဲ့တန်ဖိုးက ကီးမှန်းလည်း 

သိပါတယ်။   ေရှာင်ေြပးလိုရေပမယ့်လည်း 

တာဝန်ရိှတဲသ့မူို တာဝန်သစွိာနဲǥ ဒကီိလုိက်ုလာ 

တာပါ။  ဘယ်လိုမှသေဘာမထားပါနဲǥဗျာ။ 

ြဖစ်ပျက်ခ့ဲသမ ကိစ ေတွအတွက် သိန်းတစ်ရာ 

ကိ ုေလျာ်ေကးအြဖစ်မဟတ်ုဘ ဲကညူေီပးတယ် 

လိုပဲ သေဘာထားေစချင်ပါတယ"်

နားေထာင်လိုေကာင်းေသာ လစူမ်ိးပဂု ိလ် 

ကီး၏စကားေတွက ဘာကုိဆုိလုိေနမှန်း မသိပါ။

"က န်မက   အဲဒီေငွေတွနဲǥ  လဲရမှာတဲ့ 

လားရှင်။   က န်မဘက်ကလည်း စ်းစားေပး 

ပါဦး။ သိန်းေပါင်းဘယ်ေလာက်များစွာြဖစ်ေန 

ပါေစ က န်မအတွက် ဘာမှအေရးမကီးဘူး"

ေအးသီက ငိုေက းရင်းေြပာလိုက်သည်။ 

"မဟတ်ုေသးဘူးေလ။ သမီးမှာသားေလး 

ရိှေသးတယ်။ ေရှဆက်ရမယ့အ်နာဂတ်ရိှေသး 

တယ်။ ဘယ်လုိရပ်တည်မှာလဲ။ သမီးဆံုးြဖတ် 

ချက်မမှားဖိုေတာ့လိုတယ်လို ဦးဝင်ေြပာပါရ 

ေစ။      သမီးလက်ခံလိုက်မယ်ဆိုရင်လည်း 

ေမာင်ေကျာ်ကီးက   သမီးကို  အြပစ်တင်မှာ 

မဟုတ်ေလာက်ပါဘူး။   သူကည်ြဖမှာပါ။ 

အခကု သမီးတိုသားအမိှစ်ေယာက် ေရှဆက် 

ဖို အချနိ်ေတွအများကီးရှိေသးတယ်ေလ"

ရပ်ကွက်လူကီးက  ေအးသီအား ဝင်၍ 

ေဖျာင်းဖျေနသည်။  သူǥကိပုင် ကည်ြဖေပးိင်ု 

မည်တဲ။့ ဘာေတလွဆဲိတုာ သလူုံးဝနားမလည် 

ိုင်ေတာ့ပါ။

"ဟုတ်ပါတယ်..      ေအးသီရယ်။  အခု 

နင်ငိုေနလည်း ေကျာ်ကီးကအသက်ရှင်လာ

ေတာ့မှာမှမဟုတ်တာ။ နင်တိုသားအမိကို 

ေကျာ်ကီး စတ်ိချလက်ချြဖစ်ေအာင် ငါလက်ခ ံ

သင့်တယ်လိုထင်တာပ"ဲ

"ဟင်"

ေအးသီကို ေြပာလိုက်ေသာ ဖိုးစိန်စကား 

ေကာင့် သူအံ့ဩမ ေတွြဖစ်ခဲ့ရသည်။ အိမ်ေပ  

ကေြပာဆိပုုေံတအွရ စကားေတကွိဆုက်စပ်မ ိ

ေသာအခါ သူနားလည်လာသလိုလိုေတာ့ရှိ 

လာသည်။

"အခုဒီဦးေလးရဲသားက    ေကျာ်ကီးကိ ု

မေတာ်တဆတိုက်မိတာပါ။ မေတာ်တဆဆို 

တာကလည်း ေကျာ်ကီးက အြမန်ြဖတ်ကူးလုိ 

ြဖစ်ရတာပါ။  အခုသူတိုက တာဝန်ရှိစွာနဲǥ          

မိသားစုဝင်ေတွဆီလိုက်ချင်တယ်ဆိုလို ငါက 

လိုက်ပိုေပးရတာပါ"

ဖုိးစိန်၏ စကားေကာင့် အရာအားလံုးကုိ 

သူသေဘာေပါက်သွားမိေတာ့သည်။ ယခု 

ဆိုလ င် သူသည်ကားတိုက်၍ ေသဆုံးသွားခဲ့ 

ပြီဖစ်မှန်းသလိိက်ုရသည်။ ေြဖမဆည်ိင်ုေသာ  

မျက်ရည်များက   တရစပ်စီးကျလာသည်။ 

ရင်ဘတ်တစ်ခုလုံးမှာလည်း  ဆိုနင့်ြခင်းေတွ 

အြပည့။် အရာအားလုံးကိုြမင်ေတွေနရေပမယ့ ်

ထိအုရာအားလုံးသည် သူှင့်မသက်ဆုိင်ေတာ့ 

မှန်း ခံစားသိရှိလာခဲ့ရေတာ့သည်။

"က န်မ..   ဘာလုပ်ရမလဲမသိေတာ့ပါ 

ဘူးရှင်။ က န်မ လက်ခံလုိက်လုိ ကုိေကျာ်ကီး 

ေရာက်ရာဘဝက ခွင့်မလ တ်ိုင်မှာစိုးတယ"်

 ေအးသီ၏   ေြပာစကားေတွေကာင့ ်

ေအးသသီူǥအေပ မှာ ေမတ ာတရားေရာ၊  သစ ာ 

တရားပါကီးမားသည်ကိ ုေကျနပ်စွာသရိှိလိက်ု 

ရပီြဖစ်သည်။ 

"ေအးသ.ီ. နင်လက်ခလံိက်ု။ သတူိုေပးတဲ့

ပိုက်ဆံကိုနင်လက်ခံလိုက်ပါ။  ငါ..ငါ..နင့်ကို 

ခွင့လ် တ်တယ်သလိား။   နင်လက်ခလံိက်ုေနာ်"

ေဝခဲွရခက်ေနေသာ ေအးသီအား အိမ်ေရှဝ 

မှ အသံကုန်ဟစ်ရင်းေအာ်ေြပာလိုက်သည်။ 

ေအးသီကေတာ့  ကားိုင်မည်မထင်ေပ။ 

ေအးသငီိေုက းေနသလိ ုသလူည်းငိေုက းေနပါ 

သည်။   ဘာပဲြဖစ်ြဖစ ်ေအးသီှင့်သားေလး 

အတွက် သစူတ်ိချချင်သည်။  ယခစုတ်ိမချ၍ပင် 

ေသဆုံးသည်ကိ ုမသိိင်ုဘ ဲအမ်ိကိေုရာက်လာ 

ခဲ့ရသည်။ 

"လက်ခလံိက်ုပါ..ေအးသရီယ်။ ငါခွင့လ် တ် 

ပါတယ်"

"ေကာင်းသလိုသာစီစ်ကပါေတာ့ရှင"်

ထိသုိုေြပာရင်း ေအးသသီည် ေဒ ရုင်ခွင် 

ထသဲိုတိုးေဝှကာ ငိလုိက်ုသည်ကိ ုြမင်ေတွလိက်ု 

ရသည်။ ဘာပဲြဖစ်ြဖစ် သူေကျနပ်ိုင်ခဲ့ပါပီ။ 

ေအးသီှင့်သားေလးအတွက် သူအရင်းအှီး 

ြပေပးိုင်ခဲ့ပီေလ။  အိမ်ေထာင်ဦးစီးေကာင်း 

တစ်ေယာက်ပသီစွာ    မသိားစကုိ ု အေထာက် 

အပံ့ြပိုင်ခဲ့သည်ဟုေတွးရင်း    သူအားရစွာ          

Ǫပံးလိုက်မိေတာ့သည်။  သိုေသာ်လည်း  သူǥ 

ပါးြပင်မှာ မျက်ရည်စေတွှင့.်..။    ။

ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေနǥ)



ဇွန်  ၁၄၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေနǥ)

   ဖိုးိုင်း

   ေမာင်လ ား(ပညာေရး)

အွန်လိုင်းပညာေရးစနစ် ခရီးေရာက်ပါ့မလား

eာဏ်ရည်ကိုလိုက်၍ ပျိးေထာင်တတ်ပါေစ

မေြပာေကာင်းေြပာေကာင်း ကျားကီးခေမာက်ေဆာင်း- 
ကျားကီးခေမာက်ေဆာင်းတာကေတာ့   ကိစ မရှိပါဘူး။ 

ကိစ ရှိတာက  အကယ်၍များ ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါဟာ 
တာရှည်ေနဦးမယ်ဆိုရင်ြဖင့်     က န်ေတာ်တိုိုင်ငံရဲ 
ပညာေရးက  အေပ         ဘယ်လိုသက်ေရာက်မ ေတွ 

ရှိလာမလဲ။    ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံမှာ     ကျန်းမာေရးကဲ့သို 
အေရးကီးလှတ့ဲ ပညာေရးစနစ်ဟာ မရိှမြဖစ်လုိအပ်တယ် 

ဆိုတာ လူတိုင်းသိပီးသားပါ။ လတ်တေလာေရာဂါပိုးပျံှံ 
မ ကို ကာကွယ်တဲ့အေနနဲǥ တာဝန်ရှိသူများက အǧကံြပ 
ထားတဲ ့“ေနǥစ်ဘဝမှာ ခပ်ခွာခွာေနပါ”ဆိုေသာ အǧကံြပ 
ချက်ကို   ြပည်သူေတ ွ  မြဖစ်မေနလိုက်နာေနရပါတယ်။ 

တြဖည်းြဖည်းနဲǥ ေကျာင်းြပန်ဖွင့ခ်ျန်ိ နီးကပ်လာတာနဲǥအမ  

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါနဲǥအတ ူပညာေရးအတွက် တာဝန်ရိှသေူတ ွ

ဘယ်လိမုျား စမီခံနǥ် ခဲွမ ြပကမလဆဲိတုာဟာလည်း စတ်ိဝင် 
စားစရာေကာင်းလှပါတယ်။

စိတ်ထဲစ်းစားမိတဲ ့အေြဖတစ်ခုကေတာ ့လတ်တ 
ေလာ ေရပန်းစားေနတ့ဲ အွန်လုိင်းပညာေရးစနစ်လုိေခ တဲ ့

နည်းပညာအကူအညီနဲǥ အိမ်ကေန ပညာသင်ယူိုင်ေသာ 
အွန်လိုင်းပညာေရးစနစ်ကို   ပညာေရးက  မှာ  တွင်တွင် 
ကျယ်ကျယ် အသုံးချလာမလား။ အကယ်၍ အဲဒီလိုသာ 

ြဖစ်လာရင်ေတာ့  ေကျာင်းသားေတွ ေကျာင်းတက်စရာ 

မလိုဘ ဲအိမ်ကေန စာသင်ယူုိင်မယ်။ ဒါဆို ေနǥစ်ဘဝမှာ 

ခပ်ခွာခွာေနပါကိုလည်း လိုက်နာပီးသားြဖစ်သွားမယ်။
သိုေပမယ့ ်ပီးြပည့စ်ုတံဲ ့အွန်လိင်ုးပညာေရးစနစ်ြဖစ်ဖို  

ေနာက်ကွယ်မှာ ဘာေတွလုိမလဲ။ ပထမဆံုး က န်ေတာ်တုိ 
ဟိုးအရင် ြမန်မာ့အသံ၊ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားလိုင်းှစ်ခု 

သာရှိေသးတဲ့ေခတ်ကတည်းက   အေဝးသင်ပညာေရး 

အတွက် ဘာသာရပ်အလိုက် သင်ကားပိုချချက်ေတွကို 
ုပ်ြမင်သံကား၊ ေရဒီယိုေတွကေန ထုတ်လ င့်မ လုပ်ခဲ့တာ 

မျိးေတ ွက န်ေတာ်တို ရင်းီှးကပီးသား ြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိ ု
ဆို အခုလိုအခေပး   ုပ်သံလိုင်း   (Skynet   ကဲ့သိုေသာ)

ေတွ ေခတ်စားေနချနိ်မှာ  ုပ်သံလိုင်းတစ်ခုခုကေနေသာ်

လည်းေကာင်း၊  ုပ်သံလိုင်းအသစ်အေနြဖင့်ေသာ်လည်း
ေကာင်း သင်ကားပိုချမ ေတွကို အချနိ်တစ်ခုသတ်မှတ်ပီး 

ပုံမှန်ပိုချလိုက်မယ်ဆိ ု ပီးပီ။  ခုေခတ်မှာ  ုပ်ြမင်သံကား 

စက်နဲǥ  ဖမ်းယူဖို ဂိဟ်တုစေလာင်းေတွဟာ တစ်ိုင်ငံလုံး 

အေနြဖင့် မိြပ/ေကျးလက်Ǫခံကည့်လိုက်ရင ်၄၅ ဒသမ 

၉ ရာခိုင် န်းရှိတယ်လို ၂၀၁၄ ခုှစ် သန်းေခါင်စာရင်းက 
ေဖာ်ြပေနပါတယ်။  ဒီလုိဆုိ အိမ်ှစ်အိမ်မှာ ုပ်ြမင်သံကား 

စက်တစ်လံုး န်းရိှေနပ။ီ   အခကု  ၂၀၂၀  ြပည့ှ်စ် ဆိေုတာ ့
ေြခာက်ှစ်တာကာလအတွင်းမှာ တိုးတက်မ ေတွေြပာင်း 
လဲမ ေတွအများကီး ရှိေနိုင်ပါေသးတယ်။

သိုေသာ်လည်း   လက်ေတွကျကျစ်းစားကည့်ရင ်
အဲဒီေလာက်ထိ  ိုးရှင်းမေနတာအမှန်ပါ။ က န်ေတာ်တို 

ပညာသင်ကားကတဲအ့ခါမှာ သင်ကားမ ရယ်၊ သင်ယမူ ရယ် 
ဆိုပီးရိှပါတယ်။ သင်ကားမ အပိင်ုးကိေုတာ ့အထက်ကဆိခုဲ ့
သလိ ုလပ်ုိင်ုခဲ့ပထီားဦး။ သင်ယမူ အပိင်ုးကိ ုက န်ေတာ်တို 

ဘယ်လိလုပ်ုကမလ။ဲ ဆိလုိတုာက အချန်ိအလိက်ု သင်ခန်း 
စာေတွလ င့်တယ်  ဆိုပါစို၊   ဒါေတွကို ေလ့လာသင်ယူသ ူ

(သင်ကားခံရသူ)ဘက်က ပံုမှန်ေစာင့်ကည့်မ  ရိှ၊ မရိှ၊ သေဘာ 
ေပါက်နားလည်မ  ရိှ၊ မရိှ က န်ေတာ်တုိ ဘယ်လုိကီးကပ်မလ၊ဲ 
အကဲြဖတ်ကမလဲ။   တကယ်ေတာ ့    ေအာင်ြမင်တဲ့ပညာ

ေရးစနစ်ြဖစ်ဖိုဆိုတာ       ေလ့လာသူ၊     သင်ယူသူ၊ 

သင်ကားသူ၊ လိုအပ်တဲ့ သင်ေထာက်ကူေတ ွပီးြပည့်စုံေန 

ုနံဲǥ ပီးသွားတာမျိးမဟတ်ုပါ။ ပညာတတ်ေြမာက်ြခင်းဆိတုဲ ့

စကားရပ်ရဲေနာက်ကွယ်မှာ အဓပိ ာယ်ေတမွျားစွာရိှပါတယ်။ 

အခေုဆာင်းပါးကေတာ ့ပညာတတ်ေြမာက်ြခင်းအေကာင်း 
ကို အသားမေပးလိုတာမို အကျယ်တဝင့်မေဆွးေွးလိုပါ။

ေနǥစ်ဘဝမှာ   ခပ်ခွာခွာေနပါကို   လိုက်နာေနရတဲ့ 

ကာလမှာ သင်ကားမ ေကာ သင်ယူမ ကိုပါ အတိုင်းအတာ 
တစ်ခုထိ   အဆင်ေြပေစိုင်မယ့ ်    နည်းလမ်းကေတာ ့

နည်းပညာအကူအညီရယူပီး သင်ကားိုင်တဲ့ အွန်လိုင်း 
ပညာေရးစနစ်ပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ အခဆုိ ုနည်းပညာကမု ဏေီတ ွ

အေတာ်များများဟာ  အွန်လိုင်းစနစ်ကိုသုံးပီး သင်ကား၊ 

သင်ယူမ ေတ ွလွယ်လွယ်ကူကူြပုိင်တ့ဲ အစီအစ်ေတွကုိ 
ေရးသားပီး ေရာင်းချေနတာေတွ ေဖ့စ်ဘွတ်လုိ လူမ ကွန်ရက် 

စာမျက်ှာေတွမှာ   ေတွြမင်ိုင်ပါတယ်။   ဒီလိုဆို အဲဒီလို 

အစီအစ်ေတွကို ဝယ်ယူပီး သုံးလိုက်မယ်ဆိုပီးပီလား။ 

ဒီလိုလည်း မဟုတ်ေသးြပန်ပါဘူး။
အွန်လိင်ုးပညာေရးဆိတုဲ ့စကားရပ်ရဲေနာက်ကွယ်မှာ 

ေကာင်းမွန်တဲ့ အင်တာနက်ဆက်သွယ်မ ၊ ဆက်သွယ်မ  

ေတလွပ်ုဖို၊ သတင်းအချက်အလက်ေတေွပးပုိဖုိနဲǥ လက်ခဖံို 
မုိဘုိင်းလ်ဖုန်းေတွ၊ လက်ဆဲွကွန်ပျတာ၊ စားပဲွတင်ကွန်ပျ 
တာ စတာေတွ လ ပ်စစ်မီးလိုစွမ်းအင်ေတ ွလိုအပ်ပါေသး 
တယ်။ စွမ်းအင်ကေတာ့ လ ပ်စစ်၊ ဆိုလာ၊ အင်ဂျင်စက ်

အားလုံးေပါင်းလိက်ုရင် ေကျးလက်၊ မိြပ ၈၀ ရာခိင်ု န်းခနǥ်  

လ မ်းǪခံိုင်တယ်ပဲထားဦး။   ကျန်တဲ့မရှိမြဖစ်လိုအပ်တဲ့ 
အေထာက်အပံ့ပစ ည်းသုံးစွဲိုင်မ ေတွကို တစ်ချက်ကည့်ရ 
ေအာင်ပါ။ ၂၀၁၄ ခှုစ် သန်းေခါင်စာရင်းကေတာ ့က န်ေတာ် 

တိုိင်ုငမှံာ ေကျးလက်၊ မိြပ ှစ်ရပ်ေပါင်း လက်ကိင်ုဖန်ုးသုံး 
စွဲမ  ၃၃ ရာခိုင် န်းရှိတယ်လိုေဖာ်ြပပါတယ်။ အဲဒီထဲမှာမှ 

က န်ေတာ်တိုိုင်ငံရဲ ပထဝီအေနအထားအရ ိုင်ငံရဲ ၇၅ 

ရာခိုင် န်းခနǥ်ဟာ ေကျးလက်ေဒသြဖစ်တဲ့အတွက ် မိြပ 

နဲǥ ေကျးလက်ဖံွဖိးမ ကွာဟချက် ဘယ်ေလာက်ရိှသလဲဆုိ 

တာကလ ဲမြဖစ်မေနထည့သွ်င်းစ်းစားရမယ့အ်ချက် ြဖစ်ပါ 

တယ်။

 ဒါေကာင့ ်က န်ေတာ်တို အွန်လိင်ုးပညာေရးစနစ်ကိ ု
အေကာင်အထည်ေဖာ်မယ်ဆိုရင် ေကျးလက်ေဒသမှာပါ 

အဲဒီစနစ်တွင်ကျယ်ဖုိလုိအပ်တ့ဲ ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ အေထာက် 
အကူပစ ည်းေတွ     ဘယ်ေလာက်ထိလ မ်းǪခံထားသလ ဲ

ဆိုတာဟာ အလွန်ကိုကီးမားတဲ့စိန်ေခ မ တစ်ရပ်ပါ။ 

တစ်ဖန် ၂၀၁၄ ခုှစ် သန်းေခါင်စာရင်း အချက်အလက် 
ေတွကေတာ့   ဒီလို န်းဆိုပါတယ်။   ေကျးလက်ေဒသ 

လက်ကိင်ုဖန်ုးသုံးစဲွိင်ုမ   ၂၁ ရာခိင်ု န်း၊ ကွန်ပျတာသုံးစဲွိင်ု 
မ  သုည ဒသမ ၈ ရာခိုင် န်း၊ အင်တာနက်တပ်ဆင်သုံးစွဲမ  

ှစ်ရာခိုင် န်း။ ဒီအချက်အလက်ေတွဟာ ၂၀၁၄ ခုှစ်က 

ြဖစ်တာမို ဒီေနǥမှာေတာ့ တိုးတက်မ အရှိန်အဟုန်ေကာင့ ်

အများကီးေြပာင်းလဲေနပီြဖစ်ပါတယ်။   ြမန်မာိုင်ငံရဲ 

အကီးမာဆုံး မိုဘိုင်းလ်ကွန်ရက်လိုဆိုတဲ ့MPT ကေတာ့ 
ြမန်မာတစ်ိင်ုငလံုံး မိနယ်ေပါင်း ၃၃၀ မှာ ၃၁၄ မိနယ်ကိ ု
4G ကွန်ရက် ြဖနǥ်ကက်ပီးြဖစ်တယ်လို သူǥရဲတရားဝင ်

ဝက်ဘ်ဆိုက်စာမျက်ှာမှာ ၂၀၁၈  ခုှစ်  ှစ်ကုန်ပိုင်းက 

ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါတယ်။

ြမန်မာိုင်ငံမှာ ေကျးရɪာေပါင်း ေြခာက်ေသာင်းကျာ ်
ရိှပါတယ်။ ၂၀၁၄ ခှုစ် သန်းေခါင်စာရင်းအရဆိရုင် ေကျးရɪာ 
အုပ်စုေပါင်း ၁၃၆၂၀ မှာ ေကျးရɪာေပါင်း ၆၃၉၃၈ ရɪာရှိပါ 

တယ်။ ဆိုပါစို ယေနǥက န်ေတာ်တို Mobile Operator 

ေတွြဖစ်တဲ့ MPT, Telenor,   Ooredoo, Mytel, Mectel 
စတဲ ့ကမု ဏေီတထွကဲ အနည်းဆုံးတစ်ခခုဟုာ ိင်ုငအံဝှမ်း 

ေနရာ အကားအလပ်မရိှ လ မ်းǪခံိင်ုပီး ေကျးလက်ေဒသမှာ 
လက်ကုိင်ဖုန်းအနည်းဆံုး တစ်အိမ်ကုိ တစ်လံုးေတာ့ ဒီေနǥ 

မှာ ကိင်ုိင်ုကတယ်ပထဲားပါ၊ ဒါဟာ အေရအတွက်ပြဲဖစ်ပါ 

တယ်။ ေနာက်ထပ် တစ်ဆင့်တက်စ်းစားရမှာက အရည် 

အေသွးပိင်ုးပါ။ အဒဲအီေရအတွက်ေတထွကဲ ဘယ်ေလာက် 
ရာခိုင် န်းဟာ အန်ွလုိငး်ပညာေရးစနစ်ကုိဝငေ်ရာက်ချတ်ိ 
ဆက်ိုင်ေလာက်တဲ့ အရည်အေသွးရှိတဲ့ ပစ ည်းေတွြဖစ ်
သလဲ၊ အွန်လိုင်းပညာေရးစနစ်မှာ မြဖစ်မေနကွန်ပျတာ 

အသုံးြပရေတာ့မယ်ဆိုရင ်အထက်ကဆိုခဲ့တဲ့ ေကျးလက် 

ေဒသရဲ ကွန်ပျတာအသုံးြပိင်ုမ  သညု ဒသမ ၈ ရာခိင်ု န်း 
ကေန ဘယ်ေလာက်ထိ တိုးတက်လာပီလဲ၊ ေနာက်ထပ် 
မိုဘိုင်းလ်ကိရိယာေတွနဲǥ ဘယ်ေလာက်ထ ိအက မ်းတဝင် 

ြဖစ်ေနပီလဲ၊ Facebook၊ messenger ၊ viber video call 

ေြပာတတ်ေလာက်ုံနဲǥ မရေတာ့ပါ။ ယေနǥေခတ် ပညာ 

တတ်အသိင်ုးအဝိင်ုးထမှဲာေတာင် အီးေမးလ်ဆိတုဲယ့်ေကျး 
မ နဲǥ မရင်းီှးေသးသေူတ ွအများကီးပါ။ ေနာက်ထပ် အေရး 

ကီးတာတစ်ခုကေတာ့ ေငွေကးအေထာက်အပံ့ပဲြဖစ်ပါ 

တယ်။  အွန်လိုင်းပညာေရးလုပ်ရင်  ေနǥစ်ကည့်ရမယ့ ်

video  ေတွ၊  upload၊  download လုပ်လို ကုန်ကျမယ့် 

အင်တာနက်ေဒတာအသုံးြပမ  ကုန်ကျစရိတ်ေတွ ဒါေတွ 

အားလုံးဟာ အွန်လိုင်းပညာေရးစနစ်အတွက ်မြဖစ်မေန 

ထည့်သွင်းစ်းစားရမယ့ ်စိန်ေခ မ ေတွပဲ ြဖစ်ပါတယ်။

က န်ေတာ် ေကျာင်းသားဘဝ ပညာသင်ြဖတ်သန်းလာစ ်
ကာလတွင် အတန်းတ ူအရɪယ်တ ူသငူယ်ချင်းများ၏ အြပန် 
အလှန် ေြပာစကားများြဖစ်ေသာ “မင်းက ပထမရမှာေပါ ့
ငါက မင်းေလာက်မှ eာဏ်မေကာင်းတာ ဘယ်လိလုပ်ု ဆရု 
မှာလဲ”ဟူေသာ စကားကို လက်ေတွǧကံခ့ဲ ကားခ့ဲရသည်။ 
ေကျာင်းဆရာဘဝေရာက်ြပန်ေတာ ့ထိကုဲသ့ိုေသာစကားကိ ု
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားဆမှီ ရဖံန်ရခံါ ကားေနရဆပဲင်။ 
ထိုသို eာဏ်မေကာင်းေသာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ 
သည် ဆရာက စာေမးတုိင်းလည်း မရ၊ စာတွက်ခုိင်းလည်း 
တြခားေကျာင်းသားေတွကဲ့သို မရေသာအခါ သူတိုကိုယ် 
သူတို   eာဏ်ထုံထိုင်းသူအြဖစ ်  သတ်မှတ်လာကသည်။ 
ဆရာ ဆရာမများသည်လည်း စာမရေသာ မမိတိို၏ တပည့် 
များကို “အ လိုက်တာ ထုံလိုက်တာ”စသည်ြဖစ ်ေြပာဆို 
ဆုံးမကသည်။ ထိုသို ေြပာဆိုဆုံးမသင့်ပါ၏ေလာ။

ထိုအတ ူစတ်ိမေကာင်းစရာေကာင်းလှသည်မှာ မဘိ 
အများစသုည်လည်း မမိတိိုသားသမီးများ၏ ပညာေရးအေြခ 
အေနကို သုံးသပ်ကသည်။ ထိုသို သုံးသပ်လိုက်ေသာအခါ 
“က န်မသမီးက eာဏ်မေကာင်းဘူး၊ က န်မသားက eာဏ် 
မေကာင်းဘူး၊ စာလည်းမရဘူး”ဟုဆိုကာ ပညာေရးကို 
ဆုံးခန်းတိင်ုေအာင် မသင်ေစဘ ဲေကျာင်းထတ်ုပစ်ကသည်။ 
မိိုးဖလာလပ်ုငန်းများ လပ်ုကိင်ုေစြခင်း၊ အြခားဝင်ေငရွေစ 
ေသာလပ်ုငန်းများ လပ်ုကိင်ုေစြခင်း၊ အချန်ိတန် အမ်ိေထာင် 
ြပေစြခင်းြဖင် ့သားသမီးများ၏ ဘဝကို ေရစုံေမ ာပစ်က 
သည်။

အတန်းပညာ မတတ်၊ ဘွဲထူးဒီဂရီများ မရရှိေသာ 
ေကာင့် eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွး ထုထံိင်ုးသအူြဖစ် သတ်မှတ် 
ကာ ဘဝကို  ေရစုံေမ ာသင့်ပါ၏ေလာ။  အတန်းပညာကို 
ဘာသာစကား က မ်းက မ်းကျင်ကျင ်ေရးသားတတ်ေသာ 
eာဏ်ှင့် ေလာဂျစ်ဟူေသာ သခ  ျာeာဏ်ရှိပါက ေကျာင်း 
စာေမးပွဲများကို ေြဖဆိုေအာင်ြမင်ိုင်သည်။  ထိုသိုေသာ 

eာဏ်မရိှသမူျားကိ ုeာဏ်ရည်eာဏ်ေသွး ထုထံိင်ုးသအူြဖစ် 
မသတ်မှတ်သင့်ေပ။ အတန်းပညာများ၊ ဘဲွဒဂီရမီျားရရိှပီး 
ပါရဂမူျားြဖစ်ကေသာ်လည်း မကီးပွားသကူ များလှသည်။ 
အတန်းပညာမတတ်၊ ဘဲွဒဂီရမီျားမရေသာ်လည်း ကီးပွား 
ေအာင်ြမင်ေနေသာ  ကမ ာေကျာ်ပုဂ ိလ်များ၊  စီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းရှင်များ များစွာရှိပါသည်။

က န်ေတာ် ဖတ်မှတ်ခဲ့ဖူးေသာ စိတ်ပညာဆရာကီး 
ဟိုးဝဒ်ဂါဒနာ   (Howard   Gardner)၏    (Multiple 
intelligence Theory)တွင် မှတ်တမ်းတင်ေရးသားခ့ဲေသာ 
eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွးများကိ ုေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

(၁) ဘာသာစကားeာဏ် (Linguistic intelligence)
(၂)  ေလာဂျစ်-သခ  ျာeာဏ်
 (Logical- mathematical intelligence)
(၃) ဂီတeာဏ် (Musical intelligence)
(၄)  ကွက်လပ ်အကွာေဝးeာဏ်
 (Spatial intelligence)
(၅) ခ ာကိုယ် လ ပ်ရှားေရɪလျားeာဏ်
 (Bodily-kines)
(၆)  လူအချင်းချင်း ဆက်ဆံေရးeာဏ်
 (Inter personal intelligence)
(၇)  လူအတွင်းကည်e့ာဏ်
 (Intra personal intelligence)
(၈) သဘာဝကို ကည့် ခံစားတက်ေသာ eာဏ် 
 (Naturalistic intelligence) များြဖစ်ကသည်။
လူတိုင်းတွင ်eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွးများ ရှိကသည်။ 

သိုေသာ ်အထက်တွင်ေဖာ်ြပခ့ဲေသာ eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွး 
များအားလုံးရှိိုင်မည်  မဟုတ်ေပ။ လူတစ်ေယာက်တွင် 
eာဏ်တစ်ခ ုရိှသည်။ သိုေသာ် အချိေသာသမူျားတွင် ှစ်ခ၊ု 
သုံးခအုထ ိရိှကသည်။ ဘာသာစကားeာဏ်ှင့် ေလာဂျစ်ဟ ူ
ေသာ သခ  ျာeာဏ်သည်အေရးကီးသည်။ ထိုeာဏ်ှစ်ခုရှိ 

လ င်   စာေမးပွဲများ  ေြဖဆိုေအာင်ြမင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 
ဘာသာစကားeာဏ်ရိှ၍ ေြပာဆုိတတ်၊ ဖတ်တတ်၊ ေရးတတ် 
ေသာ်လည်း ေလာဂျစ်ဟေူသာ တွက်ချက်တတ်ေသာ သခ  ျာ 
eာဏ်မရိှသမူျားလည်းရိှသည်။ တွက်ချက်တတ်ေသာ eာဏ် 
ရှိပီး ေြပာဆိုတတ်ေသာ၊ ဖတ်တတ်ေသာ ဘာသာစကား 
eာဏ်မရိှသူများလည်းရိှကသည်။ ထုိသူများကုိ မိဘဆရာ 
သမားအများစုက eာဏ်ထုံထိုင်းသူအြဖစ ်သတ်မှတ်လာ 
ကသည်။

ဂီတeာဏ်ရှိေသာ Hip Hop အဆိုေကျာ်၊ Pop အဆို 
ေကျာ် အများစသုည် အတန်းပညာ ဘဲွဒဂီရမီျား၊ ပါေမာက  
ရာထူးများမရရှိသူက များလှသည်။ ထိုအတူ တက သိုလ် 
တွင်ရိှေသာ ပါေမာက များတွင်လည်း အဆိေုကျာ်များကဲသ့ို 
ဂီတeာဏ် မရိှုိင်ေပ။ ကွက်လပ် အကွာအေဝးeာဏ်သည် 
ပန်းချဆီရာများှင့်    စွန်ǥဦးတီထွင်လုပ်ငန်းရှင်များတွင ်
ရှိေသာ eာဏ်ြဖစ်သည်။ ထိုသူများသည ်သူများမြမင်ိုင ်
ေသာ အကွက်များကိ ုြမင်ိင်ုေသာ eာဏ်ရိှသည်။ Designer 
တစ်ေယာက်သည ်သီချင်းအဆိုေကာင်းေသာ အဆိုေကျာ် 
တစ်ေယာက်မြဖစ်ေသာ်လည်း သမူျားမြမင်ိင်ုေသာ ဒဇီိင်ုး 
ကာလာ အကွက်အဆန်းေတကွိ ုြမင်ေတွိင်ုေသာ eာဏ်ရိှ 
သည်။

ထိုအတူ  ခ ာကိုယ်လ ပ်ရှား   ေရɪလျားeာဏ်သည် 
အားကစားမားများ၊ မီးသတ်သမားများ၊ ေရှးေဟာင်းသေုတ 
သန ပညာရှင်များတွင် ရိှေသာeာဏ်ြဖစ်သည်။ ထိသုိုေသာ 
eာဏ်သည် အဆိုေကျာ်များ၊ ပါေမာက များတွင် ရှိိုင်မည် 
မဟတ်ုေပ။ လအူချင်းချင်း ဆက်ဆေံရးeာဏ်သည် အြခား 
သူများှင့်    ယ်ေကျးလိမ ာစွာ    ေြပာဆိုေသာ   eာဏ်၊ 
လက်ေအာက်ငယ်သား ဝန်ထမ်းများကိ ုအလုပ်ပီးေအာင ်
ခိင်ုးေစတတ်ေသာeာဏ်ြဖစ်သည်။ ဘာသာစကားeာဏ်ှင့် 
ေလာဂျစ်ဟေူသာ သခ  ျာeာဏ်ေကာင်း၍ ဘဲွရရိှပီး လပ်ုငန်း 
ခွင်သို ဝင်ေသာအခါ လအူချင်းချင်း ဆက်ဆတံတ်ေသာeာဏ် 

မရိှသြဖင့် ေရရှည်တည်မဲိင်ုမည် မဟတ်ုေပ။ စာေရးဆရာ 
များသည်လည်း လအူတွင်းကည့်eာဏ်ရိှေသာေကာင့် မမိ ိ
ကိယ်ုကိ ု  ြမင်သံုးသပ်ေရးသားုိင်ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုအတ ူ
သဘာဝကုိ  ြမင်တတ်ေသာeာဏ်သည် ကဗျာ ဆရာများ၊ 
ပန်းချဆီရာများ၊ ေတးေရးဆရာများတွင်ရိှေသာ eာဏ်ြဖစ် 
သည်။

အထက်တွင်   ေဖာ်ြပခဲ့သည့်အတိုင်း   လူတိုင်းတွင် 
eာဏ်တစ်ခ ုသိမုဟတ်ု ှစ်ခုသံုးခုအထရိှိုိင်သည်။ ဘာသာ 
စကားတတ်က မ်းမ eာဏ်ှင့်  ေလာဂျစ်ဟူေသာ  သခ  ျာ 
eာဏ်တိုကို စာေမးပွဲစစ်ြခင်းြဖင် ့သိရှိိုင်သည်။ ထိုeာဏ် 
များမရိှ၍ အတန်းပညာများ သင်ကားမတတ်ေြမာက်ေသာ် 
လည်း   eာဏ်ထုံးထိုင်းသူအြဖစ ်   မသတ်မှတ်သင့်ေပ။ 
သိုေသာ်  ကျန်ရှိေသာ eာဏ်ရည်များကိုမူ  မိမိကိုယ်ကို 
သတိြပမိြခင်း၊ မိဘဆရာသမားများ၏ သတိြပမိြခင်းြဖင့် 
သရိှိိင်ုသည်။ ထိသုို အတန်းပညာများ မတတ်ေြမာက်ေသာ် 
လည်း  တြခားေသာ  eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွးများရှိိုင်မည ်
မှာ မလွဲမေသွပင်ြဖစ်သည်။

ဂရိလူမျိး   အေတွးအေခ ပညာရှင ်  ဆိုကေရးတီး 
(Socrates)ကလည်း “ပညာေရးသည် လက်သည်လိေုမွးဖွား 
ေပးရပီး လတူစ်ေယာက်၏ မီးခြဲပာဖုံးေနေသာ စတ်ိကူးစတ်ိ 
သန်းများကိ ုအသိeာဏ်တွင် တင်ကျန်ေစေအာင် ြပလုပ် 
ေပးရတာမျိးြဖစ်သည်”ဟ ုပညာေရးကုိ အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆုိခ့ဲ 
သည်။

ထိုေကာင် ့ဂရိလူမျိး အေတွးအေခ ပညာရှင ်ဆိုက 
ေရးတီး (Socrates)၏ ပညာေရးကိ ုအဓပိ ာယ်ဖွင့်ဆိခုျက်အရ 
မိဘဆရာသမားများသည် မိမိတုိ၏သားသမီး တပည့်များ 
ကိ ုအတန်းပညာများ မတတ်ေြမာက်ေသာ်လည်း eာဏ်ထု ံ
ထုိင်းသူအြဖစ် မသတ်မှတ်ဘဲ သူတို၏ မီးခဲြပာဖုံးေနေသာ 
စိတ်ကူးစိတ်သန်း   eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွးများကို  ြမင် 
သုံးသပ်ကရမည်။ ထိုအြပင ် မိမိတို တပည့်သားသမီးများ 
တွင်ရှိေသာ eာဏ်ရညe်ာဏ်ေသွး အမျိးအစားကိုလိုက်၍ 
ြပစုပျိးေထာင်ေပးကရမည်။ သိုမှသာ ထူးခ န်ထက်ြမက ်
ေသာ ိင်ုငံသ့ားေကာင်း သမီးေကာင်းများ ြဖစ်လာကမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း အǧကံြပေရးသားလိုက်ပါသည်။
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